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༄༅། །མཁསྲུ བ་ཀླན་ཆགས་མདྲ་ཅིས་མ ཛད་པའི་རྣམ་དགབདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྨོན་ལམ་ 
འགྲེལ་བ་ཤད་ཐར་མམ་སྣང་བྱེད་དང་། ཀཀ ༥༥ 


ཤྲི་གྲེས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས་བཅས་བཞུགས་སོ།། | 
༥ 








ནྱ ངོ རཱ ‹ 

༄༅། །ག་ཆྭཿཨུརལོ་ཀི་བྭ་རཱ་ཡ། །སྙིང་རྗེ་ཆེཤ་ཕོས་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་མབ།བྱརྐྱེད་། །བརྩོན་འགྲུག་ཆེན་ལོས་མོགཡ་གཏིས་ 
ཱུ ྦ་ མཆཔས།༢༦༨༢༣༡༤། པར ༩ ༠༠༦༡༨༧༠།༢༧༢༩༠ །ཆར་མེད་སྨོན་ལ་མྱ་ཆམ་མོ་འི་མཐུ་གུབ་ཅིང་། །འོད་་ 
| ; ༥ མས་ཨུ་ནཧཱ་ཁཱབ། །བངས་མེད་འགྲོ་བས་ཞིང་མ་ཚག་མཚོང་མཛད་པ། ་མགོན་པོ་ཁོད་དཔག་མེད་ལྕ་ཐག་འཚལ་ལོ། །བས་མཆོག་་ 
' ¡| གི་འཛོའཀའ་ཀིནྱ་ཉ་༡༡སོས། ༡༡༡༦ ཉ་གཞོ་རབུ་ཞཞ་ཆས། ཉིས་ཆདད་འི་བུརྐརསྲང་འཇུད་། །མིད་ཞིའི་ཕན་མཚག་གསྲེ་ 
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༄༅ ༽གྱཾས་དགེ་ལེབ།བ་གོཾལ། ལ་བ ་ཚོབ། པ་ 
ཁོ ཊུ བ་། རེ །གང་ རཾ ངུ ཁཡལ་ ་ 'ལ། $ བ་། 
རལ 





4 དདུ་ཆ་གཱ་ཆག་བཏབ་སྟེན་ལ་མི་ཆུ་བ་པར་བཱ། སྡོག་འ་ཡགས་བྟཏ་གཏུ་གཱ་དད་ཚང་དཔོནོ་ཁིུ་མོན་མསྭ་ཅིས་འཕ་གསལ་ཆོས་ལུཕ་གསྔ་ཀིནུ་ངནས་ཤེརྩ་ཕིཞཞུ་ཆྭ་སུ་ལ་ཁག།གཏ་ར་ནས་ཆ་གཅ་ག་བཏ་བཔ་ལ 
རྱ རྟེ) ཛི་སྐད་དུ། འཇུག་ས རོ་ལ་དེས་པརྭ་ཞུ་གས་པ་ཡི། །དམ་པ་མཆོག།གི་བསོདནམ་ས་ཡེ་ཤེ་ས་ཚོག་ས། །གཀང་གྲི་ཁོ་དོ་དུ་༢ང་དྡདོ་མཐུག་སྱོད་པ་ད་ག་ །མངགས་གྲུ་བརྡ་བིྩོཿ གད་རྩ་ཙུ་ན་ཅ 
ཨུད །ང་ གསྱ་འི་ཁམ་མཆོག་ཡིན། །ཞེ་མདང་། མདོ་ལ་སྒ་བརྡ་ཡུག་དརྦ་ཆེད་པའེ་ཕྐུག་ཡོན་ལ་གསུངས་པ་ཡོག་མདོན་ཆེ་པོ་ལོད་དོ། །རེན་ས་བ་དེ་ཆེ་ན་ཞི་ངམངསོ་ག།ས 
ཧཾ” ”ཀོད་དངྱ་གན་བྲབ་མ། མཆོད་པཱ་མ་ཝ་སོགས་བྱས་ཕ་གའ་ལ་མ་མིཉུ་ང་བ་ ་་བཀོད་ལ་གསྱ་ཡི་མཆོད་པ་ཇིའྱ་ཧོར་བཤམས་ལ་དུར་རད་གཅོག་བྔ་ཡིརས་ཁོ་མོལ། ༤ 
རལ་ང་་་ཾཾཾ་ོོུྣ༥ི།།ུྲེྲྲའ དེ་ལཆས་འཆད་པའའེ་ཡན་ལག །ཉན་བརིཆོས་དཔོས་ ་ 
བཤད་པའོ །དང་པོལ་གུན་མོང་དང་གུན་སྱོད་ཨྱིརིམ་པ་མང་རུ་ཡོད་གར་དེ་རིང་བ་ བཅན་ནུ་སེ་བཁྒྱ་བཞི་འཆད་པ་ལྷེགབར་སུདི་ དངཔོ་གཡ་ཆེབ་སེ་མཿ་བྷྱ་སེན་། བར་དུ་གངའ་ཆེ་ 


5 ༄༅། འ །བ་ཆོགས་པས་གས། ཟ་ཆན་གལ་ཆེ་བྱ་སྔོན་ལམ་གསུམ་དར་འབུལནས་འཅད་ད་གོབ་པས། དང་པ་ཆོསཉན་པ་བསྩ་ཿརཉན་པའེ་ཚུལ་གཙ་ཆེ་སེ། རནསོང་ ་ 
དཀ ཀཅན་པར་དུ་དན་པ་དང་གུས་པ་ས་ཆོས་ཏན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀ་ ་ྷེ 
4 གོ ཙཾ །བལ་མ།། ཁྱ་མ་དད་བཔད་ ཤེ་ཧཾ་སཏན་ཐཱ། ་་་ དོ་པརོ་ད་ཀཁ། །ཞེ་སགགུ་ཇས་པ་སན་ཆོས་ཏ་ ཏྲ ། ཤཿ ་བ་ཡེ་ ཁེ 
ཁྱི་ཡུ ་གན་བ་ཡིན་པའི་སིར་རོ། ཉན་པའྱཚུ་ཁཿདེ་སན་ཆོསནི་རིཊ་བོ་མེའི་གཏེ་རྡ་རོ་ཁ་བྭ་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་ཆེ་ཐོབྱ་ཅིས་ཆེ ་ ག་ཉི 
ཏན་ན། ཞིབ་ལྷས། ད་ངབོརང་གི་སེ་མར་བཏགསཞ་ས། བཏན་པས་རིག་བྭ་ལག་པརྦ་བ། །ཞེ་སདང་། བཅོ་མྭ་ལྡག་འདསྱ་ཤིས། གྲུ ཁི་རྒུ་ཆུང་ རུ .་ ཟུ 


© 
ཟས ` ཡེན། །ཞེ་ས་དཔེ་མི་ད་གེ་ཟ་མས་ཅ་དྱྱ་བྱི་རེད་པ་པོ་སེ་མས་གཙ་ཅི་བ་ཡིན། །། དང་བོ་ཆོ་ཉན་འདོ་ ཌས་ན་ཆོས་བ།ལྱ་ར་འདུགས་མིའཁར་ཁཁ་ནང་ ^ ཀའེ 
£ དཔ བས་མས་ན་བ་ ཀག ་ཆགསས་གང་ཆ་མདྱ་ཅེད་ཆོས་པའ དོ ཉ་དེནི་གུན་ 
: ༢༧༦༤ འྭགེ་ཞོ་སེ་ཆཿསྭ་མོབ་བཏེ་ ་གཉེརྭ་བེད་པ་རང་། མཁ་འདོད་རྱཧཁྷ་མུ་བྷ་ན་ཡས། །ཆོས་དུ་འགཱོ་རམ་ `: 
ཀྲ ི་ ལན་མི་གོས་པ་འ་སྟེ་ང་ཆོས་ལ་མཏེན་ན་ས་རྒག་མནུ་ལོཟར་བ་དེ་ཡིན། ཁུན་པར་དུ་ཆོས་དངྱབ་མ་ལགུས་ 
འས ༡ བན་ཡང་། ཀ་སཏཏག་ཁས གི་མཁོས་བགྱ་ཁང་ཨྲིདུ རུང་ལ། མ་ག་པ་ལ་ཉ་མོས་མ་འྲ་ལཁསྟསི་ངགཏ་མའཔགདམི་ཅུང་བའ་དམད་ལྐན། དེ་ 







། །ད་པེ་ར་ན་ཆར་པ་ནི་བ་དེ་པའེ ༥ངམི་རྣ་མབལ་སན་ཡི་དྭ་གཡ་འོག་ས་ལ་གཞོ་ད་པ་ ར་ཁསོ་བ་བཞིན། ཆོས་གང གྷ་ན་མ་ས་ལ་ཕན་་་ 
ཐཾ གོགས་ག་བ་མེད་འའོ་ག ལ་ཅ་ནྭ་ན་མཿཔ་ལཿ པིཁྒ་རུར་ཁྲ་ནོ་ང ས་ངསྦྱ་ཧྔ་ས་བཅོམ་ལ་ ངེྲགྲསྲསྣསཾཾ་ །བྲག་གིརཊ་ 
ཤཿ ་ས་པ་ར་མཱུག་གྱུ་བས་ཞ་ས་ཆོས་འ ་ས། ངེ་དྷ་ན་ཨསྱ་ཀིནྡོ་ནུ་བཞག་པ་ཡིན་བས་ཆིག་གཅི་གྱ་བརྡ་རུ་དབོ་མ་བུ་བཏ་ང་མི་ནུང་། ལར་ཡུངཙགས་འི་ཆོལས་ཁདི་ 
རྐྱའི ལ་ལ 32 (4 མི ཟོང་བས་ཅི་ཡན། བཅོ་མ་ལྡན་ཁད་ས་ཅིས། ང་ཡི་ ་པ། དེ་སནི་ང་མཐོར་ཅི་ཞིབ།ཕན་། །ཞེ་ས་གྲཱ་མུ་ངས། 

པད ༤༨༦༥ ༧༠༥ མར་ག ག་ཡྱོ་སཱད་ང་ག་དོག་སོ་གས་མེན་པ་ྒྱཐན་དུ་ཇབ། བརྡ་འཕོད་པའྱ་བོ་རིག 

ཁལ་བ། ཆོས་ལ་ནོན་གཉེའ་ཆེ་བཞི་ག་ད་གོས། །ྱབྱརརདེ་བས། གཟུར་གཞས་མོ་སྡན་དོན་གཉེ་ར་པ། །ཉན་པོག་དོ་ཅེ་བ་ངེས་པར་བྔ་རདོ། །ཅ་སས་གྲསུངཨམ་ཡིན། ཡང་ན་ནི 


[ཆོབ༡ཉྭ་ར་འགྲོཔ་གོཙྔ་གིལ་སོང སྲི ས་དགེ་སེ་མསདད་པསགོས་ལ་རསུར་ད 
ཀྐ ཁོ ྟཨོ་རྒོ་ྲིདག་སཚོ་རབ ་ དྲི མེ པ་ག ལོར གེམས སེསེ་ཡས་དེང་ - 
$ དགན རན ཐའ ༩ ཆས ཟུ ་ རི ཁས 
མསཔདགེ་དངིདགའི་ ༨ རེལ ས་འ ་ དང་། སྤོདོ་འཇུ 
མ་ངབ་།བཅ་བས་པ། ཡེ 
336 རཇ་ ལ་ལས ར་ ཀློ ཀཀ - བས་ཡས་ 





༽༄བཅི་“་ང་མ་ རཿ: "` ད་ནི་གཞ་ རར བཔར་བྱམན་དང་་ ། 
„ དགོངོཔའབུབ། གཞན་རོན་ད་ངོསྐ་མུ་འགགུབ། འཁ ལམས ལེ ཡིད ལ་གས། ལེས ནབ 
ཁྲས ར་ ཨི་བྭ་ལས། མ་ྷཧུ་བཤད་ལྟ་ཅི་ཞི་ག་དགོར། ཁགས་ལསགུ། ོང 


རཿ ་ ཁག་བླ་མཁལ་ཁ།མུ་ཁྱ་སིར་ ན་ཨས་ཐམསཅ་ད་རང་གི་ལ་ །ཁན་གཅི་གྱྭ་གང་མེ རཾ ་དྷ་ཝ་ལ་ཆ་ཡི་ 
པར་ངོམཤེ་སྱ་༡ངསེ་མས་ཅ་ཧ་རེ་ ར་ལོ སགས 


སྱ །པར་བོྐད་རནས་ད་ར་རང་གི་མ་ངོཤོཁེཔ་དེ་ ཡ་ང་ཟོ་ག་ཡམེད་པན་ས་བག་ཆག་ས་ཡོད་པམས་ཡིན་། ཚོན་ཇོགས་པཅ་ས་ངསྦ་ཧྱ་མཁལ་པོར་དང་བཅ་ས་པ་ པ་ཧོག་མའུ་ལ་ཨ་ཁ་ན་གན་མོཞི་ག་ ཡོད་ 
ཏཾ སངསྒྱུ་ཉས་མརོངབ་རང་། ལ་གསལ ྱད་པར་མ་ོམངསྔི་་ཀགོ ་ བཅ་མྲ་ལག་ལད་སྦསི་ 






རྭ དེ་ཚར་བས་ལྔ་བྱསའི་བར་ནཱ་ ད་མར་ངའི་མྱ་པས་པའ་པ་ག་ཆག་སྤ་དན་པ་ཡིན་པརསཧྱེད་ ་མ་ངཀག་གྲ་སུངས་པ་ཆ་བུ་དང། ག་མཟའྱྱ་ཧྐ་ཀུ་ག་ཆིག་ 
ཤི གུ་མ། ། (8236 /: 9 ©བཿ༥ྐ ར་། །ཞེ་ས་གྲ་གུངས་སོ། ཐུབ ཁ་ཁ གོ་ས 3 དང རྒུག ཅས ཕེན ཐན་ཁྲ་དང་རཱངི་་ 
»་ ད་པ། 'ཡི་ཕ་ཅཔ་ནཱ་ཝཔརྦ་ཧྱི་ཁས་མ་ཅི་མོ་སོ།  ་ རར བོ་ བར་འའ་སོང་།འར་ར་ ཐ་ 


ཨི་ཁ་ཐུ་སྭ་ཡུ་བའཤག ད་ཁའི ུ་བྱར་ད་ཝི་དོན་དུ་ཆ་གསྡ་མང་ལ་སངན་བས་གས་བས་གས་ན་ས་དྷ་ལྟ་རི་གསྭ་ཅུ་ག་གི་གན་ས་ནྭ་མུལ། 


་ཅ་།ཁཟཅཿཁྱ་ཅན་གཅཔ་རབ་འ་ ི་བརྡ་ཇེ ཟམ་མཐ་དྭ་མ་ག་བླམ་ལ་དངྲ་བལ་ཐབརཔའི་ག་ཐོ ཅཔ་=ིརྟ་རི་རྔ་རེ་ཅཿཆི་ 
གླ ཛཿ རི ནི ཨ་ཤོ གབ ་སཔྣཔ་ 
ིནཏེ་། །ཅི་ཙ་པ་འ་དངཉོན་མོངས་མཐརྐྱ་ཨར་པ། །བད་ག་བྷཾ་མོན་ལ་ཆ་མཟཁ་ཡང་རེཙ་མ་མོ། །ཞེ་སདང་། 
; ཁམ་པ་ཚད་ཡིརཔ། ལན་འདོད་འདེ་ལ་། རིསངང་འྱྲྱབབྲྱ"བྭ་ ་ེ་ 
བཅན་ཆཡཅ་ར་བ་དེ་བ་ཁ་བཀོདྒོར་སྭ་དིན་ལག་ཟསོརྡོུ་ཟབ་མ་ནྲི་ཇོ་གསཔ་ལ་སཿ་ཇརྱ་རཿས།བོགོ་ཡེན་པཁབ། ་བརག་གི་ས་དེརིང་ཆོ།ཏན་ཇས་རེ་ཉ་ཁསས་སྱུ་བ་ངན་ནབས་ཚོང 
རྱ་སྱར་འཛམཛོནརྱ་བཌོ། །འེའྲ་གི་གཞུཔྱ་གམ་ད་ཀོད་ཅཆོ།གྲངམ་ྱེ་མྱནནོ་ས་ཁ་པ་ 





1ཉི་ཧྱེདཔ་ནངོ་ ཡ་ད ཚམ་ཏན་ནུ་མ་རྒྒརུ ུ་ས་ཟ་ཅས་ཅད་ ་མ་བད ད་གྱང་ ཐབས་ཁྱིས་ཟིཞ་པ་གྱོར་བསེཆ། ༩༨ ༦རྟལ།ཅེ་ ཁུལ ་དེའི་ཕན་ཡོན་ 
༡ ར་བཀོད་བ བད ཤུག འིང ཞོའི གྲི རོང དི བཉེན་ཧྱི་ཨི་ཤི་གས་བ་དུ་ངོས་ག།ི་ 
ས་་ སུས བ་པལུསུགསཉོ་གས་ཁམ་ལ་ལུ་ པ་བུ། གོས 00 
་བ།ཁབ་ངས་བརག་མེ་དྱ་ཁྱི་བ་བ་ཟམང་ད་བཞ་གྷསེཏན་པརང་བྱ་སུབ་ད་གོས། །ཉ་པར་དུ་ཆོང། །དན་ས་ཆ་ཉན་ནྭ་ན་ད་ཁ་ ཏབ 
ལཿ ིགིགིི་ ོ་ ཐམ ༧ ༣ ་ི ོེྩེོ ལ་ མ རྩ ་ ར་ཆད་དང་ཁ་ས་ངན་པའི 
ང་ཁྲཐུ་གྟཏེ་གཏིདདརྦ་རུ་གས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོངབ་ཡིན། གྲིོོ་པ་ ་ཆོར་ག་འྲབ་དང་ང་ལོ། གངདཁྱསོ། སྡོན་གཞ་བོ་ཞི་གརྱུཿ བོ རེ་ག ངོའ 


ཧུ ཡའ་པོདོ་བག་ཀན་ཆགེ་གདེ་ར་ཁ ཁབ་ཅང་འའ ཉུ་གྲ་བེད་པས་ཟྩྷསདོ་གཙི་གད་ངཐུ་གན་སྒྲས་གགཔཔ་དངནན་ཆོག་རེ་ 9ིབཞིན་ཁབ་ར་རེ་ཞི་གཏས་ 
གཤ ་་་ རྫིཟིས་བའདཔེ་ = ` ང་བ་དང་ 
ཤཾ ས་མམའ་ཞི་ས་སྱམཡིགྲ ཤི ནོ་གོ་ད་ཀའྲ ག་ར དེསྙནྡྷ་བོ་རིག་བྒྲ་ཧིམས་ག་སཉན་ད་གོས། བཅོ་ཁ་ 
ཁན་སྦ་ཅིས་ལེ་གས་པར་རབྱཏ་ ཅི་ལམིན་ལྷག་བསཞི་གཅེར་་ད་བོགབ ཞོ་པ་༧ཡེན་། ལར་འཇིབ། ཡར་པ༦ ༦༦༣ ༦༡༩༤ ༧ཟ༩༦༢ མི་ག 
༡༠༡༠༦༣༡ 2 སེེ ནོ ༡ ཤང འགམ ཐལ སོལ་མ ༠ལ་བཟ་འ་ རྒྱ་མེད་ན་དེ་ཉི ༡ སི་ཁུ་ར་ས་ 
རྟར བྱས།ལན་རེན་ཆོས་ྩྦ་བངན་ཤོར་ཟིན་ ར་མས ་ད་གོས། དེས་ཆོབ།ཏད་པ་ད་སྦར་གཅི་སཁྐའབདང་ག བ་བ 


ཤྭ བག ༦ ཨིས ༦ སི ུ་ིིན་འ་ མོས་དང་འཇི་གཉེན་འཁོར་པཁྱ་བ་ཁ་ཆེ་གྲ་རི་གཉྭ་ཐཱ་ག་ཆོ་གལ་ ཁིར འཕདྱཾ་ཧང་ད་ཀ གངསང་སོག་སྐར་ 
ཚོག་པཁྲིས་བསྩྱ་ཧ་སྷག་མས་ 


ཐུན་གཅི་ག་འདུ་གྱྭ་གངད་ ཞ་ར ཅ་་བཟྲད་ངཤ ཆ་ གོས 
3 ཁིས ལཿ 9༦༥༦ སྣེ ༤ མཆང་ཚིཧརེ་ 
་བ་ིཾེཾ ་ སཿ་ཞྭ་ཆྨོ་ངཾས་ཕྷན་མས་ཆོས་ཁགན་ན་ཏུ་ན་ཙི སེས 1 ་ ད་གེ། ༡༨༤ མནའ 
ཞི་ང་པྲན་མསྱ་ཀི་སནི་ཞིང་མད། མི་ནོདྷ་ན་མ་པ་ཤི་ཏཱ་། དེའྱི་རིར་བཙོན་པརྩ་སཌོ། ཞེས་ག སཱ་ངས་ ཇི་གཏེན་ནུ་རྱོན་པ་ལི་ 


1ཤ།ཏི་ངངེ་འཇིན་ལས་ཆ་ཡེ་ངསྐལ་དརོམ་གཞི་དམི་གཟས་མེད་རམ་པ་ཡིན། རར 


15 ༄༄༅ཀ་ ཤུ འོའ་ཏད་འིརབ་ཅ་དགེར་སི་ས་ཁེ་ས ངན་ཡ་ཆོས་ལྱ་ ག༨༧༠༦ཅམ་ཉན་་ རི ༠༤ 
༡ ༡ :༦་ མརིསགི་ཞིང་མང། བདུ་ དམམ སི 
ཁི ཉུ་བ་ལ་ཁད་ནུ་རྩར་ ཚ་མིི་ཚམས་ཧྱང་ཆོས་ 'ཧྱིས་བོངས་ན་ས་རུ་སློ -ྒཧ་ ཡ་དངས་འད་ར། མཇི དི རོ 
སྦི ་ གཡ སྨ ཨོད་ཡསཁ་ས་པའ་ བྱེད་འྱ་ ཞི་བ 


་གས་པར། ས་ངཿརྦྱ་རམ་མོ།འགཱི་ཁ་ཟེར་བ་ཝར་གཏུ་ལྕ་བཟྲི་ར་གམྱ་སོངཿ ཡོགས ་ ཟར 
ནྲ 5 ཀྱུ སྲབས ཙོད་ ལས ཡ་ 


1 བཾའེད་པེ་ཡིན། དྷ་ཝ་ས་རཿྱ་སཁ་གིཞ་ཆི་བགུ་གཟས་ཆོརློ་བ་ཁ་ཞི་གཁར་བཞུ་ན་མ་གཏོ་གོརཿཡུ་ལཞུ། བཅོ་ཆྲ་ཝན་འདྭསྱ་ཤིས། མངསྦྱཆས་ཆོས་ན་མགད་གེ་ཛཾེ་བཤེསལ་བ་སྟེ་ན་ཏོ་ 
ཝཱ།ཐེ་ས་། །ཿཡོན་ཏན་ཤུན་སི་མཆོག་མ་བརུགལ་བས་རྡེ་གང་གྲྭ་བུ་ངས། །ཞེ་ས་གྲ་མུངས། ཟོག་པྷོ་དྷཱའོ་པ་རེ་ཡིན་ན་ཁ་གཏོ་གས་ཆོར་གེས་མཁན་ར་ཀོན་པས་ཤན་པ་ཞི་ག་ཁམ་ཆོས་ཆི་ག 
ཤཡད་ན་དེ་ཡངགུར་གོས། མི་གཙང་བཡེན་ངན་འར་རིན་རོ་ཆེ་ཡོར་དང་། ད་ངབ་ག་ལ་ཆོས་དགོ་རོཁཁ།ངབ་ག་བཟང་ངན་མིརས་ཅྱི་བུ། བུངབ་ཁྕས་ངྩ་ཅི་ད་གོར་མེ་ཏོ་གགིས་ཅི་ཧ། སྔནོ་ 
` ༢ མ་ངསྱ་གྷ་སྡན་མསྭ་ཁི་སྭ་མཱ་སེ་གསུ་ལཾ་ཁྲ་ནང་མོང་ཞི་ག་ལ་ཆོས་གད་མ་རག་ར་གཅི་བ། ཡོདོན་དེ་ཡཿངཞུ་སན་བས་དེ་ལ་གུས་བྱ་བེད་པ་ཡིན་། ཀྲ ་ 
ཁྱར་པར་དེ་རི་ངྭ་ཌ་བུ་བ་དེ་བཅན་ནཱ་མེ་བྱ་སོན་པལ་མརོ་དངྷ་མོན་ལ་མཟ་བ་ཆོ་ཁནི་ཁྲད་ཏན་ཧུར་བུང་བཞི་ཚོནོ་ར་ངམ་ཨྱཉཝ་ཁྱ་བབྱ་བྲས་པ་སོ་གས་ལ་ར་འཛྲོ་བྲག་ ་པར་གྲམུ་ངས་སོ།། 
ད་ལས། བྐས་ལ་པ་བྱར་ཝག་དུ་མར་གར་དཀྲོན་ ་པཾའེ། །ཆོསྦྱ་ཀི་ད་ཝཊ་པ་ཁདི་ གཁྱསེད་ཅི་བ། །ཟར་པ་འརོང་པ་ཡོན་ཏན་དོན་གཉེར་བས། ༽ ཇི་ག་ཏེ་ནྱ་བ་བ་ཡོ་ངམ་མུ་བཙ་ཡ་མྱི་བ། 







ཡི །ཞེ་སནང་། བྷསཁ་པ་བངས་མེད་སྟོ་ངུག་བྱེ་སྟད་དུ། །སངསྐ་གམ་འབུང་བཁན་འ་གར་ཉེ་ད་པཧ། །ཨིཿཔའི་དུསན་འྱཧོད་པར་མི་འསུར་བས། །རི་ 
4 ཅྱིབུ་ མངས་ན་གཁབས་ཆོས་ཉོན་ཅི་བ། །ཅེས་དང་། ད་ ་བྱཆེ་གམ་འ་ཁ། མོཤེ གཡེང དེ་གིན་ འེ ཡཿ བ་མ ༽ 
ཨི་ཡི་གཾ པར་ཆེད་པར་ད་ཀང་བསན། ༠:༩༡ ་ །ཅེ་ས་གྲསུ་ངས་ལ། དྭ་ལ་ཁ་ཁ་རེ་ས་ངང། ༤ ང ས་བ་ག་་ཆུ 
པའབས་བདང་པ་དེ་མིག་བའྡ་ཆུལ། །དྷ་ལ་མིའ་ཚབཅས་ཆོསཉ་ལཆོག་ ་ཧི་ོང་ས་བསས་ས་ས་་་ར་ང་་ེ་ ° 
བ་མི ནོ་པ་དེ་མི་ཁོམ་པ་འེ་གནས་ད་གུ་པ ་གྲ་སུངས། བངཿྦ་རྱམ་ཀི་བྷས་ ་པ་ནི་འཆད་ཉ 
| ཉན་པོའིར་ཐང་དང་། བ་ས ་ 


མི་ལཱ་ར་ཐོབོ 
ན་ཧཚྒྱ་གཱ་བྱ་ཧྷི་ཌ་བ་ཡིན་པར།། ཁྱིམ་བ་ཕོ་མོ་ཡན་ཆ་ད་བཤང་ཆི་ཤེ་ས་པ་ན་མམ་ 
རོས རོ 


ཐ༠ཾ།ལ་ཕ་ག་རོ་ཁདྷི་ཁེནྦ་ཧི་ག་ ས་པ་དང་ བསྒ་ངང་བམ ར་བར་མཿ་ སེང་གླེ་ཁོས་ན་པ་བདག་བསརན་ཆི་དང་ ཅང་ནས་སེང་གེའི་ཆིག་བ་ གྲ ངམ་ཕོད་ཁརིིན་ངྩ་ཧཌ། ཧ་ན 
¡ ལ་ག ཐྲ ཡང ར་ར་་ྲ་ེིཾིཾིཾིཾངྲ་ ངྱ་ཉ་གསཅི་གཅད་ཞྱབེར་རྱིད་པ་པས་གཙི་གཞི་ཁེད་ེསྱང་ 
ཟྭ རིགས་སཞེ་སྣ་སྭས། སེང་གེནྷི་ཐུན་ ་པས་ཝས་བླ་མུ་བ་ཡང་མདཤེས། དྱསཁ་ཅ་ཡྲིག་པསྒ་པ་རྩཿང་བར་ཡང་མཁ་དོདོཞ་པ། འོན་ཁོྩོ་ཡིསྣ་གདྱ་པཱར་དང་ཁུར་བརགུ་གིས་ཁར་ངོ་ཞེས་སེར་ 
ཚ་།གེ་མཐུར་ཚོགས། ་ལ་ས་སེང་གེ་དང་མྲགན་པརྡ་བཁའྱིམིརྐ་གད་འབིན་ཏོ། །དཔ་དེ་བཞི་ནྭ་སེང་གྟ་ཝ་བཁི་ག་ངཟ་གྲན་མ་སྦྱ་ཅིས་ཚོས་འ་ཆ་ད་ན། གཞན་་མསྦ་ཨིཿྔཏན་ཅིང་དེ་དང་ཇེ་ས་མུ་ 
མཐུན་ཇ་ལེརེ་ལག་ས་འེ་བ་ཇོ་དྷཧ་ཁར་ཤིནྭཏ་ད་གེཞིང་ཐམ་མཅ་དྱ་ཡི་དོནོ་འགུང་པ་ཡིན་གྱམ་རས། དཔེདེ་བཞིན་ནུ་ར ངསྦྱ་རཿ་ཀི་བྷ་ཱག་པ་ཡཡང་ཟམཿ་ཅ་ད་ལཡར་གཱ་ལ་ས་པ་ཡིན་ནོ། ཐས 
ཟམ་པ་དེ་ཡང་ལན་རེ་ཅ་ཆྱ་ཁི་་མི་ཅོལོ། ཡང་དད་ཡད་དུ་ཉན་དགོས། རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཡིས་མིཛམོས་མ།ཁས་པཆོསྦཀིམ་ཅིབེ་རོམས་པའི་དཔེ་ཡིན་། ཁ་ཇི་གཉེན་ངོནོ་མེ་དྱ་ཀྱྱི་གམས་ལ་དོང་ས་པ་ཆེང་ 


19~ † །བས་བསོག་ལུག་ས་ལ་བལོས། ད་མ་པའེ་ཆོསནི་འདྱི་སིའི་བདེ་བ་ཟམཿ་དྱ་ཀིར་བ་ཡིན་ན་དེ་ལ་ཆོག་ཤེ་ས་ག་ཁཿདུང་། ནཔེར་ན་གིང་ར་བ་ སྙེ་ངདུ་ཆར་ | 

 ལན་རེ་བབས་པ་མ་བཏི་ ནསྦ་རན་མི་ཟུ་བ་པ་ཉ་ར། འསོ་་་་སསསས་ས ་ ཆཿ་ཤས།༢༣༽༽ ར་བས 
ཡིན་པས་ལགོ་ུ་གཡ་འཇོན བགྟརགོས་མངར་ོགད་ ལ་བ་འ རྔུ པ་ཆུ་ཆེན་ཧིས། མུསས་ཤི་རརྒམུལ་བརྙ་སུར་པན། །དུད་ཁྲ་མོ་ཁ་ཕར་གོ་བྱ་མེ། །ཞེ་ས་གྲ་བ་ཱས 
ཆོས་ཐོས་པ་དེ་ཡངནངྩྱ་ཛད་དངྱ་སཱར་ན་སཉ་མཧ།ལེན་ད་གསོ། ཆོས་ཟེད་བ་དི་ དུ་འཆོས་བེན་ཡིག་པས་རང་ཟེ་གོནས་བྟར་གསན་ར་ར་གྱི་གུ་ད་ན་སྔ་བང་དརྩོ་བེད ཡ་ས་ག་རེ་ད་ཡོད་པ་ ཡེད 
ཨྱིས། ཨོགས་གཞེད་ཞུ་ཡོད་པལ་གནའ་གཏ་ཆ་ཤི་གབགྲོ་བརྱ་བད་པྷ་ལཱ་བུནི་ཆིག་ལ། ཆོསོ་ཚོ་སན་ས་ཏ་མབཿབཐུག་ངས་ཅྭ་བངས་སྱི་ག་ཁྲ་བ པ་ལི་མྱི་ཊི། དགྲེག་གལ་གངནང་ 
ཅིརྟ་གས་ལ་གེས་པ་ཡི་ན། ཆོས་ཟོ་ར་གྱས་འྲནས་ལྷ་མུ་ཙ་མ་ ཆོསའེ་ད་ཆོསྦ་ཧྫིཐ་བཙོང་ཟེར་བདེ་ཡིན། དཔེརན་མར་ཞྐེ་གྷོརི་་གཏ་སུ་མད་པ་འྲདེ་སན་ས་ཡོརྱ་ཧ་ 


འང» ཇེ 







རྒོ་གྲདེད་དྷུ་ཕཱ་ར་པ་བཞྲིན། ཆོས་དེ་དྱ་གིགརཟ་གརེ་ལ་ཆོས་མངྡོ་མ་གས་གཉི་སྭ་ཀྱི་གུས་ཡོདྱ་ཁྷར་གཏུ་མནུ་ལ་ཛའྱ་རུ་ད་ཆོས་དང་འགལ་བ་ཁྲོན་ཡིན་ཧོ་། །ངེ་འྲ་ད་རེ་གར་ཟལ།དང་ཆོས་ལ་ཡི་དད་ 
གས་ར་བཞིན་ནུ་ཁྱས་ར་ཉན་ཆེའོ། །མེར་ན་སྣ་མ་བུ་ཚོས་ལབྱཅཱ་ཁཁ་བཞིན་ཏྭ་ཝར་རང་མི་འྲད་བལྟརཁ་ཁྱཅ་ང་ཟད་ཡོད་རགོས་ཁག ཆོས་ཟོསྒའ་འྷ་སར་དང་འདན་རེ་ ཅོས་ངཊ་ 
ནོ་མེདནུ་མོང་ཡིན་མཿཿ་ཐོམ་རྡོནོ་ཉ་མརྦཿམཱ་ལེན་པ་གཉ་དྭ་ཆེའོ། །དཀྲོན་བཅ་གཡ་ལས། བརེ་གཞཤེགས་བསན་ལ་དད་པྟ་ཆེ་རྩ་ཁུར་ན།། །ཅསཁས་པྷ་ནཱ་མཁཿ་ཁྱིརས་རི་ག།པཁྲེ་ན་པ་འྱཆོར་ 
༥ །ླག་ལ་ཁྱཆེཁ་གིང་འདུག།པར་ཁྱི་བེར་པར། །ཆོར་མོབྱོ་མུརྡ་སྟར་གུ་ན་ཏན་མཛོད། །ཅེས་དང་། ཆོརྷ་མཱའི་ར་གེ་བཤེ་ས་གང་ཡིན་བསེནྱཾ་ཙིམ་ཁ།། །ིག།ངཡེར་སོ་གཟས་པོ་ 

ྟེན་ཅི་བ །ཚུ་ཁཿཁིམསྡན་དང་མང་དུ་ཐོས་ཅིར་ལ། །དུཿཔ་པའེ་རྒོནྱ་སི་མུ་གཅི་གགེས་བར་མཛོད་། །ཅེས་རང་། མ་རྡོ་སྤྱི་གན་འཔར་། ལེ བཔ་ང་གེས་།་ 
བྟན་པ་རེ་ཡངནནོ་མེར་མིན་། །དེ་ལརྦ་རལ་འྱོར་ཅནྱཾ་སྤི་གོཊཁ་པ་རེ་ཡ་ངདོན་མེད་མིན་། །གཁཧེ་ཆ་ཐོབ་པར་ཡངྒ་གོཆས་འཆུ་ག་འྱགུརྐན་བསྟན་པ་དྒོར་མེར་ཁྕབུ་ར། །གཡ་ 


བ 


¡༄༅། །ཏེ་ཟོས་བཅ་མྱ་སིས་རོན་མཐངོཁྱགུ་ར་ནྷ་ཨོཊཾ་པ་རོན་ཨེར་འྱ་གར། ཅེས་གཟུ་ངབས་ཁཔབའ ཆོས་ཚི་གགཅི་ག་ཟོ་སན་ཡཔ་ར་ངེའི་རྷོན་ཁ་བས་མསན་རླ་གུབད་གོརོ 
གཏོ་གས། ཟོག་པ་གཱོ་ལྟུ་ལ་ག བོབ་ད་བེཐཾགྩོཏྭཱ་ཉཱག །གན་མར་ངག་གཞན་ཁག་གྟ་ག །རང་སེམ་ཐ་ཆ་ལ་དཱ་ཧ་གའྲག་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉར་ཆོཌ་ཚུ་བཞིན་ཉོན་བའེ 
ན་ངསོྷོ་ཧི་ཅཔ་རོ་ཁཾཡ་པས། བཅོཅབ་ལན་ཁད་སྩ་ཡིས་ཀུན་ད་གཁཐོ་བ།ངབ་གགཏི་སྱ་ཡིས་ནི་བསེངོན་མཁེ་ པོ་པས་གཙས་པ་ཡིན་ཏེ་། གང་ཞེ གརཞི་གགུ་ར་་པལ་ 
ནང་གང་ཞི་གཨུངས་ངཿཁས་ཆོབ་ཉན་པའོ། །ཞེས་གསུ་ངརག ཆོས་བཤད་པའེ་ཕན་ཡོན་ཡངམ་རོ་ཁས། ཀཀ ་ །ཆོསྤྱ་ཉྤི་སྣིན་པ་མཆར་ཅེ་བས་་ 
་བཤད་དོ། །ཞེ་ར་དང་། ད་ག་ཅེ་ང་ཟང་ཟིརང་མེད་པ་ཡེ་བེ་མ་རྦ་ཧིཌཁ་ཛཿ་། །ཆག་ ཤྱེ རུཁ་བསར་བཏ་བྷམ་གྲས། །ཞེ་བ་དང་། 


་གཞིགས། །བཀར་སེ་གང་ཁྱ་སྙིན་བྱ་བིན་པ་བས། །ཅི་ག་བཞི་འི་ཆི་གཟསཡཡུ་བཅ་ 






ངཆེན་ཁཇི་གངེན་ཁ་མ་ས་ནི་ག 
ཅི་བབ་ཚོདོ་པའེ། །ཕན་ཁརོརོ།སར་ནི་རེ་ཝར་འྱསར་ཆཔ་ཡེན་ །ཞེ་ལ་གྲ་མུངས། ཆོས 


ང་ང 






། ཧཱ གས་རྷ་མཛཅི་དཱ་གོས། །ཞེ་ས་དང་། ཐོས་པས ར་་་ །ཟོག་ 


ལག མོས་བྱ་༡ང་ཟར་པའལེ་ས་བོན་ཟེབས་པ་ཡིན་ཏ༽། ༩ི་ཁཔ་རོ་ལཾས། ར་མཆོས། སཾ་བཀད་བངའི་དུ་ས་མཧན་ཙྱིར་། །རྔ་འཿཔ་ཡངན་གྷ་རིརྲི་རྒ། །སོབ་པར་ཟར་པ་འཚོབ་ 


[ །ཞེ་ས་དང་། རིན་ཆེན་མེ་ར་ཁ་ཁསས། ཤེ་སར་བྱ་ག་བེད་པཞི་ཟོབསཔ་སེ། །བཟས་ཆ་མ་དར་འི་བཉིར་ཁབ་ངས་དོཿརག་། དེ་ཡརམྒ་གཅོམ་པ་ཡཔངནི་ར་ དྦ 
འ་ །ཅེ་ས་གྲསུ་ངས་རོོ །དེ་ཅརཐར་ཆོོཞུ་ཁ་ོའ་་མན་ཟས་གོཙམ་པ་གངའ་རོར་ཡར་ལྷ་ཚ་ངམ་པ་བ་སོད་ན་མཔས་ཞི བབ ་ །མིའི་ག་གིསཔ་ 







༥ ་ །ལུ་སང་ག་ཡིད་གྲ་མུཆཿཱ་ཁ་པ་ཡི༽ ཆུ ` 


ཁོ་ཉ་ན་དད་ཁབ་འཁ་ྗེ་ཿཀེས་བའིན་འམ་མྐན་ཡོན་ངོ མ་ཆེ། ཟན་ཧུ་ད་ཁོ་ངེས་ཆོརྦྱ་པཱ་ཐོམ་པའེ་ཡྷན་ཡནོ་ཟོབ བ་བའེདངནི། རར 


།ྡེ་དབུ་ཅུ་གོ་དགུ་ཟུ་གས་ལ་ལེན་པཞི་ཉིན་མཚན་ཀུནྭཏུ་གྲསུ་ངར་བཅ་ཇཿསོཁཏོ་ནྱ་བེད་ཚེ། ཟི་མ 


འན ཡ་ོལརེས། ཅོ ག་ངེཊ་གཏུ་གཞིང་ 


23{ ༄༅། །ཁ་ཁོམ་ཞ་ས་ཁཟའ་འཁོ་བྱ་ཀྱི་གཁ་བོཞི་གཱ་གིས་སས་སྱུ་སེཌསོ། །ངྩེ་སེས་མ་ཐག། གལ 00 ་ 
„| །ན་དབྱི་ག་གཉེན་ནོ། །ཛྱུལ་དྭབུང་ཨུ་ཚོང་པ་ཁོ་བྷ་ན་མས་ཁ་དེ་ཁྲད་ཁྱི་བ་མ་ཡཱཁ་དབུམརཿ་བཞུ་གཟཿམཛཿ་རཱི་ས།། །ངེ་ན་མཁྦ་ྱིབ་མོད་རོ་ཞི་སྲ་ཕུས། རེ་ན་མ་བུ་དེ་ཁྲགོ་བར་འནདྒོའ་ཆ་རེད་ 
ཧ' བརྒྱལ་བ་དང་། རེ་དྭ་ིག་གཉེནྱ་གིནུང་དཱ་མེབ་པ་ན་རྫ་བ་ཞེ་ས་ཛཿམོ། །ཨོ་བྷཧཱདྱོ་ཏྫི་བ་མ་ཡིན་རར་མྲིདན་ནོ། །རེསར་ང་གི་མོནྷོ་གི་ར་བས་ད་ཏྲེ་མས། དེས་རེ་ཆེས་སུ་བཟུར་གྷེ་ཁོ་ག་ 
་ག་ངཿརྷ་མོབ་ར་པནྡོ་བྲོ་གོས་བཏན་བ་ཞེས་མེེ་སོངོ་གྲྭ་མུམ་ཁཿཆ་ཁམ་པརྩ་བུར་ཏོ། །༤༥རར་བྱེ་མོདོ་ཞི་ག་གི་སྩ་ཆུ་ཁྲག་མཞི་གན་ཆོཟ་ཁའཆར་ངཞྭ་ཁུ་གཟ་ཆིགད་པཞི་ག་དེར་ལོངས་ 
་་་ོ ཟདཙི་གཉན། ངེན་མཁ་༤སི་གཙཡོ་དོརཔ་ཁཔ་འབར་བཟབ་ཕོ་གྷྭ་ཆེ་དི་བོ། །མངལ་བ་རེས་ཆོརསྒག་ཐོ་བཞིན་ཚ་འཇོ་ཟཁཁཔ་ལཿཟྲ་རཁ་ཆེན་རི་ཁས་བགིའི་ལར་སྩེས་ 

༈ །ཇཔ་ང་ད་གྷེ་མོང་ཞི་བ། མདྡོརཱ་ད་པ་ཁེཁ་ཏོནྩོ་བེད་པན་རའི་ཁང་པའྲ་གབ་ཁཊ་ཐི་པ་ ང་ཞི་བ་༩ཡོད་བརཿ་ངརྡོ་མྡ་ང་པཾ་ཁྱྱགཱ་ཟོཛཿཛ།། །ངེ་ཆེཁ་ཡོཇ་བད་ང་ཆོརྦ་བ་ཟོས་པའ་་་ 


¿༧ ས་དེས་མི་ཡུས་ཐོང པྲ ༨ 
ཧཱཾ གས་མི་མ ད་པ་ཡིས །བསག་དྱིཚལ་ཝོཔགིགཔལ་སས་་སེངན༦ལལ 
# ར་བཟུང་སེ་བསད་པ་དང། ཟམ་མང་ ག་ས་ས ཝ་ྱ དེར་འབབའ་དོད་ནས་བབས་ཀྱང་། །ྱོགོས་དེརྷ་སི་མཇ་བྲོ་བབ་ཡོད་པས་ངང་པ་ཟམས་ 
ཀཀགགིགིིསས་ིྣཾྣཾ།་་་  ིད་ཏུ་ ཁ་པ བས ་་འང་འ་རྟོག་སདཀང་འ་རསྦིས་སིས་ཁ་དོ་རོ། །མུན་བུན་ 
༡༠ ་ པཾ ོ་ མ་ཆི་ག་གཅི་གཟོམ་བ་ཡན་ཆད་ཁཿརབུང་བ་ཡིན། དྭ་ལྷདུ་ གགས རོ 

་ཁཆྱི་སངི་རེ་རི་ ཆོར ] ཟི ༡ 

རསསིིསིིི་ས་ས་ཾཾ། ར་་ང་་ 
ག་བ་ཞ་ཇ་ངཿབང་༢ཉིངི་པཡ་ང་བླ་བ་བ་། ཅེས་གྲཟུ་ངས། ཁྱང་བརརྷུ་ཆཱཆེ་ངཿཤེ་ས། 


25 ༄༅། །རུ་ང་གིངས་ཉུ་ཅས་མུ་ལེན་པ་ལེ་གནད་ཙ་མ་ནི་ཁ་ཤེར་ཆ་ཁམ་མེར་རེ་ཁི་གཟི་གཿཁ་བརླ་སར་རིང་མོ་མི་མཆོར་ཡངར་ཛ་གྲི་དོགྷྭ་མེ་མ་མོད་རོ་ཁ་ས་བདང་འར་བ་ཡེ་ 
„4 ›ྤྐྱཧལ་བྷ་སནྷཐཱ་བཁིཉི་ཝ། ཨྟིསྲོག། ལ་ཟར ངེ་ཡི་རོང་ང་རྱར་གཅོས་ོར་ཏ རེ ཀོ་ོེརལརཁཀཁཁཀཁྱ༥། ོཾ་ བྲམ་ 
4 མུ་ངས་ས། །རེ་ཡན་ཆརྦ་ཏྱིས་དངོས་བཞི་ད་མིགས་མེད་དམཔ་པ་འཛྲེ་ག་དནོ་དངར་བཅརཔ་=་སོང་། གྲ སུཅཔ་པ་ད་གེ་བ་གོང་ཁ་ཕེ་ཁ་ཧཱ་འྲ་སོ་བ་མཇུག་བསྔ་བ་ད་ཁ་པའི་། པའ 

_ ཏན་པ། རགེ་སེ་མ་སྐ་ག་དཅི་གཙུ་མྲ་དན་ང། ར་གྡེ་མི་ག་གྱི་བར་དོར་སྣྲ་གཅི་གྱ་བསཔ་ཡན་ཆད་རེ་ཁ་ཟུག་ཅུ་བྱ་མོད་གོངས། ལ་ལ རྱ 

བཞིག་ཧ་མྱཧ་ང་བསབད་མ་བ་ཡིག་། ཁོངོ་འོ་དངརྱ་ཧཱཁ་བགོས་མི་ངགེ་བའྩེཞཱ་མ་ཏ་གྷ་ནི་ཁེ་ད་ཉི་མ་བཞིན་ཏུ་ཤུར་ཁས་ཆེན་པོ་ཡིན་པར། །བོང་བྒོ་ཀད་ཅི་གཅབ་རེ་ཡ་ར་གྱེལ་ཆེན་པརཇོོང 
ཕྲིག་ཏ་། ་དགེ་པའ་ཙ་བ་བས་ག་སའི། །མ་བམྔཾས་ཡངན་ཁགསཔར་བཇས། །གཁན་ལ་བྷྷ་གས་དང་རྱོར་པ་སྐྱེས། །ངེནི་ཟད་པའྷརུ་ངཞི་ཡིན་། །ཞེ་ས་བཤར་ངོ༽ ཀ་བ 





ཤ།བ་ཆན་རྱེ་རཿྦ་དྷཱཐ་བན་ར་འཛད་ཕུ་མེར་ངེ། ཇི་ལྟར་ཅཱ་ི་གྭ་ཧཱ་མཚོ་རིན་ངྭ་ཏྭྭ་ལུང་། །ར་མཚོཆ་ཐད་བརྡ་རུ་དེ་མི་འཛད། །ངེ་བཞིན་བརྱྷརཱ་བ་ཡོངས་བྲལོ་སད་གེ་བ་ཡང་། །བང་ཆུ་ 
¥ ཇབ་བརྡ་ཨཱ་དེམོང་ཛང། བརརའི་ད་ རྟིབས བྲ ཀཀ ཀྲར 
¢ རིང་་ཏ་ག་ངའེ་བརེ་བ་མེ་ད། ཐཔཐར་དངོག་མེད་དུ་ཟད་ན་སར་ང་དོོནྩོརི་ ་ཧབྷདྨ་པྲི་འགུབ། བྷསོ་བཁྲརི་ང་ཉ་ཟོ་སར་རྩ་ཆཱཁྱ་སི་གོཁཔང་ཅ་མ་ཐོབྱ་རིར་བྷསོ་མི་རུང་མ་གཏོ་གཟསཆུཁ་མེད་ཀྱི་ 
སུ་ཟ་ད་ས་དང་རོནོ་ཙ་ཆ་ལམ་གཞན་རོནྱོ་བོནྲ་དེ་དང་བོསི་མག་བ པ་རྡེ་ཟུན་ཧུ་འྱསར་རོ། །ཡོན་གང་ལ་བྱ་མ་ནོ་། བད་ག་གི་ད་གེ་བཁ་རི་ནུ་ས་བྲ་སཱཿཔྱ་ཧི་ར་ངསྤྱཧྔཔ་ཐ་ཁས་་ 
དྲ་ཧིས་ཇི་མར་བྱམོ་བ་ལ་ར་ཏུ་ར་ད་གནཿ ོག་ཐ་མ་སང་རྭ་ཚོ་གོས་པའི་མངསྱཾ་ཧཇ་ཐེབ་པ་ལེ་དྡོན་ཧུ་བྲསོ་སི་མམས་ཅན་ཟམ་མཅ་ད་ར་ངསྭ་སཱས་ཐོབ་པ་རྒྱ་གར་ཅི་བ། །སངས་ 
ཿཔ་ཚེ་བོ་བར་ཧུ་ གས་བརེ་བཟན་ནྲུ་སེ་བར་གོགཅེ་ར་བམོ་བ་དངྷ་མོན་ཁ་མ་ཆེན་པོ་གཉི་སྦྱ་ཧི་སྱ་ཧུར།འདེབས་ད་གོས་སོ། མདོ་རཉ་ཆོས་དང་སྙོཀུ་དཱུ་བ་སེཅམ་ཤན་ཟྲ་བ་ 


---< 


278; །ཟ་ཧྱ་ཀི་རོན་ཧུ་བ་་བ་གི་ས་ཆོས་ཏུཁོབ་སམ། བརྡ་དུ་མི་ལེ་ཇས་ཛ་༢ེ་མཁྦ་ཏི་ས་བཉན་། ཟ་མ་ཆཁ་ཏུན་པཁད་གེ་བ་རེ་སེ་མཆཉན་ཟ་མ་ཅ་ད་སངས། 
4 རྒཟབཿ -སརས་། ་ རམསམྲིཞ་དག་བཅི་བླ་མབརསསམནྱ་ད་ལ་ཨྱ་ང་མ་ོ། སསཀརཀཔ་ྲི་ 
-ཤཾཿ ཚན་ཅིར་པ་ནི་ཞི་གུག་གི་རོན་ཁ་མཉམ་པར་འཇོ་གམ་ངཉེན་ནོ། ལ༥༧༦༠༠༠༦༩༥ར༤ སྭ་ཧངྷགྐ་བར་མཱ་བབན་ཅི་རེབ། ས་འཆད་ཆ་བ། །ཞི་ང་་ 
ི་ཁ་མར་པོ་ལཾ་བཙ་གས་དེ་ཡན་ཆ་དཉིན་གཙི་ག་ལཿའཆར། འངའདེནྷ་ན་མསགལ་གསཔ་མོར་མས་བས། ཡོར་ངས་ཙི་ག་ངོནོ་བཁཿན་ས་བྡ་ཁ་ཐོར་ངེས་སཱ་འཆང་ར་གཟ༽ 
གཙོ་ཆིར་ཏུན་མོརྱོ་བར་ཅཱ་བ་མེ་མས་བྷ་སེར་རེ་ཡཛན་ས་་ང་ཏཱ་བརྡ་འཕད་དེ་བ ག་ཆེ ་བདེ་བཙན་ནུ་རྐྱེ་བཁྱ་གུ་གྲཁཔ་པ་འ་ང་ཡཡི་ནཧ་། ༽འན་གཅིག་གསྐེ ང་པས་བ་སདྒོན་ཆཿངབ་ 
ཆོ་ག་ཐོ་བཅི་ང་། །ར་ར་ལས་སྐེ་ཁན་ཁ་ངསཿས་འྱགུ་ཁྱ་ེར་པའེ་། །སེ་མསངྷསྐེར་བྷ་མོ་ཁན་མི་གས་མེད་ངམ་པ་གྲ་མུམ། །རྱཌས་བ་དྱ་ཧེས་པཾ་ེ་ལཔ་བཟ་བའྱ་གུ་བཁྱ་གར་ཅིག ། 





མི་གགཙ་ག་ཐག་ཧྱཿངྷབ་ང་རོང་གན 


ལྕེཧོ་པ། ། ་སའ།དངསསན་༢ེས སསར ཆུ །ངཐན་བརེཡི་འྱ་ང་གན་ཟ་བུང་ཏོགས་རཅ་རའང་ཆོར་ ར་གྷ་ཏུ་ཁ་ཆ་རྭ་ཏྷ་ནཱ་བཔཔ་ 


ཆོ་ཁཾས།] ཤུ །། གཉི་ས་མྒྷ་བི་ཆོ་ཇསད་ངོཅ་བགར་རཿ་ལྫཔ་བ་བྷ་སེང་པཾ་ཁྒ་སྒོཞོ་ཁ་ཧ་ཅཿབཿྲཔཱ་ལེན་པར་བྒགལ་བ་དང་གཞཞུ་ངངྐོན་ད་ངོས་བཤར་པའོ༽ །དང་པོ་ནི༽ 
མགིདད་ལྷ་རྙཉྲིརྩ་ཅགསས་ཧཿར བགྐིཞུགས་རྲ་སྱགིར་ཚུང་བན་པ། གབ ས་བ བ་ར བྱསཧེད་མྔན་ནུ་བཏ་ངྷསེ། ཐུ | 

ནོ་ལཅཔ ང་ ད་པན་ཁ་གྷ་པྨ་ཨང་སེཿ་སྔ་བ་ད་པའེ་ངང་ཙུལ་སྱིས་ཁྷབ་ ར་བིས་ཏེ་མཐར་སིན་པའོ། །ེར་་ ཡི་གེ་ཙ་མྱཾ་ཧིསྭ་ུགཞན་ལ་ཡན་ཚེབོ་ས་དཔེ།བ་ 

ས་དྷ་པེ་བཏཅ་རོ་ཁྷ་དོོ་ཌིི་གྲ་དཁྱ་་དཔེ་་གཡོར་ཙིཡ། །གཞུ་ཇཁདི་ན་ཟེག་ཆེན་མརྡོ་མེའི་ད་གོཌངས་རིནོ་པརེ་བ པཁྱེཆུ་བཞི་ཡངོ་ །བགི་ཡོདོ་པར་གཙོ་ཆེར་ཁྭ་ནྲི་ཆ་ཁསྭལཕུག་པའའེ་ཡན་ཕོགོ་ཏེ ཚོ 


ཉེར་རོ་ །ཁརྷི་ྱི་རུ་བྒ་ཨུ་བྷ་ཝ་ཞི་ངཁྲ་བཟས་བུ་ཁྱགུ་ྒ་སྭ་བ་ཡིན་མཿལ་མོསྐོ་མྐེ་བོ་ཡན་ཆར་བདེ་བཅན་ནུ་ཁྲ་མོ་བ ར་མཅཔཁྷ་ནི་ཁཿསྭ་ཧ་ག་ངྷཡེ་གདཱ་ས་ད་ག་ མརོ་འ་ན་མེར་ ༽ 


299; །དེསན་ཆ་གས་མེརྩ་ར་ཨི་ཆོས་ཀིཙ་བ།ང་ཁདྲི་ཡྡིའ་ཁ། རྐ་ལ་པ་དང་ལཝན་པ་ལེ་བདུ་ལ་བུ་བནྷཾ་གིསྱ་གངྷ་རང་གར་མྭ་སྐུ་རཉཿཔསས་ལེན་༤་ཁྲ་བངས་ཤིག་ 
ཀྐ ༦ གུ་་་ི་ོ་་ི་་ག་ོ ག་མིགསས་ཆར་ཅུ་ལྟག་ལསགས་མར་ བཟབས ར་བའངསརམ་ར་ཡེན་པའེ་ 
མ ཕིར གསཏེ་ཝི་ར་ཛཱ་ངྷ་རཱ་ཟོ་བྱོ་བཌང་བླུག་བ།ཤེ་ས་ཕྷན་མར་ཀྱིས་ང་ག་ཁྷ་ནྒནྱོ་བཁྟཐ་ཧཱ་ང་གིང་ལན་ཡོན་ཆེན་བོ་ཡོར་ན། ཁིར་ལུངཐ་བན་ས མསས་སྭཱ་བ་བས་ཞ་ལ་ཅི་ཨོར་ཞེ་མཿ 
རྐྱ་རཱ་རྨ་བ་མ་ལཟས། བ།ར་ཞི་གྱུཁ་པའ་བཉན་པ་ཁབའཞི་ག་གི །དབང་ གང ཏ་ཁེང་པ ་ཟང་པ་ལོཁ་པཡ་ང་དངལེ མེ ༥ ཏེ་ས 
ཀའ་བཞིན་སི་བོས་བངས། །ཞེ་སགགུངས་སོ། །ཟས་ངས་རྫས་བརངི་ཅཔབ་ཆ་སྦྱ་འི་ཕྲི་ནཱ་ཁ་སཔ་ནི གཞན་རྡོནོ་ཁ་ནོ་ཡིན་པཟས་གཞན་དོནོ་ཆ་ཛ་ད་པ་ཡེ་བ།ང་བ་བ།ཁཔ་བབངམས་ 
ཿསྱ་ི་འདུ་ཧེས་དང་། གཞན་རྩོནྱ་གཆེར་ཁྱ་ཐང་བའྱསོན་ལ་མ་ཁ་རྙི་ལྟ་བུ་ཁ་ཡ་ངམ་ངགས་རྒྱཌས་ཀྱི་གཆུ་ང་བཞིན་ནུ་ཉན་ཏེ་བྒྱས་བ་པརྩ་བ་ར་གོར་ཡོ་། ༈ །།དྲ་ནྱི་མོནཁ་མྱ་སི་ 





སེ བཀྩཐ་བ་ བ་ཇི ད་ངཔ་། ༡༩༥༦ ་རུ་གུ་སིངངས་ན་དོད་ལད་དུ་རསིསོ ་ག།བརྡུ་བ། 
ཡིི་ི སླ ་ " དངའ ༤ སུ 





ཞིང་གསལ་ཁདེབས། རྒྱུ་ཆོཁ།ས་བ།སེབོཀསི་བྷྱ་སོང་། སོགསྱ་བང་ཆུ་བ་སེ་མཁས་བྭ་ཧེད། རྐྱེན་མོནོ་འྷ་ནཱ་པ་ད་གདང་བཞི་ཛཡེན་ལ།། དང་རོ 

བི ིརཁམསྦྱ་ཀི་ནམ་པ་པད་ལ། སྒ སག མཧོ། 0 ་ ± རཔ ་འཇེ་བཅུ་ན་ 
༤༠༨༨ ༦ ུ་ཁེང་ལའེ་དཱ ྒིགན་བངས་༢ ༥ ཡར ལ་འ ས་པ་ཞི་བྭ་བུ་ང་བན་། དེ་ལ་ཞངས་འདྲི་ང་ 
བ་ད་གྷེ་མོངཆོརྭི་འྱ ཅི་ཁྱང་ངགན་ར་མན་འདུ་ ལདངྟར་གས་ད་ཀེསལ་བརརྱ་ོོ་ལྔགུང་དང་ལ ངྱ་ཧྭ ཅེན པོ་འ མོག་ར་གི་ག།ཡོད་ངས་ཇས་རཌས་རེའི་དུངདུ་བུང་ ་ 
བ་མ་ཆོག་ཊུ་ ཟུགས བརྱེད། ལྱོའི ཅར ་ ཛསྱ་རྔཿསྭ་བེ་བྭ་པ ་་ཁི་གབྩྟ་ཊོང་ཝ་ག་བྱཧདྱ་ཙཱ་ཙཱ ་ ་ ་བཀདོ་ང་ུན་ཟ་ཅ་ཨོ་བ། ས་པྩ་ཐ་མ་པ ་ད་ང་་ 
ཅགས་པ། ཨཱུལྷ་སོགས་དང་བཅར་=།། གཞི་ཅི་ལས་གུར་པ་ད་ང་བཅག་པ་ཟམ་བ་ད་མ་ངས་་ཆཿ་ཀི་ཞི་ང་གཅི་གུ་བྷམོཊཔ་ས་ཏེ་ཡོ་ངོས་བཱ་བྱཟུ་ངྷར་རྭྭ་གོནོ་ལམྱ་ཧཱཆེན་པོ་བཏབྭ་ 






3|༤་དང་། *ཡ་ང་རྷག་ཁ་པ་ཟ ས་མེ་ར་ང་གངྦ་བཁྱི་གུ་ང་གཅི་བ།གྱི་བམྷ་ཧེ་ད་ཁ་ད་ཟཔ་པ་ན་ཆས་ཇསྣ་ར་བྲ་ཉི་ཞི་ང་འདིར་པ ཁ་པ་ཆེན་ལོ་ཁཛྲིག་པ་ཞེས་ཆཁབ་ཁྲ་ཡི་ང་བཞི་འརར་པང་པའིེ། 
།རལ་དར་ཤི་ཚི་ རེ་ལྔ་པན་མ་ང་ཁ་བྱེ་ཏ་མ་ཚོའ་ཧཱ་ གྲིས ཚའ 
2› ཇ་པོར་བཏ་ སེར ཊུ་ཐུངྒྷསེ་མཛོན་པར་ཚོ་གས་པར་མ་ངས་ཆཏཿ་ཤ་ར་མངས༔། རིན་ ནྭ་སི་ང་མོ་ཞེརྱ་བཱ་བར་ཐུར་ཏོ། ༽སཇསྱ་རཱཌས་རེ་ལྷ་ཧཁ་བྔོད་འཁོར་ 
གསར་ངངཏ་དང་ ཅི (་ { ི༽་ བཅ་ཟྱེ ཧྔ་ བཛོའི་ཇུ་ཁྱ་ཧི་སྱ་ཧུ་བཙི་བས་ ཐཊ་ཅུད་ཁ་བྷུཁཏེ་། རྒྱལ་པོམ་ཇཿཇཿ་རམས་རེ་ིཊདུན་ཏུ་ཀིང་ཁ་མཁས་ 
ཀི་བྷགའོ་༣པ་ཆུ་ཉའུ་བོང་ འ་ ྲྲགྲཔགཔཔ་པ་ཾཔྲཔཔྲསཔ།༨པ༨པ༨པ་ེོ་ཾ གཟས་སུསཛཿྦྱག་ཁ༠ྭཙིཿ ཞི་རྱ་བཱ་བ་ཛཁ།འབུཅ་པ་འདབས་རབ་ 
7 ༩ཇིག་རེནོ་ཧི་ཁཿས་དབང་པ་ཏེ ྟབཤིེ་ཏུ་ ་མཛེས་པ་ཞེས་བཟབ་དེ་མ་ཁོ་ངས་པའེ་ནུ་རབ་བ སྐ ལ་=་ག་ཁས་མེར་པ་ག ང་གཱཁྭཾ་རུ ང་གཅི་ག་གྱི་བེ་བྭ་སཱ ར་འར་ས་པཞ་བ རེབ་་་ 






གཅེར་ཅེ་སྱ་བཟུར་འགགུར་རོ་ཞི་ས་མངོན་སུཁད་ལུད་བྟརན་ཏོ། །འརོར་མ་གུ་མེར་ 
ར་ར ཉོ །ངེ་ན་ཟྭ་ཟོཞོ་ཁཿཔ་ཟཿཔསཅ་ད་མངོན་དྷུ་གུར། 





ཅ་བྒམ་ཁཿ་བཟང་སདརྦ་རམ་སྙཇ་སོ་གསྭ་ཏི་ཐུགས་བྷསེར་དང་ཆོགོ་ལཔ་བཏ་བྷཚུཁྱཧརཿར་རཱིངྡ་ཆེ་པླཱ་རཾ་ར་ཀར་པའི་མ་རོ་ཁསཔཞེས་པར་ 
སྐ ྱ་ཧཌ་སངསོ་གཟྭ་འིམུ གཾ 
ངཿ 


ཆེནྭ་སི་ཁམས་མཐརྷ་པོ་ཁ་སས་ཁར་ཟབ་རཅིའ་ཛཱ་ 





ཆུ་མིག རནི་ལམ་ཇ་ངེ་བཅན་རེཅྫུ་རཟྐ་ར་ཙི་གྷ་སྡེ་རྨུ་ཧ་འ་གས་ར་ཚེ་སྟེ་ཁ་མཱ་བཁྲི་ཡུལ་ཧིབ་ཆ་ཞི་གྱན་ཡོང་ངོ། །སྤིར་ཞི་ར་ཁ་མཆཔ་ལ་ད་གཱ་མ་དག་ 
ཱ་པརྒྱ་ཧཛ་རརི་ ངོ་བྱང་ར་གཉི་རས་་གིག་ཏཱ་ནྷ་པ་ཧ་རནྷ་ཨ་རྭཅཁཱརྭཝ་མས་ཡི་ཏེ་ དྱ་ཀྱི་མུ་ག་བྱ་མཁཔ་ས་ཇོ་༢༡ཿ་པཔ་མབམོ་དྷ་མོ་གཡངས་འྱབུང་བཞིའི་གནར་ 
གས་ཡི་དདུ་ཆི་ཁོང་ཛའ་ཕཁསྒསརྱརཱ་ང་ཟངྱ་ཀང་ཆེརརཱ། ཁྱར་རྒ་ཁི་མུ་ག་བླམ་ལ་ངན་བཙོང་གྲམུ་མེ་དར་སྐེ་གན་འཆི ཀཀ 
ེ་བེན་ཇའི་རང་བཞིནྷ་ང་ན་ཡིན་ན། །ཞིང་ཁམ་རྱ་འི་ོནོ་ཧྭནྱ་ཧཱཌ་་འོགཏུ་མཇསྦྱ་རཱཌ་རེ་བྲཁ་ག་ཛོ་གཟགྭ་ཧཱིཛྙོོ་ཏོ་ རད 
ཌ་བཀྟས་ཟཿྭཿང་དུ་ཇང་གེ་བྫ་ོང་བྱཙ་ག།སན་རས་བྷཝ་རྱཿངྡ་འཱ་ང་བནགཅ་གྷ་སྱི་ཆུ་བུ་རྩ་སྲི་ཁི་ཀ༢པ་ངབ་དགྲ་ཨིས་ནི་ཨིཿཅབྷ་མོང་སེ། བབང་མྱིཿཔི་ག་ཁེམ་མཁོར་རི་སྔ་ནྱི་རང་རིང་ 


5 པ་ད བྲ་པ་།བལ།ྱས་ཧོ་ར་ཁ་དསཔ་ཁལ་རོ་འོཁགཨུ་ངམས། ལ་རྡ་ཞིཆུ་འཕཔར་བསྡུ་ཀིག་བྱ་བོགོ་སག་འདུ་བརེ་བཅན་ཡོ་པ་ཡེན་ན། 


༤. 


\@&= 6༠ 


༄༅ །རཔ་དར་རི་ས་གསྭ་ཧིས་ཆོད་ན་མི་ཝ་ཆོང་ཛཾའྲ་སིར་ རང་གི་མི་ག་ཁ་རི་མ་ཅབ་རནོ་ཟཿཅཔ་ཆཿ་མྷ་མོར་ཡང་། ཚ་ད་མ་ཁཿཌཔ། ་་ཐཔཐོ་རཙ་ཆཔྱཾ་ཧིཌཿ་ཙཔེ་རྭ་ 
བ་མིིན་། ཞེས་རང་། ཛྫོནོ་བཙཅོཅ་་ན་འདམ་ཁྲ་ུན་ང་ག་བོས་བདག་གིས་ཞི་ར་ཁམས་རེ་བ །ལ་དདོ་ཁཔ་བ།ས་ཁུ་ཁཔ་རརཔ། བཙོ་ཅ་ཝང་ཁརམྱ་སྤྱི་སཱའི་ཁོར་ཟེརྱ་གི་ས་རི་ 


མགས་=་ཟཅ་ས་ཅར་མི་མར་བརྡ་ཟཁས་ཏེ་གུན་ད་གང་བོ་ཆར 
ཟི་གཟས་པ་ཡྲིཤ་ཇཿཟྭ་ཙཱའ་པ་འེ་བཀངང་ཁཿ་ཡིར་ཆེས་པ་ལྷ་ཚརྲ་ སྟ་ཏེ་ཆེ་ས་ད་པ་བ། པླི་ཟཱོ་ལ་ཅོམ་པ་ཡེརྱ་བིར་ད་གོས་། 
སྩལ་སྒི་བ་ཁེད་ངཔ་ཡི རྲའི་ྲམི་བྲོལ་གང་རང་ས བར 


ལམའི་ཨུ་ཁ་དང་ཚ་མོ་རྙ་ཕོ་ཆེ་མི་ཆ་ཐོང་ཡང་རེ་མེ་ད་པ་ཨི་། རེ་མཆསྭོངོ་མྲི་ན་མཿས་ལརདི་གསན་བབ་ཁརི་འྲ་བ་ཞི་གངཡེན་ 


ཤིག །ཟའཿ༅་རོར་༤ྱཿ བ།ཁ་ཚོ་ཁ་མེ་ཏོ་གོ་གཏེ་རྒོ་རི་གཅེམ་གྱརཱ་ངམ། ཨུན་ད་གང་བོར་ུ་ང་མརོགོ་ཨཱ་མཧུ་ 
ར་ མ་ཚར ཇི་ཝར་ཡིན་ན་། ཆང་གིས་མ་ཇོ་གས་མེར་འརི་ནི་ 


-་ 


ཁ་བའི པབ ང་ར ལ་ ོ”་ ར་ཕེར་ན་ཁརི་གརཔ་བལ་ར་ད་ 


ད་འཧུ་གྷྭ་སཅཔ་པའེ་སེམཆ་ལ་གཆཿཔ་ཆ་ག་པ་ 


ཞིན་ཞ་། གཅི་བ གིས་མི་མཐངོ་ དད ་ སེ་ཅཔ་རླ་ཉིཁ་ཅ་སོང་བང་མི་ག་གིས་མི་མཐོང་ བ་ཡིན་། བར་བཅན་ཁྱི་བཀོད་བྱ་རཿཆེན་བ་ཁོལ་ད་ཚི་བ།ཁབ་ཇབ་ཟབ་ཆཔ་ཟེ་བ་ 

ཿ དེད་ཆོལིཅཔོདོ་མ་འདི་དང་ཆི་ཁྲར་ཁ་ཤིན་ཅུ་བརྡ་སྟིར་ཐམ་་ཅརྡ་ཝན་རའའེ་བ་དེ་བཅན་དེ་ནི་ཞུ་བྱ་ཧཱཿོ་ཟཔན་ཡཡོ་དཱ་མཁཿ་ཿབནཱ་ས་དེ་རྩུཉོ་ཁོཁཔ་ཁ་ཇསེ་མལས་གཏ་ར་རེ་ང་གེ་བ་ཡན་ 
: ་ཛང་རོན་ཅཱ་བམོ་བ་ངེ་ཡང་ ཀཾ ཾི་ ནི བར ༤ ༥ ས་ཀ སྨ་ར ཕྱོགས་བཅུའི 
3 ་ ] རི་པ ཌི ཆོས་ཁུ་ཏབ བརྩ་ཐང། །ཞེས་ར་ངྷ་ས་བརྱའི རྭ་སྦང་པཾ་ཁྷེ་མནོ་ལམ་དང་ ཀྲ 
།ཞི་ང་ཁཆཔ་ཟབ་ཁབ་འདུ་ན་ཁག་ག།་ར་ན་མ པས ་ ཛེས ི་ཁ་མད་་ཞིངམ་ལ། ཁྱ་བེང་སོ་གསུ་ཅཔཁངས་པའེ་ 

:24858༩༥༦ ༦༦༠༦-༦༣ཧ ཤ །[ གཉི་ས་པ་བཏེན་ཇ་མཔངས་ཆཆབ་ལ།ཁོ་རོ་ད་ང་བཅ་གས་པ་ཡའི་ང་ཁྱ་བཌབ་ཁ་། ཐ་ས ༦ ཅྭ་བཌཁ་ནི། ཞི་ར་འམས། 


37༄༅། །བ་རེ་བཅ་ནྭ་རྩེ་ཊ་ཆ་མས་གོ།ཁས་ཏྲོན་ཆ་ངོམས་ཇཕ་ཟཟམ་སཅ་ད་བཅོ་ཆམ་པ་དང་ཡེ་ཤེསས་ལྔས་དང་ལ་ང་རང་། རཅུ་ད་བཞིའི་དྲག་་ྱྱ་རུཌཔ་ཁ་ཡིན་མཔ་༠༠ˆ 
4 ལོང་གཞ་འརུས་སས་ལསས་གོད་ལོའ་རརར་ ༡ ར་ཁག ༣ ཀོ་རོ་་ ་་ྒ ཅཔརབཐབུ་འ་རས་ཟབ་རེ་ལྲི་གུའི་ལོ་རྒོ་ཉིལ་ལཱ་ང་བར་ཡཛ་ 
༩ །སྡནི་འནོད་པག་ཁུ་མདོ་བ་དང་། སྣ་རམརད་པ་གུ་ཡར་མ་དང་། འོནོ་ཞུ་གཁ་མེ་ར་པ་ཛོ་བས་ཡཡིན་རཿས་ཁོ་རོ་ར་གམང་རང་། རྐུ་ཚེ་བྲ་ག་ད་ལ་སའ་དས་ར་སྐག་ཚོད་ང་བ། 
ཅེ་ས་མཚན་གསོལ་བའང་ཡིན་ཚོ། །དེ་ྷི་སུའི་ངོ་པོའི་ཡོག་ཏཞ་ཡིན་། རྒུའི་རྣ་མ་པཙོཾ་ཁྲད་ཡིན་ན་། འགྲོ་ཁ་རེས་སྭ་ཆ་གས་པ་ སས་མ འའྲིགའ་ལ་ཅིས། 
ར་བྭ་ཆྭ་བུའི་མདོབ་ཅྭ་ན་གཟི་བྷཇི་ང་ར་བྷ་ཏཱ་ཁྷ་བར་བ། བསངན་མང་ཆེན་པ་ཆང་པོ་ཁྱ་བུང་བའི་རྦ་བ་གྱང་གྱ་ཏོར་། ར་མི པོ རི 
ཏེ་གོ་བྷ་ཆེ་གཇ་པའྱི་ན་མ་བཟ་ར་ཀ་ན་ཟས་ཆ་ ཇ་ལ་ཧ་མ་ག་གོསྭ་ཅེ་་མོ་ནོ་ཨུརསྱ༡ར་ཆ་ཐོང་ཆིགུ་ཇབ་ར་ལོ། ཞ་ཁས་གཉི་སྱ་ཙི༩་ཟིལ་འཿཁཁོར་ལཙི་བ་བྱསྷ་ཧིར་མོ་འབུར་དརོ་ 








38 
ོ་པར་་ང་གེ་མཚན་བྷཐ་ཛམཱམ། $ིས་དང་། ར་བུ་དཿཔ་པེན་ང་ ཏན་ཟ་མ་ཅ་ར་ཤེ་མྱ་བེད་ད་པེ་ ཡགར་བ་བཞིན་ གས་ད་ང་འྲ་ 
¿ ༈ ཀར་་སཔལཔྨྤྨཔྨཔྨྣྨྣྨྤཔ༥ྲ༨པཁ ༥ པ༨པཀ ྲཁྲ༥"༥༨༥ྨ ཐ་སྐའ་ལྲལ་ངྲག་ཅམ། ཐར་གས་པ་དངན་བྱ་བདྡ་ནཆལས་ 
- | ཙཾ ཝ་བ་ཡཡིན་ཧ། །ཆོརྟ་རྟུ་སློསྲ་བལཉ་ག་གཅི་ག་མཚོན་༢༤ཁྷཅ་གས་ཞཿལ་གཅི་བ། །ཟབཟ་ཤེ་ས་ར་བ་གཉིས་ཆོནོ་མ་ལྟེ་ཛ་གཟྦཿ་བྷ་ག་གཉྱི་ས་ཟ་བརཡཤེ་ས་དྦ་ཧེར་མེརྷ་ཏི་ 
ཅཉ་ཆ་གཞ་གམཛར་པ། ཁྲསོ་བ་ཟ་མགང་ར་ཟབ་ན་ངྩྷ་ཧེ་པའ་ཆོརྦིི་ས་ཚི་ཝ་པར་མཛ་ང་པ་ལྟེ་ཏ་བ།སྣ་རུང་བཟྲེ་ད་བཅུ་དྷ་ཆིས་གང་བ་ཁཉ་མ་གཞ་བ་གི་སེ་ང་ན་ 
། ོ་རྟེས་བསན་་བོས་སའཏ་ཁ་བ་མམསོང་རར་ཁ་གས་བར་གི་པང་བགར་གི་ོ་ར ང བ་མ་གན་མདོ་ལོ། སྩམ་རན་ཡང་སྟེརཾ་ཞུ་མར་འ 


ནོ་ཆ་་ད་ང་། ཀཀ ཀག་་ཁ་་་ན་ན་ན་ནྲེྲེྲ༄༢༨༩༢༩༢་་ བབ་བོ གྱིས 
་་ རེ ཁི 


39,༄༅། ཀཿཿ་ེལ་གས་རྷ་མར་ཛོ ་མཟངག་བོ་ི་སྐུ་མཱ་དུ་མན་ཁས་ང་ཡེ་གོ་སོ་ར་མར་མེར་ཏེ་ ཆོར ཧ་རྟ་ཟྷ་ཝཔཔ་རེ་གྲས་མ་མུ་ག་ཐེ་ཁཞི་ང་ལཁོད་ད༢༨---། 
ཧཾ ུལ་སིདི་གོ་ལསསི་ཏོའཅི་མ་༥༢འ་ པམ་ 9་ |་ ་ང་དངྱཔ་གས་ཆོ་གླ་བ་ཡས་ད་ང་ཀཿད་མཿ་ར་རྲིག་མོ་ཆེ་འཿཨཁོཊ 
ང་བའི སྭ་པ་ང་ཡཱར་མ་བཆེན་པ་རཾར་བཙ་མ་བྱས་ད་ ཇ་བྲ་གངས་ཐཔེ་ར་ང་ས་བཏེ་གས་པའེ་རིན་ ཆོའི་ཁྲིའི་ཧེ་ང་དཱ་ཁ ལང་མི 





པ་ན་ང་། ཅ་མཁེ་པ་མོཁ་ར་པ་ག་ཚར་བླ་བྱཧ་ཡོང་པ། ཡཿཁ་གདང་༤ོ་ཁས་ད་པ་ག་ཚར་རྩ་ཧར་བྱས་ཚུན་ཆར་ཁེབ་པ་མེ་ཏོ་ག་ང་ང་འྲགས་ 8 ཐུལ ལེ 
རར ང་། གསེར་ 


བ། གིབ་མ་ཝཱ་ཇཿ ཁཿ་མགོ་པ་རཿ་སན་རྦ་ཧིས་མི་ཐེབ་། ཤི་རརེ་ཡི་རཱ་ལྲ་དགུག་ཏིང་ངེ་ཁཇཛོནཤུཁ།སྭ་ཁིསྣ་སེ་བ་རང་། 
ར་རེམ་ཐོང་ ཨ རྫངག་ིིིི|ི|!{ "` རོ་ 
ཉུལ ལལ ་ །ཨརོ་ལ་ཟབ་ལ། རྲན་ཁི་མགོས་ར་ངསོ་མུ་མ་གྲས་ཇས་པ་རང་། བང ཧོས་ྲད་ཐང་མཁྲད་ཁཞི་ཆུཌ་ 

དྲ་པཿབས་མྱ་ཧིས་མི་ཁུ་ཁཇ་རང་ ་ངན་ཡལ ཆྱེ་ཆུང་ལ་ས་གྲཱ་མཱ་ཇསྔ་ཙ་ལ་ར་ངམ་ མོ་ལ རི་བ ་ཞཾ། སཱ་ག ཟྭ ི་ཡོན་ 
ཡཿ ཤཿ སས ལ༦ནེ་ ས་ཚ ྣ།ིསཾིིཾགཾཾཾ༽ ་ས་མ་ང་ག་རོ ˆ 


ནཱ ལ་ པེ་ཏོ ི་ལ་གལར་ཁ་བ་གས་ིས་བྱགཞ་པ། པྲག ཤཧི་དགེ་སྒྲིག་ཐོར་ཁབུསན་ 


. །འགུ་ལཿ་བ་ལམས། རི་ར་ཞ་བཞུ་གས་ཛ་འེསསངསསརྱམས་ཀྱིས། །ཤས་ར་བཅའི་གི་ཟྒ་ཆཔསྦྱ་ོ་བ། )ག་ཆལ་རེ་འདྲལི་གསེ་གོཿཔརའ་པ། །སྨན་ར་་ཡེ་ཆཿཆོ། 
+ ༦ ལེ ང་ལག་རོ་ཚཆ་པེ་ྱྲྱྲྱ་་ ༽ ནབདན་རས་་ལཁའ་ བ་བ ང་ཁ་རིནའད་ར་ 
3ླ,།་བ་བཞིན་ཞོ། །ར་ཚོ་གཟས་པཡེ་ཟས་ཇཿྱ་རཿས་ཁྟ་ར་པ།རྩ་ཆུནྱ་ཧི་ཟུ་གསྔ་ཆེ་ཡོ་ཇ་བབ་རང་གིས་གསོལ་་བཏབ་ནུང་མ་བཏ་བཅུངཟུ་གཟ་ཆེའི་གཟི་གས་མར་ཁུཁ་ོརྱ་ཧང་། རའ 
- བརྐུ་ལ་ཤི གསོལ་པ ར་འ ་9་ྤ ལ ལཔལཔྨཔྨྟྨལྣྨྣྟྨལྣིིིིིིི།ོ་ ར་པེར་ཤ་།ཁང་པ་འྲེ་སྱི་ཧཁན་ཉི་མ་ཙ་གཏུ་ 
་ཤར་ ཡངྒ་སྣཾ་རར་ཁུ་ཇ་མེ་རྐན་ན་རྡ་དཱ་ཉི་འོང་མི་འུང་བ་བཞིན་ཞོ། །སྔ་དུ་ཁྱཾ་བྱཏིན་དང་ཐད་བའེཟུ་གསྡ་ཆེ་ཚོ་གཟས་བས་གྲུ་གི་བྱ་སུང་གིཁ་ཨྱར་དག་པར་ཆ་བཟས་ན་ཁབ་རཿསཧཁཊ་ 
རོས་ཛུ་ཆ་ཐོ་ང་མི་ཤུ་ལ་ལ། ད་པེར་ན་ཆེ་ལངོད་གཔར་མྲ་ཕིསན་གྲྭ་ཟུ་གས་བརན་ི་ལཆར་བ་བཞིན་ཞེ། ༽ལཁོརྩོ་སི་ག། ༠ལྱ་བུ་ཁ་ནི༽ ཆོད་དཔ་ག་ཡེ་རྦ་སི་མུ་ 


གྭ སྭ་པཱ་བྱ རྩྱ་ཆུམ་ཧཱེ་མས་རྩཔ།ཁའཁ་རཤ་གས་པ་ ཌཱ་རྩ་མ་གྲརཾ ་གས་རདབ་ངྱ་པུ བ། ཁཁོར་བ་ན་ག།ཞ་ས ཅྱ=་ལཁོར་བའི་༔ 
གཅི་གྲྭཱ་ཧུ་གཉོས་ལོངས་སོརྲ་ཚགས་པའི་ཆ་སྐས་ཚོ་གསྱ་ཅིས་བྱ་སནན་པ། པར གོད་པ་དཀའོ 

.4 གུཅ་བི་ཅགས་ཁན་བྷ་ཟུརོ། ་དྭ་ཀར་པའ་ཡཱ་བ་ུ་གསུ་ཀར་འཇིག་ང༽ ཚེས་ངོནོ་། ར་ལ་ཁྱརོཛས་ཤིར་མ 
-༡ི ཕྱེབ] རྟུ་ག་ཨོནོ་དྲ་བྱཆ་ཆུ་ཁ་སི་མསས་ངྭ་ཁ་མཐུ་ཆྲེ་་སོ་བྷསི་ཡཌཞ་རྡ་ཇེ་ཚོསཉིར་མི་འྷ་གུར་བ་ལྟེཏ་བས། 
ཅན་། རྒྱལ་བཟ་མམ་ཅ་ར་ྱི་གྲས 


ཙི་ས་མ་མརཿ་མ་ཁེ་ཉ་གྷ་སྒྲ་སྐ ཁ ཧོབོ་རྭ་ཀར་བོཏ 
ཀོནོ་མ་ཆོ་ག་གྲ་བུ་མ་མཚོན་གྱི་ཧགྱ་ཱྷི་ངྡརེ་པར་རཀར་ལཱ་བུས་ཁྲགོ་ཁྲ་རེས་ 
རུ ཀྲ ་ལགའབ་རད་རར། ˆ~ 

རོ་རེ ཅ་ཇོ་བ སློདོ་ེཔོགཁཔ་གཅིག་ངྱཿཁ་རཏཉི་སས་ཁ་ངོསྟགུ་ཁི་ངས་་ 
ང་གྲམུ་མྭཐུ་མ་པཆེད་བརརྒཾ་སུར་ཛ་ཌྟས་གས་གསེརྩ་སྙི་རྣོ་ཇེས་མཛཚན་༔རི་བླ་དཱ་ཧཁ་གྲྭ་ལྒོར་རཀོན་མ་ཆོ་གོ་ གྱ་གྱུ (ང་འཛིན 
འཛིར་སེམསན་ཡཁ་ཆེན་ཚ་རོ་གཉིས་ཀྱིག་གཡས་་ལོག་སྱ་སང་སྱིག་ཅི་ཅརདག་་རྡལ་ སེབ་ས་ན་མངས་ཅརྱ་ཙི་ས་ག་བོང་ 


= ་ད་ང་ཁ་ང་ཡ། 





“¬< གང་ལ ལ་འ ཁྲྱཁྲྱཁྱྲཔྨྱྣ། ཀ༩་ངི་རྭ་སུང་ས་ ༄ 
ཤཿ ཨནྱི་ཨུ་ས།ཁ༢༥སབྟམལིཆ་བང་ནས་སྔེག ཅ་ཅ འའའ་འོ། ལ་  ་ རཱ རར ར་གྱ་ཟཞི་ཇཱཿཁ།གཿཔོནོ་ར ཐུ་ཀ་ན་ཅབ་ཟེ་བ་ཆཛུ་བ་ རོ 
ཤཱ བས་རྭ༔ དཱ་ཁི་པཡ་བཞ་ས་བ་ཟུར་སོར་ ་བཞན་གྲ་བ་གེན་ཆུ་རྒྱསེར་བ་ཟེར་བ་ཡིན་ཞོ། ༽ྱྷ་ཆཱ་བ་ཟེ་མཆས་དཔཁྒ་ན་མཁཿ་ནིཁྲ་མོ་རའོ་ཁལྷ་ཀར་ཆི་བྭ།ྱང་བ།པེལ་བ་མེ་ད་ཅི་ང་འཔ་ 

ཟ་ས་ཡིིན་ཇཙིའྷ་ཆུ་ལཿ ངཿ སན་རྱཇ་རེ་མཿ་འེ་བཏི་ ་བཞེ་ངས་པལེ་སྟ་བས་བཱུ་གཞ་མ་མོ། ཀངྭ་ཧ་ར་འོད་ར་པ་ས་ མང་རང་ཁ་ཁོར་སེ་ཆ་ར་མ་ཁ་ཆེན་པ་གཉིས་ཏེ་གཙོ་ཛོ་རེ་་ 
གསུང་ས རཱ་མེར་ན་པཾཁྱི་གཁ་པོ་རི་རབྷ་ལྷུཀ་ཨཾ་རི གཞཞ་ཟ་མ་སཅ་ར་ཁཔར།ཉར་རརརྡ་དཱ་ཁ་ཕ་ཁས་ར་བཞིག་རུ་ཨུ་བཚན་ར་པེའི་ཡགོ་ཏན་ལ་ར་རེར་གཟཿཁ་ཛུཞི་ལོན་ད་པ་ག་མེ་ 
རྨ་དྭ་དྭ་བཱའྱི་ཙཱག་བལཉི་མཤར་བྷ་ཝཐུད་མར་ལྷ་ར་རེ། མྱན་རམ་གཟི་གསའི་ལ་ངས་རི་འྱི་རུན་མོཁྭི་ཀར་བྷ་ཝ་ཐཱ་དཀར་རང་ངེ། མྱམ་ཆེན་མོབཞི་བླེ རྲརའྱི་ཁུན་ཁོ་ལ་ 













|ཅི་མཿགར་བ་ཁྟ་བུ་སྔོ་ཏེ ངྷ་རེར་ཞི་ར་ཁ་ས་གུན་ཏ་བསལ་བ་དང་ བྲ སུ་ངཚ་ངས་དྩབ་སས་ཡ་ན་༤་ག་ ་བྱང་འི་རང་བཞིན་ུ་ ན་ཞེ་རྭ་སྣཇ་བཞི་ཞི་ང་ཁམས་གུན་ཏྭ་སྔན་མ་ 
གུན་ཏོ་སན་ 
རར གངས་ས །ཟུ་གསནྭི་བྱ་མལ་པན་ང་སིར་ཇེ། ༥གེ་ས་ཁོད་གསང་ཆེན་བའར་ང་བ ཧཱ རམ ན་ཆུཆ ཛག ་ས་ 
# ཇར་མི་ཝོ་གཔྷསྐེ་བ་གཅི་བ། གསྐ་ཐོར་ཁ་པའྱེ་བྷརྱ་རཱ་ཁས་མ་སརྷ་པཿའི་ད་གྷེ་མོངྱོབྷཱ་བ་ཁྲ་བུམྱ་གི འཁོར་དང་། ཧུངཆུབ་ཆན་བརོ་ཁྱབ་ར་མརེཉན་ཟསོ་དྲ་བ་བཅམ་པ་ཡེ་ལཁོརོ་ཡ 
ཤི གངས་མེར་བ་ཡོང་རོ། །ར་དིརྱབེཁ་འབུཿཔ་གེས་པ་ཡར་ཆ་ཐཁགྲབུང འཆོ ཀྷད་གི་མངང་མ་རྐད་བབྱ་ཧི་རལ་ཁང་རར་རྲི རདོ་ཡིད་རེ། ཆོང་མ་རོ་ཁ་ས་། །་ 

ཁོད་ད་པ་ག་མེ་རྱ་ཅི་ཁོ་ར་རརྷ་སུ་ཚ་དང་འཁོར་རང་བརེ་བཅན་རྱི་བ་རེ་ཛ་ རྱ་རང་ ཏན་ཧི་ཚོ་བ།སྷ་རཾ་མཁྦྱ་རཱཌཿ་རར་ཞི་གངསྒ་སཱཌ་མང་བམ་བ ཁ་མར་བརོར་ཁུཌ་མཐ 
གས་པར་མི་འྱསར་བ་རང་། པེར་ན་ར་གྱེ་མོང་ཅོའུ་ཁག་ཁྲ་ཨྱི་བུ་ ཀཀ ཀཀ བབ་་ ་རྐད་འི་ འངེ་བཏེས་སི་ཁང་རབ་་ 







45, ༄༅། །སྐར་མཁི་གླ་བུ་གཟཿངྲི་སེར་ཡོ་ང་པ་རེ་རག་ཟམསཅ་རྭ་ཉིན་ཞ་ག་གཙི་ག་གི་ས་བ་གརན་རེ་ལྷ་བུའྷིན་ཆཔ་པ་ཁེ༔ 2 
རོ་པཿརྩ་སུང་༤། རེས ་་ ཁར གཞ་གག གག ས་ར་གན་ེ་ཀ་དུ། བང ཅང་།་ 


གིབྱཧ༼ཟི་ཆ་ཙ་ཆཡ་ཡ ཇ་ཁྲ་བ་ང་བར་མྭི་བུ་ཟཿ་སོ། །ཀེ་ལཿ་ཟླ།རཱཿངམསས་ཛོོ ། 


དུང་། རྟ་ཁྱེ་བྷུ ད་བཟ་ང་ཛ་བྱོཧརྷརཱ་ས་བྱྱརྨན་པ་། ཆོརཿ་གོ་སྒོ་རྭ་པ་པ་གྲཱ་སཱཏཔ་གཉཁྷཞི་ངན་རརྫ་ ཆྩོ་ཧ་མཚོ་ཁི་རོར་ཕོག་པ་ལར་སེར་ལྕེ་ཆ་མེར་བཞུ་གས་ཡོར་བར་བཟ་མ་མའོ། 
རེ་ལ་བཱའི་ཞི་ང་ཁ་མས་གསཁལ་ཁརེ་བསད་ར་མཁསྦ་རཿས་པི་རྭ་པེརྒ་ནི་གཁལ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ་། ད་ཀོན་མཆོག་ག་མཁྦ་ཆེས་བུ་རན་པའར་རེ་ཡིན་ཁ་། །འཐུ་བྭ་སོ་གཾས་སཱ་འ། 
་བ་རེ་བཅན་རེ་མཧུག་བྱསེརྱ་ཧྱི་ཚུ་ལད་རྫམཿམསན་བསྩེར་རིམ་དར་ཁྲར་། ཁོྷཾ་ཁ་གྱསེར་རི་མ་ཁནྷི་ལ་ག་དས་ཁབཅ་ཟསཅག་ཟབ།རཿ་བྷ་སོཊབ་གི་ངྷ་ཅཔན་གྲད་ན་པ་མེ་ར་ 







་ཇས་པ་ར་ང་བོ་རེ་ བྲ་གང་ཡ༥ 
ཚོ་དེ་ང་གྭུ་ཧྩོཾ་ཝངཟ་དད་མེར་ར་གསྩེ་རྩ་གི་མ་ངྩོར་རང་ཝན་ཞི་ང་མཚན་བཟ་ང་བྲོ་མཱྭྱ་བཱ་ཟ་ལ། 


46 ཧྭ་ཿྒེ་ཐོཕ' ་ཞེཧ་སིཏྟོ་ག་པ་ཞེ་ས་བྱསེར་རི་མྱ་སྭི་སཱ་བ་རཡིན་། བརེ་བཅ་ག་ཧི ཨ་བི་སར་རྩ་བུང་གི་རྩ་ཏིལ་ལཁོ་རོ་ཡིག་ཞིཆ་ལོ་ར་ད་བ་བ་མེ་ར་མོམ་པ ་པ་ཟས་ཟས་རབྲ་རམ། 
ར་ཁ ཁལ ཚ་སི༣་་ ཟུ་གཁཿ །། རད ཟོ རཾ 
3 ལྟར་བཟུ་།མྣ་སུ་ཁཱ་ངོད་བུ་མ་བཞུ་གས་༩པ་ཡི་ནོ་མས་ཁ་ བསྭ་བ་ ་རྲ་ངས་ཁཞུ་གས་གསེཿ་རྔ། ཤེ་གས་གསོངཿངི་ང་མི་ར་གོགཉིན་ཆ་ཚན་ ན་ཏུ་མི་བེ་ང་པ་ 
3” གཉན་ཆེ་བ་ཡིན་། ཁྱི་པ་ལོ་མོ་ནཱ་མས་ིཁ་དང་པོ་ར་རྩེ་སནོ་ ་ཟ་སུ་ཉན་ངས་ཨི་གོབའཿ། ་མ་གོན་བང་ཆེན་ཞའ་མང་གི་སྟེ་ངན་ས་རྷོམ་ར་ལ་རང་ །ཞི་བཆར་བྭལསྭ། 
ཉས་མི་ག་བྱཙ་ཆམས་ཁ་རེ་ཁྲད་འྷི་ན་མ་པྷ་བོཁ་ཨེ་འཆར་བྷང། ཟློ་ར་ར་ཚེ་ཡ་རན་ཟས་ཡར་དཱ་སེཅཿཁཔཁཿ་གཟཁ་འརེ་བསྭ་བཁ་། བག་ྱི་བསཡསཁརཆརྦ་ད་པ། 
ང་བ་ཡིན] ཉིན་མར་ཆ་ཇ་ཇེང་པར་ཛཔེ་ར་ཁ་ཨ་ཁ་ཆ་རཊ་ཆ་ཚན་ཆི་ཁ་མྭ་མི་ས་ཤིང་མི་ལ་མླ་གཱ་ག་༩བྷམི་ས་ལ་རང་བ།སོཁཁཁ་རེ་བརྔ་ཟེར་ང་རྭ་དན་ར་ཡིན་། རྲེ་དན་ན་ཁ་ཆི་ཁ་རང་ 


།བང་རོི་ཁཇི་བཁླག་བ།འཆར་ཆེ་དན་ང་ཡི་ན་ནཾ། །གངལ་མྲི་དྲ་རིཿཁ་པ་གོམོཚོ་མསྭ་ཧི་ས་འོད་ངཔ་ག་མེར་གཟོ་ཆ།ཁོར་དང་ཞི་དབ་མས་ཀི་བཀོད་ 

ཛུ ༢ ི་དོ་ས་ག་སཁས་པོར་ཤེངབགུར་བྱར་ ཟི་རྡོ ས་པ པྲ ྲྣྨི༥་ྨྣསྣི་། ༥ ༔་༽་ 
-ཕི ག་ཏཱ་རེ་ན་ཁྲ་ཁོ་མས་་མ་ན་ས་འནུན་མ་གཏང་ང་ ལྦམ བཅན་དང་རོར་ར་པཁ།་མེརྦ་ཅི་མ་ཚན་རེསེ་མཁས་ལ་ ངང་ཁ་འཇརྐོནྭ་བཌཁ་དང་རང་པ་བརན་ངརློ་གིས་རང་ 
༨ ཧེས ༢ ཞམས རལ་༡༡པ ༠༦ ཉའོ ༡༦ འོར་རམ་ས་ཆེར་ལ་གཟཔ་འརེ་བརབརར་མརྦ་སོདོ་ 
ཆ་ང་བ་ཏོ་ནོ་ལ་ངཁོར་རཔ་ག།ཨམེར་ ལྒ ཨོརས་ཡིན་ཟེར་བ་བཞྲིྭ་ན་ཁྲ།གསལ་མཔདེ་སྱ་༡ར ཙིལྷསོ་བརྭྱ་ཏིར་ཡདི་ཁར་ཁོད་རམ་ག་མེར་འཁོང་རང་གཅ་བས་རྭ་ཕྷོའོ་ནས་གར་ ~ 
དེ་བཅན་ཏཱ་ཁི་ར་པལ་ལྱོག་ས་མ་རོནོ་སུ་མ་ཡོར་ཁདུ་ག །༥ཡར་གང་ཁ་ནན་མོ་རང་པ་ཆེན་བོཅ་ན་ཞི་ག་གི་ཅ་ཏི་ནུ་ང་བྲ མུ་རཾཾ་མོཁཁ་ཁབ་འབུཿབ་ཟེར་བཏོན་མརགུ་བ་ལེར་མི་་ 











གབུར་མེ་ད་མི་འྲད་བཞི་ལ།གི་སཿགཔོཿ པ་དང་། ཆུ་བརེང་མི་ར་ཀར་ཛ་མོ་རྭ་བེ་བོ།ཅྲ་ན་རེ་མཐགེཁཔ་པེང་རེ་ཧིན་བྷ་མི་ས་ཛོ། །ན་མོ་རེས་ལ་ངེ་གཉི་སྦྱ་ཀྷི་སུ་་རོ་གོ་ 
ཡཿཆ་བ་ ཅོཕ་ཊི་ ཤེས པ་ལ རའ རབ ནུ ༤ གོའན་སཞུན། ཀག རར ཁོང་ར རཿ ཨི 
གིསམཆོོ་དང་། བ་ཁ རང ། པར་ང་། ར་ངསྔ་སཱས། དཾ རུང ཟུ ཐཱ་ཉྐ་ཆག་ 
ཤོ བསར་གཔསིགམ་པ ་ཡི་ྱ་རམར་པྱག་ལ་མི་ྱག་་མེད་རསུ། ལད ཅགས ་མན་ར་ཚ་ ན་ཅིག །བཅོ་ཆ སྭ་ན་མམ་་ 
ལར ་ །འཧྷུ་ན་པ་ཁྩེས་ལཾར་བྟངུ ༽ ་པོ་་ོ་ོཤོཤོེ ལོ་ཆེ ག་་དང་། ་ 
བརུན་ཐུབ་པ་བཞུ་གས། ། །དབ་ང་བསྙུར་སིནྱཾ་ཧེ ་བརོབ་པར་འགུང་། 'རང་། ་མ་ ཏིང་ལ་ཟིན་རཁཔ་ཇཔོ་ཁཔ་ཟབ་། ༥ ཐུབ་པ ཙིརྨེ་ཀུའི་མཚ་ནྩོཾ་ཧིཿས་ར་བ་བྱ་ཧྔན་ཇབ། ། 





° _ །ལྔར་གཙི་ང་ ཐེ་ར་རང་ཉལ་ཁྷན།། །རྭ། ངཞི་གྲ་བུབ་པཁེ་དབང་ཕྲོ་རན་མྱེར་ང། །རེ་ཡི་མདུན་ན་ཙ་གྭ་ཏཱ་སྟོད་རས་བཞུ་གས་། །ཅེ་ས་གྲ་སུངས 
ཟི སོ ཨྩོ་ཆན་རིཊ་ར་ཆི་ས། ད་མན་ལ་པརཏྱབུརོ ལ་འོ གསེ ར་ཡེ །ཏི་ ཁ་ངག་ལ ཟ།སོ་ལ་འ་དེངས་ 
མ ཐྷཱུར་ཛ། འོར་དམ་གམེར་མྱའེནྷ་སུ་པཔཡེ་དད་རྐས་དྷི་ག་ཙ་མྱ་སིས་ཧང། ལོ་རཡ་ས་མེ་རྭ་ཅིཿཔེ་ཤེལ་སྱི་མཱན་ཧིས་གཟི་གས། ལཱའི་མུ་ནྱཾ་གིས་གཁསན། མརོན་ཤེས་ 

× ་ 3༡༨༡ ༥ ་ ་ ་ ཟླ 

(ཛྫ་སྱི་སྐྱེས་བུ་ཡོད་པ་བཞི་ རང་གིས་མ་ཆ་ཐེ་ངོ་ཡཡ་ར་སངམ་རཿམི་སྟར་ག ་བྲ་ཟི་གས་ཡོརོ་པ ནོ །ས་ངསྦྱ་གཌ། ཡི་ད ་ཁྒོནཾ་སྱ་ཧུང་བདེ་བཅ་ན་དུ་ སྐྱེ་ཐུབ་ ངོ་ 

མཁང འོདདཔག་མེད་ཅི་མཚན་མོགནས་དེ་ཞག་བྱན་དད་ལབ་གཅི་གསའ་གེམག་འ་ངོ་ལྒད་ ་་རརཁིལི་་ 


ཛའེ་སེ་མ་ིས་ཤགི་ནས་ཁོད་ང་པག་མེར་ཁ།ཁོར་བང་སས་མཛོ་རྡོ་པ་རེའི་ཞིར་རེར་སེ་བང་གསུངས་སོ། །སྔོན་ཁིཿ་བ་ར་གམ་གོན་མེར་ཟ་བྱ་རི ༅ི་བུམོཞཾགམ ཐལ་འཡོང་ 
ལར ོས་སཔསཔསཔྱཔྲའྲྲའྲའྲྱཔྤྱའྲའྲཔ། ཆེ ཅི ཚའི །ལྱ་བར་ཏེ་ཁ་ཆཏན་ པརོ་ 
1: ༧ ཆཆ་ གས་པའི་སངསྱ་ཧུས་ཁཁོང་དང་བཅ་ས་མ་གར་ི་ག་གིས་དེར་ཆོན་པ་དང་། ཀོང་པོའ་ཛོ་ཐོ་ཁེན་ཞེསྭ་སྐེན་ར་དད་པཅག་ཁི་།གས་ 
4 སཔ་རོ་རན པ་མི ལེ་ཅུས་༢་རདོོ་སྱུ་ས མོ་བ མསར་མཔ་རྨ་གཞུས་སརས ྱས་ ཡིདྱ་ཧབལདི་དང་ཡག་ལ་མེ་བ་ལྐིཀ། རི ཚྟག་ཆ་དྱ་བིཚོགས། 
བསགས་ སྒེ་བ་མོང་བ།ཏེན་དང་། སེ་མ་ས་བྱཧད་དངྒ་མོནོ་ལ་ཆཿའྱ་གུབ་ཇལེ་ཁ་གཁྱ་ཉྲེན་སེའ་གི་ང་མཐུག་ཆེན་ཁྱག་བ་བའ་རབར་ཇཁར་ཡིན་ཞོ། །དེ་ལཱ་རྡ་དུ་ནུ་ཁྲ་སོཌས་ 
ཟར་བ་ཅན་ན་མ་ ན་བོ་ཁོད་ར་པ་ག་མེང་འཐོར་དང་བཅ་ས་མ་ར་ར་ཤིས་མརོན་སུ་མ་དུ་མེཛོང་བཞིན་གརལ་ཐབ་ལ། གེ་མམ་གཞན་དུ་ཆ་༢ཕེ་ཇས་=་ རར་ན་ས་ཆི་ག་ 





= །རརི་ར་ཆེཐོ་ཙི་གཙེ་ས་རྷ་བུཁཔ་ཏེ། ་།ེ་མ་ཉོ། ཁ་རྙིན་སཉི་ཇ་མོ་གཡས་ནས་མེར་ལེེ་མ་ཅ ཞེས་མའེ་བར་དངའ་བུག་ཚི་བ ཆེས་རྙོནོ་ 

རེ གྱིས་ལན་གཙེ་གའ་དནོ་། དེ་ཡག་ཆ་དྩ་ཁིས་བརེ་བཅན་རུ་ རས རཾོཤ་ཤནནནརྔྣྕྣཟ 

4 ཏེ[ ༈མཚན་དཔེ་འི་གཟུ་གཟས་མུ་ཁྟལ་བས་མི་ཇོམས་པ། །ཁོར་ད་་ག་མེ་ར་ཆ་གོན་ཡིར་ཁྲ་ར་ནྱ་ཧམ་པསས། །རྒྱེཁ་ཆི་མི་ཁཿམ་བར་རོ་ཐ་མཅ་རྭ་དཱ་། །ཐུག་སྔ་ཚེའི་ ༠ ་ 
ག་སྐྱགས་ཟིན་རར་ཆིན་ཚིསྔ་མཛོས།། ༈ །།གཉིསས་རྩྱ་ཚ་ཚོ་གས་མམོ་གྲ་གི་བྱ་སོངནི་དགེ་བཁྷེཝ་བམར་མོག་ཧཱ་མནསབར་ག་དགོ་མཏེ་། འོ་གྱཏུ་འཆར་ར་ཁྱེ་སནོ་ 
།ཁྱུརུ་ག་མ། སེཿཁར་ཁྱསེ་དྱ་ཐཱ་ར་ལྭ་སཱེ་པ་དང་། སྨནོ་ལ་མྱ་ཐར་པརྡ་ཅན་ཁདེ་བས་པ་ར་འགྱུ་བྱ་ཧེརྡ་ྱི་ཆུ་ཁསོ་རན་མ་རས་ག༤སཆོ་དུ་ཁྲ་གོང་ཡིན་ཏེ མ་རྩཾ་རཱ་ཆེད་ངོལ་ 
མཁས བརརྐ་ཞཆ་ས་ཝན་པ་ཡེ་ཚི་ཡིཔ་བཟཿམ་མ་ན་མས་ཧང་འྱ་གུ་ཁ་ ཀཅེ་བཔ་གཅུཿ་ཇབཔ་། རེས ཆོགས་བས་གསྦ་ཧྤྱི་གོཟ་ཁས་ཅ་ད་ཡན་ཁའ་བག་མ་ཤཱུ་ད་ཧུ་ཇཔ་ཁར་དུ་ཟབ་ ། 





ང་མེར་པ་རསརར་ལྲོ་ངྫཱརཱཁི་ ཉེན་རོང ཁཚ་ཁཔ་ཛ་འེཿཡན་འཕ་སྟེ་། རྩ་གལཱ་ཚི་རི་རངྱ་ཝ་ཁ་སྔ་མོངྟཝ་བུ་ཡིཨ་པས་གཞན་ལ་འཇུ་ང་པདར་རཁ།འཚལ་པ་འེགུས་པ་ 
¿ མེད་པ། སསརཾེཾཾ]}]ིླ]]་]ོ ཀི་བ་ཆྐས། ཧོགོ་སངོས་ང་ 
$ རྒྱལ་མྱིངཊངེ་ཇས་ཞས།། །ངན་འགྲོར་རྩས་ལྱ་ཆིས་ཁིར་ར། །ཞེ་ས་གྲསུརཿ་ཛ།ོ །རསན་རྩ་གཌ་བཅེཔརའེ་ཨཱིརྦཾ་སཌ།འཚཔ་བ་ལ་མཛོངོ་བསྟན་པ་ནི༽ དར་ལ་མོས་གུས་ 
ཁཔོ་དོ་ནྭ་ཙཱ་བ། ཁ་ཚ་ཁ་ཚའེ་ཡཱ་ཁ་ཁཿ་ཁས་ཇསྐ་རམ་ི་སྐུའི་མཐུག་ན་ཡོར་ཇ་སྟའེ་བདང་ཁནི་ན་ས་བརེ་བཅ་ནན་བྱའུ་ཁས་=པེ སར་སྤྱ་རཱཿས་ལྷ་ངཱ་རིང་བ་ཁབ་ྱཿཁ།འཚཿའཔན་འང་ 
དེ་ག ས་ལང་ཡ་མསྒོན་༧ཕོ་རྡོ་མེ་རྭ་ཁྲ་པར་མུ་ཙ་མ་མེན་རེ། དད་༢༨༥ཡོད་ན་སསྱྱ་ཆས་ཟ་ག་རི་ངན་བཞུཁ།སྭ་ཧཱཿཉེ་བ་དང་འྲཤ། དད་མ་ཨེད་ཚ་ཁ་སྱ་ཟུཏས་ནུ་ཛན་བཞུ་བསྭ་ཀུངརིར་ 


= 


བ་དར་ཁྲད་བ་ཡིན། ར་བེར་ནྭ་ཆུ་ནང་མེ་ལོ་ང་དཱང་པའེཤ་ར་ཅུ་ཟག་རིང་པོའིཉི་མ་ཁལ་ས་གས་ཇའེ་བཟུ་གཟབ་བྷ་ཅན་ཆར་བ་རརྷ་རུ་དང་མེ་ལོང་མི་གསའ་བའེག་་ནུ་་གཉེབ་འེ 


$ 'གྤིསོ་ཟླ སཅ་ཞ་སར་རྡེ་མི་ མས བའེ་ཚེ།ཡིན་པ་བསཿ ས་ངབ་ཡའི་ར་ 
ཀླུག་པསར་བའཀར་ ཤོན ཀ་ཤི རཔ ཀས 
ཡོ རིཌསྒག་གསུ་བཟེར་ཁ་༧ཡིན་ཁག། ཛྷི་སར་གུས་ཧཱ་ཧཅ་ར་རྦ་བེཚུར་ཆེ་བར་ང་བ་ཁཕས་བ་་ཁ།ཿཡྤོན་ ཁ་མ ཁ་བོ་ས་ཁཛི་ན་རཿརསྲ་ད་ང་གི རར ཿབྷ་ཙོ་གོཟ་མསཅ་ར་ 
+ ང་གའཁཿང་§ ་བསོག་རྒ་མཱངས་ཏེ་༅ཁག་འཚངཔ་ཛ་འརཚ་ མ།དར་སུ་ངསྱ་རུས་ཀི་མ་ཚན་༔ གས་པ་ཤི་ར་གསུར་པ་དང་༽ ཆ་ག་བ་ས་བཀམ་མི་ད་བེ། ཧན་ཁྷ་ཙི་གོ་ རྱཌ་་་ 
་ རསཙིསརསྦྱསསཉི་བོ་་་མད་་མོང་་བ་ཚད་་ོ རིས ངར 
ཀཱ སྨ ! ུ བབ ་=:=་༅བ་ཁཚ་ཁ་བཿ དནོཆ་མཟད་པ རྒྱ་ལེཿ ོུ 

གསེག །ཞེས་གལ།འཚ་འབྱུ་གསས་གྒ་ཤུ རེག ཁད བ་ཆ བཱ ཏེ ༨ ༠4 

རརར བ་ཅ་་སྒ་ཁ་་" 









དེ་ཡརྡ་རིས་སྲཀུནྱཾ་ཧི་བརྟ །མརོང་། ཁྱར་པར་དུ་གཡསུང་པླརའི་བ་གསརར་ཡིས་བྲིའི་རེའྱི་ཧལ་བཅོས་རལ་བན་ས་ལྟོད་ཟེར་དཀར་ཁོོམས། ཏཱཔ་བ་ནྷཱི་ཧེ་ས་ང་རྷྱ་ཆུར་མམས་ 

།འནུ་ཁ་བལེ་ཆེན་ནུ་འ=་ག་རྷརན་རམ་གླ་ཟི་གས་དབར་སཱརཙྱི་བྷེ་ཁྲ་པ་ག་ཁྷྱཆ་ཁྱགེར་པ་ཡི་ཏེ༽ མཆོག་གི་ག སྦ་ིར་བ་གཁྱང 
ཉི ནྣ ློ་ ཧེ་བ་པག་བྱས་ཞེ་ས་རེ་ང་ ཅ་གཙོ་ཁརྙོ་མན་མ་གྲ་མུངམ་མ་པི་ནྩོ་རི་ ༽ རྩེ་ཁྲ་པུ་ཀ།ཁྱཧཧ་མཿཁཐཁ་མེ་ད་པ་མིན་ཏེ༽ སྨས 
| རྒྱསས་དངྱ་བར་ཆཱུ་བ་སེ་ཅ་སཔ་རར་ཁ་ཆེ་ ཅཅ ནའ ་གེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་གྱིཆཱ་ལ་དང་རཱཌཿཇ་དང་ཟན་ཏུ་ད་བྲམོ་ཡན་ཆདྱ་ཁྱི་ཚུ་ལ་ནུ་ཁ་ 
། ༩ཿ༣༧ཡོན་པ་༤ིེན་ཞེ། །ཁོར་རངཔ་བཿ དྭ་ཀྱི་ཡྷག་ག་ོན་པག་བྭ་འོརྡ་ཟེར་ཝར་ ཌཾཿརཔ་ ཁ་བཞི་ཟ་མ་ ༡༠༥༥ འདའ 
། བང་བ དེ་ཁསྭ་གར་ཡང་མྱུཿཁྲ་མཱོ་ཧཱ་ཧཱེཊ་པ ག་བྱཧ སོ་ག ས་པ་ཁྱསྐེད་པ་ཡིན་ནོ། ཁུགས་ཉིའོ་རྷ་ཟེར་ཁ་དོ་ྭ་ཝ་རང་ལན་ར་གི་ག་ལཊཱ་བ་ཁོ་མ་ཅ་ནྭ་སྱིཧ 





== 


ཅ ང་ཨེ་ཏོ་གརྦ་དྭ་རི་ད རྭ་སུ་ཕབོ། རཔ་ཁསྭ་མཱཏཔ་བཿ ཞི་པར་མི་འཧུ་ལ་ར་ནཱ་རག་བ་བཾ། ག་=འེ་ ་ྲདེ་ཟམ་སང་ར་ ་ལ་བ་དང་། | 

ེ ངང ང་བ་དྲའི གོ་བ དྲ -  ླ་ དྲ 

ཤཱ བྱུར་ལ་རོ།༢༥ ཁྱདར སྐེག་ནང་ ༽ངེ་སཉཧ་རེ་ འལ ་ ཅྭ -ཛབམ་ཅལ་་ཆྲླྲ་་ྲ་ྲ་། ། 

-+ཾ །ཞེ་ས་ས། །དྭ་ལ་འྲི་ཟཱ་ཁན་གེ་ཛ་འེ་བཞེས་གཏེན་ལ་ཆེདྭ་མཱན་རས་གཟི་ར་ི་གོས་ཀྱི་སྒུཿཔ་ཡིན་རཿབ་ཟླུ་ཁབ་རཊཿ གུ་རབའཀི་་སོ་སོརན་ཨིན་ ༡ རེསནྲ་བབ་སི་ 
ར་མཡ་ཇསྱརསྱ་བང་སེ་མས་ཟ་མཿ་ར་རོ་རོ་བ་དད་ཡཡིན་རབ་རྷི་ཆོ་གཏན་མི་ཅེར་པར་། གཡའ་བ ལ་བམ་ཡི་ངཅཔ་ས་ཇཿྱ་ཆུ་སཧཌང་ཌེེ་མཁཔ་ཟ་ཆ་ཟ ། 
ཅན་འྱའུ་ས་ཡོ་ད་བཟ་ཿབ་སྟན་རས་ཁོར་ད་པ་གག་མེར་ཁོདོ་ཁྱ་ ཡ།འཚལ་བ་དང་མ་ཆོ་ད་པ་ཟསོགསྱ་བཁསནྲ་ཁ་རྭ་ཀྲོན་མ་ཨོཌ།ཨུ་མྱ་སི་ཧིན་ར་བ་ས་ཟ་མསཅ་ར་རར་གིས 


56 མེབ་ར་ལེ་ཇ་བས་ཡིཧྷ་ཏེ་། དཔེར་ན་ལུང་པཁ་བྱཁྷི་ཆཱ་མམ་སཿ་ང་སོ་སོནོ་སའ ང་ད་གསན་དཀའཡརྦརུ་ཟ་མ་སཅ་རྭ་སཱགོས་བཅི་བ། འུ་ཟཝ་རཕ་ཁབ་བྱཏ་ངན་ 
ཡྲུམཅད་ལམ་འཆུང་ གང་ལས་འ ལ་བ་སངས ཇོད་འདེཚ་ཆསོག་ནུཔ། 







ཧཾ རྩྭ་བརྒྱརརྒུ་ཁ་སྦ༅ང་གཅི་ག་ ] རྒྱ་གར་པ་ཞི་བམ་མ་ཇ་མཱོཁགམ་གཅི་གཔ་ཡིག་མཟས་ལྷ་གཅི་ག་ཁྒྱམབྲས་པརས ་ཐཔསཅ་རའགུ་ཁ་ཛ་ལྲ་བ་བས་ཁཿ་ཆ།བཇཿ་རཔ་ཡིན་ནོ།་ པ 
. བཀག་འདིད་ ཁང་དང ི་ོ བགིད བཚ་མེད་ རེ་འྱག་བཟེས་ པ་ཡིན་ལ ད་འྱག་པན་མ་སཅ་ར་ 


ཆུང་འགུབས་འིནཏི། ནུ ༢ ༥ ༩ི་རྦས་ཁཁམ་་མངར་ངངརྒྱ་ཱ་བའདང། ཅསཁ་ངའ་བཅྱེར་བོ། བ་བས་ངུ་ཨ་ཁོང་རམང་བཨེར་རྱི་གི་བརབ་མེང་པའྱ་སྱུན་ 
ཊསཉིནོ་འན་གྲ་སུམ་མཚན་ལན་གུམ་གྩེ་ནྷུ་པྭ་དྷ་གྟཏ་ཁ་ཆས་གསུམ་གི་སེ་མསཅན་སྱུན་ཚ་ཟུ་གས་བྷརེ་བ་ཆེན་པོའྲི་གོནོས། སྭུནི་མུ་ང་སཱ་ནི་དང་སུ་ནི་ངན་རོང་ནས་ 


༄༅། །ཅ་སོ་རིལ་ཨུའསོ། །སུ་ནི་མ་ཆོ་རིས་ནས་རན་མོ་རྦ་དུ་ཁྲ་གོཞས་རགོ་སྔ་ཧི་དོན་ཁང་གསབ་ཁར་ཇ་མ ༨ ༤རྡ་ནུ་བྟ་ཆ་གྱ།ཏ་བཟི་གཟང་རཔ་ནི། ཁབྲུ་སིན་པ་ 
ཅཔོགྱ་ཆ་རྭ་ཙི་གནས་ ༢ལ་ཟམ་མཅ་ར་ཁའ་བ་།ཅ་ཟི་འ་མོར་པ་ང་ ཅཔ་འྱ་དེས་མར་གཟི་གཟས་པ་ཡིན་ནོ། །འཇིར་ཉིན་མ་ཆན་ཅུ་སྭ་དུ་གཅེ་ས་ཁཔ་ནིཉིན་མཚན་ཀུན་ 


57 
༠¬ ༠ ལྨ་ =~ ༨ རར 
4 ཊུ་མི་གཟི་གས་མའེརུ་ས་མེར་པའེརྐོ་ཡིན་རི༽ ག་མཐར དེས་མ ལ་ལ རེའི་ཆྭ་རུརཱ་ཧེ་མཁསཧྟནྷ་ཧྷཱརྩ་བཱཾཿ ཡི་ར་ལཿ་རགེ་མི་རགེ་ལཱང་མ 





བསན་ཧྟ་ངུ་གར་དར་ཧཱ།རྒ་དགཱ་ར་ཁྲིརྟོ་པ་མརྟཱ་རྡོ་ག་པ་གརྦ་པ་མོཙཅཔ་ཁྱ་གུ་ཁབ་མ་ཡན་ཆད་ནུ་སྟ་རྣ་གྷང་བ་ངསྱ་ཆུཌྱ་ཉིས་ས་ཁེར་མྱཁྱེན་པ་ར་ང་། ཟེ་ཅཕསཅུ་ནྲ་པར་ 
¦ ༥༥ ་ལ་ - 1 ལ་འ ༩ སྦ ཿཱ 
འའ 


ཀན ་ ་གྲཟུ་བ།སྦྱཉིད་ངོས་པ་ཐར་གས་ཇི་ཡོངཟམ་མཆ་ར་མེ་ཁོང་གཅིཁ།གི་ན་ང་ཙི་གྲ་ཧུ་ངམ་འྲ་ཐེ་ས་པར་འ་ཆར་བཞིན། ཞུ་ཟབ་བ།སུ ཆཟ་ཅས་ 


ཕེ ཅ་ནཀུན་ཅི་ག་ཆར་ ་ཅང་འྲེ་རཿ་ཕརམ།ཁྱེའྤ་པ་པི ། གུ་མྱཧྲེ་འོ༩ དཔ ་ ༢ཚ་ལ་ལོ། །ཞེས་རེ་ལྟར་བསམདནས་ཕཿ ༥ཚ་ལ་དཤོང ཨ་ན་༤པ་བ། ། 

རྨ མཿས་ག།ི་ག། གིས་ཟལ་ཨེ་ཌུཾ རི གས་ས གཡོལ་བསོད་གཟགྱ་སགསད་ར་ ་ ཐེ་ད་ ་ : 

- ད་གོངས་ོད་གསན་༠ཡོད་ ༥སེ་མཿས་ཏི་ཡཡ་བོ། 1 བར་ཆོའ་ ཀ །འྲ་པ་པ་དུ་བརེ་བ་ཅན་དུ་མི ཏི ད་དེ ཆ་་ 
"¬ ` ༢༤ ༢༥༦༩ ར་པ ཁོནཾ་ཁ་ང་རེ་ཏིས་མྷོ་ཟུ་གས་ཇེས་ ་ནོན་ས་མ་བཟུང་བ་ནི་ ་ ཅུན ༦ ༣ 
འམཔ་ཁྱ་གུ་བྷྱ་ཧུང་། ལས་ངན ༡ ཉ་མྨོན་ལ་ཚ་ ཁྭ ཆུ་བཡ་ལྦཱ་པ། འཇབ ར་བ་ལ་ད་ག་ངས་ན་ས་ཆཁོར་ཆཔ་རོ་ཡ་ས་ དེ་གཉིས་མེ་སྐྱེ་ ཆེ་ཟར་གམུད། 
པའེ་ཕྱིར་རོ། = རའོ་ སོ་བཏེརླམདརེེས་ར་དག་གིསྲབ་ར་ེས་དང་ག་ྱ་བའྱི་བུད་པར་བི་གཞར་ཆེན་པོ་མ་གཟས། ཟཏོན་པཟམས། 





་! ༧ །ཅ་ད་འབ།ཁཡ་འཱ་ར་ཨོ་སཾ།སྭ་སུ་བཟུར་ ས་མངོ་ར་གསྭ་ཀྱི་གུ་བ་མཐའ་གོང་ཁོག་ཟམས་ཅ་ད་བསསེར། ་བཤར། གཅེ་གཞ་ཡདོ་པ་རེ་ཀུན་ལ་ 
| ད་གམོ་པ་དང་། གཙི་གན་མེདན་གུན་ལ་ མར་སོརྱ་ཆེས་ཆོབ་ཆོས་མིག་ུ་རྱུབརནས་མཤད་པར་ང་ དརར་ཟོག་གུས་འཆང་དེད་ཞེན་ལི་རྲས་་བང་ 
¢ རོར་སྙིད་ཆོ་ ཏུ ༡ ༡༩" རབ ི་ མྭོ་རར་ལེ པའ་སྟོ་ནྩོ་ཟེད་པ་། །དམན་མཿ་ ཞྭ་བ་རྦ་ག་གས་པ་ སེ །གཏང་གིི 
ན་འ་བྲཅ་ག། །དེ་ཡི་ཆོར་མིུ་ཅི་ཞིག་ཁྲང་། །ཞེ་སགྱམུ་ངས་པ་ལྷར་རེའྲར་བས་ཆོརྐ་མོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་༥༥ཇར་རཉི་དྲ་ཝ་གས་ཙ་མ་ལྭཞུ་གས་མ་རྦ་རོ་མ་ང་དག་གིས་ 
རེ་ལཁ་གཡརན་མསཆརྩ་སིཁྦམཁྱཾ་པལཉན་ཐོསྦཧུ་ཟེ་ག་པ་ཞེས་རན་པར་བྭ་ལ་བ་དང་། ་ལུར་བྲ་ཟང་བར་འཅུ་ཤེས་མས་གས་ཁིསྣ་མོང་བ་དང་། ་ཡརྫ་ཟ་བྲ་གཱ་ག་ 
༣ས། རར་གིལྟ་ལ་ཆ་གས་དང་ངེ་བཞེན་ཏ་། །གཞན་གྱི་ལ་ལའཁུག་གརྟཏོ་ག་བཉིར་། ཅེས་གུ་བས་པ་ལྟར་རང་སོགསྦ་འིཚོ་མ་ཨུ་ཁ།སལ་བྟསརོ་ར་བ།ཞན་ ་ 





¦ོ་རིཆོས་ལུ་གས་ལྷ་མར་པ་ད་ང་། བ་ང་ཟ་ག།༩ཉམ་ས་ཚོ་ར་བྷཟུངནས་འདི་ནི་ཁ།ཁམ་མཔལོ། །ཁརིའི་མི་མཁས་པལོ་ཞོསྭ་སཱ་ས་ན་ཧཅ་ང་ཆ་མཁཁ་སྒྱ་ཧང་ཚི་ག་་་་ 
¿པཙིགས་མ་ལེའི་ནཆཀེ་ལན་རེ་ཡ་ཇ་ལུར་གིས་ཆོས་ཡིན་ངས་གངགག་ལས་ངོས་དྲུ་འོད་ཅིར་ མཿཔྱ་གསྦྱ་སིསྨ་མདན་སྨྲརོ་བར་ལྒམ་ར། །འར་མཁས་མི་མཁ 
༼ ཧྱིྱན་པར་ནི་མཁངས་པ་ཤེ་ས་མ་ཡིན་༤༠༽ རང་གིས་མི་ཞེས་པར་གཞགན་མབཁང་མི་མ།ཁ་སཅི་གེས། ཿཔ་ང་གཞན་གྱིང་ཆོས་ཁཆངར་པ་ད་ང་ཉན་མ་མོ་གས་ཁ་བར་ཆར་ 







ལྫོ ˆ 
བ་བྩཿ་ངུ་ལུང་གི་ཆོས་མོར་བ་དར་ ཟཞག་གིས་རབ་ ང་གི་ཇོ་ཁ་པ་ བ་སོ་གས་ལ་གེ་གསྭ་ཧེང་པ་དང་སིདི་ཁྲམས་མི་ཟ་བ་དར་ཆར་མི་འཐུཇ་བ་སེ་བར་བྷརྲ་བ་ང་ 
ཛྭ ྩསལས་དགཡོརན་དེ་ལམཁྱོདདངཀེས་ཅང་རངདོ་་ལས་འབེའམ་བྣན་མས་ཅིང་ཨ་རའ་ རི་མམཛད་པསཨོདྲོ་ཁེས་དྩེ་བུར་ཛངསེསས་གསྦང་སྐར་ 


རེབྱ་ག་པ་དང་། སོཁྱཾ་བེན་པ་ལ་བར་མནྭ་སེརར་ལྟ་བུཏོ་གས་པའི་ཆོས་མངབ་དརཆསྱོ་ཀྲི་མུ་ལྷ་མ་ཁྱཧིན་པའར་ཡིན་གོ། །ཆོ་ཆི་ག་རེ་རང་རྐོ་ས་རེའི་བརཆད་ 









༽༄༅ །བྱས་པས་ཆོས་མོརདུ་མི་ཁྱས་རན་ཅཕང་པའི་བར་ཆརྦ་ཆམ་མས་ཀྱཇང་རི་ ར་ཁྱསར། གྲག གཾ ལའི 


སདོ་ན་ཆས་ཁ་ཁཿཟ་གཟེར་པ་ེ་ནུ་མ་ཡིན་རམ་ཆོས་མང་གི་ལས་ཤིན་ཏུ་རར་བའྱི་མིད་བཟབ་དཿ མོ །རུ་རྭ་བ་མ་ལ་པ། གཅང་འི ཡེ་ར་ནི་ཆོས་ཁཿརྤཿ ངབ་རེ་ལ་ཐར་པ་ག་ 
ཟོ ཡངས་ེྱྱུྱྲྲ་་་ུ་ཾ་ཾིིཀེྤྲེིགྲེིྲིེིེིེིྲིྲི ཡཀ ་ ངྭ་ཝ་ནི༽ ྲ་ 
བཅོམ་བྲསར་པ༽ མ་རཿསྐྱ་ཧུམས་ཁཁོར་དང་བཅག་རྭ་པེ་ཁ་ར་བུ་ངགེ་འདུན་འ།ཁོར་ཁོའི་རྲ་དན་བམས་པ། ངེ་བཞི་ན་བདེ་གས་པའཁྱིསཱ་ཁཿ་ངན་སེ་མཿསྦ་ཧིས་ཇོ་གླ་སྐན་ར༤་་་ 
སགོསྦ་ཧི་སྭ་ཁ་གྱྱ་པ་ངབ་ལ་བུཁོཾ །ཅྱི་མ་བམུམ་མོ་ཁརི་ར་ 5༢ ྒ་ྲ་མ་ - འས ་ངབ་ཇབ 
ནོ་ཁཿམ་བཏ་ཛན་ན་མ་ཞི་ག་འཁོར་བ་མཁཅནྷ་ཆེ་བྷྱཿ་ང་ན་ཟས་མྱི་སེ་བའི་ངེས་པ་ནི་མེར་རེ་བར་བཅན་ཏཱུ་སེསྱཀར་ཁྦ་ཆྤྱི་སི་ཁ་པམས་ལོ་མང་མོར་སངཿསམཔ་བྱི་་ ¡ 






ཀཱཾདེ་མ་གཏོད་་་ལ་འོར་དམ་གཡེདབུན་ལྷ་མི་ངགས་དདཅར་ཟེ་མོ་དངབ་ལསས།མོོམཔ་རཏུ་ནྱ་ིེཨས་ཅག་ཀ ་དི་དཔའཆཁབང་རོ་ལ། དཔ བེ 
| ཐ་ལ 


62 གྱསུ་ང་མོར་འ༠་ཞལ་ཆི་མ་ཆམ་ཁེསྟོསེའི་ཅེན་ཅ་ན་ཡརོ་པར་གྲམུངས་པ་འྩེ་ཡིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཆོཁྷ་མ་ངས ལ་ས་ར་ང་མ་ཆཱ་མག་མེདྭ་ཝ་གརྦ་ཅཱ་རྩ་བྷེར་པཱ་ཞི་བ་རེ་བཅ་ནྭརུ་མི་ 
ཊ་ཧརྨ་རྨཱ་སྱེ་ཁ་ཡིག་ཏེ། འོར་ར་པ་ག་མེར་ ྣ 
ད 


ག་གཡ་ཏི་ཁྲ་གཅང་མཁེ་དུ་ས་ཉེ་བར་གཟས་བའེ་ཆ་བར་གར་གྱེ་མོང་གིར་གེ་ཁྭཏུག་གིང་ ངོས་བུ་བྷ་གོར་ 





63 ༄༅། །༩ཆརྒྱ་ཧཱ་བར་མི་བྱ་སིཁོ། །ཞེ་སགས་ངང་། སེམ་སཅན་གཅ་ར་ག་ང་ཡི་ཆི་ར་ཐོསོ་པས། །ར་ཡི་ཞི་ངརྙུ་ཏཱ་གྷཏ་འོར་བབཤགོ་ །ང་ཡྱི་སོན་ལ་ཅཊ་ ་ 

× །བཟྲ་ང་ཡོ་ངེ་ཚོཌཁ།ས་པ་ས། །ང་ཇི་གཏེན་ཁམམས་མང་ད་གཞས་སེ་མགང་ན་འོང་༽ །ཞེ་ས་ས་གསའང་ད་བ་ཁབེ་རྒྱ་ཀྱི་མོནོ་ཁ་མྱ་སུང་པ་རེ་ང་ངྡ་བུ་གསྔ་ཚེའྱིགུ་མ་པ་དང་རང་འི་ ་ 

ཧཿ དན་ར་དང་འ་ན་ར་ཟ་བསང་ང་ང་མོ་ཇས་ནསྦ་་སེ བ་ཡིན་ནོ རེ་ས་ན་ཆོ་ཁ་དིང་ཆོ་བས་=པ་གཟ་རཔ་སོ་གོབས་ལཿ ཅཔམ་པ་པ་བན་ཁཆིཿཁར་འརྱངང་བ་ཟིམ་ི་མྱ་བི་ ཐས 
ཆོགས་ཁཆར་བརང་སི་གཞན་ྟ་བུ་ཡེན་ནྭ་མི་གཔའེ་རང་གཟུགས་ག ཞི འཕམ ་ཆགས་བཆར་ཁ་ཡིན་ར། མཁ རེར་གཡི་བ་བརོག་ 
ས་སྣར་མས་ཁཿ། །ས་ཇསསྱ་ཆཁས་དུ་ཟབ་ཁ་བབ་པཔོཁཔ་ཨི་མཛའ། །ཞེས་གྲ་སུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་འོར་དང་ག་ཇེ་རད་འཁོར་རང་བཅ་བབ་རབ་རེརྩ་བོགོ་ཞ་རསག་ཁ་ཅཔ་མོ་ངོབ་ར་ངདན་ 


ངྷ་ཱ་སཱེ་ཁ་ཁེཁསསྦམི་ཁ་པ་ད་ག་ཅིར་ཡར་རོ་ཨེར་ཡར་མ་རེ་ཁསན་རུ་བྲའེ་ན་ཁྭ་ཐོ་བ་༧ན་ཏེ། "` ་ཟལ་ཆ་ོ། ཀསེ་བ་ 
བ་གམཡས་ཅུ་ར་ད་ག་ནི་༅ིར་བརསཁཿཏེ། །ཅས་ངནོ་མུ་ྒ་ས་ང་བ་ཆ་ཐའ་༥་ས་རེཿམ་ཆོ་ངོན་ས། །པ་རེ་བཡཤྱོ་ི་ཞི་ང་རེར་ར་བྟཊ་ཁ་ག། །ཞེས་རྲ་མུ་ཝཔར་དང་ཆས་ལུ་ངབ་ས། ཟད་འ 
- ཁང་གི རེ ཙ་མག་པསིའོའི་སང་ཡའཇིག་པ ༣ ༡།འ༩༥༤ོ་གར་ཆགསེ ཉ་ ༢༦༠༨ གཅེ །བྡོད་རེཆམ།་་། 
:' ཁོད་རམ་ར།ེརྦར་ན་པ་༧ཡིན་ཏེ། རམར་ནར་ལ་ར་མོ་བུར་ཅུ ཟཁངཟ་པ་དངམ་གཅ་བ་སོགས་ཁཇིགསྣས་རྒྱ་བངབ་ར་ངྷྱ་སཁས་ཁྲགྱོ་བེར་ཁྲ་དན་པ་བཞིན་། རེ་རུ་ས་ ˆ 
བཀ ཡརལས་་་་་པལ་་་་་ (ཁ་། ེ་བུ་སྔ་ཅན་ན་བར་དོཌི་ཤེ་ས་མ་ནི་མེ་མ་མོ་རངགཁ་མརྦ་ཆཱ་སེང་གླིག་ཀོདངའྲར་བ་བྒྱས་རྦ་ག་པ 
ཡན་བ་རང་། ཁོར་ར་པ་གཅབར་ཁཁརོ་རང་བཅརས་ར་བླ་ར་ཆོ་རེ་ ཅྩོན་སྭ་གི་ར་ཁམས་བརེ་བཅན་ཧུ་ཆེང་སྐད་ཅི་གཁགིང་ཁྱརྨ་ཀ་རྟ་ར་ཟས་རམས་རསཱ་ལྱཐཱ་བརཔམ་ཟབ་རླཾ་རཆུ་ཅམ་ 





༄༅། །ན་སག།ཨུ་བྲས་ར༣༥ཡིན་ནོ། །རེ་ས་ན་རྭ་ལྟ་ན་ས་འོ་ད་ད་པ་བ་མེ་རྩ་ཀྱིཆུ ༡ ༠བཆག་།འ་་ ཐོམབ་ཨརེ་བཟྱགསསན་དྡེ ཞུས ཉ་མ 
ཀི་མེ་དང་འཕྲད་པ་མཞྲིན་ང ་ངོ་ཤེས་ཁ༽ གཀཁ་ཏེ་ངེ་ནཱ་ས་མ་ནཱ་ ་པ་རང་ཚ་ཆཔཤེ་སྱ་༡ང་ད་ཤྟར་ཚོགས་བས་གས་སི་བ་ སཱ་ང་ལཿ་གོངས་ཇཔ་ད་ངྭ་སོན་ ཞོ་ལབ་ཇཔ་ཇ་མ་བཏ་བ་བ་ཡེན་ 
,/ ན་བད་མར་བུནོན་ས་འྲདྡོབ་རེས་མ་ཡེ་ན་ཐོ། །རེ་ས་ན་བྲ་དེ་ན་རལ་ དོ་དྷཱ་པ་བ ཝེ ར་ལ་སཱཉཀ་འཏལ་ལོ། །ཞེ་ས་སོ།ོ །མ ཌི ཡསགསྲསས་་ཆུ་ལ་ ཅིྟ་ཙེ་འི་ཚ་ད་བ་སཌ་རཿ་ ། 





ཤྭ ཟྭངས་ཨེད་ནཱེ་བསམ་ ཅིས་ཆི་ཁྱཌབ་པ་ ཡྲིན་པས ། ཙཱངན་ ས་ཆི་ཁྲ་ད་ཁ་བརྡ་ད་ ཙ་ཡང་བདེ་ བཙག་ན་མ་ོནོ་མཱ་ཁ། ཉཱ་བཞུ་གས་སོ། །གཅི་ག་བརི་ཁ་ཆ་ག།ཞ་ན་ ར་ཆེ 
དན་པ་ལྭ་བཱྷཱི་བོཙེ་གཉིས་ཡིན་ཁུག །དེ་ལཱར་མ་བས་མ་ པང་ཾ་ འྙན་ངབད་བ།ཁྒཿཿཁམ་ད་ངརེ་ ད་ཁོ 
བ་ བཏ་བན ཧྱིཞ་ར ཅན་བ ཡི་ཧོ་ཏེ ྲ ཨྐྱ་རན་དིན་ ་པ་ཆེསཔ་། ་པེཅེ་ད། ཤྭེ་སྱ་འི་ དད་པ་བ བྱིན་རླ་བཟས་ཁ་རྲུ་ག་ ཀླག་ཟེ་ཚཁབ་དང་བའསན་ཅི་བས་མ ་ཁྲ་གུབ། ཧེ 


66 ངསསོ། །ཟློ་གཉི་སའ་ཚིན་ནི་ཁ་བཙེ་གཉིས་དང་འྲཧ་ བས་དོག་ཙི་ཡིང་མི་ཁྲགུབ་པོ། །ངེ་སག་ཁོད་དཔག།མེད་ཁྲད་ཁ ཝ་གཉིས་འཇེན་མིན་པརྡ་ཆེ་གཅི་ག་གྲུས་ར་འེརེ་མས 
ྩ 'བ།མཁ་ཁཏ་བ་ ༥ཡབ། སགོ་སེ་མསཅ་ན་ཅཔང་པོའི་ས་གཁཿ་ར་པཾའྡེན་མ་པར་མཱེ ་བཟ་ཆེ་ཟ་ད་༢པ་འཟའ། ༣༥ ངན་སོནོ་མསོདྷ་ན་མས་བམ་གས་པ་དེ་༥ང་ཟད། འཿཟབ་ 
རི ལལ་༩ དི་ཡམ་ཆ་དང་འཡ་པས་ བརྡས གི་ད ཆ་བཞུས་༢ཇིལ་ཆ་དཱ་དེ་༥ང་ཟངན་ཐད་པ་གྲསུམ་ི་ཿཟའ་ཡིན་རསས་དེ་ཁྲཅ་ལི་བ༩༧༠ྱའི་ 
ཧཾ ཅ་སྦརྨ་མིན་མ་མེན་མ་སགོས་ཞི་མ་གཏྫོ་གོས་ཏེ། རྨན་པའེ: ་པ་ད་ངོས་སྱུ་ཅོནོ་ཅུ་རྭ་ཅར། ཅི་ཡི འཕན་ཟདྲ་སྭ་གོ་ཁཿམ་བུང་ཟབས་མེད། །ཙེས་གྲསཱངས་པ་འྲེ་ཡིར་༽ 
དེ་ལང་ིན་པའེ་བར་ཆུ རྩ་ཆེན་དབར་ཤིས་ཆ་ཟྲདནས་རེརིད་བ་མ་ཁཡས་ཚོཁབདྡ་པ་ཡིན་ན་ཡང་ལོ་བྱས་རེ་ཙ་མ་ཟྲུབ་ས་དང་བར་ཆྱྱ་ཀྱི་ཆེན་གཾ་ཐོ་ཐཱརདཱ་ཐེ་ག་འབཐ་པ་དང་། 
༢༅་རྱ་ཁེར་བདང་། མ་ཆོན་དང་འ་གགྲ་གས་ཁཆི་བ་སོ་གས་དར་༽ བཟདོན་མཿསཉམཿཿ་རཿརེ་ལ་འྲེ་སྭ་ཆྱོཆུ་བ་ད་ངཿརྲཐཱ་སཱེད་ཟཡོག་སྦྱ་ཡིསྣ་བཚོ་ཤམམ་མ་ཡོ་གམས་ཞུཆང་་ 





67 ༄༅། ། ིས་ཁྷརི་བ་བཙོ་བྱྱཧར་རེ་གོ་ས་བཱ་བཱརཕ་པ་ཐཆ་སཅ་ར་ཁ་པལ། ་བླརྩོ་།པར་མཿརོ་ལས་གྲ་རཱ་ངས་ཁ ངེ་ ཇུལ་ཁཆེ་མེར་ཚེ་ཡི་ད་ 
སྒ བོ་བོ་འབར་རསད་འྲག་ཆ་ ཁ་རོ །གེ་བབཟེོ། རར་་ ན་ཚད ད་ལེ ག་མོ ཐ་ 
-ཟ? བམལ་སྫོང་བ་ལྷ་ཧུ་དང་། ཆཐད་ལ་ཁས་མཐད་པ་ཤི་དྩ་རཱཿལ་ཁྷབ་ས་ཁ་ཡོསྟཏ་དྷ་ཧཱ་ཁ་བ་དང་། མིན་ས་འ་སྟ་ཏེ་མིརྨ་སེ་ཛ་དང་། གཉིས་ཀ་ཐ་ཐད་པཞི་མི་ཚ་མཐར་ཡིན་ ོ 
རྐགུ་ངདེ་བྱཅངོ་བྭ་ཝཱ་བཱ་དང་། ་གཉི་སཀྲ་ཟད་པ་ནཱ་མི་ནཱས་ཁ་མོྟཏེ་དྷྱ་ཡཌཿབརྩ་མེ་བྭ་ལྟ་ཅུའོ། །དཱ་ལཱ་ཆ་ལོ་བྱ་ཆཔའ་ཁྱནུ་ཁ།ཡྲིན་ པས་ལོ་བྱས་ཐུབ་པ་དཀ་འཔ་བ་འརིའར་ 
བྱི ཆ་ོ་ཚ་ཁ་ར་ཆ་ན་ྱ་ས་རཝ་ན་ བརི་ཞས་ད་རས་ི་ང་ཡ་འ་ཡིན་ན། །རམན་མཁྭ་ཤུ་ལག་ཨིག་ག་སྣ་ས་སོ་བམ་ལ་ 


ནྭ་ཧྷ་ཧྱཾ་ཅི་ཚེ་བ། ང་རྷར་ས་ཏྲེ་མོབ་ཆཿལམས་ད་ངྷ་མལ་བ་ལྡན་པ་ཞི་གཏལ་བསྟི་མསན་ས་ཚོ་བྲསི་ངམུལ་བ་ཞི་ད་ཀ་འ༠། ཁརྷི་དི་ད་རཡིའ་ཁ།ཟཔོཁཔ་ཁ་རེ་བས་ཧེར་ར་ཙ་བ་ 






་གསྩརང་ལ་རྷོའ་ཆེ་བ་རེ་འྲད་ཡེའོ་ན་། ངྭ་ལ་ཚོཟུར་བར་མན་ཆེ་པ་ལེ་ནུ་ས་ངན་ཁདི་ཨཁོད་ར་པ་ག་ཨེད་ལ་སི་ངག་ས་གཟེངབ་བ་བཏ་ངན་། གསོལ་འ་དེངས་ཚར་རེ་དངཚེ་ད། 
ཚར་རེ་ཁྲཊ་གས་ཆོ་ཁོ་ཆཟར་ཕིན་པར་ཁྱག་རལ་ཆོ་རི་ངན་རརེ་བ་ཅན་ནུ་སེཁཁྱྱ་རཱ་བྷམུབ་ལོངས་ཡོད་ར་ཡིན་ཅིང་། ༡༥ ༠ེ་པ་ག་་གུ་འིགཡེནན་ 
མསན་དགས་ཏིད་འཁལ་འགུར་ར་ ༡༡ པོ ༥། དོར་མ །རེ་༩༥ ས་མ་ལ 

སུཇས། པགས  ་ རར ་ ོ།༢ཕ་ཡིན་ཏེ་ ཞི་བྭ་ལ་ས། བ གཙི་དེངཉི་དི་ལང་ 
ཛཿ ཀཁེ་གོ།འཆོས་ཡུན་རི་ང་གསྐའོ་མིརུ་ང་། 7 ་ག་པ་འབབ་ཞི་གྱ་ཆེན་པ་པི ]གསེོ་ང་རེ་ ཅི་ཞི་གྱྭ་བཱ། །ཞེས་གྲཧ་ངས། རེ་ཡན་ཆ་རྩ་ཧིས་ཁོར་དཔ་བ། རྭ་གཅི་གལ་ 
ོ་ཏན་ཅི་མནོས་མཚནྷ་སིརམ་གངས་མི་འྲ་ས་ཡོད་རས་རེ་དག་ཡིད་ལྷ་རམ་ཏེ་༅། བརང་བ་ཡིན་ཞོ། སསྒུལརྐུ་དང་ལོ་ངོསྐ་གུའི་ཁང་པར་ཅ་མ་དང་ཁོད་ཆཟཁང་ཡས་ 


69 ད ༄༅༢ །མཅ་འོད་རཔ་གཟབ་དྲ་ཆུ་ཨོཆ་ཟལ་ཿཡམ་མ་ཚེ་དཔ་ག་མེན་ཅེས་མཚན་མེ་ཁྲད་གཙུ་ཆཿམཿྒ་ལ་རོ་ཁོཊེ་གི་ག་པ་གཉིག་མི་འཛིན་། འཿ༤་ལཔོ་ 
མུང་ཏྱུ་རཱ་རང་མོནོ་འ་མཁརྟོནྩ་ཆུ་ལདི་གན་ནོནྷོ་ཧི་ཆོས་དང་། ཆོ་རབརཏུ་ དང་ཆོ་ཆོ་གཡ་རྐནྒོ་ཆཱ་ཁ་དི་ལྷོ་རུང་གི་ཡིན་པར་བསམ་མི་དུང་། ཟམསཿཅ་ར་ལ་ཟག་སཅང་རགོས་ 
ཁྲཾ།ཏི། ཁ་གོཔ་ཇྷཀུ་ས་ན་༠ཡར་བརྡེ་མོན་དང་ཚར་བ་ང་ཐེབོ་པ་ཡྱི་ན། == ནོ་ཞུ་སནར་ཏནོ་ན་༥ཡངཆ་རཔ་ང་རང་ཁམ་བུ་ངབོ་པ་ཡིན་རཡར།།བགས་བྭཞྲོད་ཟམ་སཅ་རྲ་ཀིཌ་ དོ་ 
ཊ་ ད་འགོ ་ཐ་ང་ཆེ་འུར་ཏེ་ ཡང་ཅྲུ་སྲལ་གྲ་མེ་ །ཁཱཚྭ ་བཟུང་ཛའེ་ཡད་ཡནོ་ལ་ བཟསཇབར་ཏྲེ་ཡཌཁ་འཆ་ལ་བ་ནི། ན་ས་ཇྭལཿ་ཕ།མཚ་མྱ་བིསཔ་ ་་ 
མཆད བ་སྭན་ཁང་བསོདནོ་མས་ཚ་ད་ཆེར་ལ། ཁརིར་ ཅཙོ་པ་ཆིན་པར་། རོ་གསུ་ྱ་སི་སང་ཆེན་མཐོའི་ཁྟ་རི་གྷ་ཏཱན་སི་ཁ་མར་བུ་ འྱབཿཔརླཀཱ:ས་ཤི་ང་མཟའ་ 
།པགབ་རཿ ས་ཁྲ ག་ཆསྱ་ིས་མ་ར་འཛིན་རྒྱ་ཆེར་རྔ་ཁེ་ཞི་ར་ུན་ཏུ། མིན་ཆེན་སྣ་བཅུག་ཁྱིསྱས་པ་ཐུར་བཀ་ངསེ་ཡར་དཀྐོནོ་མཆོག་མ་ཆར་པ་རང་། མར་སེ་ཆས་ཅན་ 





7༠ 


ཧྲ 


༦ 


རཿ ཧིནེ་ཛཱའེ་ད་གེ་བ་བཱསྭྱཾ་ཡང་གང་ཞིག་ལི་ས་ཆོར་རྩ་པ་གྷ་མེ་ར་ཾ་ལེ་མ་རན་དང་རྷ་ར་ཁ་ཅནྭ་སི་ཞི་ང་ཁ་མས་ སྐྱའི ཡོན་ཏན་བཤར་པ་ཟཆ་བཅའ་ང ངྲ་ན་འ་ཡང་ མ་ནུ་མསོ་ ངཿ 
ྱརན་ངན་རད་མ་ཁའརོང་མ་ལེ་ཊ་གས་འཿཟྲ་རྲི་ཞ་ཟབ་ཁཔ་གན་ཆབ་ཇབ་ ་གཅི་གགེས་ཟཿལ་ ཐོ་སྒར་བཙ་མཿཁརཡཧྟ ཆེཿ་༠༢སྱ་བུང་བའེ་ར་རེ།་བ་ ་རེེ་རི་ དགེ་ བྱཝ་ཅ་ ངེ་ཨམ་ཀྱང་ 
བྱར་འྱ་ཁུར་རོང ཡོ ར ` ལལ འོ་ནསས་ཏེ་།དས་དང་སགར་ འོ གར་ནོས་མར་གྱ་ལེང་འཇི་གཏིན།ཚགཡ་གི་གི་ངཏ་ཤས་ཏེའུ་ལྕའུ ་གུ་རྒྱར་ 
7 ༢༨ ཞུ་སས་ཡི། ཆ་ལས །རིན་ཆེན་བཀང་ ཆེན་བ ཡིན་པ | ༩༤༢ ༨༡ས་རར་ིང་འོདོ་མཛན་དང་། 

ཡ་པ ༥༧ལ༦༤༡༥ ༠ ང་བ བཟེ་ར་ན་མཁས་རེ་༥ཅི་ཅ་ར་ཡང་ བ་མ་ཡེ་ན། ངེ་ལྭཱ་བས་ ཐས་ན ར༽་ 
- །ཞེ་སས་གྲ་མུངམས་པ་རེའི་སྱི་ར་ན་མ་གོན་མོ། རྫྫིུ<དྫདེཾེྫཾྫྫ ཆེན 





=༥་ཆེན་ ར་ལ་ 


71།ཕཱ་ཆ་ཆིཡོད་པ་བའྲིགངསྤ་ཚིཁཇི་གཏེ་ནྷ་ཧིཁ་མས་རེ་རྭ་གྷ་ཛུ་ཁཾ་པཱ་མྱ་བཌ།ཁའྲེ་གུ་ངས་རེ་བསྱ་ཧ་ར་མང་བའེའ་ཇིཤག་ཏེ་ནྷ་ཙི་ཁམས་ཡིཧ་ཞོ། ད་ལ་དང་འྱཧོརྡོ་ིཿམི་ཛཱས་ཛོབ་བཾའེཊུས 
ཁདི་ར་མི་ག་གིད་བར་པ་ཡོར་བ་ཁྲ་དིན་༩སའོར་རཔ་བ།་མེ་རྩ་བྱི་གུ་ཁྲཊ་ཙ་མཆཔཇ་ལ་བ་རང་། ན་བ་མཔོར་ པཾ་ཁྲེ་དྲིག་པཇས་ཆོས་ཅིཿག་རེ་ཉན་པ་དང་། ཁ་ག་བ་པཡར་་འྲེ་རི་ན་ཁ་སས་་' 
རར ི་ོ མོ་མསས་ཏ་མ་ཆོད་ཁོང་དང་ལ་གྣ་ཆུ་མཚོཁ།ཁ་འརེར་ཁྲག་སམ་ ལམི་ལ་བྱ་ཆི་འོ་འ 






༧ཱ =བཆཔ་ང་ཨི་པོརྷ་འོ ས་ཛང་། ད་ངཡན་ཆངར་ར་རྷེ་མོན་མ་གས་ཆོས་ཟྲམཿ ༣ ཁབ་ཟྱ་ཧ་ཁྲ་དར་། ང་ཟར་རེ་ཤེ་ས་པ་ཁེ་ངོན་པོ་ཁ་ཆས། ཧུ་པ ད་ང་སཿ་ངས མྱ རི་ཡོན་ ་ཏན་ངེ་ཚོག་རའེ་ 
བག་དདལལལཔཀྲཀྲཀྲྱཁྤྱྤྱ2ྤ2ྤ༥2༨༽ྱྨཀྱཀ༥ཀ།ོ་ །བརདེ་བངལ་གཟངཔ་ངན་ཅི་བབ་ཆོང་ཆེ་བའོཉངས་ཡིལ་ 
ས་བམྱ་ར་སོང་གི་ཡོན་ཏན་ཞི་ང་ཁ་མ་བྱའི་ཛྫམ་གས་པ་ཐོར་ཁར་ཁ་ན་༤པ་ཟོདོ་རཀ་རཙ་མ་དང་ཡ་པོ་ཁྲ་གུཁའཚ་ཇྱྱཧྱི་ཟེ་ཊབ་ཚར་རང་ངབ་ཁྲ་མོཔཡ་ཇམེང་བརྙག་ག་་ 


སག་མ ༠ཡནམརྱམ་དད་མལ་ཚམམ་ཡིག་རཔད ཁག་ཉིལ་ི་པ ངས་མ ར་དི་ཏིམར་གག་འན་ས་ 


བནོ་ཟོབ་ཅི་ངརི་མྱ་གིས་ཁྱརྷ་རཱ་བ་ཆེན་པོའ་ལ་མ་ 


| 


དུ །ལཿ་ས་ཕྱིར་མི ཅོ་བརཁྱ་ཧར་བ་ཡི་ན་པ།། བེས་ན་ཆཔ་ཚོ་ན་ཐོསོ་ཇབ་ཙ་ཇཔྱཾ་ཧིཁས་རྙོན་ཆེན་པོ་ནོང་མིའེ་མ་སྐོན་ཧེ་ཁོང་རྣམ་བ་མེ། ཁེང་འཿཧཱི ་ར་ ་ཟབ་ཾའེ་གཏིང་ 
པི བོེལྲྱྲ། ་'་ ཱ ལམ འབྲ ་ ཁ་ར ལ་ཐ ང་ད སུ བ་ག 
| མ་ང་མཆ་མི་གབྷས་མ་ཐལ་མོ་རམྱར་ ཀ ཧྙི་ང་བ་ཆཔེ་ར་ངོ་ཇཔ་ཟབ་པཡ། ཞེ བ་འ ་ ཆགསངོ་པ་ལ་ཞི་དོན་མརར།་ །དི་ར་ཆ་ཆན་ ཀར འཛེངས་ཞང་ 
་བིཡ་ླ་་ཐ་་ར་ཅེ་་ས་ཀླ ཡ་ ནོ་ནྷི་མཱ་ཅི་བཞི “འ༨༽ ཤའ་ནཏེྔར་། 2 འ་བ རུབས 
མ་ཁཿ་ཁྱརུ་བ་པཾ་འེ་བག་ཆ་གས་ཟ་བང ཆཔ་འཿད་གོ་ཛྲས་ཟོ། མར ༧༤༠༥ ལ་འ ༄ཆདོ་བ་དངྲབ་རས་བས བི་མའསན་རོའ་ི་སྐར་ ཡོན་“ཉོན་རང་ས་ 
།ངོན་ཇེས་པར་བཟུང་ད་གོས་ཏེ༽ ཆོང་མ་ཆོ་ཁཿས། ག་ག བཙ་མ་ཝན་ཁ་རམཿའོར་ཇཿ་གཅེལ་ར་རེའརི་ཅ་ཆ་ན་ཐོརཔ་༩བ། ་་ མན་རྱ་ཧང་་ན་ 


༢ེ་ཆ་ཁཔ་བྷམ་ང་བ་ ༩༨ ཱ ¦ 

ཤཱ བ་ཁ རི་གཏང་ཅབ་ཞི་པ།བཟས་མ་ངཔ་ག་ག་ཡ་ན་མ་དད་ཇཔ་དང་ད་གའ་བ་བྱསེར་པ་རེ་ད་ག་ཟ་མ་ཅརྦ་ཟཱན་ཆེ་ 

༦ ་ ཞེ་རབ་ ་ དང་ད་གྲའངུ་བྱྱསེད་པ་དེ་ར་ག་ཟ་མཿཅརྒ་བཱན་ཆེཿར་པ་ཡརན་ག་མར་ཚོ་གས་ངའའྱ་ཐརྷ་ཆཱབ་ | 
སྨིིགཾིཀ།ཀ ཀཀ འལེད་འའོན་འརན གཅི་ལྐག་རོ།ིང་བྱ ངགད་དས་བཆུངས་ཡགང། 

ས་མསརསྦྱ་གས་ཅཔ་རོང་བརྙའུ་ཊིན་ད་མན་བ་ཤར་མྲེ་རྲ་ཏི་བུ་ས་སཱ་ན་ཁཔརཁྲི་མེའོ། །དྭ་ལུའི་བུ་རྷ་ལརྒ་ན་ཆ་ཤསྭ་ཀི་ས་ཐོ་སན་ ཀཀདའ་་་༽ 

ཇོ ང་པ དགོ་སཏ་ཁར་ར་གཡའྱ་ཁི འི གི འམང་འཏ་པལ་ཡིབ་ཐ། ག་མ བདོན ་ དད ་ 

༽ རྭ་བྭཏྷ་བུངན་བྙ་ན་ཇང་ཁཔ་གོདོ་པ་མོགས་ཡིན་། ཨསོ་ཅན་ཆེན་པོབ། བྱཙ་ན་རབྷ་ཆུ་ཁྲ་ཧིཿཔཇཔ་ཐབེར་ར། \ ཁས་ན་ཅྟན་ད། ཅོོར་སྱུང་བཏེར་ 

མན་ང་རང་། ྲྲྲགག། འཛར་ ་ བྱཙནཱ་བྷ་ཚུ་ ཁིམ ཁེར་པཁྱ་རིང་པོ་རང་༽ ༥ འེ 

ངེ ཱ ཡུག་ཁཔ་མི་བྱབང་མི་མི་ངོ། །ཞེས་བུར་མད་གཏ་མ་ཚོནད་པར་ང་ངོ་ཚ་ཆེད་པ།ཁཙ་གནི་ཉེ་ས་ 


ྱུཿང་ཧའ 








༄༅། །ར་གུཤྭ་གི ཙ་ཁ་བན་པ་ཕ་གནོར་མའིརྡ་གཱ་གི་གཡིན་རར་གྲཡཱ་ཁས་། ཁོཞྲོ་བརང་འས་རྟན་ང་ཁཁ་མེྱཾ་བེརྲ་ཡིར་ུ་སཉེན་བུང་ཨེ་རྙ་ཅུ 
ཨའསུམས་ཉེན་དགེབས་ཛབས དད་ག དཀྲིས་པ ནི དྲད ཀཀ འའལ་ང་ 
ཌུ ཅཔང་མི་ཁྲདཱ་ལོ། །ག།་ཏེ་བུང་མེད་ནུ་ཝྭ་སིཌས་་ངཿཔ་ར་བཟཤན་མ་ཡེ་རི་ མ་དང་། ཆང་ཆོང་དང་། སེ་མམ་ཅ་ནྩོ་སི་ཁྲབ་སྭ་བུ་གཙོད་པ་དང་། རེནོ་ པ་ར་ང་། རོ་ཁུར་ 
༢ཐགོསྦ་ཀི་རི་གཟལ་སཱེས་ན་རི་གས་རན་ཟ་ཆད་ཡིན་ཡང་རོད་ར་རྷ་བླཱ་བིཿཨ་ཚན་ཐོ་སནས་བཟུངན་རི་གཿས་ངན་དེ་ད་གྱ་ང་ནཱ༩པ༧༥ར་ཤྲྱི་སེ་ཞིང་། རྒྱཁཔ་མེ་ཆོས་ལྡན་བྱི་རེབས་ 
དང་། རྨཞོ་པ་དང་། བཨཟེ་དང་། ཟླ་ཆ་གཅུང་བྷཱ་རཱ་ཅན་དང་། ༥༢་༥་༅: ལད ་ལླབ་ངང་འིད། དྭ་ལ་ཊུ་བ་ 
།ངན་ཁནི་རེཀར་བྤི་་དྲ་དུཏའ་ཡེད་རྩེ་བ་ཁརང་ཡོས་རྟན་འབང་དམན་འ་ན་ར་རང། པ་ཆོས་ཁ་ཁ་ངུ་རིདམན་ཡོན་བའྲི་པིན། དཔ་ནྱྱ་མམ་ཁའི་བཏན་པ་རྐ་རི་ 











×„།དིཀ་སརུརྦ་བཱས་ཁི་ཏདཔོ།ཁ་པ་བཱཿཁོར་ཏོ ལྲི ཅ་མུར་སི་་ཏེན ཅིན་ཡདེ་ནི་ ” ˆ ལ་ ་ཐ་མས་ཅ་རྭ་ཧི་བཙོང་ 

ཤཾ དར = དོདོ་ད་པ་བ།མེ་དྷ་བི་ ༡༡ ནུ་ས་བྲཟུ་ངན། ྩེཁ་ཆོ་ རྭབས་བ་ནྩོཛ་ཆོསཁྷཧ་ཁ་བ་རིན་རོ་ཆེ ཆེ་ཁྲི་ཚུ་ལྭ་ ཁྱི ཡསས་ལྒེཌཱ་་ 

ལ་ང ེ་ར་བྱ་བང་གྙི་ཏྲེག་ ཅྱང་བར་ཅན་༤ཚེ་བཙི་ང་། ངེ་པ་ ང་ཙྭ་༧་འཆ་ལྭ་དྲཱ་བཱ ཟ་ས་ཚངས་སྱོདོ་ཡ་ངང་ག་ང་ཁྲེ་མོ་མ་ བ་ངེ་ཉེ་ས་ཇ་པཱ་ཅས་ གྱང་མི་གོག་ང་ཨྱིཿ 

ཤཿ ནང་ཤུན་ཁྷུ་ཧྷ་ཡ་པ་ར་རྔ་ས་ཇབ ་ཛེ་ཏོ་གོ་ཁླར་ རྩ་ཇུ་ མཁོ་ཡར སུང ཛབ ཞེ་ ༥" ་གོན་ཇོད་ང་པག་ཆེ་དྷ་ཁེང་ལ་ ཅག་ཁྷ་ཆལ། ཧེ།ོ །ཟར་གཚོ 
ར་བས་གུན་ཏུ་ ་ཆུ་ཁལ།བྤེཿེ ཁྲི་མས་རང་ལྡན ཛི ་རབམ་ཁོ་་གོཅི་གཅོ་རྨ་སནོ་ ་་ཅབ་ཡརྱ་བ༢ རོ་དམ་བ། ་མེ་དྲ་ཧི་མཚན་ཇོག་ ཙ་ཟབྱ་གིམ་ དེ་ཁྲད་རི་ཛ་སྟ་ཏེན་་ 

རམ་ང་བ་ཆེ་བན་ཟར་ ༢བ་ཁེ་བ།ཨི་ཅེན་ར་བཏྷ་ཅུངན་སྙར་ལྔ་ཁི་ ཁྲཾ་མས་རྣམ་བར་ར་ག་ཟྱམཱང་ཁརོནོ་=ྷ་ར་ཁས ྱིཔ་ ཁོན་ར་པ་ག་མེད་ཁྷ་རེ་ཁྱ།ཅི་གྱྭཏ་གསོཁ་བ་ཁྷ་རེ་བམས་བ་གལ་ 


།ཅེ་། ཁྱཆ་ཆུ་བ་སེ་ས་རམ་ཁྷ་ར་མ་གྦྱ་ཙི་ཁྱ་ཧང་འ་ག་མཁེས་ཆ་ཐོབ་མར་མེན་ག་གྱི་ཏེཿྱ་གིཉེབ་རཔ་ཁླགུ་གག་ས་ར་བྱ་བར་གི་ཆེན་ཁོ་ 
རྱོདཾ་པ་རྲི་མེད་ཡོ་ཇས་ད་ ལ། 


༄༅། 
ཧ་ལྷ་སྐདོ་ཁ་ཧ་ཏེ། བཟར་སོར་ཁསས། ར་ལ བགུ་ནྭ་སི་ཆས་བྱ་མོ་བྷ་ཁར་ཏེ། །བཟར་ཕྱྱས་དར ལངས་མུ་ཚོག་སྦྱ་བར་ིང་། ཆུགས 
ཟླ ཀ་མང་མ མུན་ཁཇུ་བ་ལ་པ། བ་དཱ་གྲྭ ༦ང་ཁཆམ་རྩ་བངམ་བཀ་བྲ རིནྱཾ་སིལས། །སར་བ་ད་ག་ཁབ་ཐོབ་པར་ཤུ་། །ཆུ་གྱང་ 
བརོ་སྲ་དོ་པདང་ །ད་ོ་འབོ་ལ་རའབཁེྱ་ྲངྲངྲཀ་པཔཔཔལཔ། འ་གེ་གས་ བྱ་བ 
ན་འཛ ཧོ་ཅ་རྩ་ཧལ་ཇ་ལྟོ་བུ་ཅཱ་ག།་མོ་དང་། མཚུན་གྱེན་ཡྱོ་བར་མེ་དཱ་ཇཾ་ཁྷ་ཧབ་རྭ་སང་བྷོས་བུར་ཡང་མྱི་ཆཁ། རེ་གཉིར་ཛ སན་ར་བ6་བུ་ང་བའི་བར་ཆད་་ 
ཧ་ཏེ་༽ སྡགྩོ་གཁ་མོ་ཆོ་མདང་མི་ལན་པ་ཞི་གཁ་བུ་ཆོས་སེ་མསབན་གི་གླ་སས། གུརེས་རྔ་ཆོས་མིན་ཁྱིརྦ་རཁ་དྱ་བེད་ཁ་མཐོངོན་ས་བད་གྱ་ཡང་ལ་ཤི་བར་ང་ 


ཆོས་མེ་ནྩོ་གི་སྒྱ་ཧཁྲཾ་རི་དྱ་བམཔཞ་ས་དྷ་ཡ་ལ་བརྡ་མེ་ངེས་ཟེོ། ༧པ་བ་ལ་པ་བྱ་ངྷ་བང་ ང་བཞུ་སྭ་ཧ་ང་མ་གནང་ངོ། །བུ་རེ་ས་རེ་ཞི་བ།ན་ི་དྲ་དུལ་ཇེཡལ་ཁར་ 
ཌྷ ་ག་ོག་་ད་་་འ,འ༨ ༨༨ རཿ *༦༩ ༦༩ འཡ་སི་ ིའ་གོར་ ༦ ཞིལ ཆིད ཁྱོད་ཅིའི་་ 
ྲུ ར་བྟཊ་མི་ཁྱས་ང་། མང་ཁོ་ངེ་སྨ་མཱ་ས་པ། བད་གལ་ =་བཟེད་སོ་གས་ཡ་ཧད་ཆ་མཆིག་སོ། ་ལ་བུསྱ་མཱ་ང་པོ་དེ་་ སྩོ་བར་ཟམ་སཿ ང་དྱེན་ནོ་སྤར་ངྲས་ངཞིག 
ཤཱ ་གིནུ་ངན་སུར་བྷཏ་ཐུང་བྱ་ག་སཱི། །རྭ་ཁོ་རཁྱོ་ཧིས་ཡནོ་ཁན་སིཁ་༤ཡརྩཾང་ཇ་ཏི་ག་ཟངོན་བ་དཔ་ཁ་པར་ར་རོརོ་ཅི་གེ་སྭ་གཱས་ནས། མྦུང་པ་རངྭཏྷ་བུ་ངབ་རེས་ཁས་ཟངས་ཏེ་ 
ལྦ ཁ་གཅི་གཏུ་ ཇན་ས་བྒ་གོམཿ་པ་སར་རྩ་ཧྱཾ་ཧི་དྲ་བ་བཅོ་ཟོ།༢ཟོབ་པ་དང་ རྱངཇང་པཿལྱེ་ཧུཁཔ་ཛོནོ་པ་ཝཁའ་༢ཿ་པཕུར་་བ་བཞིཞ་རཁ་བུའི་ཐད་ ་ཁོ་ངསན་སྔ་ཇུ་ རླ 
ལ་བརྟག་ཏོ༽ ས་དྲངསག་རྟགདས་པའ་ང་གར་སར་སར་འའལ་། བ་ལ་བ ཨནོ་ཏན་རྷཆརེས་ཟ་མ་ཞེ་སླ་མ་པ། ་དེས་རར་གཿ ཛོབ་བོ་གེས་ 






༡¬༄༅། །གྲ་སུངས། རྒྱཌལ་ཐུས་བས་མ་པ་ཁརེ་ས་མོནོ་ར་བྱང་ ང་བ་མ་ོ་བ་པནྷི་མཱང་མོརྭོ་ུད་པ་པེ། ཁབ བནད་ག་གེ་སར་ངྱ་བངཿ་ཐོ་བ་ཇའ་ 
79 ྱི་བ་ཁྱུཕག་བའྩ་ཨེས་པརསྲགགི་ཀྷ་བདང་ བདག་གིས་ཁརི་རཀྟྷ་བ་གའ་གངརས་ག་ངས་བེའས་ཆ་ག་་ས། ཧ༦་བྱས་གཡའྱམང་ 
ནི །དབུལ་ཛེིཁྱིམ་ཧཱ་ མྱི་སེ་བླ། ༽བར་མི་ཁིམ་དུ་སྐྱེས་ནས་ ་ཨྱཿང་། ཀང་གཏུ་རབྱབུ་ང་མོ་བ་པ་ར་ཤོག །ཅེ་སྤྱ་ཧཁ་ ུརྱ་མོནོ་འཇང་དེ་ལྷ་ར་བཏུ་བ་ངོ། །དེ་ ལམ 
ཆ་ལཡུང་ལམ་གཡང་ ཀུའུ །དེ་བཞིནྭ་ཁྱིམ་པ་ལོ་ཆོ་ཡན་ཆ་དྲ་ཀིས། ་མཁྷུབྱེནྱ་གྱིརུ་འོད་ར་པ་ག ཁེ་ད་ལ་གཟེལ་ཁ་དངས་དང་ མོ 
རར བོས སའི འ ནོ་གྭྭ་ཧཱི་བ་ཟ་མས་ཅར་དུ་ར་བྱ་བུར་མཐོང་༢༣་འ༨ ་ཁ་ཡད་ང་། རབྱ་ཐུང་རྭ་གྷེ་ཚུ་ཁྱ་སོང་རེ་ཆ་ཆོངན་ཁྱིཿ༢ཡིས་ཙ་ཆ་ཟོང་བ་ལཱ་ར་ 
ཅེར་པར་ཇ་ཡ་ཆ་ཆོ་ར་བབ་ ཆསཙ་རྭ་དུ་ཁདི་ཁྲད་ བ་ཚོབ་ལར་ཤོ་ག་ཅི་གཅེས་༤ི་ མེན་ཅྱཌོ། །གོནྩོ་ཆ་གར་པའྱེ་ཧུ་ལ་མ་ད་ང་རིམ་བད་བ།ཆོསྦྱ་ཧཱརྨ་སཱ་རཀ་ར་ཛརོ་་ 


པ་དང་ནི་ལཚི་བར་ག་གི་བྡ་བུ་ངོ་ཟརནསྱིན་ས་བུདདེརྱ་ངབ་ཡིན། བཆོསལནཁདསྱ་ཡམ། ནསཁསྱྔྲགི་ཨསྭ་ལན་པ་པེ། །ཞེས་གྲུངས། 
༣༢༠༡ ༣༣༠༤ ༩༨༢༣ ༠༣ ཆ་། ལེ པའ ་ལྱ་ང་་ ཧུ ་ཾ སོ 
།བྭཱརྩེ་ན་ཙ་ཟབ་རེ་ཞུས་ན་མ་བམུངམ་ན། དྫདྫག ཉར}}ང་་ ༢༩ ༢ གས་འདལ་ 
གྱིས7 ཆད མས ཆོ་ག །ཛྟཱ་ཐུ་ང་བ "༥ ` ཁོ། །ཞེས་དང། ཁྱིམ་པ་ལྱེ་སེ་འོ་མ་མསང་ངྲ་ཁྱིས། །སེན་མོའི་ 
.ཤཾ ང་ནུ་ཞི་ང་ཆོ་རྦ་ཡང་། །ང་ཡི་ར་བྟཏྭ་བུ་ངངྷ་ར་མས། མཚོང་བསཊ་ ཞལ བམ ༽ །།ཞེ་ལཔ་གྲ་མཿབས་རམཔ། ཞེན་ཅིང ཉི་ས་ང་མི་གསད་ངར་བྱངདྷ་བུ་ང་བའེ་བ་དེ་བ་ལ་ 
/ྟ་ཕ་ན་མ་བཟ་མྔ་མོ་མོ་ངོས་རངར་བཏཱ་བུངཁ་ཁཿཧི་ངཟ་སྔམོ་ཁོངཇབ་ཡིན་། སྔཾ་ནྩོ་ག་གར་མཉན་དུ་ཡོ་ངོ་པ་ནྲ་བ་མ་བྱེ་བྲིག་ཏེ་ ལོ་ཞེ་སྱ་བཁ་ཁཕ་ཆུང་མ་རན་པ་འོ་མོ་དང་འདད་བཞིག་ 


༦༦ བ་ཚང 


81 ༄༅༽ །ཡཡོདོ་། དེ་ལབུ་གི་གྱ་ག་མེརྡ་བུ་ཆོ་བདུ་ན་ཡ་ངོ་རཾ། རེ་ང་ག་བ་ག་ཆཿ་ཡཔ་ཁཏ་ངཁ་ད་ང་ཆ་ག་པ་ནཱ་ཆབཔ་ད་མའ་དུ་བཏ་ཏྲ་ཆྲ།རྭ་ཁིཌབ་ཅཱ་འོང་ 
བའི་ཆ མའི་ད དའ .་སགོདང་་་།། རེ་དྭ་བྲྭ་ ཧང་མ་དང་པ་༤་ཡང་ཞིང་མན་ར༽ སྲལ མོ སི་ྲ་ རུ 

ཧཾ གན་རངོ་། ཀ་་ཁརཀརྱྲཀྲར་་ྣཀྱ་ྱཀཾཀཾཀྨཔཀིཀི༨༥ས༨ྨ༨ཚ༩སཀཔལར༨ར་ཀ་ི༽།ི༽ཀྲ༨༥༨ ༥ ྣྙ་ 

ཧྭ” ཤེརོ་ན་སྲ་བུ་མཐེ་གད་རཁོབ་༤པི་མཱ་གྷཱ་ཆཱཿཌས་ཏེ་། ནན ཁྱི་མཆུ་སོཛན་ནྱི་ཅཱ་ར་མ་མགར་བུ་ཆྨོར་གང་ཟ་ཁམམ་ཁིསྱ་ཧང་འདུ་ག་མི་བྱང་ག། ། 
ཌིམ་བ་ཆས་ཧྱིཟ་ངརེ་ཡ་ངྷཾསོར་ཤོར་ན་ང་ནི་ཅི་ཆེར་མཱ་མ་ཧཱ་སེ་མས་མུ་གྱབམ་ཏེ་བྷས་དཱ་བ་༩ར། རྒྱ་ངཔ་ཚཾ་རྷ་ཀྱི་ཤིང་དཱང་ཞི་བན་ས་ངསྦྱ་ཆས་བཅོ་མ་ལན་འར་མང་བྷ་བྷ་ཊུདཱ 








བ་ 


།ང་འེ་ཆ་བུ་གས་གི་ཞི་ང་ནུ་ཁ་བས་གཞུ་གསས་ངཊ་ཅ ་ང་ངོ། [བམ་ཟེ་ནད་པྱོ་རོང་་རྭ་ཅི་གྱ་ཏཱ་སོངནོ་ས་དྷ་བུ་ར་ཡ་ཁ་ཅཿྱ་ཊཱ་གས་བཅས་ཏེ་བཆ་གཟ་བྟང་གས་ན་ས་ཛས་ 


82. ལྱར་བས་ཆ་བཏེ ལེ ༤༨༤ 
ལེ ་གོ་ ༽༣དེ་ཁྭ་ཆཱུང་ཅཔ་རན་པཿས་ ཀཱ 
༩ ལེ = ༤༨ = ཡ ÷= = 
རར ༦ ༥༨༨༥ རོ  ་ 2 < 
།ཁྱབུ་ང་ལ་གཟསགེ། ་ ཧནུ་འརཞཧ་བནྷ་ཊྭ་ཏཱ། རར ཚའ བྲ་མཟེ་ནར་ངོ ཅ་ཨར་ཡིན། ཀོརངྒྱང་ལར་ཁའ། གང་ རི 
ར ཞེལ་ཞུ་ཟངོ། །ངེ་ནརས་བཅོ་ཆོསྭ་ལྡན་ཁ་ད༩ ་གཏོང་མི་ཐུ་མ་ཙི་ཡོད་ ་ཟེ་རྒར་པ་གསོཁ་ང་། བད་ག་ང་ ུ། མངུ་སྟོར་ཛའི་ 
ལ་ པརཔ བ་ས་སསཔ་མ་བ ཁྲ ཀག ཾགཾཾཾཾ་་ ལལ 
¡ ཏྱབ་ང་ན་ར་མཐར་རངྲ་བ་བཅོ་མ་པ་ཐོབ་པ་ཡེ ོ རྭ་གནངགན་བར་གཅོ་རྲི་པིར་རབ་ 
ར་བ ༣ སབ གས་ས གསས་ས་ྲ་ི་ཁས་ག་ོ་དེ་སན་ 


8ཉ -༄༅། །ད་གཞུན་ཐ་མཿཅ་རྱཾ་ཁིཿསར་བྱ་བུར་གྱིམོོཿཔརེ་ཞུརས་ཏེ་བླམ་ཁ་པ་ས་རེ་གླམ་ངསན་ས་ཐཇམ་ཁདུ་ཁལ་ཁཁ་བ་རྭ། ཆ་ཁ པ་འཇག་དགོས། དན་བྷསན་པ་ 
ར་མཁ་ལག བར་བཡ་ཆ་ས་བ་ངང་མ་དཆ་ ཟག་དན་དྲ་་ར་འངང་མོར་ དུ་བ ཛོསའདྲི་མབ། ཁང རྒའ་བཌ་བོ། ཡར་ལ་ 

ཤྱ ཅས་དསོ་གཏོ་ཆོ་ག་གོམ་ཞི་ཊུ་བྱ་ཁང་མྙིཞུ་བ་ཁ། ཟལྲ་མིངྷ་ནཱ་བ་བ་ངོན་ཁང་ཁྲད་ཁོ་ཞེ་མ་ུ་གསྔ་ཆེ་ཅཞྭ་བི་ས་༥ང་པང་གྲསུངསརགོ་ །ད་ནི་བ་ཆན་བཟུང་བ་ ལན་ ནཱ་ངེ་དལ་ 

ར།ལ་བར་མས་ཧེ་ཐ་ག་འཆལ་ར་གོམ་པས། ར་ར་གི་ཅྱཧ་ཧྱཾ་མིག་ཟབ་ཆ་ཁཁྒལ་རོ་མྱོ་ཆཱ་ཁཁྲེ་བ་མ་ལྷ་ཟཱ་མ་པ་མ་གོན་བ་ཁོང་ར་པ་ག་མད་གཙོ་བོང་གཞུ་གརསང་ཁ་ལྩོཿགོསས་གྱརུ་ནུ་ལ་ 


ག་ད ཨཨ་ ༤ = 2. = ུ ླུ 
བ།སུ་མྱྷྱི་སྔ་པས་གན་ས་ཟམ་སང་དྭ་ རྐོར་ན་ས་བཞུ་བ།ས་པར་བས་མཆ་ཁ། རང་བི་གསསས་བུ་དྭ་ལབཱ་ཁ་ང་དང་ག་ཡོནོ་དུ་ཆ་མདུན་ རྲ་བ་བཱ་གེ་གཌས་རཀནོ་དྩོ་བེ 
བོ་ཡིང་ོང་དང་ད་གེ་བ་བས་བ་རྩསག་འབོ་ཆོགས་པ་བགིན་ཅ་ བཅ་ར་བང་གསབ་ར་བསྱ་རད་ས་རྐབ་ས་ ཟི་ར་གེས་གནས། 





འི་བར ཀ་འ ཁྱོད ལྲར་ན་ཤེས་ད་ང་ཕན་པ་ས་ལ་ག་པ་ཟའྱ་པ་ར་བའེ་བརྡ་ད་ཡེར་བཞིན་ིནོ་རྭ་བུ་ལོར་པར་བསམས་༤༢( ཅེ་མཚཛ་ 
_§, ཁཿ གེ་སྤྱ་ཙིཿ དན་པ ག་བས། ཟལ་མོ་ཡི་ འག མྱལ བར་ལ སར  ་ བ་འ ༥༨༦༨ ༥ བམས འཕ 
སཱ ས་ངས་རྒྱ་ཀྱི་དབུ་ ག་གྷ་ཝ་དཨ་མཛོག་པལ་ ོདང་བང་་་ དེ་བཞིན་ ཊརགིང་བར་གསུང་ དང་དགེ སྒི་ང་པ་ད་ག་ ་མཐར་སངས་རྱ་ཁ་ི 
གཨུང་ཆོས་བིནུ་ང་། སྙིང་ག་ལ་ཐུ་གས་དང་། ་པི་དྱྭ་སྨི་སི་བ་བ་། ་མཐར་སང་སྐ་གཟ། ཁིག པ་ལ་བ བབ་ལད་པར་ག་ཡིག་ ཀྲ ་ 
-ི བཅ་སྔ་ཀི་སྐུ་གྲསཱ་རྡབུགས་ཡོདོ་ཏན་ཛིན་ཁཿ་བ་ལ་ཁྭ་སཁ།བཚཁཔ། ; །མཐར་མུ་གྱ་གུ་ ˆ ཅར 
་དམི་གས་པྱ་བ། རྩེ་སར་མི་ཤེས་རྷ་ནཅམས་ཡིག་ཆ་སཞ་ བ་ཁེནོ་ར་པ་མ་ཆེདྷ་ཅེང་མཁྱན་ཁེར་ ༥༢༠ ར་ང་བ། ༡༢༡༢༡༡༠༨༡༠༠༠༤༣ཉ༦-ཿ བ་བ་ག་ཆ་གས་ 






¬༅༅ ཟམ་སཙ་ སྭཤུ་བྱ་མོ་གས་བདེ་བཅན་ནཱ་རེེ་བ་ཤོག་ཅི་གྷྭ་ས་མ་པའེ་དང་པ་དར་གུས་༢བར་ཕཿག་འཚོལ་ན་དེས་ཆོག་པ་ཕེན། ངག་ 
་གོ་བྱ་ག་ཁ་ང་པ། ལྤ འདས བགོན་གཞུགས་པ་དྲབ་ ས་ར ལགས་རས ས་མ་གྲོག་ པ་ཁོད་ད གུ མབ་ད་ངས་ལྱ་ལག་འཆལ་ ་ 
བེ་ །ཿཧ་ཆེད་རྩོཾ་ཀབསསཱ་ཆ ཆིང ༢ ་དེ་བཞིན་དུ་མག་ཅྱི་བ་བྱེླད་འོརཾ་ཧྱི་རླ་ལ་པོ། ༦ ་དཔ་འྱར་ལ་བླཱ་ཁ་ཐུབ་ཇ། ཆརྷ་ཆུ་བེ་མས་རང་ཁཿཤེ་པརཔ་འཇ་ཁ་ཆེན་ཆ་ཉེ་ངཁྲས་ 
ཆེན་བྱ་ཧར་ལ།། རངསྐྱ་རཱཌཁ་ཁོད་ད་པ་ག་ཆེར་ཁྲཿ་ཡཿཁ། འཆལ་ཁ། །བདེ་བ་ཅན་ ཤེ་བརྭ་ཏིན་གིཔ་རཱ་བརི་ །རེ་ནས་པ། གི་ཆོས་གཱསྭ་ག། ༩ཡོ་གས་ནམ། ་བདེ་་ ་ 
གཤེ་གྲ་མརོན་ད་པ་བྲས་ད་བྲབ་གབ་་་ལ་ གས་ལ་ཡར་རྟ་ཏརའ་དན་ དམར་མོ ཆས་བདར་། དཱ་མི་གསཿ པ། ྩཉཌ།་འཚངཁ་བ་གེ་ཅིངཁ།ཟྭ་ན་མཿ 

བྱ་བ། རེ་ཆར་ཕུ་བཔ་དང་གནན་ནུ་ལམཁོ་དོ་ཁྭ་ཡཱཌག་གིཁྱར་བྷམ་གས་བོརོ། རེ་ལྷ་རྩ་ཡཌག་ཁན་རེ་ཁ་ཆ་ལན་རང་གིབྱ༔ སྱ་ིཿྦྱ་བཁྷཱརོག་གསེ་རྔ་རིཌཔ་གཞི་ཡན་ཆར་ 
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86]ཁྱནྙུ་ལ་ཕྲ་མོ་ཇི་སྙེ་ང་པཾ་འེ་ཚ་དྱ་ཀི་འཁོར་ཁོསྙྱ་སཱར་བེ་བདེ་བ་སོ་གསྭ་ཅོང་བ་ཡིན་ཏེ་། ལྷ་ལ་ཤུཁ་བཱང་ལས། རྙི་ངག་ཟབ་དད་ངམ་ཇི་ལ་ང་ད་གཁ་ང་ངང་། ཐེ་ཆེ་ཨྭ་རིས་སམ་ 
# འདད ་ །ཟ།ང་ཞི་གྲ་ཐུ་བ་རཾ་བརྨཟ་པ་དེརྱཾ་ཡ་གྱྭ་བེར་། །དེསཿ ༡ ༢༡༠ རར ༦ རཆ 
› །ལོནོ་ར་པ་བ་མེ་དྲ་ཀྱི་ཞ་ལ་མཆོག་ཆཛོ་ང་ཁ་ཡིན་ནོ། །རེར་ཆོས་ཅ་ཆ་མསྦ་ཐེར་ན་ད་ ཁྷསོ་བ་མགམ་བཁ།། ཛཾ །།ད་ཞི་སེ་ ར་ཅབ་ཆ་གཟས་མིལ་གཏེན་སོ་མཆོང་ར་འདུང་ 
་བཅེ་ཡན་ ༤་གལ་ད་ང་ཁ་དངོས་འྱངོརྲ་ཙིཿཔ་ཆོད་པ་ནི། །བ་ལ་ག་ག་ཙ་ང་ཇམ་མང་རྭ ༽ ་བཟ་ཅབ་ཇབ་བཟང་པེརྱཾ་ཆཌབ་ལ་ངེངས་ཟེར་བས། ཟསྭ་སི་སས་མ་གོསྟ་རིང་པ་ལ་ད 
་དངོས་པ་ད་མན་བ་དང་། ་གཞན་འགུ་འཔོ་གས་ག།མོ། ལྱར་བངས་པ་སོགས་ཁའོ་བ།ང་འེ་ ་བ་ཆ་ཡིན་༤། རར་གྱིསནོ་བས་གཟ་དང་ཁྲབ ལ་དུ་འབ་རྩ་ཙོ་༤ཨིས་བླྱམ་བར་པའེ། 
མཟང་བྷཧ་ང་གོསྦྱ་ཧན་སོ་གས་གཙོརྡ་ཟཱ་ད་ང་ཝཱ་ག་ང་ ་ད་ག་པལས་མཆ་ད། རང་གི་ཁཟཡ་རྭ། ངབརས་ད་བ་བ་མི་ཁྱ་རོནན་དེ་ཡ་ང་དང་བ་བཤ་བས་ཏེ་དཀན་ མ་ཆོག་ 


87 ¬ བཤ གསུམ་ལ མཆོད་མར་ད་ངོས་གུབྱ་ཉྕིཊ་ལདུ་ར་ང་ ་ན་ཁ་ངརུང་བར་གྣསུངས། དེ་ལྷྱ་ཝ་བ་བད་གཁཚ། ཅེད མཆོན་ད་གོས་པས་བྱད་ག་ 

རུ ་གི་གཅེ་ས་པའྲེ་སཱས་ཁྷ་རི་དང་། རོ ༢ སཿ ཁེ་རི ཨྱང་ང་བདདད་ནས་ པལ ཝེ་དྲ་ྲི་ར 'ཆེ་༠་ན་ཆ་ད་དང་ ་ 
རཾ བཅ་ས་མབ་གུ་བོར་ཆ་མོད་ར་གོས། བདྲི་དྲོ་ཆོང་ཁ་ཡིན་པས་ཡུལ་ལོ་ངང་།དོ་ཟཐངས་ཅང་རོ་རངོས་སུ་ན་འ་ན་ཟངས།། ངོ རྱནུྱ་ང་། གུས་འདི་ལོར་དངལ།ཡར་ལད་ 

ན་ས བསྱ་རིཁྱི་ཙུ་ལྭཱ་ཐཱཁ་ལ་རའི་པཱ་ཁ་ཞེས་རད་གི་ཡིན་པ་གཅ་ད་ག་མ་སེཅཔས་ཅག་ཟ་ག་ད་བརེ་བཅན་དྲུ་མེ་བ་ལ་འབད། ་ཅྱད་ཟམས་ཅར་དྭ་ལཤ་ཟ་ དེ 

ངྒེ མི་ཆ་གསྭ་ཧ་ཁབ་ཇ་འེ་མདུཔགེ་ར་བ། དྭ་གྱེ་ ཛ་་མསཧ་ད་བཅངྡ་མཱིན་ཙཱ་བས་ཆསག་ས་མཆོར་ང་གས། རྐལུ་གཡིན་རོ་བོད།༡འོ་འཏྲར་ལ་རེསམསྒརྱིལ་ཁ 

་མཆདོ་ཿཔོན་ཞབས་ བི་ཁབ་བེ་ཏ་ག་བྱར་གྲ་མོམ་ཅཔང་ཡེ་དི་ཆབཞང་བབ་རང་ཆོས་གཟ་དརྱའི་མྩ་ཆིསྟ་བ་ཡོར།་ མ་པར་ཆོར་ཆེ་ང་ངར་ཊ ར་ཆར་དང་གྩསནན་པས་་་ 









88¡མ་ཆེན་ད་གོས། མངོན་ཇྷ་ན་ཅཔྦྱ་སིཌཿཛཧ་ནོ་ཡཿང་བསོ་དན་ཅབ་ས་བམགས་གས་ད་ལྱ་ར་ ་ག་བརྩོ་གར་པ་ཡིག རྭ་ལཱར་ཡངྩ་ཟས་ལོ་ངོས་ ལབོད་པ་འརི་ལ་གསོར་ན་ཆ་ས་ 

་བསབ།ས་པའི་བེད་ཆོར་ད་གོས། མེད་པེ་ར་ཅ་སྭ་ཧིས་ གྲས ངབ དེ དྲི དྲི ིྣ 
༡།ཆདྱ་ཁིས་མཆོདན་གོས། དེ་སནྷ་མཱ་ག་ཁམ་ལོདོ་ཡཱ་གཱ་བཟུང་། སྒ་རངས་མེད་ཁཁརྐྱོ་བམ་ཏྲེཁཱལ་འཇལ་བྷ་ལཱབུ་བེད་པས་ཆི་ཁོང་རད་དང་གི་འོར་ཚོདྲ་ཤིས་བསོར་ 
1 ན་མསྦ་བད་གོས་པ་ཡྲིག་ །གཏིཿ ་པ་པཕི་དྭ་མུ་ལ་ཆི་མ་ ད་པ་ན ད་ངོམ་མུ་མི་ཁྱཧོར་བྭ་ལིདྱ་ཁྲིསྣ་མཱ་ལ་པཾའ་མཆར་པ་ཆེ་ལང་ཁ་སོགོས་པ་བླ་བྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པངྡ་ཚས 
ཛཿ རྒྱན། 339 གས་བའྟེ་ཏ་གས་བྱ་ཧང་ འཁོརོཁ་མགོས་ཛརྱརཿ་སཱིད་རིག་མ་ཆེ་སྣ་བ ་སགོས་མི་དཞི་བེ་ང་པཁ་ཁྱ་རོརོ་པཱ་ན་སཱཁ་ཚོ་གཟས་བྷན་མས་ , 
༢ེབེངཔ་སྦ་ིས་བ་བུཁབ་བ་ཁོ། །འདི་དགས་ཇསྱྱ་ཅ་སྦྱ་བཛསེ་མས་སོ་གས་བསད་ན་མས་ཆེན་བཅོཐ་མ་གཏི གས་ཁྱ་ཧོར་དཀལ་མས་ཟིས་བ་དང་བཟོསོ་བ་ས་གམ་ཡ་དྒོག་དེ་དང་ངེ་ 


ཀྐ 
2 


89 འོལ 
ཧྭ་ཁོ། [དེ་ 


ཌྷ དྱིན་གྱིས་བརླ་ཁས་བ་ལྟར་། ར་ང་གི་སརྱ་ངད་དུ་ལ་ཀརྦ་ཁི་མེ་ 
རོ །ངེ་བཞི ཅཱ་འགྲགེས་སྦྱར་ཏྲེ། སོད་ཛའི་བུ་ཆོཔ་ལེལ། ས་གྱེ སྱོགས ར་ལོ ལས་ཉི ནྷ་རིམ་ཚེབ་པ་ད་ དང་། རྲ་ང་ཆེཿ 
ང་བ་བྲ་བ་ 


- 


བྡིལབུ་ལ་ཁྷ་ཏ་ཞིང་ཌ་གྲོ་ཐུ་ལ་་སྟཏན་འྲབ་གྱན་གིས་ ལྕགས་ ོི།ར་གཞནྱ་བུང་ཁད་སབོ བ་དང་། ལྷ་ཁི་དབང་པ་རྩོ་རྩ་ཏིཟྱ་གིར་ཊུ་ར 


མ་ཤིངོཙོག 
ཏྭ 


།དརཾསོ་ཡིན་བས་ཆ་ས་ས་འདུཁ། ཁྱི་མཔ་ཕོ་ཆྲོད་ཝ་སྔ་སྲཾམི་འ དངའྱ་་ར་རོ་ག་ ` 
དྭ་གྱ་ཅུ་ན་ཟ་བཤ་ང་ནཱ་ ༦ ་ལག་ལདམལགྲ་གཡི པོའ ར་མོ སག རར 
དཱངས་ཤི་ངགལ་བཛ ས་དང་གཞགན་ཆ་སང་དྲ་ཤིས ག་ག ཏིར 


'གཱང་བ་ཧ་ང་ ར་པི་ཛཱ ཁ་བསཉྲནོ་ ཨོངས་ཤ་ད་སེ་ལ་ ་ཁ་ གནོང། ་བསྩསེ་ཁ་ཆི བྲགསྭ་གུར་མེད་པ་ལྡམུ ་ཆོན་པ་ངང་། ཤིང་གི་ལྷ་ 






9: གཡ སྭསཱཁྱརི་ལ་མ་ཨཱལ་བྷཝར་དཱངགུལརས་ཆོས་ཆིལྦདྱཧ་ངསྤ་ག་གསྟཊུ་ས་པ་དང་། ཟམ་ཟྲེ་སན་ཨྱ་ལྱ་ཧིས་ལི་ཁྲི་པཱལཾ་བྷཾད་ མས་གྲ མཅུའདབ་ངབུ་བམ་བདང་། 
# ྱག་ཞ་རྡོརྗེ་སཉུ་ཛསཀར་བུ་ལབ་ལྷར་ཡུ་ངས་ཀར་གུལ་བས་མཐུ་སྟ་བསེཊུ་མྭ་པུན་སཱམ་ཆོ་གས་པར་ཤོག ཅེ་ཟབ་ས་མཆ། ་མཆོ་ད། ་རེ་ཡང་མེ་ལོར་ཡུལན་་ 
༼ བླ་ཟུབ་།ས་བཟར་ངོ་དང་བོ་གསལ་བར་ཁགུར་བསགསྩག་དངའ་ཆ་མས་པ་ཡེའཁྲབས་བུའ་ཅུང་བ་ཡིན་ན། །བྲག་ཤིས་པ་འྟཏ་གས་རྩ་ཆང་ནི། ཅ་ཇས་པ།ལ་ལགོ 
/ ས་སར་སྦྱམས་ལ་ཡུ་ལ་བཱ་ད་ངས་རསྤྱ་ར་སར་ང་གི། དབུ་གདུ་གས་ལྩར་ནུ་ཡོད་པ་མོ་གྲས་བསོད་ན་མས་དང་ེ་གེསྱཀའི་ར་རྫ ལ་ས་མོ་མཁི་ཁ་ཚན་ཆ་ཡོར་ར་རེ་ ་ 
༢ ༨༥༨༨ རང་གཞུག་བིསོ་དན་ཆ་པ་ངས་ག བྲིམ ྲགེིིིེིམེིེིེགས་ ར༨དམས་ཀར་མགསེར་ཨ་ 
ཅ་དརྭ་མ་ཚོ་གསྦི་འཛུར་ལྡིངག་ཡོ་བརིན་པ་ཆེའིཏོག་ ཆ་ང་ས་པ་ད་བུ་ལྭ་པུངལ་བས་རང་གཞན་སེ་མཁ་ཅད་ཟང་བཅ་ད། མོར་བབ་སྟེསས་་ 







བེ གེ་ག་ཅི་ག །གསེའ་ཉ་གྲཿ་ཇེ་གཞོ་ག་པཅན་གཉེན་ཀི་ངྭ་ལུཁ་ས་པ ན་ཁ་མུའ་བ་སཤེསར་བྱ་ཧི་ཆི་ག་ཛོ་བརཔ་དང་། འད་བ་སཱོརྷ་ཚམ་ 
ར་ པར་བྲ་་རྲའི་བཟང་དངྡ་ལག་པ་ལ་མེ་ཏོག་བླ÷་ལ་གས་ལ་ཨཱལ་བས་བླ་བ་ྐྱར་ཅི་ཅགས་རྣ་སང་འཁོང་མཁ་གནས་ངབྱནུྱབ་ར་དམགང་བར་རོད་ 
ཟླ ཏ་ཛུཊ་ཝངས་པའེ་ལྔགས་པླད་ལྟ་བ་ཚབ་རཔ་དང་། བྱང་ཆུ་བརེ་མརས་རང་ཁ་གཞན་རྡོནོ་ནྲུ་སཱ ཁ་བཟུང་བའེ་བྲ་བཤི་ས་པའེ་ཆོས་ནུ་ང་ཾ།ཡ་ཟྭ་སུ་ལྭའི་ལ་བཅ་མམ་ཚ་པུཁ་ 
༠ བཛ་ཚམས་ཕྲེངབཞི་བཅུ་མདོན་ནི་ དོ་པོའེ་མཆོར ཟ་བོཅི་རྭཧཱ་ཇ་གིཆ་མམ་བརཟ་ས་དཅཿ་འེ་ཆོསྦྱ་ཀྱྱི་ས་རྦ་ཧངས་ྒོ་གཾས་པ་དང་། ངུམ་པ་བཆི་ དྭ་བཅཱ་དྷརི་ས་། ང་བ་ནབ་ག 

བས་མཐིང་གི་ཁྱཟན་ཙན་མགུལ་ལ་གུཁ་བས་བུ་མ་པ་གཅཅུ་རྦ་ཁིཔ་གར་བ་ལར་རང། ང་ཆསྦ་ཁིས་གངན་སྭ་བུ། བྱ བྲིཊུ དཆམས་པར་ངརིན་ངོ་ཆིའི་དལའ་བྲེབུ་ ` 

[འོད་ཧིརར་བཞིན་ཅ་ན་ཟུ་གསལ་ཕུ་བམ་སརརྦ་རཌྦ་འིཿེན་ལ་མོག་མཐའ་ཆེདརགཏི་ངངང་ག་ཀྲང་བའི་ བསར་ངྱཧ་ད་ལ་ཆོབ་པ་དང་། ལྷ་ཛྫས་ལརཿ་གུ་བ་བ་འེ་དད་ 


: ལྷུབ་ལྷུ་བ་ཁྱིས་ག་ཡོ་བརིན་ཟ་ངདར་པང་བར་སྟན་པ་མྱིན་བ་པཁྱཆལ་ཆ་ཚྷ་ཧུ།ཕ་ཕུལཔ་བས་མཟྭྱ་ཀྱི་ག་ཁཾཔ་བ་དང་མི་མཐུན་ ལའེ ཀ་ས་བ་མྷ་ཆཁ་ཞིང་སར་སྐྱ་རརྤ འི 
ཟླ པ་རོཁྷཾ བཾྒོ་ཁ་བཟ་མ་་ར་ཐི་ལྱ ཙཾ གཞོ ཏེ་ཐེ་བཁགུམ་ད་པ་ལེ་ཆོར་ ཅི ལ་ཁར་ལོ་མངོར་ཁྭ།་བྐ་དོར་ཇས་གནུ་ལ འི ད་འདུ་ལ་ང་དང་། ངེ་ རྟརགས་ 
ˆ །སདླུག་ལ་ངས་རར་གཞུན་ཟ་སང་དབྲག་ིསྦྱར་མཚོའི་དཔ་ལ་ལྱ་སོད་པར་ཀོ་ཅི་གཅེསྲ་མོོ་པང་ཅཔས་ཚངིརངཅདེ་་ད་ཁི་ོ་་ 
-ཟྲི ཤེ་པོ་སྲའ་ཐོན་ཧུས་འ ང་ཡྭ་སྦུར་བའྱ་ཆུལ་བྷནཱ་ཨྱ་ཀི་བསོདྐཐ་ཚེ་སྱསི་ར་བས་ལསས་ཕྲོ་བ་ར་གྱི་ཅག་ས་བདེན་ཆི་གརྒ་རོར་པས་ཤདར་ ཌོ སྦ་ཡིག་མང་ཆས་ཁ་ལན་སས་ 
རྱཁ་ཇེའི་ང་ ཊུ་ཧ་དུ་ ་བབས་ཏེ་བ། ངཱ འྲགཁརོན་པ་འེ་པ ཁས་དེར་ཁཁོར་ལོ་རེ་སྭརཱ་དཱ་ངས་ན་མ་ཁྲགོ་བ་དང་དེ་དང་ཆཉ་མདུ་ རྒྱ་ལ་རྲི་ད་གཞན་རྣ་ཁས་༅ང་འརོར་ཁངས་ | 


>÷ -5-.>,..6༽ ˆ ཿ 
།པ་དེ་ ལྷིག ནེརོ་བུ་རིན་ཁཆནི་མདོག་ཆཆིང་གྲ་དི་ཆཿ་མེར་མའོརྦ་ཁི་ས་ར་པ་ག་ཆ་ང་རྩྱརརྷ་ཱ་ཙ་མ་དུ་སཱང་བརྡ་ཧེད་པཾཁྷེནུས་པཿ་དང་ཝན་ 
གཱ་ཆུ་གབ། དུད་མེ་དྱ་ཀྱི་གོཐོ་ཟ་ཆ་སཅ་ད་དང་བལ་ཞི་ང་ཡོན་ སྲུབ མརེན་ཡ་ཆེནེ་གཔས་ 
རི་འམ ལི ༣ ༦ ༨༩ ༣༦ ༡ ༡༦༨ ༠༠ཉལར་ཉེལ། མམ ཅ་ལོ་ 
སྲིང བཕོར་ཆེ་ཛལ་བསངོ་ན་མསད་ང་ཝན་པའོ། ར་ར སྐ་དྲ་ཅི་གགེས་ 
ལོ་ག ང་གཛ་མཐལ་༣་ཆ་ ར་ཤི་སོ་བ་ /ུ ར་ཁ འཐ ( མྱ, ་ག་ད་མར་ཞིང་ང་པ་ངས་མཐོབ། ཟེརོ་ ཁྲིད་བས་ 

ད ཁཾ རྩོང་གི་སྙོ་བས་མ་ངའ་བ། ཤིནྷ་ཏཱ་མྱ་ཧོ་གསས།5ང་དང་ཁྡན་བླ་གར་ཆེག་སུ་ང་ བུཝ་བུའ། སོའོ་རྣིང་ཚབམའི་མང་འྲ་ར། རཔ 


93 ཙི 
† ཆྲིང་བཞི་འི་ཁྲ་བོ་བྲ་ཟ་ ལི 2 ཡཱ རྨ བི ཇོ 
4 མངསཞིར་ཁ། ས་ལ ༥འའང་་་ྱལྱྱྱྱྱྱྱ་།  ་ 


ཡེ་མྲ་ཟིན་པ་འེ་ པི་དྭ་ནཱ་འོ་ཇང་། ན་ད་མེ་དྭ་ཅིང་འ་མོར་ དྲ་ཚིས་འཚ་མ་ ཅུ་ཁམ། རྒྱལ ཁབ་ག་ང་ གེ་ས་པས་ཨུ་རྭ་ཤེ་བུ་ར ཁཛ་མ་གླི་ད། 

ཟེ བི་་་ ¡ | བ་པ ཡུས 9 ི་ོ །དཔབགདལྟགོ་རེུ ཆི ཧྱི་ངྷཧ་བཾས་ 
ཧཾ དང་ལྡན་མརྒུ་ དགྱེད ལྔར ཛི དྭཔུ་ང་ །བཞི་དང་ར་ཅ་ཡ། གཞུ་ ད་པ་ཙ་མྱ་ཆིརས་ཛ་རོ་ལྷོ་ཨི་ར་ག 
7 ཞ་མདུ་ཡ་ པརྟགས་པའ་ྱི་ཅིད་ཞ་དཔར་ཀའ བྱས་པའི ༠ ས་ཆ རོ ཀ་ལོ རྟཏེ་ཁ་བུང་ བ་ཡྲིག་གེ། ། །གྲསུ 

ཇ་གདེ་ད་ན་ས་ ་བ་མ་ཡེ་ཅཔ་ཆོ་རོ་ང་ནི། ཡེ་གརྡོདོ་ ནོམགཿ་འརི་གཏི་ག་གིར་་ད། སས ག་ི་་རིི་སག་པི་འ་། ། 


སྟོརྷ་གྲརུ དུ་མ རྙེཊ་ཁྷ་མསྱའི་ མིར་བགྷི་བེཁྲ་པ་གརྱཧ་ར་ང། རེར་གཟཆ་སཅ་དགན་མི་དབར་ིག་ས་ སོ་གསྱཀ་ར་ངེ་ཐ པྲ་གརྒྷྱར་རེ་ཡེ་ངོ་པ་ དང་། ་རེ་ཡ་ཇཔཤར་ཉི་ ཅི་ཟླའི་ 


འ་བྱ་ཅིརི་ཆབ། ཁོགགཞི་བཁེ་རྩཾ་གི་ཅཏཱགོ། །སྟེར་ 





95 ¬༄༅༅། རུ །ཅང་མེ། ལྷོ་ཙན་རགན་ཅི་ང་ གྲྭ་མཁོ། ་བ་གཅང་རི་འིཞངཔ་ཟསབ། ར་ངཊ་ 
གྲ་པུ་འཟུ་བ། གི་ངོཁ་མ་མོ་གོས་ར 2 གཞན་༧ཡར་ལེར་ལའི་ལོངས་མྱ་རོ་དཔའོ་གླེ་བུ་ཞི་ཁ་ངོམ་སྨ་ར་ རར་ཛི་མིཁེོ 
ད་ད་བ་གསེ་ར་འཁོར་དངབཅ་ཟ་བྷ་རམསྔ་པརྲ་ངྲུ་མ་མར་བྱསིཁོ་ །ཆེངྒ་ན་མས་ལ་ཆ ད་པའེཉེར་ཁེན་ 


སྡ 
ཟྷ སྤྱད་ར་སྩབ་ྭཀན་རར་གྱི་ད་ི་རྤབཅས་ཌེ༽ ཅཔག་མོ་ཆོད་ འེ 
དྲྭ་ཡང་ བླ་དབ།དང་ག་ཞཞ་སེ་མས་ཅན་ཟ་མསཅར་ཅ་ཟར་ན་གསརངཿཧྭབོང་མ་ན་ང་བན་སྒ་མངས་བ་རེ་བཅག་ནུ་སེ་ཁྭ་མ་ཡན་ཞི་ང་ངརེ་ང་འྱེ་སྨིར་དཱ་ཐུགས་ཟུ་གས་ 
ཇྡི་ཆེན་བོའི་སྙོ་ངོསྱིཨ་བཞེངས་ཇ་མཛོ་ངཅི་གཅེས་ཞུཏེ། ཞུ་ཤུས་དྲ་ཆེརས་བ་ཆེད་ཇོབ་བཞེརཔ་ཁར་བས་ཅབས་ན་སདེ་བྷར་འུཁ་ཤུ་སགྷ་ཆཱཁ་ཁ་སུསས་བཅག་ཁབ་ 
།བཞེས་པའཁྱེའུ་ས་པ་པཔོརོ་ངེ་རྲེ་ན༽ རྒྱ་ར་འ བཙང་། ང་གྲསཱ་མཿཇི་གྷ་ཆྐེབ་ཟ་མསང་ངྱ་བི། ༽སཇཿསྐྱ་ཧས་ཞིང་ཁམས་ཐམ་སང་ང་ལ། །ལ་དོད་པ་འེ་ཡཞོ་ ཏག་རྒྱ་ཧྒ་ ་ 


2༩ == རྨ རི 
¡ ༠6༢༨ པེས །མ་མོ་དོ་ན་ཟ་ངཿསྤྱ་རབས་པེ་ཤེ་སྔྲ་བོ་གས། །ཞེ་ས་བ།གུ་ངམས་སོ། །རེཊ་ཁཱ་ཆ་ཿཅ་ས་ང་ དའ ༢ རུད་ང ང་པ་འབུ་བུ་ཡང་ཡིན་ཁ 


འ་ ཤ་བ་ཆེར་པས་བྲབུ་ལརུང་ཀིང་། མཆོ་རྡ་ཚམ་ར་ང་ར་ས་ 


.-*, “་གེ་ས་ ལ་ཆེད་བསམ་ཡས་རང་ཐོབཁྱགུར། ྷ 
ཤི ནུ་ག་ད་ངའདེ་ས་མ་ལཁ་ཟས་བཟར་ཟ་བ། །དཀར་པོའི་ཆོབ་ལ་དྭ་ 


། ཨྱངགུན་རྔོ་བ་རྟེཊ་ཁྲར། 
ཧོ།སྟེ། དགོན་མཆོག་ཅ་ཁ་ལམས། ་གཅ་ལ་ཆ་ཆོརོ་ར་ད་ཆ་མཁར་ཁྲན་ལ་ེབ་ཤིང་། །གར་གིས་མི་དམིགསབ།ངནུ་འང་འཆིན་ང་ཆེད་། །རེ་ནི་མ 


དངས་ད་ཁག་ཏས་ཏུ། ཀའ །སམའབང་ནེ་འ་བྱྱ་གཅ་བསབ་རགནུ་མང།། ༠ 
པ་དངགས་པས་ཆ་ཆོརང་ས་ཆོག་པ་ཡྲི་ཞོ། །རེ་སནྷ་ཕིན་ཆདྡ་ཆུ་གཙ་ངམ་དང་ེ་ཏོ་ག་གི་ཚ་ཁ། བཤད་གཞན་ད་ར་པ་བབ་ལལ་མབབ་རམས་ག བང་ས 


ྱིརོ་ཁཾ་པ་ཡིཐ་བམ་མི་བྩོཧ་ང་ཇཏ་གས་ཡོརོ་ཙ་མ་ཁས་ཆ་གུ་བ་ 


ཅཐ =ཧྭེ། ཁོང 


་པ་བཤེ་ས་པ་ཞི་གཞར་ཆེ་ 


ང་པ་ཤཱནྱཾ་ཧི་ང་མ་ང་སེ། ། 
ང་ཆེ སབ སྣ རི 
རི དར 

ཁ་ 


` 





།བཛིར་ད་རོས་ཕོ་ཅེ་མ་ཆོངཟམ་སང་ ད་ཁོད་ 







།རང་དབ་ང་ཡོ་ད་དུ་ས་ང་ ཤ་ཟ 
ལོད སྡེ་མར་དངང་གྣྷ་བང་ས་ངོ་ བ་མོ 


དམ་ག་ཆེད་ལ་མཆད། དོང་གཞན་ཟམ་སཅ་ང་བརེ་བཅ་ན་ནུ་ བརྒ་ ཀེ་གཅི་གཅེས་རེ་བྷཿ་རྭ་བིཉིས་ 


རོ དྭ་ཆོ་གསགུར་ཁྔམ་གོསསཔ་ཡེག ཆོས་ཞུ་ཁོང་དུ་སྦ་ཧ་ང་མག་ན་གལ་ག་སང་མི་ཁོངས། ཆོརས་རངྷ་བཱ་ཇཔ་བྷ རུ་ཟ་ས་མི་ད་ སྭ་ཅ་ངང་ང་གི་བསོང་ན་ཆམ་ཟ་ང་ 
¿ཟླ ཁྲག ཤི་བལ་ུ་སྭཱ་ཚུག་ལོ་ངས་སདོ་རི་ར་བཛ་་ཡོདྩོ་ཨརཏི་ལ་ཁྲ་གུཙ་བྱ་ཁར་ད་བང་མེ་ད་ལ་སཌ་སྟ་ངོ་ཁརྷ་སོངུ་མི་ཁྲ་གོཁ་གས་ཆེད་ཡིན་ལ་། དྭ་ལར་་ 
བབསྐུས་ གང་དོ།ཀ་འན་ཆང་ཆེ་དྲམ་མཆིར་ པས ་་ལ།་ དོ་ོ། བརབརེག་ 
༨ ཡིག་ནང ཅཆོ་ད་པཿ 
ཿབ་ལནྲི་ར་མི་ཆི་མན་ས་འདིཙ་ཆྱ་གིང་ཅི་གཞོ་ཅི་ཕྷནྭ་ཧ་མང་རྟཆེ་ས་ཁས་བེན་ལ། དྲེ་སརྐཊ་དགྲུཔ་ཞི་གྲྭ་མོང 


ས་དགེབ་བམ་ཛྷ་གུ་ཡིན་ཡརནཱ་ང་ཆེན་པོ་ཤས་ཞྷི་དོཞཱ ཟཔ་ན་ས་ཆིཤ༔ བ། ཆུང་ 
ལེ ཡིས ཿ དཀར་པ་ལ། 







མངསྭ་ཟས་ལ་ད་མི་གས་པའི་སེ་མསྦ་ིས་ཨེ་ཏོ་གགཟི་གཙོ་མན་མ་མ་ཁའ་ལ་དངོ་ན་ངེའི་ར་གི་ཛོའྱཅུང་བྷའི་ངས་རེ་བཞིན་གེ་གཟབ་ཇཡིལ་སས་ངསྦྱ་ཧསྱ་འི༢ཕེེསྔ་ིསྦ་ཧང 
རྨ ཆ་དནི་འཟུང་བའ་བསྟན་པར་མ་བཔ་ཡིན་ནོ་གྲསུ་ངས། པ་ང་པད་དྭཀར་མས། ་ཆེཌེ་ག་གཅི་གཅ་ཆྱགི་སྱ་ཿངམ་ཆོད་པ་དང་། བརེར་གཤེ་གསྟ་ནུ་གླུ་གསྔ་ཆི་གས་ 
རྫ ངོས་ཟུ་ས་པ་ལྭ། །ལུས་ཁྡབུ་གཟཞིན་རུ་སེཆས་ཡིས་ཡུལྱབ པི དེ་དག།རི་མྱ་ཡིར་ས་ངསྦྱ་ཟསྦྱབ་བ་མཐོང་། ཞེ་སས་ སུ་རས་སོ། ༣༥༣༥ 
ཧཱཿ ཅྭ་དཀྱི་ཚུ་ ་བ་བསེད་ན་མསངསཔ།པའདེ་གན་ད་ཆེ། ཁྱད་པར་ད་ ས་ཞིརྣམལ་ཆེན པའིི་གངང་དཆོད་ལྱ་ཅིད་པྲན ར་སྐྱ་རིཆོག་དང་ལྔབ་པ་མ་མརྦག་ ར་ད་མཔ་ 
མང་རེའྷི་ཙེ ིས་འག་གས་་དར་སྩོར་དངསོ་ཆེས་གྲམུ་མཚང་བ་སོག་སྔ་ཁིས་ཁྱམ་རྭ་ཁར་ཆེན་ཡོད་ང་ཡིན་པས་ཆཆོ་དྲོ་ལ།་བཙྩོན་ད་གོབ། རུག་བྷོ་ཆུ་ཡོརྡན་ཡས་ 
ཅྱིས་མཚེ་དྷ་མིན་གཏོ་ང་ཛོ་དོ་ཇ་ཟུ་བྐར་ ཡི་དྭ་གཡ་ིཌཏེ་རྲ་སུང་དང་དུ་ག་མཁ་གིཿམ་སནོ་ནརོ་བུ་ཡོདོ་ང་རང་། ཁི་ཆེན་མ་ནོངཁྲར་བ་ཡིན་བརབ་རར་གཞན་རྩ་ཁ་འང་བེད་ 


„༧ ' ྩ@&་ 


9༡ ༄༅་༽ །ཆོན་པ་མེར་རོ་ རྒྱུ་ ཇྲསྤྱསཐརད་ནི་རྲ་བགུན་རོད་བསུ་མ་དང་ཐུན་མོང་ཡང་ཡིན་ཏེ་། འནུ་ལ་བ་ལས་། རྒྱེས ལི ཨ་ཨཱ 

# བ་ག །བརཞན་ུནྱ་ཁངངྐ་དན་ཞིང་འྲ་བངབ་མཛོར། །དེ་ལར་འར་ད་པའེ་ཡེནོ་ཏན་རི་གྱྭ་བང་ཏེ་། །བསྙེན་ལ་བུར་གཅིག་པརྒྱ་བུ་པརྩ སས་ལ ; 

ཛ་བ རྭ] ་ཆ་དྲ་ཀིས་ཟླན་བཁྭསོང་དང་། ཆུ་བོ་མར་བསྔ་ཙི་བསགོ་ར་ཟུ་མཅ་དནི་སོརོ་ད་ང་་མྱ་ཆུའི། 
ནཱ་ | 


ནོ་དུ་འཇཾད། རྱེབ་ཁརྦིང་གིབ བོཾ་པ་ཟ་མསཔ་དྲ་གི་བེ་ 
ཟབ་བ ་ཁཔ་ཞི་འབུས་བུ་མེད་པ་སོ་ངཟད་ཡིན་ལ། རྒྱ་ཆོསཿ གས་ལ་བཏ་བ་བནེ་ཆོང་པས་བ 


ན་ཆོ་ཅཔ་ཁ་ཁ་ཛཾང། རྒྱེ་བོ་ཕཔ་ར་བསྱཾ ཟི་བ་སོག་པ་ཟམ་ར་ཅ་ངནི་ཆོབ་ཁལ་འཛརང་པ་ཡི ་བཟཟ་ཛཱ། 
ཅྱེར་བ་ཏ་ངང་དང་ཞི བྲབ་ང་བོ་ཁ་ས་བོན་བཏ་བ་པ་ལར་ཡི ་པས་ 


ཁདྡི་ཕི་ཀུན་ཏཱ་ལོངས་སྱོད་བྱར་འབ་རད་འཕེལ་བལས་མན་དྩོར་མེར་དོ། །མ་ཆོ་དྷ་རཱ་ཁཛེས་སོར་ཁདི་དང་པ་ང་སབ།མི་ཟུབ་པ་འྱེ་པཱ་ག་བྱས་པ། བར་དུ་འཆོ་ | 






106རྐྱེ་ཇོ་མི་ཟུ་ཁ་པཾ་ལེ་སྣུ་ག་བམཁ། ཟ་ཆ་ནི་རཱ་ག་པ་མེར་ང་སླ་རག་འཕོ་ངོ་ཁྲེ་རུ་ཁ།བྲ༤༢༧པོ་དོ་དེ། རྩ་ངར་ཁྱར་ལོ་གོ་བྒྱཆུ་བ། པ་བཞིན་ཏེ། འངམ་སྒོང་ང་ག་ཞི་འབབྷ་ཆུ་བ 
རྟ 2 ད་ངརང་གི ས་ས་ས པོས་བ 
ཤྭ རྒྱ་མེ་རཅི་ང་ཚཱོན་བས་གསྦཀི ལ་ས་རེ་ཚདེ་༢་ཟད་ཁྲ་གོབ་ཡིནན། །ྱཆ་ལྲ་སར་ཀི་བྭ་ལཱབ་། བས་ག་དང་བྱསུ་ངརང་བྷར་བ།ཇ་འེ་གནུ་ང་བ་ཡིས། །ནོ་རྐནི་ཛཱངྦ་བོངོ་ 
£” ཅཟལ་ཡ་ར་ཤེས་མར་ཟཱཤ ། ་ཁུ་གསས་བསག་ཡེ་ང་བརྱཅར་བཅརཔ། ༽སི་དཔ་རྷམ་ཁ། བླར་ལ་འཔཔ་པོ་ལྷ་གཟས་ཆང་ངོ་། ། སས་གས་གྔ་མངས་སོ། [ངས 
ནནོན་ནྷཾ་མུ་གབྫས་ལྱ་གྱི་ཚ་བྷསི་ངམ་མེ་ད་པ་ལ་བས་མག་ས་མཚོརྩ་སྙིན་བེར་དགོས་། ར་གརན་མྔེནོ་ཁིམ་བ་དུ་གྱམུ་བ།པོ་གི་གདང་ཁྲད་མའེ་ཁོར་ནྷྭ་གཌབ་ཇ་ཡར་ 
ཆེ་ད་ར་ །མིར་བསད་ན་མཛྱཾ་ཆུ་ང་བ། ཟཅའ་ས་ད་ཏུ་ས་མར་ཟ་དྷ་སལ་ངན་རེ ཁ་མཧྭ་མཧཱ་ཁྱཟུང་བ་ཡིག་ཁི་ང་། རེ་ཆཿས་ཚུ་ཁྭ་ཁུབ་པ་དངྩསཱ་འྲབག་ཆིང་ཤེསས་་༠ 


ཅུ ཀྱང་མེ ༅ར་ནི་སྱ་རིགནགས་པས་མེ་ྒ་ཡིསདོ་གྒོ་གང བ་ད ང་བ་བཞིན་དུ་ཁ་ 


ཟླ 


༨ ༨ པ་ག = རྒྱ་ཟབ། ་བན་བུ་རེ་ཡོད་པ་རེ དེ་སེར་ ས་བཅི་ངས་ཏེ་ང་ང་གིས ་༄ར་མེ་སང་གཏོ་ཇ་ཛཾ 
་ དགག ི་ ཇོ་ཛྲ་ཇོ་ བར ཟོ £ྫ ༢༨༨ 

བརགས ་=ེ་ཁྲ་བག་ཟུ་ཛོང་མཁཿ མིང ུགལ་འག་སྦ་ིད་ི སུངས་ང་ནི་ ་ནི་བ་ ནྩོ་ཆུ་ང་དུ་ལ་ཁྲགས་བུ་ ༣༡ འོ འྱབང་བ་དང་མ་བདོ་ཅུ ་ཇ་ 
ཅུ འཁཁྲབས་བཅང་མཁྱིར་རས་དཔེ་ཡིན་ཞིང་། ༨ ཛྲ ཁྱར་པར་ཅ་ཧ་ཞི་བ།ཁ ལིག ད་པན་མ་འབུ་ རོ གྲས་ཁ 'ཆྷན་ཇོ་ངང་ཆང་པོ་ཁྱམུང་བ་ཡོ་ ས་ཁ 
རྒུ་མརར་རུ་ཆེས་དོ་ཏདི་རྨ་་ི་་ད བྱཱི་སུ་ན་ཡསྦ་བརྡ་ཝོ་ན་ས་ལོར་ག་ང་མརེ་རི་མཆོརོ འཕྲེ་་སཿམཆལ། མུ དྲ ལའོ རནོ་ཧི་ཞུ་མ་བཿ འཨཡོར་ 
་ལ་ལའང་འབ༢༡པ ༢༢༥༥ རོཀ :»ལེ་བསདོ་ན་༅་ས་དང་དབ་ང་མང་ཆེ་ 


102 







པོ།ཞི་གྱྭ་བུང་། རེ་ཡར་མནོ་ ས་ངུསྭ་ཆཱ་ཁཔ་པསརྷྱ་སཱཁ་ས་ཞེ་བྱ་བ་ཁཔ་སཱན་ཇོ་ག་བདུག་ཆ་ཆོ་ད་པལེ་ཁྲངས་དུ་ ་=པ་དང་། ཡང་ཛནོ་ཧཱ་རྔཁེར་བཟང་ཧྱེད་བེ་རྱ་བ་ 


༧ = རྨེ 
རླ བགྭ་ཆིཁ་བདུག་ལཱ་གཅེ་སྔ་བབཤིནྷ་ཏཱ་བ་སོདྷ་ན་ཆ་ལ་ཆེན་པོ། །མཇོརཁ་བྷསོང་པ་ལ་མི་ག་གིས་རྟལ་ས་པ་ཙ་མྱ་ཤིས་བ།ང་པར་༢ ར་བ་དང་། རེའྱི་ཆུ་རཿཔ་ངང་ 
ཧུ $ ་ེའི་མྲན་ཁ་ཡ་དང་། བ།པོ་ག་པོད་ང་༽ ་གངཡོ་གབོ་ཧཱི་དཱ་བ། ཡོ་དོ་ང་ ་ད་གགིས་བསམ་པ་ཙ་ཨྱ་གིས་ ༥འདོརོ་གུ་བྟ་བ་ རྲེ 


་བ།་བི་༢༨་ག། ཁབ་ད་ང་བྱྱ་ཧརཱ་ང་ནཱ་ལ་སེ་ལ་་བ་ལ་སོཁ།རཔ་པ་འེ་ཤིཐ་། ་བསོར་ག་ཆསས་ཆཿ ་ངེ་ཅན་ནྲུ་བ་ཡོད་པ་ར་ངག་མངཿྱ་ཆཌྱའྲི་དཱ་ང་དཱ་ཆཟཔ་ཐོ་སན་ཟཔ་ཟར་མཔ་ 
བ་འ ། བགའ། ༥༦ ༨འ་འརྨ་རན། རོ ཡུལ་ཚྔ་རྲ་ ལིནྱ་སལ་བོ་བསྒྱརིནྱསཏུང་ང་བ་བང་བ་་་གས་ཆ རེའི 
ཁྱིཿཔ་བར་བ།ཞི་ག་གི ཁཔ་ཇོར་ཁ་ང་སྟོཇ་པ་ཟ་མ་སང་ང་ངྱཿཁ། མ་ས་ྷྷམ་ས་པས་ ཟས་བྷི་ཆུང་ག་ངཙ་ཛྭཾ་ཐུ་ངང་མཚོངཔ་པན་རརྷ་རཁལ་ར་གྱི་མོ་ང་ཞྲག་རེར་་ཧྐོར་ཁ་ 


།དང་† ཁྱིམ་བ་ད་ག་ངེས་བསས་ཅཔ་པ ་ང་འྲ་བ་སྭ་ངཱ་ངྦབ་ད་༩དི་འིཛ་གོ་ངཨ་ལ་ཙ་ཐཔ་ངེ་ཟོར་ཀྱང་པན་མ་ཆེཔད་བར་ཁ་ཆྱི་ཆུཁ་རན་ 
ནི་མེར་ཇ་གར་དོ་པས། ར་ང་གི་ཟྷ་མ་ལཞི་ར་གྷེ་མོང་འདི་ལ་འབུཁ་ཁྙར་ཡག་མ་རཱད་མཁལ་མཱས་སོ། ] ར་མརྦ་ཧར་ངེ་ལྟར་མཱ་བ་སོ། །ངེ་ན་ས་བུ་དང་མནོ་ཁ་ 
ཤཾ བྲན་ཛ་མོདོང་བཅ་མ་ར་བ་རེ་ རྷ་མཱ་སྐན་ས་ཁྲབས་མར་གངཛ་མ་རེ་བྷར་རས་ཏེ་ད་གྱེ་མོང་རེ་ལ་ཕཱངཿ །ང་གྷེ་མོང་དེ་དྲ་བ་བཅོ་ཆ་བ་ཡིན་མ་སྔ་ཚུ་ཁྱབུ་ལ་ 
ཏི སྩན་པདང་དེ་ང་ག་ཤིཤྭ་ཏཱ་རང་པ། ན་སྭ་བཱོན་ལ་ཆ་བཏ་བ་བོ] །བསོད་ན་ཆས་རེའྭིསོབ་ས་ལས་འྲ་པལྭརུ་མ་ཛོར་ཁ་ངཿཔ་ཧོང་པ་ཐམ་སང་ར་གང་། ཁབ་ 
ཁབ་དེ་རྭི་པུ་ག་རན་གི་བྷརཁྱ་གུན་ཆ་ང་། ར"༥༥༨༡ཀ༡ས་་ེ་ྨསཾ༥། རེ 
ཙ་ཆ་ཡར་མྱ་ཐར་། མཐརྱ༅ཐུལ་རརེསྐུ་དུ་རྫརེ་ལརྱ་ཕུར་པ་ཡིཙ་ནཾ །རེ་སྐན་བསམ་རྒ་མ་མད་ག་གི་མཆོད་པནི་ར་ངས་རྱོཧོ་ཆུངཿཡར་རནོ་མཱ་ཆེ་སེ་། ཆེ་ 


03, ༄༅། 


ཏོ་གྷོ་ཆུ་ང་༥ཡ་ང་མཆེ་དཿམ་འེ་ཚབ་། ཞེ་པ་བཡོག་མ་ཟེར་བ་བཞིན་ན །རེ་འའ་བ ཞ་མར་ཡེོར་ཇ་རེ་དང་ ས་ནོ་ཿཔ་ཇ་མེད་བར་ཆེ་ར་དྭ་བཙ་ལ་བ་ནི། རྒྱ་ཟེངར་ 
1 པའ ༽ །ང་ཁབ་བས་མ་སག་སྙྱ་ར་ཡོང་པ་རེ་དང་དྭ་ཟ་ངས་ ཆ་མ་མེད་བར་ཆེ་ར་དུ་བ་ ལ་བ་ནི ཅྱ་ཆར་ 
འུ རོ་ལ་=བ་ཁ་རཔ། འདདོ་མཁེ་ཡོ་ཏ༔ ༢༩ ¬ ཤ༽ །ཡལྐད་ཚ་འི་ འཐུང་བཞིག རམས ྲ་ མ་འ ཛས་ལོ་རས་ 
་ཐཾ སྩོན་གྱིས་ཁྱང་མི་གཅི་ག་མི་ཆ་མ་ བལམ ༧ ཟ་གྲོ ཙ་ཡོརྭ་མོ་ཟེར་བཁི་དཔེ་ ཧྭཾ། རེ་ཆམ་ཁ་ཆོ་བ།ཏེ་ས་མ ང་བར་ རྒྱ་ལ་སེག་ནུ་ས་མི་ ང་༽ ུ་རྭི་མེད་ 
3 ཟབ་མི་མོ་ངས་ཡོད་བས་པོ་ངམ་པ་ ། རི་ར་བཿ: ཆབརེ་བཔོད་ང་ཁས་མི་ཆག།ཉི་ལ་ཁྱབ་ཙ་ཆམ་རེ་ཁི་རྐོནོ་དུ་ ་གྲྭ་ད་དང་མ་ཟར་ར ་གིས་ཟ་བདཙ་མ་ཡར་རྣ་རདོ་ 
༧ །རྒགས་ས་ཡིཆེདྱཅུ་་གོཁ་རོར་བ་ཡོད་དེ། སཱན་ཆིགི་ག སན མགོ།ལེན་ནུ་སྲ་སན་ཁབཀ་གཅི་སྱ་བརྟ་ཏེ༩ ར་དུང་ཞི་གྭ་བུ་བ་གཞ་ལ་གཅིན་གཏོང་དུ་ལ་ང་བའེ་ལོང་་ 

ཤུ་ལ་ཧུ་ཤིར་རེ་ཁས་མྦེ་བུ་ཞི་ག་ཁམ་སན་སས་སན་ར་ཝ་དུན་ངས་ཏེ་གི་ང་ཁལ་འ གས་པ་དང་སྲན་བབབ་གཅི་ག་ཟ་ཁ་ོརོ་ར། །སཱེ་བུ་གནྭ་ཧིསྭ་མར་གང་རེ་ངོར་ལ་འབུ་་་་ 









105] ༄༅། །བཅི་ག།ང་ཆའསཁྷདཱ་གྷ་ཨཾ༽ མི་རེ་འོངསན་ས་དག་ལོ་བ། ཅི་ག།བྱ་ར་ཁམ་པས་བསད་ངོ། །རེན་ལཱ་ཉི་བ།ཡོ་ད་ང་ཟྭ་ཟས་ཡ། སྲན་མ་མར་ 
ྣ ང་བར་ནས་ཨཱ །ཁ།ཞིར་ཁྱབ་ཆ་བུ་གཅི་ག།ཆོལ་བ། །ཞིག་ཙུ་ཆ་ག་མ་མང་ལཱན་པ་ཡི། །གྱེ་མྷ་སྦེཆུ་ཁརི་རེ་མོ་ངས། །ཞེ་མ་པརེའི་འམེ་ ལ་ ༠ ཅྱ་ཆུ་ས།ས་ 
ཤཱཾ ཡུལ་ཆེ་བ་སཞ་རཱ་ཁཟ་ང་བཟ་ང་ཟ་མསང་ད་ངཞ་གཞ་སངན་དན་ཙ་མ་ཁྕྱ་མོད་པ་ཡེ་རམེ་ཡོད་དེ། གག་ཁཆགོ་མཞི་བ།ཤི་སྨ་གུང་ང་ཆེ་་དུཔ་མ་དའ་བྱྱ་ཆ་ཁས། གླང་ 
ང་ཆེསྣ་ཁརང་རྡོནོ་པ་བསར་དེ་གིས་ ] །ངེར་ཞུན་ཅང་ར་རྩཧ་ཁོངས་ སྤྲ་གུ་ང་བོ་ཆེའི་རོ་མཆོང་བ་ ང ་ཇུ་བེའི་ ས་ཡཡེན་པས་སིདྱ་ཧིསྣ་གར་པོཆེའིཤ 
བཙོ་པ། མྱཾནྱ་ཁིྱ་ཆ་༠ེད་ནུ་སངོ་ངོ། དྡེ་བ་མས་ཁྱ་ཏུགྲ་ཛ་ཾུ་བགྱོམ བའ་ཅིངབ་ཁང་ལི་ནང་ ཁདྷི་ས་ཇ་རི། །ནྭ་ན་མསྦ་རི་སངག་ཅི་ཆུ་བཟ་སྟ་ཏ་ 
¡ །ལྷ་ག་མ་ཁུ་ག་བཏ་བན་ས་འཇོགག་ངྟར་ལེ་ནྷན་ཆཔ་སྦ་ཡིས་ཟོ་སོཞ་སཤིན་ཉུན་ཚས་ཟ་མས་ཅད་རང་ཙ་ག་ཟོབཟ་ཞེས་རེ་ལྟརྱ་ཁས་ 





། །ནཱལན་ནཐསྭ་ཁིསྦྱ་༅ངར་ 


1056 == = 2 ར༅་ ་ཐ་མ་མ་ལ་ པ་མ པ་ པ་་་ ་ོ་རོ་ཇ༤་ངོའི་ ༨ 
ལྩར་ཟོ་དན་དྭན་ཏེ། ཆུ་བྩ་ཧ་གསའ་འབུ་རསན་སྭ་ཆ་གྷ་མ་ལ་ད་ག་བཏ་བ ཁུར་ཁོང་བས་ཕན་ཆུན་ཟམ་སཅ་ར་ཤིའོ། །ཝ ་གྣ་གན་བོ་ཞི་གྱ་ཁུར་དཱ་སྦྱ་ཅིཞ་གས་ 
- བས་ཁྲིདོ་ ར་ལ ཟར རི རྫགཨིིཾིཾིི། པཔ བ་ར ལྷ 
ཌྷ, བ་འ ད་མ་ཡིན་པ་ མགད་བོས་བས་ཅཔརཔ་པ་བདག་ལ། ར་པ་ཆེཤ་མོ་ཡོར་བ་ཁརི་རི་ཨྱ་སིས་བཟལ་ལྷོ་ཏ་ཛ། བ། དང་པོ་ཌོག་ཞུ་ ་དྱ་སོར་ཛྷོན་མས་བྱསའ་བར་ ་་*' ་ 
ཌྷ བཅོ་ཆས་བས་གཞུ་མ གཁར་བཅུ་གཞ་མ་འད་དྲ་ རྱ་ང་ཆོ་ད་པ་ད་ང་གཞུའི་མ་ཆོ་གྭ་ ཞོ་ཁབ་ཇེཊ་གན་བཡཤི་ དོ །ྩེྷ་ཏགིལ་བདང་སྨམས་པ། བས་གས་པར་ཡབ་ 
བྱ་བརེ། །ལྷག་པར་བས་གས་=པ་མེ་ །བས་གས་ལ་ཆ་གས་ཇ་མ་ཝ་ལོ་ང་བ། [ག ས་བསན་མརྩ་རར་ལ་ལྟོབ། །གེགླསས་པཁེད་པེ་དེ་ཡིག་། དེ་བཞིནྷ་ཏ་ 
་ག་པ་སར་མྣས་བཅི་རས་མཁ་ཅི་ག་གིས། གསེར་དནུ་ང་ན་རྦབ་བྱ་ལི་སྒ་གྷ་མ་བཀང་། ཇ་མར་དང་ཤ་ན་སྱ་ཁིས་གཉེར་ཁང་བཀང་། རྟ་ནོ་རྭ་ཁུ་ག་གསུ་མྱ་གིར་ལཱ་ས་ 


107 བཀར་ན་བ།། ལག ་ བཟས་གཟ་བྲ་བ་དྭུངུ་ད་གསག་རས་ཁརྡ་དྲ་བལྷ་བོཁཙ་མྱ་སྲི་ས་ང་མརོ་གྷ་ཏོནོ། ཆུ་ན་ག་རང་ཚ་ྱ་སུཙ་མྱ་སིས་ཆ་ཅ་ །་ 
དྲྭ་བ ས་འྲཕཁར་ཅུ་རྷཿཆི་བའ་མ། ཧོར་ཆྱི་སཾར་ནུ་དྲ་བྷ་ཧུན་ར་ཁ་ སྭ་ཀྱིལ་བསར་ན ད་མ་ངཞིན་ཏཾ་ཁྱ་ུར་བ་འོང་ངོ། །རེ་ལ་བའ་ས་ཆ་ནས་པར་མ་ཆོདོ་ 

ཟབ ཨརིན་པ། ར་ང་ཡི་མཿ་འོངས་རྱྱོ་ངོ་ཞ་༤ཅྒྱར་ ངོ་པ་ལ་བེང་ཆོ་ད་རགོམ་མོ། །རབ་དཆོང་འ་རབཔ་ྱབ་རང་ས། ་བཟ་དོན་ཆས་མི་ཧྩ་གཙུ་མ་བས 

-། ན་དགའ སྭ་གསུ་ངས་མ་ཡྲིད་པ་འའ། ནྭ་ལྷ་ཆུ་ཡོ་ང་ཆོས་ཟེར་ལ་གས་ལ་ནེ་དྱ་ཅིས་འཇ་ ཅ་ཐུ་བ་བ་མྩ་ཆཱ་ཁདི་སོ་ག པིན་ཟེར་ཡང་ངེ་ནི་ག་ཁཿ་ཡེན་། ཁོ 

རང་གི རིག བསེ ་བཙ་མ་ཡྲིན་༤་། བསང་ན་མས་མཱ་ངོ་ཿབ་ཁས ཅིེ་ར་གོས་འ་ར་འཇད་ 

རྩོ་ཁེར་རྒྱ་ང་རཔསཿརྒྱང་ཁངོ་བ།་ ན་ད་ལྷཿ་ཆིཿ༢ལ༥ཞི་ག་གིས་ཆོ་གཅི་བ།ལ་འ་པ་རྩ་༡ཁང་ །ལ་སྡུ་ག་སྙེ། ན་ཁེབོ་ད་ན་ས་ང་པོ་ར་མེ་ད་ཆ་༨ དྱ་ཁང་ཤི་ 


108 །བ་འི་རུ་ས་མུ བྲ་ཟེང་ག་ང་མེར་ཁྭ་ལྷ་ཇུ་དང་། ་ཁབ་བགཞི་ག་གི་ས་ད་ཀོོང་ཁ་དུ་ལ་མཱ་ང་ ཆོ་ང་སོ་ནམ། ཧུན་ཇ་གྲ།ཁ་ཅ་གྲསུ་མ། ག་ཡོ་གྱ་མཱ་ནོནོ་མ་དའ་་་ 
ཡན་ཆར་། ི་ོ མ་འ བ་། ལཱ ཏི ་ ; 
རབ ད་ཆང་ཁྲེ་སྐེད། ཇནོ་ཟར་རཱ་ ས་ཟོ་གོ།གཉྭ་ཅི་ ཁབ་རཔ་ང་ལག་དྷ་ཚོཁ་མྱི་ཧེརྱཾ་ཧུཌང་། ་ཟས་འབང་མེར་དུ་ཁྱབ་ད་ཞི་ང་༽ མེད་པ་འ 
.£ དྭགུས། ཡདོ་མཿཁྱྱ་མཱང་ག་མེར་བཞ་ཝནོ་བས་གཡང་ལ་གཡུང་རང་འཁོརྦ་དུ་ལོ་རམ་མ་ཡིན། རེ་ལ་ལོས་དངྡ་རོད་བས་གུསྦ་ཅིབ་སོད་ན་མཡས་ཨེད་གོས་ཤེས། 
ཟར་ལོ་ བའ ཀཀ ་ ར་ལཿསྐྱསུ་ཁྲགསསཁྷ་རོངས་རཔ་ 
བ་ཡིན་ལ མུ་བ།ཇཛདོདོ་ན་མཆོར་ 


ཁྱེད་དགོམ་མ་གཏེ་གོས་ཆོང་ཁྱེསསེད་མོགསྱ་བུཌས་པ་ྱ་ཨཱར་པ་ཁང་བཞི་སྦྱངས་སུསྱ་ང་མ་གསུ་ངས སར་བར 
སྒ ༦ གཆབའངེའང་་ོི རན ིིཾྲཾ+ྲཤརཤག ཟས་པན་དྭ་རེ་མགས 
ཡུང་དང་ མིདགྒྱབས་འ་ལས་གཞིརྱིལཉ༦ོཌ་དག་་ } ཆ་ཁརི་འིཁྱ་ཆ་ཁཙ་ཆྱ་བི་ཆེར་དུ་ངན་སོང་གི་སཏི་ང་རྩོ་བེད་༢པ་ལ་ད་གོངས་པ་ཅི་ཡངོ་། ས་ག 
ིག་ལན་ུསབ་སདན་མསལས་གས་པ་འོ་གད། ཅི་ག་གས་ཁ་གསོ་ད་གོས་མ་ག།ཏོགས། སྡི་ག་མ་དང་འདྲེ་ས་ཇ་ས།ཁ་སེཁཿ་ཇཔ་ 'དང་རྒྱང་ཀི་ལྕ ! 


ཀཿ ། ཁཁྱང་ངར་ནཱ་ ་བས་ད་ངཔས་དྭང་ལ་ཇི་ལ་མད་མང་པོ་ལྔནཱ་པ་ ཅསྱ་ཀྱི་ཁྱི་མཞ་ད་དུལ། བང་མཛོ་ང་ཨིའ་ དུ་མ ཞོ མམ ི་ྦ | 
བསྙུན་ཞ་“ཡོད་ ོ་རེ་འྲའ་། ལེང་ང་ ་ལ ོོ་ མི་སོར་ ངོ་པ་ཁྭ་ལོོས། ་ཡོད་ཏན་ཅཆེང་ངའི་དཀོར་ རོ་ཟོརོ་ འདང །སྫི་གཟས་ཁྲ་མ་༢པའེ གི ཟེ སཾ རྟེང 








110, བཿ པོ་དྷཾ་ཧཱཇ་སཾ་གནུས་ཆེ་ད། ¬ 

་ །བམོ་པ།བ་ལ་སི་ང་ཇ་ཆི་འདུ་གཙ 2 
། ་བཨོ་ ་=ཌངཿ ནུ་གཅམ། །ེ་ས་ཟེར་བལ་ར་ཡ་ ལེར་<ི ཱེ 

སརཾཾཾཾཾླ༦ུླ༦ྣྐ¥+¥+¥+7+ྫ+ྫླྫླྷླྷ5ྲེྲ འི ིྲངི 
སུ་ངམ། རེ་ལྒ་ན་ཡཔོང་མངོ་ཁྭ་གཱང་མན་ཆར་ཆེད་པ་ཁབ་ ཌགསྣ་གབབསྔ་རྔོནོ་མ་དེ་རེ་༢༠།་འ་ཡ་ན་ས་དེ་ཆར་པི་ རྩ འད་གཡེན། 
ཁབཁལ་སྐྱ་བབ་འ ང་ལིི་མེ་ར་གཞས་ཛཙི་ངས་ན་ས་ ་དང་། རང་རང་སྒྱིརུ་ཆོངྭ་ི་རས་རོ་ན་མས་ ཀཱ 
རྱ སིི ིཾིིཾཀཾིཀཀཀ རེ ༽ 
ཿ དྷཾ་ཏ་ = ན་འྱབུ་ག།ི་ག། 055 6ཉི་ལ་ཁཿཧ4 པ། ཁཿ ཁཿ རལ 


| ;;}| ༡ ༄༅༢ །བཟས་མྱ་མི༩ས་ཐིབྱེ་ཁུབ་པ་ཡིན་ནོ། །མནོ་བསོར་ན་མས་མ་ཇ་ས་གས་པབར་ཤྷ་ཆེན་ཇོ་ཆ་ཉོ རྩོ་ཆུ་མེདྱ་ཧཱང་ཆེ་ཏོ་གཏང་ཆཱ་གཙོ་ང་ཟམ་འ༣ 
„ །མོ་བས་པ་ཁརི་དང་ཇར་ག་མེར་དངོས་བགཙང་གི་མཆ་ད་པ་འི་ ་བཟབ་ཅབ་ཅ་ད་ན་ཤིག་ཊུ་ངོན་ཆེ་ཡཡ་ང་། རེ་ ཅབ༩༨་ང་འབུཁཝ་ཆྙེནུ་ཟཿ་བ་ནི་བ།ཏན་ནུ་བམེ་ངོ་ན་ཿམ་ཇ་ར་ 





“4 རབ་ལྟེར་གཟབ་པཡེན་ནོ། ཅློ་བ་ང་ང་ཞོ་ཞི་ང་ ཁྲ བ་ད་ག་ནི་བསོངན་མས་མི་ཝྡན་བྲཀེག་ཆེན་ཏེ། ༽ཅ་ཆོར་ངཡཁེ་ནོར་གཞན་བར་གབཅང་མཆབ་ཆིལད༽ །དས་ན་ 
ཀ རཆོ་དགངས་པའེ་མ་གོ་ཆུས་འརེ་ །མ་དག་ཤིདྲ་ནྒོམདཉི་རྩཾ་བི་མྒནརས་བཞེས་ཤིག་ །ཅེ་སས་གྲ་མུངཡ་ཁོ། །མཟས་ཆས་པ་ན་མ་རར་དཁ།པ་ལེ་ཟབ་ཆོད་པ་ནི་ས་རོ་༽ 


པན་ཆད་ཅིར་རུར་ཁ་ཡིན་ ཏེ སྔོནོ་སངས་ཆ་བ་བཅོ་ྲ་ཝན་འད་ས་ད་ང་འ༤པ་གས་ར་ཤུན་ར་གཁ་ང་བཉི་ས་ 
ཚྫིང་མནསའིདའམ་ཡེན་འརྡིནེ་བར་ཛོར་རདི་རིང་ལ་ཆེ་ཡིན་ཞེ་རྱཅད་མྱོའེདག་འྟ་བཏག ང་གཅིག 


|ཆུ་ང་ངུ་མ།ཉི་སྦྱ་ཅིཌས་རར་ཁཿ་ཁབས།པ་ར་ཇ་ལྷཿ་བཱ་ 


བཟེཡ་དྭ་ཧཱ་བལས་ཁ་བདེ་གཟས་ངིའེ་ཁབ་མཔ་ཁ་ན་ཁྱིཌབ་ 


0 ཕེ་ཟོཐ་ཟས་ར་སྦྱ་ཧཱཿ་ཆཟོ་ཇབ་ཅབ་ཐོརནས་ད་གཁྭ་ཙེ། རིན་ཁོ་ཆེ་ཡིན་ཟེར་མམ་སྭ་ནུལ་དེ་ཁ༠སྭ་སི་མ་མ་ར།རྨ་གངས་ཏེ་མསང་སྱྱ་ཆཿསྦྱ་ཀི་དུར་དུ་འོངོསཌེ་བཱ་ལ་བར་བ ཚ་མཁང་མེ་ཆྱེང་ 
ཆུ་ང་ཆེ་་མ་་མྫྱ་མེ་རམ་དརྦ་ཁྲེའ་གཅི་གཟའ་ཁསོ་ས་ཁྱུ་ར་དར་ཁོལྱོཁ་ད་ི་སེ་མནམ་ཁཔརས་ཏེ་ལ་རསྦྱ་རམས་་ྱི་ལུར་བཟེར་ནྭཱུ་བུལགཞི་སྣ་མཱས་མ་དངྱ་ཁྱེབ་གཅི་ག་མོང་ར་ ; 
རཾ ཏཱར་ཆས། ་གཅི་ག་མརའྲི་ཕག་ལུལ་ལེང་ན་སཁྲགེ་སཏེ་སྣ་ཆུ་ྷ་སཱ་མ་མངོད་ས་རྱ་བེང་ ང་ཁཟེད་ར་མའ་ཛར་མཛཚ་དུ་ནས་བཞེས་ས། བས་དུལ་དེ་གུན་ 
-# རལག གག ཀན༈¥ྤ+ྣྤྣྲྣྲ+ {| ཅྲདདས་ནུལ་ཞིམ་ལ རག་མ 
 ཁུད་ས་ཏེ་ཁཁོ་རྱ་ཆུཿྒོན་ཁའཡ་ལོར་་འཚམ་ཇུའྱི་པི་ང་གྱི་ཆ་བ་ཨ་ཤི་ཀཞེསྱཔ་བར་ཁྱསར་ར། །ྱབ་ས་ཅི་གཞི་དེའྲི་དྐཊ་བང་ཁྱགར་ཏེ་འཛ་མཚའྲི་པིར།་་ཆར་ 





113 ཐི ལྷ་ཏེ་ད་པཿཔོ་ད་དེ༽ སནྷོ་ཆཁ་པོའི་ཁ་བ་ྲ་བ་མ་ཟེ་ཕ་ཆོ་གཉིས་ཡོད་པས་འཛད་ཙོ་ལ་ཇི་ལརྦྱ་བས་ཀང་ཏོ་བ རྒྱཁ།སཙཾ་ཅཔ་ཡང་མདར་མའེ་ 
སྦྲང་བཌནོ་ཡེན་པས། ད་ག།་འདུག་ལ་བསོནྷོ་མོ་ཐོས་ཧཱབཞྷ་རཱ་བ།མར་ ད་ཇ་ཆོ་སྟ་ཌེ་གཟའ་ཆི་གཏིས་བོས་ཆོང་མོ་དང་བ་མི་ སྭ་བཱངབས་ད་ངྷ་བཱ་ཟས་ཅི་ལོན་ཟམས་ཅད་ 
4 ཡྱིས་ད་གཁྟརུག་ཁས་མསོནོ་སྟོ་མོརཿ ཡུལྲ་བ་ཨ་ ཆུར་མསང་ ག་གཞ་སྦ་ཏི་མྡོ་མྨཔ་རྨ་བ་ང་ས་རོ། །དེའི་ཚྩྱོ་ཆཌཁ་པ་གཡཁྦ་རཱཁ་གོང་གི ཀག ་མ་སལ་ས་། ུ 
ས་མིདྱ་ཧྐོན་པ་ཧ་ཁྷ་ཚོ་ནཾ་པ་ཞི་ག ཤིང་ལ་བཅ་ང་ས་ཏེ་ཤི་ལ་ཆུ་ 'ཞི་ག བུཿ་པ་ལ་ཟམ་བ་གྲངས་སོ། ཚི གཾ འམོའི་ཁ་སྙུ་རྔབོ་༢༠འ་ 
ན་མ་སེར་ཝི་རྷཧཱ་མྔ་ཆེར་སང་། དེ་དུ་སྲ་དག་༤པརྩ་ཆཁ་རའི།ཁ་བྱ་རྱི་ཡི་ར་ལྷན་ན་ཁྱ་སེན་ཁྲའེ་་བ།དནོ་མིན་བོས་གང་ཡོད་མ་ཡས་སུ་༤པར་ཁྲས་མརཐོད། རྒྱལ་མོམ། རའི་ 
དཱ ལྷ་ག་ྷཚགོ་པ་རེ་ལ།ཁྲབ་སྔ་ཁེར་ཐུ་ས་མཁན་ཡོན་ན་གསེར་སང་སྱོང་མྭ་མིཊ་ནོ་ཞེས་བླམ་གས་མ་རང་། བཞན་ཨུ་༤པང་འྲགོ་ཆབ་མོར་། བ་ཆ་ཟེཁྱི་ཆཱང་ཆ་དེས་་་ 





[14 བས་པ་མ་ང་ད་ག་ལིས་དེ་རེང་ཟྷ་སིན་གཞ་སྱ་ཀི་ས་མོ་པ་ཡན་ལ་ག་བྱརརྒ་ཟ་ངས་ཡོདོ་པ། པ་ ་བ།ལྷག་ས་མོ་ཁྲ་བོཁོ་ར་མྭ་སེ་། རྒཌལ་པེ་ལས་ཟས་ཟངས་ 

ཏར སྔ་གསཿཏེའཅད་ འཆོ ཅ་ མ་ཐེའེ ད་ར སིི རཿ ར་ ༡༥ ར་ར  ལ་་ག་ ་ཝཔོ་དི་ འ་འ 
ཆེས་མཁཿ་ར་བེའྱི་ཆར་ཨ་རདབ་རསྦར་་ས་་༽ །ཟ་མ་ཟེའྱི་ཆུང་མས་བྷ་སྐཾན་གན་སྦྱ་ཁྲི་སོ་ོ་ཕ་ཟུན་པས་སཱག་ཆོས་ རམ ་ད་གེ་བ་ ༨༨༤ ཅར མཿ 

༼/ཟུས་དེ་ལ་སྩསརཞིགཁྦམ་དས་སྐགེ་ྣ་མས་པ་དང་དགེ་བྟསྣམས་བཀྱས་བྲགར་རབལླ་་ ན་ཆབ་ྲི་སོ་མོ་མ་འྷི་ཆཱཾ་ལྭ་ཁཱཾ་ཨཾས ཀྲ 
སིན་ཅཔོ་མྭྷ་ཝཱར་ཟ་མ་སཅ་ད་ཅིཿབ་ཆོ། ། །ིན་མ་ར་དག་འན་ས་མོ་འྱག་གསར་དི་ག་གཡེར་བུ་མ་གང་ཡོདོ་པ་རྦ་ཆན་ལ་ཁྕག་ྱ་བར་ཅིག་ཅས་གཡེ་རབམ་གར་ཅུད་ ོ 
དེ་ཁ་ད་བའི་ལཱ་བཊེ་མང་པོ་ཁཿ ཁན་ངཏཊ་མངས་ཁ་བེ་ནར་ཁ་བེཿ ལནད་བ་སར་ཞོག་དསེར་ང་ངང་གསུང་བ་ཁའ་ཆོ་ད་ལ་བིན་ན། ” =ཆོག་ང་ དེ་ཁ་ཁ་ཟལ་སྦྲ་ད་ 






།།་ །ཞཿསསར་རེ་ཚོསས་ས་རྐར་གུཏཀསགཅུང་ཡེལ་གཏེར་སྔ་ ཀལ་ལ སྩོལ་མ་༣ ནདག་ 
ཉུན་པ་་མས་རྷོ་མཐོངས་ཡུ། ར་ས དོ་ན་ཆ་རབ་ཇའི ་ ༢ག་བ་ར་ང་ 2 མ་ག ་ ྱར། སེ ༡ 
ང་ 







'༅ ཟླན ཞོ མརྩོལཱད་པ་ཡིན་ཞེ། དེ་སན་སྦ ་་ ཚ་ལ ན་གན་སྱ་འི་ ས་དང་ཚ་ཁ་རི་བ་མཐོད་ཆོས་ཅོ་ 
ཨི་སྭ་ད་ཧཿ་མནྱུ་ཡདོ་ནྱ་ཧཿབརི་ཉར་མད། ཁར བས་བུ་དང་ཆོག་ས་པར གཡི པོ་དྷོ་དུ་ས་གཏོ་ཇརེས་ཇཿས་ཆེ་ར༽ ཀཀ ་ 
ཅུ་ས་རྒྱུ ད་པ ཀ༥པཔཔ"པ ྒ ་ རེ་ཅ་སཤེ་ ་ོ་ད་ དྷ ཤེ་ད་ཨེ ཅེ ཅུཧུ་ང རར་ས་ཨེ་ད་། ཾ་ཡརཁད་ལ་བ་རང ¡ 
།ཡྐག་ཚ་གྱ་ཡིལ་ཆྭལ གས་བས་ག་ད་གོས་ཅེ། ་ཧ་ཁ་སཾ་ནྩོ་ཡཱ་་ག།་ ་པ་རོཟ་ཁ་ཙེེ་ཧྭཧི ད་སོལ ཞི་མ་ཆོར་སྱིན་ ¦ སི སིི 3༦ ཐེ་ཚ 





116 དཱ་ང་། ཁྱིཧ་ཆད་ཆརམས་ཞུ་ནྭ་ཏྲ་ཐཱང་པ་རིད་ཁྭགོ་ཁ་ཁ་ས་་ཏྲེ་མ་རྱ་གི་མ་ཆོར།ཁངྷསྟ་ངོ་བ་མ་ད་དྷུའུ་གྱའ་ག་མ་ཁས་ག་སེ་རྩཾ་གི་བངོ་ཙེ་ག་ཅི་གྷ་ཏེ་ད་ང་ དེ་ཆུ་བུ་ཆཔ་རའ་ཁ།ང 
ཟླ དང་ཁེ་་ྱུྱཀྱླྒླྒ་ྒཀ་ ཉའ ༣ག་ ཤེགས ཆུ་ས་རོར་ 305329/ྟཿ>ཉོས་ཕླེད་བ82‰ ་དེའི་བསོད་ན་མར་ངེས་གཟའ་ ངེ་གཉི་ས་མ། 
དོ སྐྱབརྒྱ་ེས་ཨ་ག་ཁ་སྔ་འིཌར་ཨཱསྭ་སིཛངྷ་བྷཱཐ་བྱ་གར་མ་ཞི་ག་བཏོ་ལ་ཤ་སན་ར་དཱ་ གསེར་གི སས ཨ་མ།ར་བཞག་་གཏམཁཔ་སོ་ཁ་ཡན། ༢པརྡ་ཛཱགྷ་ཆཱ་ 
ི་ོ བ་ ་མཆན་དང་ཝ་ ལྡན་པ་འྭ གད བཡོ་རི་ ་རིན་ ཧོན་བཞིན་ ཞིན་དྭུ་སེས་སོ། །གོས་དང་བཅ་སཏེ་མཉ་་ཏཱ་ཨེར་ 
སྐྱེ་ས་མི་ངཿཡ་ང་དཀར་མ་ཞེས་བཏ་གས་སོ། ཚོམམཁན་བདད་ཅིང་རྱ་ལྷག་བབསོདོ་ཆས་ལ་དས་ང་་ བཅོ་མ་མའ་ ཙུར་བ་ཡི་ནཞཾ། ༦།ཆེས་ཤརར 
་དཀར་ཐཔོ་དེས་ཁབ་གྭ་ངི་ 'ཞི་གྱ་བས་མས་དེ་ལ་རྩ་ཐུར་མ་ཡིག་ས་ཇསྤྱ་རམས་ཁཔ་ཞུ་ས་མོ། =ཅོ་ཁ་ཝན་ཁ་དྲ་ཡིས་གསུངས་སོ། །སྫོནོ་ གོ་ཧིམ་བགླགང་པོ་བམ་འའི་གཉང་བ་ 
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¬༄༅་ པ་ལ་གོས་གཅི་ག།ཡ་སྔ་སྷོནྷོ་ཆུ་ཆེད་ཁཔ། ་གི་བྲ མོང་ཆོ་ཁལ་ཁྲ་གོ་ཇ་རེས་གོས་དྲྱེ་ཆོན། ་གི་ག་བ་ངས་མོང་ད་ཉལ་བ་ངཔི་ ༽ ཆུ་ང་མས་ 
པཿ ཀུ རད༥༥སསཔྨྤཔཁཔཔྣཀ མེ་༠༦༡ ༦ བ་མྟ་བསཆར་ཤོག་སུལ། ཅབ་ཟཊ་ 
/ལོ་ཞེ་སླ་མ་ས། ཁྱོཁོ་རཾས་མ་མོམ་སོ། ན་མ་ཞི་ག་བསེ་དྷོ་སོ་མས་པ་གི་ག་ཆ་ཟངོན་སྭབ་ར་མེད་དེས་གགོས་དེ་ཚ་གས་པ་ལེརས་ང་སྤྱ་ཧབས་ཁབརབུ ར་ཁྷ་གུར་ནས་ 
ཤེང་ལ་ཡི་བས་སྩཱ་ཉ༩་བོ། །བསོད་ མས་མ་དེས་ཟཔ་ང་སྱྱ་ཆུམས་ཁ་ཨུ་ཁ་བ་དར་སར་སྔ་ཆས་ཧིས་ཁྫམོ་ང་ཆ་ཛང་། ༣ ལ་ངེརྱི་ཆཌཔ་པ་ར ཅབ་དང་བྷང་པ་ 
ལ་ཆས་ཞ་སྔ་ཆེ་ས་མུ་ཡི་རངསྱ་བུཊཔ། གཙུན་ཅ་རེས་པཱ་སྱ་འི་བུ་ས་དངྱ་ཧན་ཆ་ཚང་ཞི་གྲ་གུང་ཆོའེ་ལྷ་བིན་མ་ཆོ་དེ་འྱམ་ཁ།མོརྩོ་ཁུར་ཙི་ང་མ་ར་ཟས་མ་ང་ 
རྩ་ཏ་གས་ཆ་ཆོ་གཟེཟོན་ས། དྭ་ལའི་དགྱེ་མོང་མ་དཀར་མོ་ཁ་རི་ཡེན་ཞེ། རྨེ་གསུངས་པོ། །ཁནུ་ཁཔ་བཁས། ད་ག་བྭ་ཆ་ང་ཡང་རྟར་༢༩མྱི་ཟ། །རེ་ནི་བད་བ། 







རླ ངཔ་ཁི་ཁོ་ང་མི་ན་། །ུ་པའེ་ཇི་བ།རཔ་ཇཔ་བརས་བཀཟས་རབ་ཛཔི་བ ཱུ 

ཚ་གས ལའུ ཀ༥ཀགས་༽། འའ" ཝམ་ཚེ་ག་གི་བས་དོ་ན་མཁའ་ 

ཅེ ཆྲ =་ིནྷཾ་རཱ་ང་མེ་རོ་མ་རབ་ཀཾཿ བློ་བ་ལ་ད་བོད་བམ་ཕེ་ན་ནོ། །ར་ཁཔྱརི་ཧྲཿ ་་ 

-, ལ་ཀྷིས་གསའ་དེ་གནམ་སར་ར་་ཆོ་ནོ་ མཱ འའ ' ཛཿ ན་ནོ། །ཆུ་མཾ་ཁཱཌས ༠༠ ྭ་མའི་ས་ལྭ་ལྟ་ས་དང། ་་ 
ངཱ ། དྭ་ལཱའྱསྦང་མོཁ་རྒིཛ་མ་ས་གཞན་རྱིས་ཁཅོམ་པ་མེནྭ། རྫནོ་ མརཔ་ 


| ཅཿ་བར་གཱ  ཧིང་འཿ་དོན་ངས་བ ཅོཔ་པ་ངཡིད་ ར་ས ཇི 

ཚམ ལ་འས་གཞི་ས༤ས་ནན་འས་གྲང་ཆོར་པ་འིནོ། ར་ལེ་འརིན་ནུགེར་ཆེ། ་ཆོ་དལ་ཁ།འེ་ཡདྲོ་འཤངས་ཆསག་་ར་བར་དོ། ལྕ་བ 

¦ ཡིན་རབ་ནྷིཾ་ཝགོ་༤ ཁྲང་ངམ་པཕིག་། ཀཀ ྣྣཀགིཾིཾིཾི་ ༈ ༢༢༣༨ ཤ་ གོས་མི་ཁྲ་ན་བཔཀྷ་ས་བ། 
ད ་བ། ་ག མཛོནོ་མཔཉ་མནཱ་བཏ་བརཔའེ 






༄༅། །སེན་ཚོག་བཟརངན་ཡདོཔ་སགོས་ལ་ལཱོ་མ་དར་ལ་སྐྱར་ཁྲབས་བྱམ་མེད་ལ་དིཤེསྨྲ་མ་མོ་ཡིན། ལཾ་ཆས་གརྱ་སེ་ད་ལ་རང་གིས་ཤེ་ས་དགར་ 
119 བསྲ་མུར་རཟོ་ཆས་མྦཱ ཇཏུ་ག་དང་ར ང་ཕོརོ་ཁོར་ན་སྭ་ཧ་རྙདུས ༥ པཔ རི འེ རེ་ ། „ོ་ 
ཤྷཾ བཆཱིན་དགའ་ཆཞེས་ཨུ་ལ་ནརྱའུ་གསྐག་སྭ་ས་རབ་ས་ཅ་མྱ་གིས་འཆོ་པ་འེདྡ་བུལ་མ་ཞི་བ།པ་ད་པ་དེ་སྒྱ་ཧ་མོདརྦ་འིཟེལ་བ་ད ག་མྣག་ཨས་འི་ས་སའསྦྱཧཔ་ འཁར 

བཅུ་ས་ལ་ཇུ་ཆོདྷསོནོ་དང་མར་ཁེམ་ང་མོ་པཱ་ལ་ཇ་མ་ཆོངོན་སས་པས་མས་པ། སུ གོ་ཆ་ད་ལས་རརྡ་རིཞི་གྲལ། ་ས་རི་གསས་ངན་ནུ་སྐྱེ་བས་ད་བསེདོ་ནཅཔས་ 
ཁིཞི་ང་རཀན་མཆ་ག་གྲསུ་མ་ད་ངང་མ་དྱཾ་ཁར་བསརོ་ན་མས་བསེ་གོ།=ཿ ྭེ ་ཟཟས་མེ་ད་ངྷོ་ར་མ་ན་ས་ཡི་ཆ་དྱ་བ་བ་། ཧི་ཆཔ་གཅི་བ།་ལྷ་མོང་མོང་ང་ལབཊ་ར་རྩོརེ་ 
་གཅི་བ།ཁྲེ་ྷ་རེད་རོ། ད་རྩ་ཚེ་རེས་མརྟཉ་གི་ག་ཧྩོརྨ་ཏེ་ད་མ་ས་ད་གའ་ཐེ ་བ།ལ་གཁ་ར་ནུ་སང་ན་ས་མང་མེ་ཀ་ངྐབ་ག་རྱས་ཏེ་སངསྦྱ་རཿ་ཀྱི་སན་མར་སུ།ལ་ 


:༦ངྱ:ངྱ ངེ 


| 


ད་ག་དྭ་ཝ ལས ༩ གཉིས་གང ཁཁ་དིབ་ཟཿ་རཿྱ་རཁས་མ་ཆ་ད་རཔ་ཁེ་བསེ་དོ་ན་ཡལཔ་ཁ་རི་ལ་ཆ་ངོ་རོམ་པ་ན་=བ་ད་གཏགེ་ས་ར་ཁྱ་ཅི་མང་ཆེ་ད་ར་ལྡན་ཏེ་སེ་མས་ཅག་ 
ཅབ་ས་ཅ་ད་ཡིན་པྲ་དི་མ་མཆམལཔཔ་བཤ་གོ་ཅེ་སྨྲམཞོ་འམས་བཏ་བཞས་ས་ངརོ། ེའིཆ་མོབ་གམྱ་སི་བུ་ས་པ་ཀི་གམས་སུར་དུལཡ་ར་ཁ་ན། ར་མེ་ཆེན་ལ་ 
།ཁན་ཟཅཿའསྩང་ར་ནི་ཟ་ད་ངཔ། བསེན་ད་གང་ཆོའི་མར་ཁེ་རུ་རཏུ་གཅི་བ་པུ་ནི་ཁབར་ཅ་མལ་མ་ལར་འཁར་ཞིང་ཁུ་བ་བ །ཅབྭའུ་ཁ་ག།ཁབ་བུས་ཉིག་མ་ར་མར་ 
'མར་བང་རྐོན་ཆེད་དེ་མཆཚན་ཆོཟས་ངསྐྱ་ཆ་ཀྱིས་ཆར་བྲ་སུ་ངས་ག་བས་སྲར་ར་གོས་བས་ཆ་བནས། ཟབརས་སྣ་ཅོབསྦ་ཅིས་མར་ཅབ་རེ་གསོང་པར་་་་་་་ 
ཅུ་ཅབ་ཟྱ ༡ ངཅཔ་སརོ་ བཅོ་མ་ལ་ ་ད་སྱཀིས་གཟི་གསན་ཟས་མོགུ་ གཁྭ་བུ་ཁེ་གོ་ིི་གཅབར་མེ་རེནི་ཁྱེད་ན་ཟོས་ཀིས་ཁ་བད་ཆི་ ཅང་སྩེ་། ཅཔར་མེ་ཁརི་ནི་ ༢ེའ་ཅཔ་ལབ་ 
ཅ་ན་ཆཔ་ར་མོ་འི་རྣོན་ཁའ་ཟཁས་ཅབ་རྱ་ར་ཆེན་ཛརོ་རྒསེར་རཔལས་ཛུ་ཁཔ་བ་པའི་ན་ཁགརུཿ ཇམ ་བཅེ་ཅོར་ཝན་འརསྩ ཅི་ས་ཁསེན་ད་གཁམོ་ངེ་མ་ངོརས་པ་ན་ས་ངསྱ་ཚས་ཡའ་མེའི་ 







༄༅། . །ཆོད་ཅེ་སྩ་བར་ཁྱཐ་ར་ར་ཞེས་ལཱ་ང་རྷསན་༤༥ང་མོང་པ་ཡིིན་ནོ། །པ་ངཿཉན་ལོརོ་དུ་ཁུ་མ་བ་ད་ག་ཞཾ་པ།ལ་བུ་མ་ཚན་དང་ལྡན་པ་ཞི་གྲྭ་མེས་མ་ 
121 མངེ ་ོན་གིི་ཆར་ངཔ་བཱ དུ དད ུ་ཤྲཐ་ ༠ར༢1= ྲྣགིཾཾཾཾྣཾཾཾ ˆ སྭེ་ལཱ་་ 
ཡཾ ད་པས་ད དོམཆོག་གུ་བའོ་རྗིདོ་བདུ་ལེ རྫི མ་ཅཔ་ཟ་གཏ་ཅེཔ་ཏེ་བོ། ལ་ང་སྤ་ང་པོ་རྒ་ད་ 
༣ ་་ངུ་་  ཀཀིོ་ སུལ་དེ་ ་མི་ན་ཨ་སྭ་ཁིས་སང་སྔ་ཆལ་ཆ་ཆོ་དོ་མའི་བསནོ་ན་མས་ཟེད་ར ང་ས ཁཁོརང་ལག་ 
དན་མ་རྟ་གུ་ད་རྭ་ཟཱ་ན་ཏྲི་ཆངནྭཾ་ཁམ་མོ། །ལ་ངསྱ་རཌཀྱི་ས་མྱཆཟ་ནས་དེར་གཤེ་གབང་ཏེ་གད་པོའི་ཟུ་གར་དྲེ་མོང་བར་ཆ་ཛད་ངོ། །གད་མ་གཡ་མགིན་ཆུ་མུག་ 
ར་བུ་ཨ་ཇ་གཏང་ངེ་ས་ངསྐྱ་རཱཌསྱའི་ཆུང་་་བཟེ་ད་ཏུ་ུལ། སང་སྦྱ་རྭསྭ་ཀིཿཁྭ་རིན་སིར་བླ་ན་ཁས་པསམང་བརྒོ་ཁུར་ཏེ་སར་སྱ་ཧ་བབ་ལ།ཁོར་དང་བཅ་བ་བ་བ་ཅེ་ `" 






12 ད་ཟེས་པར་བཞེས་ཆས་རྩམོ་བ་མཛ་ང་ཞ་ས་གཤེ་གས་སོ། །ངེའི་ཆོ་གད་པོའཞི་ང་མ་ཞི་ག་ཡོ་ང་པའེཧ་ངདཱ་གསེརྦ་ལཱི་སེ་མ་སྟ་གྱསེས། རྩྱེ་ཆ༩ཡ་པོ་བ།སཁྦྒྱ་ཧཁབ་ ; 
ཧཱཾ ་ཟགསེགང་བོག་སྱ་རེཁྱ་ིན་པ་ངགེ་ད་མ་་ལ་གཡྒག་ི་སི་ེ་ར་་ར་ལ་ར་་མྲ་གམ་པཔ་ང་པར་ཡམམདོནཚལ་ྱིས་ 
£; གུན་པ་འི་དབུལ་བའྱི་ཆུ་གཱ་ཁྫམ་༧་ཨྱི་ཙ་བ་ཆར་ལ་ཆོད་པ་ཡིན་ན། །ཡ་ང་ཝོཐོ་བི་ག་གི་གཏུ་དཱ་་སྟོ་བུང་བྷརྲི་ཏི་མ་བ་ད་གྱ་ཕུག་མོ་ཡི་ནུ་ང་ཁ་ཨང་བོར་ངརང་གྱི་ཆན་ཅིས་བྱ་ཅན་ 
ཤཾ ཏེ་ཆེན་ཆྱ་ཆེར་རྲ་མཱ་ང་མགོ་ག་གི་ས་ཆོ་ངཟ་མ་རངཉི་ད་དྭ་ཐུཁ་བསྔ་ར་ངནྷ་ཟེད་དོ། དནར་རྩ་ཆལ་ད་གྱེ་མོང་ཞི་གྲྭ་བོན་མ་ཁ་སླང་ ་དེ་ད་ད་པྱ་མེས་ཏེ། བད་གགིས་སྔོན་ཆད་ 
ཁནི་ཁྲབ་ཁ་ལ་མ་ཆོན་བ་ཆྱ་བྤད་ལ་རྭ་སང་རརྟོ་ཁར་ཊ། རྭ་གྷེ་མོང་ཁ་དིས་ཁཞ་དནྷཾ་སང་ཁཱ་གན་རྒ་མང་ཟ་སྙ་ང་ཁི་ག་མདོད་པ་རེ་ར་ང་གིས་ཟོས་པ་སྭཙྱི་བརད་ཤྷེ་རོདོ་འརི་ 
ལའཐུཁ་ལྷཾ་ར་མ་པ་ད་ང་། ང་ག ཇོང་གིསྣ་ཆུ་ང་བྡསེ་ད་ཟེད་ངོ། ༢༠༢༡ ༢༩དང༨༦༩༩༥༦༤ཏེར༨འས་འུད་ཚ་ད་རྔ་མྱེ་བཇོར་རཤོ་གོ་ཅི་གཅེ་རྒ་མོ་ 


,| ༄༅། །ལ་མ་བཏ་བ་པལ་ཚཆ་ར་བས་ཆང་མོ་ང་ ་གཇྭ་སྔ་གྱཏུ་ཅཱས་། ཅབ་ཟར་མ་ང་སྐྱ་ཆཌཿཐཱཐུབ་རཝའི་ཏུས་སྭཱ་བ་མྭ་ཟྐྱེ་ཐུ་ག་བོཞི་ག་གྷི་ཆུ་ང་མ་་ 
123 ¬, ཌེ་ལ་ས་ངན་མ་མཁསཅ་ད་གམཁ་ཚགས་ར་ཆད་གས་ཚོས་བཁྲ་ ཁབ་ཟར་ང་་ཇ་བ་༢༢་༩ཡྲེན་ཛོ། །ཛཔུ་ཁ་་ཁུད་བཔར་ཅནོ་ཁབ་ཡུཁ་ཇྒའི་ར་ངོསོ་ཇྷརཱ ཅམར་འ་ས་ 
ཤཱཾ ཇུ་ཆོ་་ཡིན་ཏེ། སྡོནོ་ཚགས་མ་ལེས་ངསྱ་ཆརྱིན་ཁཟ་ཁ་ལས་བུག་བྱདུ་དན་ཅི་ག་མོཁ་ཁྲ་བཅྲབེ་ཞི་ག་གིས་ཅ་ཐོ་ངོནས། །ཁོ་རང་ཁཿརས་དཀ་ར་ལོ་ཡོ་ར་ཡ་ཁཿསནུ་ཅབ་ 

བུ་ཞི་ག་མཅ་ད་རེ་ས་བསྦྱ་ས་་ལ་སུལ། ར་སདུ་མ་ར་རི་སྔ་ཧེད་ཡིན་བཟའ་ལསྭ་ཝནྲ་ཁཛོ་ཅི་གཅེ་རས་བ།ཟོཁཀ། ་བཅོ་ཆོབ་ྡན་ཁ་ར་སྱ་ཀིས་བཞེ་ས་བ་ད་ང་བ་མ་ཟེརེ་ར་བ་ 
ད་ག་ཁ་ཁོ། དགྟེམ་ཆེ་ས་བས་སར། འོང་ཨང་འ་མང་མང་ར་རལོརཁརྱལ་ྱབྱབསས འའ ་ཛལེ་ཁྲབ་ས་ཇྷཱུ་དང་ཅ་ཐུ་ན་ང་་ 
མྱས་ང་མ་ཡིན་ཏེ་། སནོ་ར་མ་ཟེ་ཁྷི་རུ་ང་མ་ཞི་ག་བི་ ར་ང་ལ་ཇཿྱྱ་ཧམ་ཞི་ག་༤༨། ཁ་ཟལ་ཞི 'བརི་གྱ་བཏུན་སུ་མ་ཆོ་ག་ས་པའེ་བསརོྷོ་སོ་ཆས་མུ་ཁ་བསཆ་ར་བ་ས་ཝ་ 


ཿ རྒཆི་བར་ཧུ་ཡཱ་མ་ཁ་ལྷ་རི་བུ་མོཁི་རེ་གྲ་ཧཱ་ལ་བུ་དང་ལན་པརྷ་སེཊས་ཏེ་། མྱིཁ་སུ་རྒྱ་ཁ་བོ་ག་ས་འྱ་སཁ་ི་བཏུན་མོ་བི་ངྷ་ཝན་མ་ཞེ་སྱ་བ་བརྩ་ཕུར་པ་རང་། བ་མ་ཟེའྷི་རར་ 
£ མ་གཙི་ག་གིས་ཐས་ཁ་རོ་དོ་ཤུན་སུ་ཁ་ཚོ་གས་པ་དཁཔ་བས་ཆེར་ཁས་ཝ་བྱྱ་ཆར་བཟུ་གས་རབ་ང་པོ་ར་གྱཏུ་སཱེཌས་ཏེ། ་མཐརྱ་ཆཱཌཔ་མ་གསུལ་ མ་ཆ ོ་དསུང་ ཆུ 
£ མ་ཞེ་སྱ་ཧཁརྩཾས་རཏོ། ཉི ངསྐྱ་ཆལ་ཁོར་ ་ཇས་ཁད་སཊ་རྭ་ཆུ་གདུང་བཞེངས་རབའི་ཆོ་ཆོང་ང་ངནྩོ་ཧི་ཁུ་ལོཞི་ ༡༡༤༢ འཏྲུཏད་འ་ཞིང་ལཆེ་བོལ་གསང་ 
ཌྷ པས་ཆེ་ར་བ་ས་མང་ ཁབྱ་པཱ་ཁྭ། བོ་དང་གཟུ་གས་བཟ་ང་བོ་ད་གཏྭ་སེ་ས་ཏེ་། མྱིས་སུ་མཉག་མོད་དུ་ཁི་ཁན་གཞི་ག་ཁྲྭ་བུ་ཅོཞི་གྱཱ་སེམ་མ་ཇེ་བྱཿ་ས་ཁ་ི དྭ་ལྭ་བུ་ 
ཡ་ཡ བུ་ཆ་ང་རོ་ཁགར་མགེ་སྱ་པ་བ་མིོ། །ི་རགྲ་ངསྒྲདགིས་བ་རྱབ་བས་དགོམས་ཆེན་བམ་ཚན་དངལ པཞི་གྲཆེལ་པའྲ་ར་བ་ལག་སེང་ལྲང་ 
ཁྱེར་འེརིཉྱ་གིརི་མ་ཆེལྣང་ཆ་རང་གཅ་ས་བྱུགི་ག་ལ་ོ་ལ། དེ་ཡར་སྔོས་སྤྱ་ཆར་ོོ་མང་གི་མ་ཆ་རྟཏེནཞི་ཁ་ར་ལྟར་ ད་ཁ བ་ཆོང་དངདོཞི་ག་གིལ་ རིན་ལོ་ཆེའི་ 


- ། རྒྱག་གཅི་ག་ཞི་བ།གསསོ་ཕ་ཤུལ་བའི་བ་སོརྐོ་ན་ཝ་ཁྲྱ་ིཌས་ཆོ་ར་བ་ཟ་མ་ས་ཅ་ང་ ་རིན་བ་ཆངྟར་ 'དང་བཅ་བྭ་ཏྱེ་མེ་ས་པ་ཡིན་ཞེ། །ཛོནོ་ 
1ཿ།།རྲ་བ་ཟྭ་ཅོ་མ་མ་འག་གས ཁྲཡགམཆ་དངལན་པ་ཞི་ བདོཔ་ར་པརྒ་ར་་ཆ་གི་དོས་་་རིས་འ་ངབསོས་འོ་ ཁ་ལ 
| ཧུཞ་མ་མང་བཞིག་དེར་ཁོརོ་བ་དང་། ཊུན་པའི་ང་བཅོ་བངའི་ལཱ་མར་ལ་པ་དང་། མཚནྐོ་ེནྷ་སྲི་དི་གཙཾ་ང་ཁ་དར་མར་མེ་ཁཁར་བ་ཆ་ ངྷས་དེར་མ་ངན་ ཅད་ནུ་བ་པ་ 
ད་ང་མང་མེ་མི་གརཿལ་བ་ ང་བ་བ ཁཔ་ག་ཟ་ཅ་ར་ཁེ་བ་ཁ་ཁརོ་འཔར་ཁཟ་ 'བཟུ་གས་ཁ་ཟོང་པ་རང་ མདེ་ས་དད་པ་ =སཞ་ག་མར་མེམ་ཆ ང་བར་གར་ 
བའེས་ལྟའི་མི་གདང་ལན་པརྩབ་ཅི་ཅེ་གར་ར་མ་ང་་གང་རར་རར་འི་ ཁི་ཆེ་བ་ཆོབ་པ་ཡེན་ །ཿཔ་ཇ་ཛེནོ་སོ=ཿསྦཾ་ཧཱམལ་རྔ་ང་ལ་ཆོ་ཞི་ག་གིས་་'་ 
ཁྱས་ལྕག་གཞན་མེར་བསྩལ་ལུརྟཀཅོངས་པའ་རིན་གསེརྦྱསིརངོཅ་གཉིས་ཡུལ་བར་ཧེ་བཟམ་དང་པག་ཇོ་་ཉིང་་་་ོ་་ས་་ 


ང་བདང་། ༠པ་རྡ་ད་ང་སོང་ཝྔ་བྱ་ཧ་ཙམ་ མ་མག་ས་པཱ་ལ་དྭ་བུས་སཱ་རོང་པ་ལལ་མ་ ༢7 ཤིར་ཝོན་པ་ཞི་གཱ་གི་དུ་ 
ཧྲ ་ ་ཅཱཿཁཔ་ཞེས་ཤིང་གི་ཏ་ བྲས ཕས བ་ག ཁ་པ འི་ག ་གྱིས་བརྱན་པ་ཁྭ་ལཱ་ཞི ཕའ རར 

ག་མ་བ ཅི མཅ་དྱུན་ཡཚ་ལ་ཁྱཆ་དདང་་ ་བ་ཟས་ཆོམ་མརྦ་ཁུཿཨཱ་ཟཿཤིང་རེར་ཇི་མ་ཆོ། ཚི༽ིརེད་གརང་ཁྱོ གི་ག ལ་སྷ་ཅིཞི་གགེས་འདིང་ 
བར ས་རི་རཔ་ར།། །ཅེཌར་༤ཚ་མ་བླུ་གིང་བ་ཁེ་མྲི་ར་ ཅབས་པི་ད་ཆེས་ད་ཀ་ཁ་བ་རབ་ གོི་མདིར་ པར ་ ༡ ཆ དྲ་ལ་ཉིས་ལྲི། ་ཅ་མོངན་རི་ལྷཉ་ང་ 
-ྷཾ བདམཆེ་མཞད་ ཅི་ག །ཁོན་ཉོན་ཅིག ཤན ལོ ང་དུ་ཛ་མ་ཁན་དུ་སྐྱེ་ས་པའེ་ཆོ་ཡུལ་སོལ་ན་སྭ་མོང་ 


རྣ་ན་མ་ས་ལོ་ཇས་ན་ས་མ་གོན་མེ ཟ་སྭ་སཱིན་ ཁིམ་ ག་ང་ཡྲིད་ 
རི་པ ན་། ཁ་མོསོ་ལ་བ།པ་གཅམ་ཟ་ཁ་བྱཧྱ་ངས་ བསག་ཅི་་དེ་ད་ག་གེསྟར་ད་ཁ་ཐོ་ང་པ་ལཛད་གཡརྨ་ཀེཌ་པ་ལ་ཁམས་དེསས་ཁོ་ཁྱྱོ་ཆལ་ཆེན་ ན་ར་བྭ་ཏི 


པི མ་ང 


༄༅། །ལ་གཞ་ས་ན་བ་ཡ་མ་ཧི་ཁ།ནབ་ྷ་ན་མསྷ་རཱ་མན་་རང་། ཁེ་ཇོཁ་འབ་པ་པ་ཁ་རི་ལ་རྩ་ཁུ་ར་ཇཔ་ཡིན་ཟེ་ཟོ་ར་ དྲ་ངྲ་གོ་ངྒ་རཾ་ཆ་སྭ་ཀྱིས་ཤེ་ས་པ་ 
12༡, བཟོངོད་ས་ས་ཇ་ང་ ༥༠༤ ཁམོ་བཉི་ལ།་ལ་དུ་ ་་ ིཾིཾིེིེ}་ གྒོན་ས་གམྟཏེ་ཆེན་པརོ་ཡུར་པ་ན་ 
&ཾ ཁྱིམཞ་ས་ཕུ་ད་དོ། །རེ་གཞན་ཞི་ག་ཙུ་ཁ་ངོན་རྭ་ཿརངནྭ་ཧེར་ཅི་ང་འདུ་གཁ་ཀུན་ད་གའ་ཛ་མ་མ་ཐངྷཾ་སེཅཱ་འྱི་ཡིར་མཱཿངན་སད་ཅེ་ས་རི་ས་མོ། །རེ་ས་ཧཱཌས་ཁར་སྦཱ་ས། ཀུན་ 

©  ་ ྲགེེཾཉགཾགཾཨཉགརཾཨཾགཾཉེཀིིོཾོིཾ་་ 

ཁན་ག་བ།བསུངས། ཇུཅ་རམས་ར་ལར་བུཁ་ང་ས་ལྭ་སྦྱ་ཉིན་ད་ད་ང་མི་རཱ་བ།=པ་འེ་མ་ཆ་ན་ངན་ཐཆ་སཿཅ་ང་ཆེ་ར་པར་ཨུར་ན་ས་ སྤ  བུར་ཅུར་པ་ཡ ན། 

འཕྲག་བ་རའི་གུགསྭ་ང་གེ་སར་ར་གིས་ཆེབ་སང་ འོར ཟེའྟེཞུང་མནི་་མོགི་ལྱང་ བརྒྱར་བར་མར་བས་སཁྲ་མོ་ངལ་གགིའཆ་བ་གོལ་ནུ་བ་པན་ 


ཇེ་ལ་ཁ་བ་དང་གྲི་མེ་ =་ར་རེ་ས་ ་།ཁམཇ་ར་ང་ ཞི་བ ཤཱ་ཁཿ་ཏྭེ་སོནོ་ཐཔ་མ་བཏ་བ་ཇ་འེ་བསོད ཞ་ཆས་ལས་ུ་ངབ་དང་། ཁ་པ་གས་བ་གུན་ང་བ་ང་རླ་ ངོ་ཆ་མང་ཅ་ང་ཨི་ ་ 
ཀ ལྡ་གའ་སོ། ཆ་པའཆའ་གའ་ཡེ་ལ༡ི་ོགི རཐུ་། གསར 
ལཾ གྱིས་ད་ཆོས་ཀྱི་ས་བ་ང་བརྡ་ཇུར་ཅི་ཀ། །ལྟུང་བྲབེད་འདི་གནན་ ལ་མ་ག་ཡོའགུལ་མེ་ན་པ་བཏན་་པ་བཞི་ནཏ་བ་དག་གྱི་ཟུ་དྱ་ཀི་ཆོས་མོམ་པ་རེ་ཡ་ང་མི་བཅ་ད་ཅི་ང་ 
` ཤཱ བརན་པ་རྩ་ཅར་ཙི་ག་ཅེསྨྱ་སནོ་ལ་མ་ཁཏ་ང་པ་ཁ་སྭ་ཅཱ་ང་ཁ་ཡིནན། ཀརར་ན་བང་ར་ང་གིས་ཅ་མོ་ད་པ་ཅི་དང་ཅི་པཱ་ལ་བཔལ་ད་ང་ང་མཐུན་་ལྲེ་མོན་ལ་ཝ་བཏཱ་ང་ནའང་ 
ལེ་གསྟ་ཏེ་། གང་གིརྭ་མོནོ་ལམ་ཅི་བཏ་བ་པ༽ །ངེཁྲར་འི་ཁྲམ་ས་དཱ་ཁྭགུ་ང་པར་ཁྱམ་རཾ། ཞེ་ས་གསུངས་མ་ཁེ་བྱིར། ཁྲོནྱཾ་ཧུཿང་རེ་སྐ་ས་བས་སུ་གཙོ་ཆེར་བརེ་བཅན་ནུ་ 


ཞོ་པ་ད་ང་མ་སོ་དྷ་ནོ་ཁ་བྱ་ཀི་ད་གེ་མཚན་ཟ་མ་ར་ཅ་ང་བ་རེ་བཅན་དྲུ་སེས་ན་ཁོར་ལ་ཁྱུ་ང་ཁ་ཡིན་ནོ། ཀརེ་ལ་ས་གས་ཇབའེ་ཁྷོ་ཆུ་བབ་མས་མ་ཡིར་མི་ཁྱཁ་པ་ཡོར་པས་ 


།ཅལཾ་ཆོ་དོ་ ༡ ཤནང་ཧཏཾཾ་ཏ་ཏཏ་ ༡༢༩༩ ནིར དཀེན ¦; *ཏ8 2 ཤར ད་སས་སྲི་ུ་ 
།འྱགུ་ང་ཞི་རབ་ད་།གཞན་ཅོའེ ལས་ཀ པ་ཡྲིན ༽ རྒྱ་ལ་ུ་བསོ་ད་ན་མས་སྭོ་ཁ་ས་ ཇ་། ཿལ་དུ་ར་གེ་རྣརེ་ར་ང་། ལི ་ཇབ་ན་ང་༽ར་ལ་ 
་གཡསའ་ར་ ཅཔ་མར་བཞིན་ཡིན་ ང་མ་དོ་ལ་ས། རྙོན་ད་གན་བ ་ར་ ཿ་ ཞ་དཀེནོ་ ན་མ ་ག་མཆོ་ད ་ལ་ས་འབརང་ 
༡ ཅིདཚི་མགས་པལྟེ མ་་ཆ་གཏེན་བབན་དེན གོ་ཆ གཙར 
ཁ་ས ཀུ ག་དགོ ་ཆོ་ག་མཆོད་ལ གོ་ར འུད ང་སེ་།ཏན་།ཞུ་ང་། ཡིགནཛཱ་་རྗེ་ཡིཌ་ ཤཱུ ྲི རའ 
སར ནི་མ་ཆོར་ སི་ཡ ཤུར་དགོཏེ། དྭ་བུ་ཅ་ཁྱརུ་ག་པ་ ལམས ཧི ཀླིིཡན་མ་བསངོ ནོ་ཁ་ངོ་ད་ཙ་ ] །ཅྷེ་ར༩བ་ས་ང་རེ་བའང་ 
གོ་བོ ཞ་ རྡ ངྷྷི་ཆིན་མཾ་སཁྱས་རས་སག། །དུར་པས་དང་རཛིརིན་ གཏམཔ་མཛད་ངོ་ །ཁེརཔ་དང་། ཆོ་མ་ཁ་མ། མསོ་དོ་ 











བ་ངང་ལ ཅ་་ ་ ་པར་དང་པ་ ༧ཡེ་ས། བསོད་ན་མས་ཁལ་ན་ཁུང་པར་ཨེང། ་ །ཁར་བར་དུ་མར་མེའི་མ་ཆོད་ ཆོད་པ་འ་རི་ནི་ ་བསོ་དོ་ 

131 རི ་ ཏུ་ཆེ་པརཔའྲ་པ་ལ་དཱ་ ཅྱིན་།ཡཡཇ་ཆ་བ། ་ཇ་ཐོ་རི་ཟཔ་ 'དང་ར་ག་ ་པལ་ཞི་ང་ འགྲོ་བ ཡིན་ཞོ། ས་ཁ =ཤ༩༢༡ཅེ་བབཊ་ ཁ་ཛཱ་ཁབཏུ་ རྱེད་ངོ་ 
ཤྭ ཌཛ་ས་ར བས་ །འྭདུ་ར་ ་ད་ང་ དམནན་འབ།ངརཀར་རྒྱི། རྩིསསོ་བ་མཁྲ་ ༩ སྡོད་པ དན་ཅབས་ཅབ་མགསསས་ལ། 'ངན་བརས་གཟཿ་=པེར་ལན་ཆ་ 

ཀྱི་ག་དོདོ་པས་ ཁྱ་འགྲང་གརང་འཁར་ནུ་ ་འོ་ཇས་བ་མནན་སེ་ག་གིས་བ ] བཅོ་ཆ་ལྡན་ཁར་སྦྱ་ཧིས། བབསྱ་ཀིཿཤུ་གཟསནི་ཆུ་ཁོ་ཁི་བ་ཞུ་ང་དང་ཁྲན 

|ཁཤཟཔ་ གང་འ གླང་འཕྲ་ལ་ ་ཧཱ་ ་བ། ཁབ་ བཟོ་བ །ཅེ་ཟབ་གྲ་བུ་ངས་ཟོོ ཀལ གཿ ལང བོ ཁམ་་བ་ད་ངབ་ ད་ང་གངཔ་ངྩ་མུཁ་ཧུང་ཟེ་རྭ་ཞ་རས་ མཨར་ ཅཾ་ད་ང་ཞ་ལ་ཟ་ཡ་ བཏུ 
།བར་ཁོ་ངས་པ་ཙཔ་ གྱིམཆོད་པ་ཡ་ང་ངད་པར་དྲ་ཀི་ལ་ བཛོང་ྟོང་ལ་གི ག་གི སྟེ་ངཏུ་ ཡོ ཁཆོ་ར་ ངློ་ཀུ་ ཇུགསྱསདྲ་ རྒས རོ་ཀྲས་ིང་དྲ་བོ་མངང་ རེ་ཙུ་ཆཔྲ་རིཁཊ་ ་་ 


་ག་ཡ་ང་འྭ ྱ་ཆུ་པཕྭོ་དྨཱ་ཧཱཌཔ་བྲ་སས་བཅ་ལཔ་གཞན་རེ་ན་ཁོ་ནོ་ལམ་མེར་པ་ས་རེཿཔ་སཅ་ ཟ་ཅ་བསཅ་ར་གཡ་རཅན་ ཉྱེ་རྩ་ཧར་སཱི་ ་དོ། །བྫན་ ར་པོ་ཞི་ག་གི་ཇབ་ 

` གྱུ བས་བཅམ་རའོ་མུརས་ཅང་མཁལ་པང་མི་ལ་འིར་ཁཡ་མ་ཁབས་ག་ངསོ་བུ་བ་ཁ་ ཐ་བ་་འཞིག་ནོ། ནོ ར་རི ་བ། གི ཧ་ལ ཟི ངཱ 
གབ་པ ལ་ཁཝ་ཞི་བ། གིས་ཨཚའྷོ་མི་དང་སི་ཁྱསོྱས་ཆན་བྱོ་བརྭ་ཡ་ ལགོ་ལས་རྐམ་བར་ལ་གས་མ་དོ། ཤ་ངེ་ དུའོག་ཤ 

ང་ཚ གས་ལ དེ་ལ་མ ཅུ་ངཟ་ང་མ ྣ་ ་ག་མཐའ་རྩེ་མིར་ཁ་མྩོ བར་ལ སུ་གདེསས་པལམའ་ ཚོལ 

རིར་མྩུ་གཙཱ་ཅཔ་ཁྭཿ་ཆོང་མེ་དྱྭ་ཡི་མྱ་སིདྱ་ཧིཿ རཱ་ཁཟེག་ལྲིག། ཐུབ ནོ་ཟ་མ་སཾ་གོ།ལ་འཛོ་ར་བརས་ཆོ་འརི་ 

རྩ ྱ་མོ་ཁྲགང་། ཧི ལི ཆོཆ་མེ་ར་ཚོ་ཆ་༤རེ་ བརར་རོ ངེ་སྐན་ 





ཾ 7 


 - 


རར ཨ ཧྩིར་ཆ་ཟང་ 
ཁ་ཇབ་ཚཾ་ཤོ་་ ཞོ་བཏ་བྷ་བྷ་མཱིན་ཆར་ 


ཱ བ་ྒིན་=བ་བབ། དེ་ | ཅི་ཡརྱ་སེརྱཾ་ཧཱ་མེད་། རྩྱ་ངམུ་མེད་ 

ྲ ང་ ཆཁདིར་སིདྲ་དཱ་རྩ་མཱ་ག།དཱ་ངྷམོ་ ༼གསུ་ྱིམ་འཇུའ་སསཿརུ ན་ཁར དེ་ལུ དགར་ས ག་བཞི་བ ཆོ་ 
ང་ར ྲ རར 9 
ཅོད ང་ངེསད་ང་། རྩུ་གན་ ར་ངེས་ཡེན། རེས་ན་ནཆ་ཨུ་ག་གྱཱི་ཧིདྷ་རཱ་ ཆང ཁཿ རི་བར་ནུ་མིད་པའོང་ 
4 རཾ ་ ནོ་ལ་མ་ཟབ་དང་། གས་ས ༠༦༦༦ པར ྷི། རཀ 

ཉ་ཚོག་ཟྔ།པཱའེ་ས་ངསྦྱ་ཏིག་མོཊོ་ལམ་འྱ་བྷ་སེ་བདེ་བཅྭ་ན་དུ་ཁྲགོ་བ་ཡྷིག་ཤེ། །དྒའི་དེ་ད་ག་པི་ལ་ག་ཁནྱ་བེདྷ་ཙུ་ལ་ ཏཱ ༥ཿ གཔ 
ྣསྣ༼7ྣྣ རར ཅཅ 3 རླར ༤༥༡༠" 







ལས ༨༨ ༠ 


ལ། རང་ བས་མར་ཅན་ཟམརཅཅ་དྭབུ་བྱ་པུ་བ ༢ས་བ་དེ་བ་ཅན་ སྩེ་བའེ་ཡོ་དུ་ད་ ༩༠་བར་བ་ །ཟུག་སྔ་ཆེས་ཁྲ་གོ་བའེ་མགོས་དེ་ཏཊབ་ཁབ རྩ་བཁོ་ །སྙོང་གསུ་མ་ 
གུ སུ ག་རིག ུ 







ཇི་གཏེན་ཟག།ས་ཅི་རི་གས་བྫརོདོ། ས་གཞྲི་མ་སོ་གས།། མྭ་ཟེད་མྨ།༔ ཏྐའྐུང་། ཆ ་བ་ད་ག་གི་ལུམ་དང་འོ་ངམ་སྩོད་སོ་གསག་སྭ་སྔོ་བས་རིརས་ 
བཞེས། བར་ལན་གྲས་མཁཛྫ་རོད། མཆོད་པ ་ཝྲིན་ག་ཟུངས་རོལ་མོ་བཅ་ལྒཌ་གྲསུ་མྱ་བིས་ཧུ་བཟད་མ དྲ་སྦིན་ད་ཧཾས་པར་བས་མ། མདང་ཟར་ཟིད་མ་ཆོད་པས་བ་དེ 
བད་གཤེ་གས། ད་ལཉན་མངས་ཆེད་པར་བདག་གི་ས་མཆོད། །མཆོད་པ་བྱ་རིསསི་ང་ལ་མ་གཏི་ས་ལ་རྟརེད་ན་སས། །རྲོ་བ་ཚོག་མ་པ་འེ་མང་སྦྱ་ཧ་སཉི་རྩྱ་བུར་ཙི་བ། །ཅེ་སྱ་ཀུང་ 

། དེ ཁའཁོ་དངྲ་་ྱ་ྱ་ྱ་བྲཀྲ་སབ།ེཾེ འའ གབའ་འ། 
མི་ཤེ་མའར་གཏྲི་མུག་ཡིག་མས་དེའི་གཉེག་བཟཤ་གས་པ་གཡྦ་ཆེབོ། །དེའང་ཆོགས་ཞིངྩ་ཧ་ལ་བཁོད་ད་པག་མེད་ཁཁོར་དང་བཅ་ས་པའྱ་མཱན་སར་དང་གཞན་སེ་མས་ཅག་ 


རཱ 











།ཟམསྟར་དྲ་ཅིམ་བཤ་གཟས་་རེད་པའེ་མོ་ས་རྩ་ཐ་ཁ།། ཆོས་བཞི་བ ་བའམ་དོ་ལས། ཆོམ་བཞི་དང་ལག་ཞྭ་བས་ཤིང་བམ་གས་=འེ། 
ེཝཛ ས་པདའཔ་འ་བངསསཔ་་པྱཔྲ་པྲཀྲཁཀཔལཔྲཔྲཔྲཔྣཔྣ།ོ ཨོགས ཆོསས་གཞི་དདྲ་ ༢༦༡༣ འསསཕིངཿསང་ 
] ད་གེ་བྷཙ་ནི་དྭ་ལར་ཧཱ ས་ཟ་ག་རིའི་མ་ར་སྔ་ཟེོ།དྲུ་རམ་པ་འེབྷ་ད་ག་ཁ་མོ་མ་པ་།འམསས་གྲབུ་མ་ཁྷ་བོ་བཀན་གིས་ཆ་ཁརི་ཅ་མ་མིན་པར་སེམ་ས་ཅན་གི། /བཞི་་ལ་དི་ཙེམ་ 
ང་བ་དེ འོ་ག འེར་ „ཁོས ོ་ོེོེྲྱྲྱ་་་་་ ༥ ༥ ༥། ར་ ཆི་གལ་ངྱ་བམ་ 
མདོ་པ་འསདར་པ་མེ་ད་གརྙར་ཁཿབ་རྭཾ་བོ༼བཅ་ད་ ཧི༽ ས་ཡི་དམ བདརས་ ་སེ་མཆ་ཅག་ཨྲསག་གི་དཔང་པོ་ཅ་ད་ན་རྔ་ཆེ་ས་ུ་ 

སེ་མསཙ་ཿཡར་མེན་མའོ། །དེ་ཡང་པ་མྭ་མ་མནྲ་ཐ་བཅ་མ་མ་གས་གསོ་དོར་ཆེན་སོ། ་མྙ་ཀཱ་ག་ས་ཚུ་ལ་འཆ་ལ་ད་ངམི་སོ་གས་མདོ་པ་འབྲིང་། ཅུད་འཕྲ་ག་སད་ 







136|ལྟ་ཇུཆུ་རཱ་དུ་དང་། ཤ་ཝ་གསྦ་ར་ཚི་མོག་སྦ་ཅིཆེད་དུ་གཟད་པ ལྟ་དུའ་དོད་ཆ་གཟྭྱ་ཡིས་སགོ་གཅོདཁ།། དྲག་གཟརོ་ར་ལྟ་དཱའེ་ཝ་ང་གི་སྲམ་གོ་གཙོ་དོ་པ། ་གཉོ་རོ་ཤ་དརྟ་རྡེན 
ཌཱ ་ཤ་དསྲ་མེད་དག་ངསོར་ཁང་འདུའ་ཏུར་ །ཏ་ཏོརས།་ཀཏདར་༢༡༠ ༡༠༡༡༣ཏཱ་༡༡ ༦ རའྲའ་ཁྲེ་ཁ་ད་གགི་ཁ་ཝ་གོ་གཙེདོལ་འུད །ཆུང་གིངགག་གིས་བཇམ་ 
ཧཾཿ བརྐེ ནུ་གསདོ་པ་ཤྷི་པྲམ་ལ་ཁས་གས་པ་ཁྡེམི་གཔ་དད་། རད་དང་གཞན་གཉི་སཁས་ཆབ་ཅངང་ ད་ང་ཁྲ་བོ་གས་པ་ཁས་གཅི་ག་གི་ས་ཇ་མ་དྱ་ཁང་ཟམཡ་ད་ང་ཝི་གཔ་ཆེ་སེ། ༽ 
¿ ཛདོ་ལས། །ད་པག་ཁ་སོས་ཁ་དྲེནོ་གཟི་ཁླུ་ཡིར། །མཆསལ་དྱ་བདལ་པའོཞི རཿ ས་གས །སགྲན་ཁབ་བ།མོ་དོ་བྭག་གའ་དང་གཞག་ྱིས་བསད་པ་འབྫ་ཚིས་ 

གུ་ཡི་ར་དྭསྦ་བས་པ་ནི་ངས་གས་ལ་ཅྱ་ཆམ་པའྲེ་མི་ག་བྷ་སེ་ ་།པ་མ་མཱ་ཁྷརང་ངོ། བ ད་སེ་མས་མེད་པཀ་ངག་བས་སུ་ཤི་བྭ་ལ་ཧྭཱ་བ༩།ཁ་མ་བས་ག་པའྲཾམི་གཔ་དང་མི་ལམ 
ཏུ་བསད་པྭ་ཀྭབ་ཁྱབས་བས་གས་པའྙ་ལིག་རྟ་སེ ཁནི་ལྔ་མ་གརཆེན་མ་མེ་ད་དོ། །གཞན་ཡ་ངནང་བྷ་མྩོ་ཁ། །བརྙན་ཐམ་བུ་ག། །ཟ་ཁ་གས་དྡོ་མུབ། ཁ་ཚི་ག།ལ་ག་བན་མོགས་ 











¦ 






" ༄༅། ]ས།དྱཾ་བཌྭྭ་ཿརའྲནཱ་ལ། ད་གྙེ་ཚུ་ཁྷ་མོདཞི་ག།ཡིན་ཆ་དྱྭ་ཏི་སར་ང་དྲ་ཙིཌ༥ཤི་ཤ་མ་གྷཏ་གཟས་རང་ཁ༣་བྲོ་མོཿཔ་དང་པ་རོ་ཁབ་མཟས་རར་གི་ཆེ་ད་དུ་བ་ 
137 ་ཁ་གཉིར་ཀ་ཁབ་ཆ་་ོང་ཐོསོ་ ྫཾིཾི་ རྭབོ་ཡད་གཏ ྱེ་ལ་རགའ་རས ཏལ མ་་ལོངོ་མོརཿཔ་དེན་ ་ 
| བླནོ་དཾ་ད་གསོ་ཤིང་། མ་བླནོབ་པར་ར་ངན་ཟམཿས་ཅ་ད་ལྭ་ལི་ག་ཆེ་ན་མ་དེ་དང་། རྭ་བྟཏྭ་ཧཱང་བྡན་ཁ་ས་ཁཔ་བཐ་ཟཟ་པ་ལྡེ་མི་གརཔ་རེ་པར་ཁྱར་ང་བ་ དེ་ལ་བུནི་ད་ 

།ཆེནྷ་ཛཱ་ཝི་ག་མ་ལིན་པ་སྒ་རག་གཞན་འུ་མ་འགུརྐ་གིསྤ་བར་དློན་མེ་དདོ། །གཞན་ཡང་མེམདའ་དང་གི་བཟ་ང་་ཆ་གར་ནས་ཕུ་གགི་ཁྱོ་བེར་མ་དང་། གྱྱི་བི་ལ་འཁར་ 
ཚེ ཅསཆཔ་བསེག་ཁ།། ཅུ་གཀད་ར་རྐག་ཟྣ།བ།སྔ་ཅྡི་མ་མཔཆ་རོནོ་ཆར་མོ་པ་ཁ་མ་རན་རེ་ར་ག་གཞི་ེ་ད་དརམ་ཨེ་ད་ནུ་མསངོ་རྦ་ཏྭཱ་སརྷ་ཅི་ག་རེ་ཡ་རྦ་ཚམ་དེ་ད་ལ་ཝི་ག་པ་ 
བ་ ད་ཁ ༢༢ 


ཞ་༢༥༠ཆ་ཇ་མ་ངོ་ཁྱ་ཙེོ་ངོད་གོས་པ་མརོ་དང་། ཅཔ་རྡོ་ནོ་པྷ་ན་ཡས་ན་ས་གྲ་ཨཱ་ངས། ཆེ་མ་དའིཉེ་སད་མི་གས་གཞན་ནྩ་མཆེར་འྱཔང་ངོ་ །ད་ནི་ཧུ་ས་ངན་ 





138 ༦༩༢༤ ཤསང་མ ༢༨༦༠པ༨༦ རལ ལལ གྱཏ་མ་པོ་འཇབ་མོ་དང་མཆོན་མ་ལ་དགའ་བྲཁ་ལ་དངཆད་པ 
། 









$¦ མཞར་བ་སོ་ག་སྱ་ིས་མོ་ག་གཅད་པ་ཡིན་ །སྲ་གོ་གཅོད་པ་འེཌེ་ས་ མི ཟ་ཤི་བ་རོ་དྱྭ་ཀིང་མི་ལ་ངས་ཡ་ང་མ་དོཙ་ཡ་བ་ ཤད་ན་། བམ་ཅཔ་པ་གསོད་ེ་མ་སྐཞེ་སང་ཟ་གས་ཆེ་་་ 
ཏཾ འཟ་ང་གྲ་གུམ་གརྦ་དངའེལ་བགོགཅི་གཅ་རྱ་༡ས་མངཅན་དེ་ཤིག་་ ཨ་མས་ལ་བརུ་ཁུར་ཁའི་ཞུ་སྒ་སི་་ཆི་ ལཇས་ཀནི་ངན་སོང་གག་ཁསས།བ་ད་ཏུ་ཁྱེང་ས་ན་ཟམ་ཡར་ 


སིིིཾིཾེཾེཾེཾེྲ གགཾེཾེིེགཾིས་ོོ་ོ་ོ་་རོ་་ 
ཁྲི་མགོ་མཅ་རརུ་ཆོ་ཞུང་བརྦ་བཌཊ་མ་ཁྱེ་ཆུ་དེ་དབའ་བརར་གྲིས་གདས་འཤན་ཆགཡ་ལྣ་བྱག་ཁཚ་ལ་ད་གོམ་པ་ནང། ཨོ་ཆུ་རནན་ཨ་ངསགོ་ལྟ་རཌ་ཁ་ཡིག་། ཆེན་སྒྱས་ 
ཝུནྱ་རི ཁྲ་བཟ་བུཞི་ཁ་དངྱ་སང་ཀི་སོ་གསྭངཱ་ང་ཁྲ་བོ་མཁྱསེཁ་ལེན་ཁ་རང་། གརྷ་རམི་བུ་ས་ཁྱོཿརསར་བཞིགྱཙྱ་སད་ཁ་པག་གཙ་ད་ལད་གས་བཤན་པ་མོ།པ་ 


ཅབ འཕྲི །ཨྱཧེ་བ་ཡིན། དབར་གི་ཁྲགས་མུར་ར་ལྷ་སེན་པནི་མར་སེ་ཆམཁན་ནེའི་མཐུདར་གྲཟི་བརིད་སོགས་ཆེན་པར་་ཆམ་པ་ཁྲབས་བུ་རང་ཁང ་ 
ཡ་རུས་སྔག་དང་གྲི་བིད་མེད་པཟ་ི་ྱག་ཉཿངས་ནཆན་པསསོག་པ་སྒུ་ཆེ་ཁ་དང་། དབར་འྲ་བཟའལས་ལྔ་སིནཔ་ཞི་སྩ་སགོ་ས་གང་དཱ་ེཁཿ་གི་བཛིད་དང་ 

ཤྭ ཡྫ དྒན་དྲ་བ་ །སོགསྦིལཇི་གས་བ་ཆེ་བས་སོག་ཆགོ་མི་ཐོད་མཾའོ་ཕ། ཨྩེ་བ་ཡི་ དཾ ཟ་ནི སོད་ཆ་བྱ་རྒོན་རའེ་ཁྲངས་དུ་བ ཿ 
མའམ སཔ ུའཿགྷ་ས་གྱཏྲཱ་སེེ་བ་ཡིན་ན། །སྩེ་བུའི་བེད་ཁྲ་བས་ནི། ལོ ་ུ 

ྭ ས་པར ་ ཞོ། །དྭ་ལར་སེམལ་ཧན་ངས་ད་འརྡི་ནམ་མོ་ ཅུང་བའི་བཏ་ཁ་ ད་ནི ཅུ་ཁ་ག རྩ 

མུདོ་དམལ་སྐྱེ་ས་ཁ།ཉི་སྩ་ཧྔ་མ་ཆོའི་འ མ་དྲུ་བོན་པ་འེ་ལ་མཁན་། ཚི་བཅ་ན་ཁཟ་ནྱཾ་སིཿམ་གཅན་ལུ་ས་ཐ་མ་སང་ར་མེ་ལེའིརར་ང་ ར་ང།བ་ན་ས་ཐབ་ཚ་ཚ་ཞེ་ཟས་དུ་འ 

ཅས་ལུ་ཇཔ་བཀངན་སཁནུ་གཔ་གིག་ལ་ཡི་དཱ་གསའ་ཇིགསས་སྲུ་དུང་བྲའི་ཁབུ་མྱ་ཧིས་བྷམོར་ཏེ། དེ་ར་ག་གི་ལ་གན་མརའ་གཞུ་ མ་ན་སཔ་དབ་ཅེཿའཛར་ང་ད་ག་གིས་ 







¡„#མིདེ་ལ་བན་ཧུ་བན་གཞ་ས་གཙུ་གྱགིན་ཡད་པ་ཁང་མངྒ་ས་ཅསི་དི་ཁཿ ཡན ་མོ་འུག་ྱ་འཉ་ཆེན་རླ་གས་རས། ་མི་ལནི་ནིརི་དཱག་ས་ཡར་པོག་མསདར་ལྡ་དོན་བཞིག་ 
ས་ཨ ༢ ཉསལ་བྲ་ི༡ས་ དསྐན་སྣ་མར་༧ཡར་སེ་མ་མཐཅན་རྩ་འཁ་བ་ཆེན་ལོ་རྩ ༢ ཤིན་ཏུ་དཀའ་གསུ་ངས། ཡངྦ་ྭའྩོ་ཧཱཌཔ་མོ་ཞིག།གིསཧེཔ་ 
7 ཅན་ ༥1 ་ ཅ༣༩༨༥ུ༥ ` འའ ¬ ཀྲ ་ 
ཞ་བམ་དམ་དཟཆ་ས་ཅ་རྱ་ཆུ་གྷིགེ་ཆུ་ངདུ་ད་གྱཏྱ་སཱུ་སན་སྩ་ཆུ་མིན་ཆེན་མོ་རེ་རི་ལཱར་ཁཔ་ཞུ་གཟསན་ཟསཁྲ་ཟཟས་པྱུ་བེན་ཇཔ་དེ་ལོ་རྷྱརྟཱསངོ་མངཔོར་སྣུར།བྷཝ་ལྷ་ཡུངས་ཏེ། དེ་ལ་མ་འཛོག་ 
- ཏེ་ཅཔ་རྒྱ་ཧཁཔ་མོཁིཁ་བྟཏ་རིན་བུའི་ལཱལ་བངས་མ་མོ་གས་གྲཧཱང་ས་སོ། །ཉེས་ཅན་ཁྲི་མཁཔ་དང་། ན་ན་ཟབ་བསར་པ་ཁྱེར་མྷ་ཐིན་ར་ཁྲ་ད་ཡེ་ནན་། ཅིས དརྩི་ར་་མ་མཆན་པས་དན་ཇི་ 
ལྟར་ཡིན། རྒྱ་མཆུན་འཛྦསཇུ་ལན་གྲ་ངམཔ་གཞན་འབྱ་མོང་ཁནི། སྒོན་སེན་པཟུགས་ གྱ་གསུམ སྱ་སེས་པ་གིས་གར་ ཿཡོདཔ། ཟློན་པོ་མ་ལ་གོ་ད་ 
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ལ་ལ ང་ང་ཤ་ 
=ཿ་ར་ཞོ་བོ། འགེན་ུཝང་བཀ་བྲལ་ 


ཁྲག་མན་ཉ་མ་ལཱ་ཁྷ་ར་ག་ས་ཁ། ཡྱ་སྤ་ 
བྲས་ད་ཞྐག་ལྟ་དོ་ངད་ཡ་ཞེ་མ 


ནོ་བཅ་དྲྭ་ཁཁཿ་ཛའེ་ཞ་ཆ་ས་ 


ེས་པྲི་བས་དན་ཡསལྱགསེ ཅེ ཛོ 


 དཔུ་ག་མ་ཨོ་དངྦ་བྷིབ་ད་ 
བུབ ཆངར་ཇུརཏོ། 


ཅིའིོི་སྒོགས་ 


ག་ཟཆཿཔམ་ཅ་ད་ 


ག་པ་གོཉིསའེང་རོར་་མཛོང་ སྒྱར 


ཞ་འན་ས་ལ་དག་ ཅ་པ བཅེ་་ལྔ གི 
བཊུང་སེ་ཟང་ ཁུ་ལེ 
ཅུ་ལ་བར་བྱསར་ལ། སོང་ཁོ་ཁ་བཏ་གས་ཏེ་གསྐདོ་བར་བཿ་དྭ་ཅིང་བཅ་ད་ཅི་ང་བཙོ་མན་ལེག་ པང ་ [རས 


་དམག་ཆེན་ ཀག ཁྲ་བརུན་སྟོ་ངོ་བསར་པ་ 
ཏཱཾ ༩ཁལ་མནོན། ཞོ་རྷ་མོ་ལ་ྐད་ར་ཁྒ་ཞན་ 0 ་ རྩི ༥ 


་་ 


ཀླ འོག་སཞདམན་རམདང་བག་བྱ་ང་བ་ འ་བ ོ །ཉ་གཉི་ས་མོ། 


ཟཱ།ཊ་བསལ་མ་སུ་ཅཱ་དཊཱ་འདྲི་ར་མ་སངེད་གཉིས་ཤིས་གསོདོ་མར་་རའ་ཙ་གཡེ་སྣ་མོན་ལ་མ་འབོག་པར་བཏུ་བྷབ་སཤིའོ། །རེ་རི་དུ་སྦ་འིཉ་གཉི་ས་པ་ཞི་འ་པ་གསྦྱ་སེལས་པོ་དོ་རློན་ 
། འཅོང་ལ་གཞེ་ད་འརེ ཉི བི ཉང་ལ་བྱཧནིྱཿཧ་ཝ་བྱསུདི་ད་ག་ཡིན། ཉ་པ་ལྲེཁྲེའུརེ་ནི་ང་ཡི་ནོ་ཞེས་གསུ་ངས་ས། །ཛོག་ས་པའེ་ས་བསྩྱཿསྦྱ་ཀིས་ཨརྦ་སག་བཅ་ད་པའི 
-རཾཾ། རལ་གྲི ར་ང་བཞན་སུསྱ་ཅངའདེ་བཤངྱྙྷར་རེ་ད་ཅེ་བ་ ཁ་ག་བ རུ མ་ཡང་མྙིནུ་ང་སེ། སྔནོ་དྲ་བ་བཅོ་ཁ་༠་ 
ཤློ ཆན་ཀ་ཞི་སྔ་ཁིམ་པ་ཆ་མ་སཅད་ར་དེན་མ་ཁ་ཁགོན་ར་ཞི་ག་གི་སྲ་བ་ ཁཔ་ཁི་ག་ལ་ མ་བས་པ་དང་། ཐུད་མེད་རེ་ལ་ལགོ་ག་ཡེ་མྱ་བེད་པའེ ཞ་མའི་དཔྐེཐོ་མ་ཞི་ག་ཡོད་རོ། 
འན་དོ་མ་ྷ་ྱ་གིསྭནིམྱི་བེད་པཉི་ཡར་ཨེན་མབས །རེ་གཉི་སྔ་ཁིལ་རྲ་བ་བཟོ་ཆོཡའ་ཆར་ཀ་འི་དྭབུ་བཅ་ད་ངེ་གདུང་ཟལ་མུ་ངནར་དུ་སས་སོ། །རུལ་ གོས་ལྱ་ཆུཁྱ་སིས་ནུན་དམནོ་དང་ 
ཐུན་མེན་ནེ་གཉིས་གསསོ་བྲམེ་གྱྭ་བས། རུན་ད་མོན་རེ་ལགཀུན་ཅབ་ལྔ་ཁྱར་ཡརོ་པའེཀྐང་ལ་གཟ་མསཅ་ར་བཅ་ར་ངོ། །ེའྱི་ཆུ་བཅ་ཐབ་ལན་༢་ད་ལཞུ་ས། ་བོཛ་ལན་འད་ས་ 


ྲ ཁིལ་བ་ཀའ་སཁ་མ། ྷནོ་པཝ་རྭ་་བིྲཱ་སལ་མོ་ཚས་རྨིཉྱ་གི་མི་ལ་མན་གར་གྱི་ཆུ་མསྭ་བརྩ་ཁེར་བྲའི་བརྡ་མི་ས་པ་བོོ་ལོ་བ་མ་ཟེནི་ 

ཀ་ཤ ་ ཀཅི་ལ་མ་རེ་བཟ་ང་མོར། རལི་ིིི་ འྒ་དི་མཐང་ས ཕ་ར ༣ ཨོ ཇིཆེ་ད་ནཱ་རབ་ཅབབ་ ནང་འ 

ཤཱ) ཁ་ངཾ་ས་དག་པ་ཆ་ཆོདོ་ ་མྱ་བས་ནྱཾ་ཧ་མཁྲི་རི་ལ་མ་དེ་ངཱན་ནོ་ཞེས་མུ་ས་མ། །བླ་གང་མང་པོ་རྣོམ་ས་ཏེ་དེ་དགྲའུརྨ་སྐཱ་ཧཱས་པ་སྐྱ་སལ་མོ་ལོཾ་རྡ་རྭེ་སཱེསཌི་འདི་ཟ་ཡ 
་ ་བོས་ལ་གས་སཞུ་ས། དེའི་ཚྩ་ཁུ་རེར་ར་བན་ཞི་ག་རྔ་བན་མོ་ཁྱ་ཧབ་མཆོར་ཆེད་པ་མཐོར་ ཟཔ་ཁ་རི་གཉི་ས་གསར་མ་རྦ་བའོ་ཞེ་སྭ་སཱས། བུམཔ་ཟེ་ཁྲི་ཁྲེབ་ 
མས་ ཁ་དི་ག དྩོ་ཆུ་རེ་ད་ཅེ་ཟས་ལ་ག་པ་ཟླཧངཿ 'བྟསན་པས་ནེ་གཉིས་བཤ་ས་སོ། །དུད་ཁ་ ང་སེ་མསྭ་ཧིས་ཤེས་པས་མན་གཅ་ག་གཏི་སཉེ་བ་བ་་ 
ན་བཞིན་གཱ་གོ་མ་ནྲི་ཞོག་མོ་ཁརི་དརྦ་རྱེབྲ་ཝ་བྱར་མ་ཁདི་ད་ག་ཡིན་པར་བནགང་ག་གརནར་གརནྷ་སེས་པ་དེ་དང་དེདྡ་མྐོན་བོ་ཁདི་གསོད་པ་རརྦ་ཁྲེའ་ལ་དི་ད་ག་གི་ཀང་ལ་གཡ། 







ཏགས དྲུན ་ལ་མ་ལོག་པར་བཅ་བཔ་ཡིན་ད། རེའི དུ་སྱྱ་གྱི་གྫལ་བ་དྷ་ནི་གས་ཁྱྱ་ཱལ་ཁནི་ཡི་ན་ཤཾ། ། སྨོན་པོ་དེ་ཧི་དྲ་ག་བཅ་ཅོ་ འ་ཆར་ཀ་ཁ་དི་ །ཅེུ། 
་མྲལ་ཁྱཧ་ར་དི་ཡིན་ དིལ །མཐན་དངྡརབག་མོནི་བམ་ཟེའི་ཁུམ་དང་ནན་མཁི་དབྐབ་བ་ཁྲའ་ད། ར་ རེས ཀ་འ འོ 
གཆས་རས་བད་ིག་གཟསར།་ ༥༥ ་ ་ ། །ཁ་ནུ་ལ་མཁང་ས། ཐ་ལ ཡ་བ་བྱ་ཧར་ཡང་ 

ཅུ་ དམག་ཁང དཱ རེད ཀླགས་པ ར་ རྭ་ཁྱངར་ -་ ་ ང་བར་འ༣སྣའི་ 
=ཞན་གཅང་འབ་པ་ང་མྱི་མིན་ན་ཆཀེ་ ་པའི་ཧུང་ ཉི་ེན་པ་བརྡག་ང བ་བས་མི་ཕན། རྡོ་བ སོས་ཀ ] དྲོཟཿགིར་གབ་པས་ཆི་ 
ཀ-འཁ-" གནང་མགྱོ་ཁར་ལསྤ བསྡེབ འིལ ལིག ལལ ལ་ །བརྨ་སརྷཉིད་མིནྱ་ཧ བ་མོའ མི་ཞེ ། ཞིང། རི་མའྱིཁ་གཊ་ུགས་པའ་པམ་ 


© > 5 ༼ཡག་གོ། །ཞེར་གསུ་ངས། འ་ཕ་ག་་ཆོ་གློ་གླུ་སུ་བ་ཆེ་ན་པོ་ལང་སགོ་ཚཱ་ར་བར་མང་པོའ་གོང་གི་གཏུ་ཙཱ་བཏུ་ས་པ་འཆཿ་ཁྭདྲཱ་མེཐ་པ་སད་པའེ་ལས་ 
ཨཾ རྟཾ་ཧག་མ་སྦརལ་པརདྲེམ་དགིཅ་་ ཡག་གྲག་བ་ ན་སའརྲ་མ་དང་། ཐབ་ཅེནཔརོ་ོ་གྲ་གོ་དགྡེ་མང་ཞི ཆཌ་སཤིག་ཐའ བབས་པ་དང ནེ་ 
ཙཱ ཐརྒྱིསྐན་སྣ་ཐལྷ་སུལ་མངོ་མཛ་སད་མའེ་ལ་སྔ་ཀྱི་ཐ་ག། མཁ །ཆཾ་བའི་དང་གྱི་གཁལ་པོ་ཟཔཤ་གླམ་ཚོ་གཟབ་ཡོདོ་པ་འེ་དངོ་དརྒམལྱ་ི དངྐདུ་བྱཅ་།རའེ་སཱ་བ།བྲ་མཁཔ་གྲའི་གཟས་ 
༼ ་པ་གོ་གས་ལྕོ་ཧུས་མཟའ་ཡས་པ་ཡོ་རྭོ། དེ་སན་ཁྱིམ་པ་ ཅཔ་ས་མི་བསང་ཏཱ་བསང་ཅྱ་བམ་བཙ་ཨྭ་མིར་ཝི་ག་པ་མེ་ད་མ་ཟེར། ཝྫི་འཿབན་ཆ་ད་ངས དང་༽ ཙྭ་བུ་ན་ས་ 
ཆྭ་མོ་ནེ་ས་བོ། བྱེད་རུ་ས་འགུ་སྲིན་ཤི་བ་ད་ང། རྟ་དྲེ་འུ་མ དྲུ ཁཔ་ཟ་མ་ས་ཅ་ད་བ་དབ་དང་མོ་ང་ས་གས་ཏཔརེ་ད་ག་རྩ་རུཁ་བཿ་རྭ་བློ་ཛུ - ༡༢༠༣་མྐ་ ཞིས ༡༠ "ཞོར་ 
ནས་སོག་པ་ཡིན་བར་གངས་མེ་དང་ཁས་ས་འོན་དྲོ། སོན་དགེ་བྷ་སེད་སགམའེ་སྱ་བརལ་བསསན་མདོརབདབ་ོན་ལོའི་ད་གངས།་ ¡ །།ནོ་མ་དོས་ 


བ་བྱ བསན་སྤྲ་གཏལ་མག་སལྱ་ཆཌཿདང་བུ་དེ་དཱ།ལུཁོ་ུ་བཅཛ་ག་བསྦརཡཔོསྟཱ་སུ་ཧུ་པོལི་ཆ་གྲོ་ཐ་མས་ཅ་ད་བཅ་དདྡེ་ག་མ་དུ་གྙར་ 

ཨཱན་སྒུ་མ་སར་མཐོག་ར་དི་གན་མགོགགྱི་རིཁྱབགོསས་རམ་ཡརསཆི་། རུྲོསསྲ་མགེ་ས ང་གསལ་དང མ་པ་མ 

༧ ་ ྲ སར ་ཞོ། །རྒན་མོཤ་ས་ ས་དརྐ་ཏུན་ཅམ་སྭུ་མྱརཱ་ཧི་ས་བ་མའི་ ་པུ་ཁྱབ་མ་རི་ཡི་ན་ན། །དྡེ་ན་ཆཿ་ཟྲྱ་ཀིཿཁ་ཿ རངས་་་ 

ར་བ་ལ་དེ་འྲ་འི་ལན་ཆགས་འཇ་ལ་ད་གས་པ་ཡིན་ཞེ། རེ་ས་ན་བཤས་ཚོང་ཁ་པ་རར་ རྡོད་པ་དང་སེག་གཅོད་མི་ཟ་ཆརས་ལ།བྷ་ཟུ་ག་ཁཁ།འྲའེ་ས་ཡམེ་ནུ་ངནེ་ཁ་ལོོ་ས། 

_ །ཨཱ་གླཐུན་ཇོགོ་ར་དར་བཤན་མྔ་བེར་མཁཱན་ཧི་ཕ་ཆ༥་དང་། ཆུར་མ་བུ་ཚ་ཟམ་སཅ་ནཱ་ལྷན་འེའ་ནྩྭ་ས་བར་འྲམོ་དུ་གོས་པ་དར་པཡཱལ་ལུར་མ་དི་ན་ཇིནོ་ར་རི་གནན་ཁང་པོ་ལོ་དོ་ན་ 
ཡལ་དི་ལྷེ་རྱ་གཏྱ་ཁྤི་བད་ཁ་ཕོ་གབ་མ་མི་འོ་མྭ་མ་དྭགུ་ཁྱབ་ར་བ་དང། གལྲ་མི་ད་ཚ་དི་ཁབ་མ་གན་དྩོ་༡ར་ཆྱོཾཁ་ལུ་ང་པ་གཅི་ག་གི་ཆུ་ལ་འཆུ་ང་ཚད་ལ་གནད་པ་དང་ 


ཞ་སས་ག་ཆ་ལ་བར་རོ། །དེཿཡང་ཝོཞོ་ 
རྨ་་ུང་་ི་ ་ 


== 









པོ གན་གགགིནིན་སལ་བཁཝདམྒན 
ཤཱ གྱི་འབྲ་བ་ཐུ་གྱོང་བའེདད་ཕེཉགོ་དར། གནའ་མ་ དི བྭས་ད་ཡོང་པ་ནཱ། ཁྱིམ་དེའི་པརར། མཉེད ་ ཆེ 
རཀ ལྲག་བཙམ རས་དང དྲ གེང རི 
ཟྲ་ས། ར་གའལོ་ང་ ལཡ་ ་ཆི་ནཱ་ར་ཁསྱཁོན་ལ༣ །ལྭ་མཱབ་པ་ 
ཨི་གལིག་ཧུ་རལཔ་ར་ངགི་སྟ་ཁྡག་བཞེརསྱཧཿམན་པ། ལ་་ཁམ་སཅན་ཆ། བརས་དལའེ་མཆོརོ་ བབ་པ ་བ ར་རོ ཁལ 


ངབ་ག་ད་ ལ༦་ ས་པ་དར་མར་ཅོ་གཙ་ཆ་གཏ་མ་འ་སྦ་ཇ་ ་བ་འཿ ` ༣༠ འབད 
ཤ་པ རྡིག སི་ར ག་པས ་ སསའ གན་ལག་ད 


ཀྲིས ཆོང་མུ་ནཁརོ་དཤི་ན་སྔ་པར་འང་གྱི་རིཿཔ་འདྲི་དྷ་ག་ོ་གོཁྱ་སེ་སརན་ས་ང་སར་བསུར་མ་ལད་ལ་རདི་དང་ལྭ་ནྡ་ནུག་ཡྒིད་་གླམ་ངས། 

14 མ་སོ གསལ་འ ཅི རཱ སྐུལ བར སས རེ ༢༢0 ཀྲ ཏིབཏཏིའ་བས་ས་ 
ི་ོ ྲདེྲེྲྲིྲགྲཉྲིྲིྲེིྲིེཾེཾྣཾྲིྲིྲི སྐུ་ཁུག། 

སས །ཇྭྲ་བྲང་སེ་གཾཁ། 1 ་ ཆདྲ་ལ་བོསྦྱཆེའ་ ནུ་བད་ས་བཤས་པ ཁ་ག་གི་སད་མངར་ཁྱགེ་ རྲ་བེར་པ་ནི་ ནྲནམརགི༽།ཀ 
ཆུས་ ལ་ཁ ༣ ཁ་ལ་ཀི་ མ་ དྲ ཟེར་བ་ཡིན། ་ལ་ལ༣་གི་ག་གྲི་ཀ་དྭ་ལུ་གསས་ལ་གསདོ་པ་ཁལ་ཛོད་ཟེར་བ་ཡིན་པ་ས། 
་ད་ལས། གསར་སྩ་གས་ ནོ་དྲུ་ཆེད་བའི་ནུལ།། ཞེ་བགྲསུངསང ར་འནི་ོག་ཡྐིར་པས་ལ་ས་འྲག ས་དརྫ་མགཔ་་མར་སྤྱ་ཆར། ་ཧྱི་བསྟན་མ་ཁཕྱུང་རཐད་རི་མཁྲའ་ མོ་རྒོར་ 





དི་ལ་བག་ཡོད་མཛད་པར༔ །དེ་ལྟ་ར་ན། ཟྲོག་གཙད་གང་ན་སྡིག་པ་མེད། །ཅེས་གསྱུངས་ ལརྭ་སོག་གཅད་པ་ལ་་ 
149 རར འཚ ་ འའ ག་པ ཅད མུ ས་ས བ་མ རུ 
ལྟ བའི་དོན་དང་། འཇེག་ཅེ་ན་གཅེས་ལ་རང་སོོག་ཡིན་ཟེརབས་རང་གི་ལུསྲ་སོག་ལད་ལ་གཅས་འཚེན་ ་ཚ་ཅཔ་དགོས། ཟ་ན་ཆེ་ར་ཆ་ཙ་མ་ཡང་ཆི་བཟོད་ 


ཅན་ཟ་མ་ཅ་དྲ་བཇ་རང་གེ་འྲཿ སྭ་སོག་ལ་གཅེ་རས་ལཚེ་ན་ཁིད་པ་ཁྲང་བ་ཇིཡ་ན་བས། དའེ་ཚེ་སོག་བཅདན་ཛཱི་ག་པ་ཆེ་མེ་ཆེ་བཡག དགོས དམེ་རང་ལས་ཁེ་ཞ་དགོཟ། 
ཞི་ང་ལས། ང་ཟེཿས་དག་དང་གཞན་བཀཉི་ས་ག། །སྔུ་ག་བརྫལ་མི་འདོད་ མྲ་ཁཱ་ངར།པ་ཁ། བདག་དང་ཁྱད་མར་ཅེ་ཡོང་ན། གངྱིང་ 
གཞན་ཡེག་བདག་སྲུ་ང་རྱེང་། ཅེས་གམུངས་སོ། །ཁྱད་པར་དྲུ་ཏདང་ཟྭ་གུས་བཟུང་ནས་བསང་པ་ནྡེ་མི་ག་པ་བ།ཞན་ལས་ཆེཿབ་དང་། མེ་མདས་མེ་མས་ཅན་ག་ཅེག་བས། 





15] ན་གཞན་གཟུ་གསཅན་ མ་རག ༼༡༢༦༦༦༡ ༢༩༢༡-༡༣-༢༠" ་བསར་ ་པའྲ་སིག་པ་ཡེ ་ཡོར་སསུ་ངས། དྭ་ལ་ཙི་འྲརྲ་ ༡ ེུ་གས་ཡ་ཆོ་ 
ོ ན་མ་འོ་ཇས་མར་རེ་འྲ་བརང་གིས་རོངད་གོ་ག་ཡི སྫནོ་ཅཔོཁུ་ ཊུ་འགལ་ཁུ་དྱྭ་པལ་བརྦ་ཧོན་པ་ན་ཨིན་ག་སོལ་ཛའ་སོང་ལ་ཙོ ཞིག་ལ་མགོབྷ་རཱན་ ཅཕ་ང་ངོས་མ་ཆིཧ་ཆ་སྒ་ཚྲོ་ 
བྱ་ཧཁ།ཏེ་ཉཱ་མ་བུར་གྱ་ཏ་བ་པ་དང་འཱི །བྭ་སུ་དཱ་ངབ་དག་གེ་ས་ཟ་བ་ ༡5༠༦ རའི སིན་ཡེཉ་གསུངས བག 
པཉེར་གཞལ།༩ལ།། ལས ༤༠༣༧ ལྒིལ (| འགར།ཤིན་ །གཞོད་པ་ སྐི སཱི་ཀ་པྷ་མོ་ངེས་། ཀ ལལ བ་་ཾ ཁལ 
ཏ་པ ་ ་བུ་དེ་མ་མ་གཏུ་མཐོངྷཛ་མེདཱ་པས་ཕ་ལཿ ཆེར་མཆར་མཚང་ ་ ི། ཆོང 
ཧ་མ་མཱིན་ 


ཚོ་མ་ལ་ས། བ "` 
༣འྱ་ཡིན། །ད་གོད་བཞིན་ཆི་ག་པའལ་སྱངམསཔའི་། །ལྡི་ག་ཛའེ་ལངས་ངེའི་ ཱཧོབྱི་དུས་དང་ཨེའ་བ 


༡༡ །ཞེ་ས་ཝཐོ། །སྔནོ་ 


-༄༅། |ད་ལར, འ་ག་ཆོ་གཅི་ག་ལྔ་ཚོ་གཟས༤བ་དཀ་འ་ཡ་ཇག་མ་ཅཁའ་ཆམོནོ་བོན་༥པོད་པ་ལྲ་བཿཡྲི་གི་བ་ཅརེ་ཞི་ག་ཆ་མཐོང་ཡ་ང་པ་ལ་བབས་པ་དང་ ས་ 
ཐོ་ག གསྡེ་གག་ ས་དང་ག་བང་་ རད འབིག་བག་་ ལརྙུ་ལ་བ་ལཿཔ། རས ར་ཁ 
ཤཾ།ན་འཐུག་ལ་འསོན་འགུལ་བ་སྟར། །དེ་བཞིཊ་ད་ག་དང་མི་ད་གྲེ་གི་བ་་ལར་། །ས་བསྱྱ་ཆ་མ་བྭ་བག་མེད་པ་གསུ་ངམ། །ཞེས་སོ། །སཱག་གཅད་ལ་འེཉེས་ད་མི་ག་དེ་འྲ་ད་༥ཡྲི་ 
མྲ་སེ་ག་གཅོ་དྲ་མང་པའེ་ཕག་ཡོན་པ་ར་དེ་ཙ་ཅང་ཆེ་བ་ཡིག་ཏེ། གོར་དཱ་འྲ་བཟསྭ་ཏྭཱ་ཝཱ་པ་ལཾ་ས་བྲཟུག་པ་སྟེ་ངྷག་སོརདུ་མྱི་སེཁ་དང། ལྷ་དང་མི་ཡི: གག ་་འ 
 ་ །ཨན་ཁོ་ལས། ་གོ།་གཡི་དོ་ལ་ཁའ་སྦྱ་བིའ་།ྲདོ་གྲ་ཅི་ང་། །ཞི་ཨངས་བཟུང་༥པར་ད་གྲ མཐོབ་ལ་ད་གའ། །གང་ནུ་པ། ལྕྱས་རང་མི་འ་མོ་བ། །སྟེ་བོ་རེ་ད་ག་མཐ་རིས་ཁྲ་མོ། །གེ 

་གཅོ་དྷ་མ་དས་པོ་འགང་ཟ་ཀ་ཁྱ་བརཔས་དརྡ་སྙིརྡ་ཇེ་སོག་ས་དང་གི་སྣ་སེ་བ་དང་། ལྷ་ཟ་ཐགསྱ་པད་མ་དང་། འཇེར་བར་ཆད་མི་ཆུ་གས་དར་། ་མེ་གཅ་ར་ཟམ་སཅ་དྲ་ཀིས་ 


15/ གཉེན་དུ་བཅི་ཞིད་ད་གའ་བ་དང། ཅཙི་ཟ་ས་མ་ཐངཔ་སཧ་དའ་ ཁ་ སེ་མཁ་ཅག་ཅི་ཙ་མ་བས་དན་དེཙ་མྱ་སི་ཆ་བམདོ་ན་ཆཿས་ཉ་མ་ཕའ་གོ་བ་བཞིན་། ༤༣ ༠༡༥༥ 
གྱི་ཚུལས་དན་མསལ་མེལ་བ་ཡིག་ན། །ད་ལར་མིཌཁ་ཅི་ག་ཆརིང་བ་དདགན་མེད་པ་ཡོད་ལརྨ་མནོ་སེ་མས་ཅག་ཆ་བསད་པལ་ཡིན་གེ། ཊཾ འད 
-‡ དངཅི་ལྕ་མོན་ལ་མ་ཁཏབ་པ་ཟམ་སཅ་དཱ་ཁྭགུ་པ་ཐཔ་དོ་ལ་ས་གསུ་ངས་པས། སྣནོ་བསད་པའམཾ་གང་བཤ་གསྭ་སྲིཞ་ཆད་མི་གསོད་པ། ཀྲག 
ོ་ལ་ཆ་མབ་དངེའྱག་པ་མི་ཁྱམ་བྱ་ི་ཐཚོས་ལོ་རེསྐར། དསྐན་བདེ་གས་པའ ཟའ་གསསྐར་ལྔམ་འགོད་ བགགམ་དྲ་མངོག། ཟ་ང 
ཁཆྭི་ཆ་སྭ་ལྕ་བངམ་དང་། ་ཤིག་ར།ར་་དྲུ་སེ་བྷཝ་བས་པསྦྱ་ཧུལ །།ག།ས།་་ ཐཱ གཤ 
རེས་དེ་ལརྩ་ཙཾར་པར་མ་ཟ༥་སོ། ་དེ་ཁཔ་མ་བཟས་ཡོ་དོ་རོ་ཞེ་རབ་བྱ་སྦྱ་ཧྲིཀ་ ༥༢༣|༈་ འར ེ༤འའལིགབེའོ་ཁྲ་མའི།་བཀད་རན་ལ་ངོལས་ 


-༄༅། །ཟར་བད་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས། བྱ་ྒྱརིཤྱ་ཅིས་ལའི་ཐུ་དེ་ལྲ་སག་གཅེད་པ་རྡས་མར་ཁསླ་བང་དུ་གྱད་གར་བ་ཨོ་འོར་ན་ཟབ་དག་ལྔ་ལྡན་་ལྷ་དཱལ 
ཧཱཱ་སེས༢ཕོ། །པས་ངྷ་མགོ་གེ་བཞྲིག་ ༢ མད༧༢པར ཆོ རི ཁང་ ྷཧ་རོ་བཞིདརྦ་སུ 
༨ བ་ ་ ་་ལས་ིཔིཾསཾ་ ་ ྩཾྩྣྩཔྩཔཤྨཔྣ། རི་འ 
༡༢༥ལྲོིོིོིགོགོག་་ོགེདུ་དངྱྱྱངྱ3བསསལལ་།།པཾིཾེཾཾཾཾཔཾ ༢ ལ་པར 
གཅི་གཏ་སོངྟཏྷཾཀ་གཔ་ཁསྱ་བས་དང་། བྷཁིཁ་ད་བཟར་དེ་ཡང་ཡྱི་མརྷ་ལ་མོབཞི་མ་ཡང་མེད། ཆིཆེན་ལྲསིབྱོ་ཙག་སྦ་འི་མ་ཆེ་བཅན་བཀྱི་གུརྟེ་སེ་སྭཧཱ་དེཐརྙཏཱབྱསལ་ 
|་བཏཊ།ཁ་མ་ཚད་ཁ་མ་ཚྭ་དཱ་བཅ་དན་ས་ཐརས་མ་སྟ་ཉི་མཐ་བྱ་འི་བརྡ་ཧྷཱ་ཆཱ་ག་བླམཔ་བཟཾ་དོ་ཐ་བས་མེད་ཕྱ་ཁུང་ས། ཉི་ཆབཊ་བ་པ་དང་ཡངྒ་མར་བཞིཧྱ་ཧདད་གཁྱ་རར་རོ། །སྭ་བཞིན་ 


154གྱེསཁྱིསཁྱོད་ལངས་ཅིཞི་ག་གིས་ཁདི་འགྲ་ར་རྒྱེརཀཞེ་རསནི་བས་བོ། ཀག གཾཾཾཾྣོྣོྣཾྣཾཾ༽ྣཾ ་ལ་བ་གུལ།ཞི་གའྐག། 
༧ བདག་གིསའ་་གས་པྭ་ཀུཌྭ་ཝག་ལམ་མཚཤ་ ཁྱ ཆོ་སེཿཡ་ཅཀྱཾ་གི་སྭ་ག་མི་གཅེ་དོ་མརཁར་ཟརས་པས་མཚན་མྱོ་སིད་ ཁལདེ་ཁྲཧྱ་ཆོང་བ་དང་། ཉིན་པར་སེ་མ་ཅན་མང་པོ་ 
༼ བསད་པས་ཉིག་མ་རཁནིའྲབ་ཡྱ་ཆ་གསྲལལྱ་མུར་མ༠ིན་ཞེ་སཟར། ཁོནོ་མི་ཨཱལ། ྔ་ོག་དཛྱ་བིནྭབསསཁ་ཅག་པདཁནཤི བདང་རེས་འརས་ྱོལ་ི་་་ 
གས་པའི་བ སྦ་ཀི་ས་རྩ་བ་བགྷཱ་ཆཱ་ཁ།ཁྲ་ཝ་ལ་ཆེན་རྟ་སོར་འདུ་ག་པ་དས་མཟརོ། ཆོདོར་ར་ཡང་སེགོ་གཅདོ་པའི་ཁ་ སདག་པ་ཀྲེ་མདོས་མ་གཏགསང་ད་ར་འྲའ་པར་ཁྩསར་རཞིས་ཞིག་འདི་ 
ཀགྭ་ཨུངས་ཤིབ། །ག་ཁ་ཌེ་ིད་མི་ཆ་སྷ་ཆཾྫོ་ཁི་་སྦ་གར་འདི་ཟེརར། །བཤསར་དེའི་ཁོགོན་ག་སེར་ཇུ་མ་གརྦ་མ་ས་ཡོདོ་མརེ་ལོདས་ལྱ་རོད་རར་གི་ཁ་ཟ་སྱ་རརྒྱ་མུ་བསས། ཉུ་ས་ནུས་ 


མུ་ཁ་ཕ་གས་བླ་༡ཏ་ཝག་ཆེན་པོ་ཁ་བསདྷ་སོ་ཆས་སུལ་ཁས་མ་གག་ང་ལི་ཨི་ངག་སྔ་མོསཏེ་ཡགོ་བ་མོ་རྩེ་གི་ས་དབ་ལཡས་དན་པའི་ཁྲགསབུ་རརི་ཟ་དཔ་ལཔ་མག་མོ་གག་ཞེལ་གསུངས་ཤིག། །ཅེས། 





ན་ཆ་ར་བས་གུ་ནཏ་ཇཊ་མ་ངཁྒནོ་མ་གཏགས་བརེ་བའྱིསོ་མཡང་གྱོཆ་མིད་རོ། །དེ་ 
འནཾད་ཆ་གསཞེ་མ་ང་གསྭཱ་མྱཾ་སིས་ཁེཞ་རཔ་ཡོ་དོ་ཙི་ང་། དད 










1 ཐུན་མོརགྱི་ཆུ་ནོརོ་དང་ལ་མ་འི་ཟ་ས་ན་ར་༢་ ཁྒེན་ར་ཟཔོག་ས་ངཡིན་། འགྲིང་ནི་ཕཔ་རི་ཁེནེ་རྡོ་ཛ་རས་ཁབ་ ་ཕྲ་གཾ་བཅོམ་གསུ་མ་དང་། བཙན་མ་མ་ བྭ་ཀིཌཔ་ཁེ་ན་ཕ་ད་ང་། ཆོངའཁེ་སྐེད། ཐྲེ 
སུན ང་གི་ས་འར་ལྭ་ལཱ་གས་མི་ད་ར་བ་ས་ག་ས་གཡོ་ཆུ ཆོ་ག ཟྱ་ཉིས་བཕེག་པའོ། །རངོ་པྷཟ་མཿབཿ ཀེེྷིེིེིེིེེཾ་་ ཡུས གིང་གི་རི་ཕ་མ་ 
་ ག་ས་ཟག་རཱ་སྭ་གྲ་མར་གང་ཡན་ཆད་དུབ་དང་། འ་ ༩ ་བཞོ་རུན་ར་གསྭ་བིད་། དོ་ག་ས་ཕཱ་ཡ་བསོ་ག་ས་པ་ཁེན་པ་སགསདུ་ད་འྲགོ་དང་ཆི་ཆ་ཡི་ནྭ་ཆིཌཔ་ 
དྭ་གྟཛ་བྷཟུང་བྷ་བངསའཉེ་ས་བ་ཆེན་པོ་ཁྩོབང་ངོ། །ངོ་ཆེན་དང་ བ་རབ རྣ་མ་ས་ཨྱིཇ་བག་ཙ་ཐཔརེ་ཟྭ་རཱཿབ། ཁ་བབྱ་བསག་སྟ་ཅ་དེ་ཙ་ཅབ་འཕེན་པ་ ཝ་རྭ་ཏྷ་ཁི་དོ་ཟེར་བྭ་ཝར་ 

ཞ་ཁར་ཟ་བར་ཧིར་བངས་རཔ་པའ =་པ་བཱཀུལ་ཁཔ་ད་ངཁྲར་། ཁྱད་པ ་ཆོ་རྩ་ཟེད་བ་ཁ་ཞི་མི་ད་གེ་བྷཅུ་ཁ་ས་ལོ་གོ་ཝ་ད་ང་ལོ་གགཔཡེ་མ་གཉི་ས་གཾར་རཙ་མ་ལ་ཆི་འྱབ་ང་། དེ་ 
སིན་ཚན་ཁྱག་ར་བ་ཡིན། ར་གྱེ་ཆུྔ་མོངོ་ཞི་ག་གི ལ་ཆོངྱ་བས་ལལས་མི་གི་ག་བིནོང་ཁོས་ྭང་་ཞོ་ག།་གི་ཚདྲ་ཏ་ཁངོམ་པ་མབོན་འར་ཁས་ཆམ་རྩག་ངན་སྭ་མཛར་རྭཝ་མག་ཟསཏ་པས་ལྒག 






༄༅། བསྙིག གཞ་མིགོ་དུལེ་་རྟ་སྭ་བ་ཁྱ་ིན་ལེནྷ་ཆུར་ཏུ་ཡིན། ད་འཚལ ྐབ་།གི་སཐབ་ལ།ས་ལྐ། དང་ཆུ་ལས་་མོསས 
157 སོགས་རྒྱསྐན་རྭ་ཆེ་ད་པ་བ བས་ནའར་མྱའིནྷ་བངས་པ་དར་ཏྲ༡་། དེ་ལ ་གས་མ་་དོར་ན་གཞན་ མར ར་ཤ ང་ལ་ན་ངོང་སྱུ་རྲིག་ཇཔ་མིན་པ་ཞི་ག་ཆ་བས་ཙ་ཞིག་གིས་ 
3 འང་སན་འྐག་ལརདུ་ནོ། །ཞེ་ཡང་ར་ང་གིཀ་སྟེཉ་ས་གཞུ་ལེན་ནུ་གྲབ་ད་པ་བགོས་ར་མཁ་་ར་ཁ་འདུལ། །ཅ་ཡིན་འནུ་བད་ཀ་རྟསས་གྲེན། ཡེར་སྣ་ཏུན་དབེད་པས་ 
༡༩༡༥ ༢༥" ༥ྣ༥ཀ་ཀ་ཀཔཀྣཀྣ རང 
སྱིས་མག་གསལ་མསུབ་ད་ལ་འུད། སཆ་ཡུའ་ར་བ་ཡི་ཆལ་འའོ་་ མང་བས ས་ཁུལ ལབུར་ལ་ཤུ་ལ་སྲོར་དོ གམས་འས་ཞུ། 
སྟོར་བླར་གནང་། རང་གོད་སོགསྭ་ཧ་འྲའེ་མི་གསཱུམ་ད་ུན་ཅོ་ངབ་ལ་སརང་དབང་མི བཾ ཐོར དྩོ་ཉང་དཀར་མེད། ཟམ་ལ་བཅད་ཆེ་ད། ལྭྟཏོག་ལ་བཙལ་སད་མེར་ ད 






„/ རཧཱན་སཱ་ཁ་མཙུན་སུ་ལ་བྱུ་དཉཿཿམཔ་རུ་ག་ཆེ་བའིཿཿཁོག་ལ་ཨཱེ། བྱེད་པྱམུ་མཐུན་ཚེའ་བས་ཀུནྷཏ་གཱ་ཚོད་གཡྲོད་མ་འཕད་གཡཀིར་། ཏུ་ད་ཁྲསོའིནརྙཉྭ་སེསྦ་ཡརཞུན་ཟལལྱི་ཡོད་ 
ཅུནྱ་ཅི་ཁ་དར། ཁྲིཞུན་སེ་ག་སྭ་མྐཱ་སེ་འ་ཡིནག། ཁྱད་པར་ཏུ་ཇ་མདྫོང་ས་དང་ཏནག་མུ་ཁྱ་གིཨྔསེར་པག་ཁཙོ་མ་བྷཞ་སྭ་ཧར་སད་དྱ་ཡལ་དད་ཡི་དཱ་གཡས་སྭཱ་སེ། ད་ཀོོ་ཟར་མ་གོ་ཁབ་མཐོའནརཔ 
ཛ་སཁ་བྷྱ་ཅེ་ཙ་མ་སཾ་སྦྱཾ་ཧང་ཧྒ་རཁ་མར་སེ་ངས་པ་ཡིན་། མྣནོ་ཁབུ་གཔ་བླ་ད་དཀར་མོ་དྭབུས་པ་ ་གཟི་མ་མལ་ཏཱ་དཔནོ་ག་ག་འཁོདོ་དང་བཅས་པ་འཁག་ང་མེ་རྐཊ་བ།ར་རི་ས་སོ། 

- མྱིར་ཐ་ང་གཱ་པཿ ཅམ་ལབཀྐ་ངང་ང། ཁས་ངན་པ་ཞི་གྱ་བམ་སོ། །ཁྱེད་རྷ་མསྱྱིསཅི་བྱས། ཁ་ཚོཅ་ག་གི་སཅི་ཡང་མྱ་བས། ཟབ། ་ཡང་ལང་བྟར་གཡས་མ་ན་ཁ་ང་ད་ཛྒབཾ་གཿཡོ་གྲ་མ་མས 
མ་རབས གད མས་སོ 


༢ར་ལར་ 


རྔ 
ཟི 
ས་ལ 
་གསོ་ཁ་མརྟ་རིང་མ་ཞི་ག་ཡོད་པ་མར་སར་དང་བར༠། ཅར་སལ་དེ་ ཡིན་རྲི་ས་པ་ས་མར་མེ་འྱིམ་ཞི་ག་མི 


༄༅ ཏས ་ ༤ ཀོ ་དཀོན་ ཞོ་མ་ཆོ་ག་གི་དཀར་དངྡ་ཟ་མ་ཁིནོརཾ་ཡ་མ་ལྙི་རརོ རྡོ་རུབ ལཱ་བུ་ལ་ཁབས་མ་ཁབྱ་རིན་ཟཱང་སག་ དྷ་ཡཱཿལ་བ་མ་ནཱ་ 
༣ རྲུ་མཱེ་བར་གྲམ་རས་སོ། །ད་གེ་འཏུག་གཱ་ཚད་གི་འདཱ་མོ་ཇི་བ་བཞ་གྭ་ཝཱ་ཧཱ་ཁ།་ འ་ གྷེཚུ་ལྷ་མང་ཞི་ག་ཛ་སྤྲ་བ་རམ་ར་གེ་འརྟུན་ཅི་ཡོར་མའྭ་གངས་ཨི་བ་མ 
ང་འང་ང་བ་ད་ང། ཁྱད་པར་ ཏོག་བ ོོ་ ༈ ་ྱ་ལལ་བདངྱ་ཞུནད་ས་གསྱ་ ར་གས ཉི་ཆའི་ ས་སྐཡས། 
།ུསྤི་ྒོག་མ་དོག་གིས་སུ། རོ [བ་མོ ྱི་མན་མཁ ་མྙིག་མྱི་བ། ཞེ་ས སོ། །སྔོན་ཆསྱོད་ལལ། འཕྲབུ་ 
: རྒྱཔ་ཇོ་འིཁྲག་མ་ ཐེ་ཆའ་བཔ་ཅ་ བིའི ་ཡ་ བད ལ་དང་ནི ི་་ ་ཟབ་ཟ་ཞི་ང༔ ཐ ས་་ ྨ།་ཆེན་རོརོ་ག་གཟས་པ་ཞི་གཡོདོ་ ༨ 
ལྷག རདྲི་ཝན་ད་གྲིརད ་ར་་ཝིསྦ་འཀ་གཏཧྱསི་ལ་ས རེ་མཞི་ག་ཡིན་པས་དགེ་ཁྟཉུ་གྭ་ི་ནོར་ཇ་ས་ལ་རད་པི་སླ་སོད་ཿས་མར་མོ་ངོནི་བ་གེ་ས། མྱི་ཁ་པ་མ་གོལཔ་ 


1ཨ/}༧གྱི་མསནེ་ད་གྲ་ིན་མུའདིད་གྱ་གེཁགས་ཁེ་དོར་ལལ་བ་ཡྒི། །འདི་ན་ས་ལཡོྟེ་ྩ་ཆ་ལབ་ཆེན་ལོའ་ག་རྭ་ཏཱ་ཝ་བས་ཁྲགོ་དགསག་ཨུ་རཝ་རཔ། །ལས་གས་སྤྲགསུཔྱིས། 
3 གེ་བྷ་ཞོས་གཙུ་ངྱ་སཱར་བན་ང་ན་ཆང་བཞུ་ག་པ་། །གངར་ག་བས་ཆེད་རྣ ཟཿ་ཁཿ་བད་པཱ་མ་སྱེ། །ཞེ་ཟྭ་ཟྲོན་ཁ་ཆ་བཏ་བ་མ་ཁར་ཁ་རྷི་ལཱ་གུ༩༢ད་གོངོ་ང་བ་ ཞོ། །་ལྭ་བི་ཁས་འཆ༤་། 
ཧཱ ཌེ་གར་ཐ་ག་གི་སྱབར་གེ་འགུན་འི་ཨཆངས་དར་གྱུ་ག་ལ་ར།ཡར་གཞུན་ཆ་ས་གམས་ལྷ་སུདོན་རྫ་པཁས་བདན་རུ་ད་ལྔ་བོཅོཅ་ན་ལོ་གས་ག་་སེ། འནུ་ཁལ་བ་ལ་ས། ཚུས 
4 ཁིམས་ཁཆ་ལ་བས་ མ་པ་ག་ང་། །ཟ་ས་ནི་ཁམ་ག།ང་བྷཏ་ང་བྷརུ་ཕོར་གཅི་ག །ཙ་མ་ཞི་ག་ད་གེ་འཧུན་ཛས་འ་་ལོ་ཛས་སདོན་། །ལོག་ཁ་ཆོང་ཡི་ན་ཌེ་ཟྩ་སུལ་བརྷ་སེ་པར་ 
- ནུར །ཞེ་ས་སོ། བ་དེ་བ་ཅན་ | ཁབ་མ་ཆདྲོ་ཧཱིན་ཁ་ནོ་ད་གོ་ཆྭ་ཧིན་ཇཔ་ཏིལ་ཁྱབུཙཱ་མྲ་ཟང་སན་བདེ་བ་ཅན་ཕང་ཞོ་ག །ངན་སོང་ཏུ་ཁྲ་གོ་ཇ་ལ་མ་མ་ཐོ་རཾ་ས་ཙ་ཝ་༢པང་ 
¦ རྩ ར་བྱ་བུ་ངག་ག་གི་ས་ བརྫུང་ཟ་དྭ་ཟངས་མ་ཟས་མྫུལཏཱ་སཱིཌ་ཇཔ་ད་ང་། ལྷའི་བུ་མོཁི་ག་གི་ས་མེཏ་ག་གཅི་ག་བརྐུས་མ་ས་འོ་གཏཱ་ལྷུ་ང་ཁ་ཟག་རཔཅཔ་ང་ངོ། ] 


༄༅། །ནུར་ཁོ་ནཱ་ཡོདོ་ཡ་ད་ངར་ལོ་ཡོ་པ་ལྡེ་ཚསྦྱ་པར་ཁན་ཁ། པ་ལརོ་རམཀྐར་ཡི་ནུང་སྟེ་སོ་ད་གྲེ་མོང་ཞེ་གཞི་པ་འར་ཏུ་རྔ་བོ་དཱ་བོང་བའེཕྱོ་བད་ 
པུ གཞགྱ་སིསྣ་བངས་ངན་ད་གྱེ་མ་དེ་མི་བ་ ་ ༢༢ 2 རལ ༤ དར ལར ་གཞ ར་ན་འ དར་ལ ལའ ལཿ 
ཟླ རྲི རྩོ་སྨོདོ་ཁ་ན་དུ་ད་ཞི་ག་ ུད་ཁག་ི་སཉིལྱིཐདཁང་བ་བ་ཡ་ཞིག་ོསམ་་པདིའིཁ ལ་ད ན་རཔོ་ངོ་། ཏི་པོཔ་ 

'རུ་ང་བཅུ་ག་པ་ལཀྱཿཞིཕ། ཏི་ཁ་བཏུན་རཱ་ངང་ཟ་ོ། | ་ས་ཆང་མ་གཅི་ག་ཤོ་ལ་ར་ཏི་ལ་བརནྷ་བ་ངས་ཏེ་རེའ་འཇཕ་རབའ་ཇང་པབ། རྭ་དུ་ས་ཇེ་ང་ 'ཡིན་ཇབ་ཁབ་རབ་ 
ལ་བརྱ་འགར་བད་ཁག་འཆ་ པོ་ལ ང་མས ། ནོ་ས་ངསྱ་ཆར་རཚམ་བ།ཟི་གསྱ་ཀི་ 
རྷ་སན་མཔ་ཁས་ན་གེ་ཁྭཊུ་ན་ ཁ་ང་མོ་པོརོ་མ་རྩེ་ན་ཁས་ལ་ཆོར་ར་ཞི་ག་གིལ་འིན་ར་ཆི་མུ་ལ་མདེ་དྲ་གྱེ་གད་དབད་ཡ་ད་ཅི་ག་གིལ་བླཟ་ང་ནས་ད་གེ་འཞུ་ན་ལ་ཆབ་མུ་ལ་ལོ། །ན་མ་ 


གེ | ་:༡ེ་བཔ་ངེ་འ༩་བླ་མབ་གསམ་ང་ ཆོཿེ་ཁེར་ཅ་གྲ་གཱ པ།པལོ་ རེ རི ལཿ་རཱ།ཟབ་ཟེོོ ས་ཆེ་འཕོ་སྟ་ཏེ་རྒརཁ་བརྙ་སེས་ སྭ་ཟྭ་ར་ | 
གི་ག མ་ཆོས 
: རཾ ་ ཞག ༢༦ ༤༡༢ ༢༦༠༨ ་མས་ལ་བྷས ཧ་ཏོ། །དྭ་ཊཱ་ང་ཡང་དྩ་རཱལ་ 
-' སག ་ ངཿ གིག རཾ །ཡངཨི་གཙར་བའྲདལདརྱིརིལན་སམསས་གདས་ཁག་སས་གི་་ ༢༨ འའདྲོ་ 
རལ རེ འེ: ཟྭྷ་སྟོགོ་པ་ཡིཤ་གསུ་རས་ལ་མར་པཾ་འེ་ནུ་རསའི་པ་གསུ་ངས་རོས། ཀཀ འངའང་ 

ˆ མ་མརྱ་ཟ་དྭ་གོས་ཟ། །འདྱའཾ་ལྔའི་ཡིས་ལངལ་གསང་གིུ་བ་བིའསབཅ་སགང་བབག་ཅི་ བཞང དང ཆོ་ས་མིན་ཆོས་རར་བ ན་ 








། 


་༄༅། །པའི་རྷ་མ་པ་སྙེནཾ་པ་ད་ང་། ཟཾ་ག་ཛྭཾ་བཱ་ང་ཛེ་བྱ་ཉྤྱིཟ་ཐཔ་རས་བྭ་སན་ཞ་ཇས་ད་ཀོརོ་ཤེ་དོ་ལཱ་ད་མ་པ་ང་ཁོ་ག་པའི་ཁ་ཅོ་བ་སེ་ཅཔྱ་ཧིི་ཟྭ་ངས་མཔ་ཡི་འྲ་བས་བུ་ 
ཟ༠ དར འྭུ་བནི། རྒྱལ་པ་སྲ་རོ་བཙ འི་ག ཡྐཤ་ འིག ི་ོ 
ཤཱ ཟླ་མ་ཚད་ཟཐས་ས་ཅ་དྲ་རྲ་མཱ་གྱ་ཛཱ་ཨཱུ། ཡནོ་ཁ་ད་ག་ཇམསཔ་ད་ར་ ང་གི་བ གས་ལག་ཆགས་ར་པད་གག་མུ་ངབ་བ། ྭབྱི་ཐར་རྩས སོ་ཨིཉ་ག་ 
ཕྲ སྒའི་ལཱ་ངཔར་༢༥རོར་ཞི་ག་གིནང་ག་རྭ་མཱ༩ཕ་ག༡ ༩༣ ཤི་ར་ག་ངཙ་ཆ་འྲ་མ་ལ་ར་ཟེ་མོང་ཙ་མ་སྟོ་ང་པ་ག་མང་ སཁ་ལ་གཟམ་ས་ཅ་ད་འཐ་ཅཔ་སྒར་སྲ་བ་བ་ལ། ་གས་ང་བ་གཏོར་ཞིང་གན་ས་ 
_ སན་མཚད། པ་གས ི་ རྱལ་ད་པ་དཀྲན་པདགར་ལོོབ་གངགས་གངལ་གདོ་ལྟོའོ་གཡས་མཁར་ཟར བའི 
` །ཡུང་པ་ཀར་ཉེ་བའེ་མ་ངན་བཞུ་གསས་ན་ཟས་ཁ་ཆག་ས་རྦ་རྒོད་པེ་ལ་མན་པ་བོར་ཞི་ག་ལྷ་རྐུཆེ་དྱ་སྷིཚུ་ཁ་ཏྭཱ་པཿགྷ་ཝཱ་གསྦ་ཀིཁས་བྷཙ་གཟས་ནས་ཕེ་བའེ་ཡར་ན་མོགཆ་གསྲ་གོ་བཁྲཀུ་བ 


ཉརས་མ་རཔ་ད་ འོལ་བའྲི་རྡོ་རེ་རིཊཱས 
རརེེིེིྲཉིཉིཉིྲངི་ 






།གླ་གཟས་མོ། མབས འཔ་འཇིག་པ ཏེ་གས། ལལ །ཁྲམངེའ་པས། གས་སངོ་། ར་ཁཁར་གཔའི་སེ་ ན་ས། 
ཨིག ཧིང་ཇཨསས་དཾ་གིབའྱ་བལས་ལང་། ཟམ་ཁ་དབས་པའ་དམ་པ། མོ་ཁ་ཝྷ་མང་ཆོལ། ལག་ཏགནུ་ཉེ་གཞ་བསརེ་ལ་བྷ་སུར་རོ། །ཉེ་གཞས་དྲེ་ཞ་མ 
„¶ རྩུར་དུ་ཇཔ་མེང ༢༠པཔྲཔྣཨྣསྣཾྲཾྲེོཌིཉིཉྭྲིྲྒ་ ་དང་པོ། སགས དཔཁ་ངོགི་ཧ་ ར་འདིས་་ 
༧ གཡོ་གས་ཤི གྲྭ་སུ་ངས། འི རི ས་བ ་ར སམ ཉི་གའ་སག་སྐ་བསལ་ གྱར་ཏེན་ 


འ་ཐེ་ལ་མ་ཁཛོ་༅མས་པས། ཞིག་ཡལ་ པར་ཅན ཁཿསྤཙིི་ད་བ་ང་གི་ས བ་ག་དེ་ཁ་ག་ས་པ་འེ་ན་ང་དཱ ཛོས་ 
ངོལ "་ ཚདས སིལ ཀྲུ ཐཱ་ག་ ཁབ་ཟི་ཅ་་རབ་ ས་སང ཟིས་ རོ 


166 སྙིང་གིཟངན་སྱུ་ག་སྔ་མོང་ཆེན་པྟོ་གྱྭ་བརྱ་སེཁཿ་མོ །རེ་ ་མ་ཞི་གན་ཟར་ཞུས་པས། ཤུ་གས་ ངོ་ཆེན་པ་དྷེ་བ།ཡི་ ར་ཆོསོ་མ་ཟད་བར་དུ་མི་ཟར་གསུ་ངང་རོ། ། ཞན་ཡང་གཙུ་ངྨད་ཉཏན་ག 

- གདད ད་ཉེ་བ 2 2 པ་ཡ] ཀ་འ །དྲེནི་བཊུ་ང་རརི་བྱུ་བ་ 
ཙུརཏེ། སྲིག་བུ་དག་གི་ས་ཟ་བར་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་སོ། སདོ་པཁི་དགེ་ཤེས་བསལ་པཆེན་པོའལ་གས་རའང་ དང་རང་བད་མིང ང་ཆོག 

༡༡ ན་ལས་།རམ་ཁངའ་བང་འགཞིར་པ། བབ་པ ཆད་ནས ཨིན་ དོང་འདྲོ། ད་དངད། ཟ་མཞ་གཡ་དང་ར་།ནགསསོ། དྲ་སརྲ་ཅོད་ལྷ་ཏེད་པ་མང་ 
པ་ཡད་པ་ཁདྲི་ཝ་ནས་མདོ་ར་མ་གུས། ལྣང་མེད་རྭ་བི་ས་ལོ་དྷ་ཁུ་་ཞུར། ལོན་དཀོརོ་ཞ་ཞི་གྱཆ་ངོས་གསུང་ཁ། ་ེས་དེ་ལྟརྱ་སས་པས་དཀོ་དེ་ཡང་མེད། ཁཇ་མ་ད་པ་ལྦྱ་གིཞལ་ 
་གཟི་གས་པ་མ་གས་ཝཱར་བཞིན་རྱར་མ་ཡིན་ཞེ། མི་ཨཌཔཔོ་ཁྱསརབང་དགིག་རེ་བཞེན་མདདར་བྱསས་མབ། སྡོ་ཝ་པ་ཆིད་ག་མའེ་གངྲབ་ག་གིས་དད་ཟམ་ཁ་མ་གཅི་ག། 










7 གཡསི་ཟིཀཿཆེས་ཀདཁ༡༡༡སཌ་ཀེའ༡༩ཏ ༡ ་དོ་པཾའེ་མ་དྭོ་བཱ ེར་ཁ་དཱཊ། རྡི 
'ུའེ་གུར་མ་མད་ལས་སོ་ ས་དད་ར་ཕྲྭས་དྲིཟ་མ་ལྭ་མོ་ དོཔ་འེཉི་ཟམ་མ་ཁྷ་སཱན་པ་ན་ད་གེ་ ོ་ཁགསུྲི་ས་ཡན་ གས་ནས བདབ 
ཁེརོཊ་ཊ། དགད ཅྱི ཁབ་ད་ང་། སྟ་ནོ་ཁལས་དེ་ས་ད་མ་ཟེད་རྩ་སོད་མ་ན་ང་ཝན་༢པར་ ༠༩ འདྲི་ན་གཤི་ 
;: ཅང་ པ་ྲ།༥ཨྣྣཨྤཨ༩ྣྨྣྨ རལ 


མ་ཆོང་བར་ཧུ་དད་ ་ཇ་ཁཔ་རཱིན་པ་ཁ་ །ཛཾ་མཿཡ་ང་མུཿ ན་པར་མྲི་ཧུགོ་ །ཞེསས་ རྨྲ་རཊ་པ་ཁབ། སྟེནོ་ ངོང །ཞེ་ས་བ་ཀའྨ་ཟཱཿཡ་མ་ར་ང་། 
ཅམས་པལ་གེའིུ སི ས་ཁ ལཕ་མའྲི་སི་འམ་ལ། ་ད་ག་པ་ས་དར་པ་རས སྒྱིན་ ཇབ་ལཔ་ བྱས་པ ཧི་དེ་ ་ཧཱ་ཆིན་ཞེ་། ། །ཞེ་བས་ 


168} ད་ང་༽ ད་གེ་མླ་ཇཾ་ལཔར་བཅུ་གཅེལས་མ་ཁལ་ཟབ། ན་མྭཏཱ། གསེ སས 3 པེཉ༦ངཔཉ་ཏེའ་༡ད་། །ན8།སན་ ་་་ བག་ཅ 
ཧུ ཁ་བཟར་གསུརས། དེསྟན་ལྡན་སེྱགི་ཡྒོ་ཏན་གཉི་ས་ད་ཛྣལནཱ་པ་ཡིན་ན་ཨ་གཏུ་གོས་དར་ཟ་ས་ཁ་ཆ་གཅི་གཟོ་བྱོ་ཡརྒ་ར་ྷ་མིན་སྟོང་ཁྕར་ནྭུ་ཁར་དགོ་སཌེ། ་མདོ་ལལ། ་མྱིན་ 
རཱ ང་ས ཀི ་ཇབ་ཡཡི་སཔ་ཁ་མ་གཅི་གཟོསྱོ་ཐུརྦ་ཡར། དོ་ཁོ་དི་ར་བཙ་ཆ་ཞི་ག་ཟ་བར་ཁྱ་བུར། །ཞེས་དང་། ལུར་རྣ་མ་ 


×, འརྱེར་ལ་བ། ལུ་གས་གོང་ཆེ 


རཾ ལའབར་བ་ད་བ་ །ཟོས་པརྱ་ཐུར་པ་མ་ཆོག་ཡ གྱིས། །ཆུ་ལ་ཁྲི་མས་འཆ་ལ་བ་མི་ ཅཔ་ང་ས། དག་མ ཞེ་ས | 


།དང་། མང་འདས་ལས། ཉེ་ཤ་ནེ་བྲསེ་གསག་བརང་། །ཟད་སཉཞུན་ཁུ་བ་ཁྟཐུང་ཡང་ཅུང་། །བན་གལྷ་ཆུལ་་འི་མས་མེད་ཕྙད། །ཡིད་ཆེ་ས་ཁིབ་སྐལ་ཚི་ལོ། །ཅེ་ས་དང་། དཀོན 
གཞང་བཅར། ཁཆ་ལ་བའྱེ་ཚུ་ལ་ཁི་མ་ས་ཅན་དག་གིས། །ཆེསོ་གསོར་བྷཏྭ་གཱནོ་ཙཱརྱཾ་ཉང་། །དད་པ་སྦ་སིན་པ་ཆུ་ད་ཟོམ་པ་པ། །ཟུ་ལུ་ཅ་ཁ་བར་བ་མི་ད་པ་འདྲ། །ཞེས་ག་སུ་ངས 





སརྨ་སྒི མིད་པ ་མི་ ཕི་ག་ཆེ ་ཆོསྤ་དཱ་མས་ས་བས་ཟེར་ནས།། ་ཟ༥་སུ་ཅ་ནརོ་ལཊུ་ལན་ཡངང་། ས་ རི་དབར་ངྱ་ག། ་ཱ 

ཿཿ། བིདཤང་གཏ་གས་པར། ༡༢ ་ ༣༤༡༠ ཤག ར་་ རཿ ཀི ཅིག ཅི་ ༣ ཐིའེ་ང་ད་ག་ སེལ་བར 

༅ །མཉེར་བཞ་གཏ༨ཟས་གསུ་ངས། འྱཧོན་བདནད་འཇི་གཟ་པ་ན་ང་བཅལ་རབཟ་བོ་སྒའན་ རར །དེ་སྐན་དཀའོག་གྷཐ ད་ད དེ་བ 

ཅན་ཅུ་སྐེ་ང་ཁྲི་མི་བ་པ་གཅི་ག་ ཡིནནོ ཅད་ན སྦལ་ཁ །དྱསྔ་ཁ་པཙ་ཨཁཁས་ཁོསོ་ཨེ་ད་དུ། སེ་ཟྲ་ཁིམས་བཙོརྱ་བེ་ཟཞཱ། སྔོར 

ཁི ིུ་་སྱང་བེ་ྣའ་ གྷོ་ལོ་དུ་གུ་འི་ཁར་དུར་ཁྲ་སི་ད་བྷན་ངུང་ས་བྷས་ལ་ཇ་དཱ་གཛུ་འི་བར་དཱ ཀི ག་ས ཟེམ 3 
རྙན ཆྱང་པར་ཁས་གསུངས་པ་ནིར། དྷ་་མདི་མི་གཉེད་པ་རྱོར་ཁྱཧ་ལར་ཛས་དཔལདོོན་ལིའི་ཡིགྱར་བ་ོདོ་་ལྟ་བ མདེས་ལྩོང་སརཇོད།ཡས་ 


170 ཁ་དས་པ་ཡོད་དོ། (དེ རྭ་མྱ་ཧིན་ལྒེནྭ་གིཉེས་ད་མི་གས་ཁ་བསམ་སནས་མག་ལ་བབྱ་བར་མྱ་ཧི ་པ་ལེན་པ་སངས ༨ = ཏྲ 
ཌཱ ས་བྱ སཔ་སགཀླ་ག་བནང་ ལོདསྱ་ན་པ་སུར་ཅར་གཞད་བཆ་པད་དདཔ་དཅྱསུད་ཆོགཔ་སོབ་ ལན་ལོད་མང་འཔ་པོ། ཛར 
ཕཡ ་གང་དག་མ་ཧི་ལེན་མོང་ཞིང་། །སྨིད་མ་གཏོང་ལ་ཏ་གྭ་ཏུ་ད་གཁ། །ཞུ་པྔ་མངཞི་ང་མྐིཊུ་བ། སླེ་བོ་དེ་ད་གཅ་ཐོ་རིས་ཁྲག། །ཞེས་གསུངམ་སོ། །གྲསུ་ཆ་ཇ་ཙི་ 
ཤཾ།མ་རྔ་པ་མུདོ་ལ་ཞཾ། ཚུན་སྔ་ནཱུན་དཔེ།ཁྷ་སེན་ན་ཆར་དགྲེམདོ་ཆན་ཆད་ལ་མི་ཚངུསྦ་པོད་ཅེ་ས་པ་བུད་མེད་ད་ ་དང་ུད་་ི་ས་ཱ་བ་ོམ་དང། ཁྱེཞུ་རྲང་། ་གན་ས་མ་ 
བགགད་མསརའ་གཟུང་སརའར་ རྣག ཅ་ངས་སྱོད་ཅེ་མ་མ་ལ་མ་ལ་རརོན་ཇ་དདྭ་བུས་པ་འམ། 
ཀའ་གདམས་པའི་གསུངས་ལཁར་རེ་ལྟར་འྕམ་་རོ། །དེ་སན་ཁྱིམ་པ་མན་ཆད་ལ་འཇོད་མཡི་ལོག་གཟེ་མཁེས་མ། ར་ང་ལྭ་ཆུ་ང་མ་ཡོད་བཞིན་ཏུ་གཞན་རྱི་ཕ་བད་ག་། 


ཀཱ 
པཾ ཅཕ་ཤིག་ཏྭ་མ་དྱ་སིར་དང་། །གེས་བོ། །ལོ་གོག།ཡེ་མ་ཆེན་ལོ་ནི་ད་ང་། དྲ་ག་བཅམ་ཚ་དང་། བྷཙཾ་ན་ཆ་་སོ་གསལ་རྒོན་པ་ཞི་མཚཆལ་མདྱ་ཧི་ཆར་ག རནུ་ུའ་ཏནྷཧཱ། 


ཆི །ཊུ་བཟུང་ཛའ་མུད་མེ་དདརྐནུ་ངཁ་ལ་ ལོག་སངྦ་སུད་ཁ་སེ། །ས ྔྣ༼ྣ༼ཾཚི་ ༥ ཟས 
་མབ 

ཤཱ པས་ ི་ །རར་གྱི་ཆུ་ད་མཁརཉིན་ཆེཔོ་དང་། ངས་གནས་དུ་ས་དང་ ཅཔང་པ་ཆ་གས་པའེ་དུ་ས་དང་། " 
' པརང་། དོ 


ནུ་གྭ་རུ་མ་དརྦ་པ་མའྱིཁུག་ས་མྲུ་མཱདོ་པ་ས་ག་ཤིན་ཏུ་ཉེ་ས་པ་ཆེ་བཡིནའོ། །ཆུ་ངྐད་ཡང་རིགས་ཅཞུན་ཏི་རི་གཆཿལོད་རོ། །རང་གི་སྣ་སང་པ་དང་གསན་ལྱ་འད་ 
ཅའི 


།ཀ་བོག་སྲལས་ཏའ། ༢༡༠ དོ་ད་ཁོ་ཀཞུ་ཀྱབ་ཏ་འཕིན་༡སང། ཀྲུརཆད་དཁེད་ཏན་དང་གཞན་འཀནད་ 
ཁྱི་བིར་ཞྲ་ཝར་གར་མི་ཚདས་སད་ས་དང་། ཐུད་མ་དནྩ་དང་ལྭབ་བསསསྱའརྱསརད་ཅུང་ཛ་ནང་བདད་། ཟྣ་གཡཚ་བས་གཙ་ནས་ཞགས་གམ་བཀའ། ྣ 


ག་ལས གཅི་གསུ་གིས་མ་ཤངས་བོུ་དའའོ བ་འ བང་ོ་ལལ་ལ་འསྟན་ཁ་མིནན་སོངས་གཅ་གང་ བད་་མ་གསུས་༠སི་ལྱེང དང མི་གཙུད། 
„ ཛཁེཌན་མ་དང་། གུད་མེ་དྱཾ་ི་མང་ལྱ་ཀི་སཱན་མུལྷ་སེ། གལཏཱ་མི མྱོས བུ་ད་ཆ་ གཞ ིས་ གདང། ཆུངཁསཡད ཀུ མི་རོརབཏུནམ། གཞིལ་ངན་དྲ་བདར། 
༣ འྲད་ཇ་འཕྲད་རོ། །དྭ་ལ་་ལ་ཆེཆུ་ང་ཐཔངན་པའ་དང་འྲགད་ན་མཉིན་འཛོངྷརན་མི་ཆད་ཅིང་ཆ་ཟར་གཟའ་པ་གོཟ་ཕྱེད་ ་ཟགོ་བྱ་བེད་ད་གོས་པ་ཡདྲ་སྡོན་ལོ་ག་ག་ེ་མྱ་བ་རའེ་ 


༼ །རླགསྭ་བ་ཡིག། །འཁག་།་་ ཁའདེ་་འཔཔ་་༦༥༦ཀ། ། དད ལར འལོ་་ 
ལ་མ་འ རོ་རེ་ལ་མེན་མ་་ཟབས། འོད པས་མིརོ་། སྔོ ྱ་བལ་ས་གས་པཞས་འདི་ྲ་ཨེལས་པའ་ཨི ལ་འྱལ་ར་བ་ིན་ཤ། །པར་བས་དོ་ཆཤེས་པ་ 
དོ མ་པ་སགས་ཆད་པ་ཆེཀིར། ཤིཏ་ཟ་ཆ་ད་མ་རབས་སྭཱ་ཅིབ་ཡིན་ཞོ། །ལར་དེང་སང་ཉོན་མོ་ངས་ 


ཅམསྤ་ཀི་སྐ་ན་ྱི་ཆེན་ཁལ། མ་གའ་ཁྷ་ཉ་མསྐལ་ལོག་གཡེ་མྱ་པེད་ཁ་དེ་གསད་རར 


།པའྷེ་ཆྙ་ག ས་མ་དར་ཆེ་ཁེ་ང་ ཁུན་པན་དུ་ཁམས་ཕུརྷ་བེད་ཀི་ཆ་མོ་རྲ་བུ་གས་པའེ་ སཾ ི་ོ 
་བ་ཡི་ 


-- 
3; དདབཅང་ས་པ་བླར་གཔའི་སུ་ག་བྷ་མལ དད ཟ་སེད་ཕལ་ཆེད་ཡང་འདལ་མྔོཁ་ཟ་ཆ་རླ་ གར་ཆ་ཟང་ཅ་ དྭ་སཱང་བའོང་འརོད་མ་འདི་་ཟྭ་བུང་ ༽ དེ་ལ་ས་གོར 
ཧཾ མའེཉེ་ས་ད་མི་གསྦ་རམས་པཾ་ནོ་འོག ་ཆ་ཅད་ངོ། །དེང་ས་ང་། ཧོ མོས་ལ མོལཉོ་ག་ཏུག་ལ་རྒྱམཱུ་ཱོ། །ཅེས་མའེ་ནཱ་ས་ཨོད་ཡིན་པ་ས་ཁྷན་ལཱ་ཁི་མ་དངྡ་ལཝན་པྨ་ན་མ་སཱ་ 
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ཀྱང་སྐྱེས་རུ་ད་མ་པ་འེ་ཟྭ་ང་མ་ག། ་བོཾ་ལ་ཅི་རེ་ ཁ་ད ང་ཆེད་པ། ཉམས ཅྱིལོག་ལ་མ་མཐའ་ཡ་མ་པ་པོ་དོ་ར་ཞི། རྒྱལ་བ་རྱམ་ས་པ་རྱོར་ར སྭ་ལྭ་བུ་ལྟཊ་བན་མ་ག 
རསུལསྭད་ཁ་ག་ས་མ་མདུ་དེ་ རཔ་དཔའོ་མོསྱརྲ་གསར་མ ༢ ༨༡༡ ༥ན་ འའ འབ ཀད་ན་ལ་མདརྒལ 
མའི་གརཟ་གརནའ་ང་གི་རམན་རསལག་གྷ་སྟ་མི་ལུ་མ་པ་གནོ་ལོ་དོ་ཏྲཱ་བཞིར་བདེ་བཅན་ཏུ་ཁྲ་མོབལྱ་སོད་ས་པའིཔསྷན་ཨསའ་ནད་ལོ་ག་ང་། ར་བྟཏུ་ཡུང་བྷག་མསས་ 







མི་ཚངས་སྒྱ་ད་ཕྱ་གཾས་ ་མཇུན་ ཛ་ལ བཙོན་མ 'ག་ལ་ཆེ། ཀ་འ ཅཱ་འམཔ་ ཀྲལ ༧པྒོནྭ་ཝ་ར། རི་ལ 


།བུ་བ་ གོ རི བྱ་ཡུལ ༥ ༨ བཅ ཁི་ཁཇ་བྲབ་ང་ 
ཱུ ་གཉི་སྣ་ཅེད་ག 


མ་ ་བར་ཡྐག་ཟ རར ` རཾ }ྣནདརྲ ་བཁ་བརྡ་མཉམ་ 


དག་བ་བྱལས་པག། ་ 


ལཚཚང་་ 

ཿ ཡོད་ཡང་ཆོང་དདམ་འགུར། ཞི་གྱུར 
ཕྲ  ་ དེ་གཅེ་དྲབརྩ་བར། ཝེབ ད་ ༤༦༦ ཡྨ༡÷ ས་ངཿཿ རོ 
བག་ས་སརི་མཤརྱ་བཔར་དྲཱ་པད་པས་ས་་དིགསྔྲ་དགྲ་ུལ་བྲམ་ལྱའ་ཡབཟོ་ྲག་གཅད་པདྱ་རདསག་མགརཁ་དང་ཡར་ཡེད་ 


བའུ ག་མཚེས 


བྱ བས་ 
པལ རོ 


ྣ 


 -་ ] །གཱོ་བཞི སྒྱེ་སྱེས་དེ་འི། ཡེ ཡཿ མ་པའྲེ་བོང་གྲི་བ་་ཟེ་བདྐོན་ལོགྱ་བེད་མཁན་ཀི་ག་ཡིཊ་དུ་ས། འཕགས་ 
སུར ཀ་མ་གསལདག་སའདད་མགགི དམི ལེག ག་ཅིག བིག་ཚས་འ་རོ། ལ་གང ཟདིིིིསི་ིྣ༽ཾ།་ འེ 
ཧུ ར་པ ༡༡ སལ་ི་ ྒིནམལ་འགྱིའོ་ཁ་ཡིན། ཁྱདོ་མ་ཨཱལཏཱ་ཁྲ་གན་བད་གི ལགཉིག་ འཆག་ཞུག་ུ་འྲགག་ཆ། དྲ `` 
| ཀཀ ༡༦༥ ཧྱས་པས་དྷྭ་ཧཿལ་བཞ་ཁྟཏ་ག  ྲྣྣྣྣྣྣྣྣློ་་ ངས་ ་ 
འྱར་ར་ཞི་ས་རིན་འདི ཀ་རང ག་ག །ཟ་བཞིན་ཆེཿསྱ་ཅིར་སིན་དེ་ཁེན་ཞ་བ་དེ་རིག་འྱླ་མབས་པཿིན་ནོ། [ །ད་ན་མ་གས་ཡཅ་ས སའྲི ག ཆས་བ ལ་ལག བཟམ 
ུན་ཏུ་ཝང་སན་ ཆརཔས་ཀུག་ཏ་བདེ་བ་ཡེན་ཐོ། ། །ཆ་ཁདི་ལ་འར་ཡུན་ིས་བྣམ་གཟ། ཕཔ་དབས་ད་མ་པ་བིའི་ག།ས་སུ་ལམ། །ཆ་ར་བ་ས་གུན་ཏ ་ཆུ་ལ་ཁྲི་མས་ ཅུད་བ་མདྷན་དཁ་ན་ང། ་གནརཔ་ 


༠༢༢-༤༤༤༨༨༩༨༨-༧༠༤-༨༨ 


1༡6 1 1] ' ༽༩ཧ ཏེ ཧ༡ས་དེ་ཤ། བཏ ༤ ཏད ད' ༩3 གཞན་གྱི་ཆུ་ང་མ་འེ་ཟ་ད་ཨི་ ཁ་བ འཐོག་མར་གཿཔེམ་བན་མ་བར་མོང་། །བད་ག་གི་ 
་བས་སཚོག་སེ་ཡར་ལ། །ྱེ་བ་ད་དག་མཚའིལ་འག། །ཞེསསགརས་ས། །དེསགཿྤྱསིགགོལསཔལ་གས་ལ་ཁི་བགོ་ གཅོད་ལ མི་ཆར་སྤྱསདོ་ལལཿསཁོདལོ་གྱོ་བདོ་ 
3 །པརེཆིད་གེ་བ་གསུཿ་ཝོ་མགོན་པ་ཁོདོ་དམ་ག་ཆེན་ལུཁར་དང་རྩང་ཟས་པ་ལྱི་མན་ཝ་རུ་ཅོད་པ་དང་བཅས་པས་མཁོཁ་ཁོ་རྭ་ཤབས་སོ། །གེལ་ས། །མི་ད་གེ་བཟད་དགོ་ནི་ྲབ་རསབྲུ་ན་ཅབ་ 
¦ སྨིན་དན་པ་ངྱིཧ་ཡིན་པ་དང་། མཐེལ་ལ་ཟེན་རྐེནོ་ནི་ཉེ་ས་་མ་དེ་ཁདི་རེ་དཅེ་སྒྲ་མེ་ང་ཏེ་ཆི་གས་ངཁ་རང་། ་བཤགས་ཟེར་བཞི་ར་རྒྱ་ཆུད་དངཉེ་ས་བ་གཉིས་དང་ཅཱ་པལ་བལེ་དོན་ཡཡེན་ན། །རག་ 
རཿ ་གི་མི་དགེ་བབཞི་ལ་མཚུག་ནི། མ་མཐོད་བགིག་ཧཱ་ལ་ཁ་ཆངོ་འེ་ཆ་ཐངཟེར་བ་དང་། མ་ཆབ་བཞིནཏུ་མུབ་ཉ་གས་དང་ཡུང་བསྟག་ཟཿགོས་ཐོབ་བོ་ཟེར་བ་མི་ཆོ་སྣ་བ་མཁྲི་ཇུག་ཏེ་ར་བྭ་ཏྭ་ཐང་བ་ལ་ ཛཿ 
་ཕས་པར་ཁྱན་བའྲེ་ཚུན་དང་། ཆོམ་དངྦ་ཟ་སེད་ཁབ་གུར་ཁདེ་ཁས་དན་འནེ་གསྩ་སེད་རྷ་ག་ཁ་དང་ལ་ཆབ་མོ་གས་རྷམ་པའྡེ་ཟུག་ཆེན་བདོང་། གཞག་ མ་ཧྷོ་གཾརྡོ་ཕབ་རུ་ང་ཁབྱ་བུབ་ནཱ་ང་ཨཟཾ། ་ 


དང་། ཟན་ཨ་མཚར་ྱི་ཆེད་དུ་ནུག་ཆུ་ངཧ་ཙ་ཆ་པཔང་དར་གི་སླ་གཱས་པ་དང་གཞག་ལྔ་མན་བྷཅ་གཱ་ཁ་ས་གོ་སྦ་ཧ་འྲཟ་ཁ། །རེད་པ་སགས་ྱི་ཡིར་འདདོ་ཆག་སྩ་འྤི་ཟུན་དང་། ་གཞག་ལས་གན་དོ་ 
¦ པའྱི་ཡིན་གེ་མང་གྷི་ཚུག་དང་། ན་ད་ལ་ སྲི 
འབབས་བུ་དྭག་ཟདོད་གསུ་ཁབ་དང་མིརྦ་སིསྭ་༄ང་དེའི་ཆཾ་ག་ལ་དང་གི་ཁ་ཆཤ་བྭ་ང་ཡི་ ་མི་ཆེ་ས། བདེན་པར་མཱ་བ་སཔབྱ་ཧར་ཇཱན་ཏུ་ཁྱཁར། ཁག་ས་དི་ངན་། ཁ་ལྕེ་དིག་པ་ཆི་བདེ་བ་དང་ 
མཐོད་ཡ་ང་མ་མཐོར་ཞེ་མ་མགས་མཱས་མམ་ལོར་བ་སཾ་གོས་སྭུ་སེ། གང་ཏུ་སོངོ་ཡར་ ར་བྷ མཱ་བཅན་ཤ་སག་ད་ང་འྭ་དྭ། ་དེ་སྩ་རས། ཆི་ད་ཐམས་ཅ་ད་དོན་མེ་དཁོན་ད་ཁྩམ་ར། ཅད་བས་ 
ཀུན་ུནྫུག་ལ་དགའ་བར་འྕགར་རོ། །ཤཏ་ལ་པ་ལ། ཆུ་གླ་གཔའ་གརཝ་ལྱི་ོུ་ལསཿར་དུ་ལྷ་ཉག་པ་བཞིག་ཡགོ་ཏག་ཨི་ད་པྩཏཱངྷ་ནཱ་ལས་ཆེན་མ་དང། ཆུ་ལྱི་ཉ་གམ་ 


རཱ འེ ལན་ཨ་མཛད་ །ག་ཡོགཁྱ་འི་ནུག་་གྲཱ་ཝ་མོ་གསྦ་མཱ་བྷཛུན་འྲདི་ང་དང་། མཟོངོ་ལང་མ་མཐོང་ཞེ་ས་ཟཡགས་དང་། གཏ་ཁ་གཅི་གཁས་གྷ་མམོ་ཡང་པོ་བཏ་གཟསཞ་རླ་མ་བ་ 
| ་ཊ་ཅཅིར་ཿ 

ཞུ 

4ཾ 


178།ཏུར་ རེ་ཡཔ་ང་ཟས་ལ་ཟ་ག་པ་བཞིན་ཙོཾ་ངས་སྱཾདྲོ་ཧི་ཡོོ་ཏཞ་ཟཿབས་ཅ་ད་ཟ་ག་བ་ད་ང་ ་པ་བ་ བ་པ་བཞིན་ཆདམ་སྒོན་དང་ཡེགོ། ལ་ཁ ཁས བ་པ་དང་། རླང་བོ་ཆེ་དྲེ་གས་=ཾའེ 
ཌཱ ི་ཨྱདས་མད་པ་བཞིག་སི་ཏིས། ཅོ་ན་ མ་འགག ཡད མེ སུ རས་མ །“ཾང་། ལུ་ས་ཙན་ཚུག་རུ་ ་བ་ཡིས། །ཅོག་གཅི་ག་ལ་གི་ཁད་སྩ་བར། | 

༡ ཉེག་གརོལ་བཤི་ག་པ་ཡིས། རས ྤྱི་བེད་ཨེ་ད། །ཅེ་རས་ཟོག །ར་བྱ།ཏ་ཇུ ¬ ` མྨན་ར་བཏུ འབི ཆ་ཉ་ལ༡།༡གུཏ་ས་ཡེད་ 
ཟླ ཅངས །མགོལྲགཙ་དགྱེ་མང་མན། ལས འུ །མི་དད་ཧྲ་མང་ཡིན་ཀཿ། །ཞེ་ས་སེད །སྲིངར་བྔག་བསས་ཡིརན་ནུགྷ་ཞུ་སན་བབང་ཇིཤ་ཏེགྱ་ཡིམ་པ་འེཌ་ 
ཆ་ལ གཏ་ཨགཏི་ལག་འཡད་ལ་ཆག་ཆགར་མཞག་གཏན ལ་ཇ རྔ" ད་མེད ཡདྷ་ཨི་མངལ་ཨེ་གཙང་པར་ང་འདད། ། བཟང་རནོ་མྙིི་བྱ་བྲ་ཝ་ཏཾ་དང་འྲན། 
རར་མོསེ་ན་ཁྲཝ་དཉརེ། ཡིག་ཞེ། ། །རྩུགྭ་མཱ་ས་ས་གཞཊ་ཅ་གོབྒོ་གོར་ སྐོརཾ་བཟྙ་ཨསཿ གི་མུ་ག་མི་ཟུབ་ཁས་མཐའ་པ་ང་ཡར་པང་བ་ཡ་དོ་ ངེ། རཞོ་ཧཱལ་ཨ་གྷ་རཱཧ་ ཆོམ་མཁབན་ཀོོའུ་དི་ཅས་་ | 





11 །ཞེ་སྭ་ཐོར་ཆཟར་འོ་མཁྱི་མིལ་ཊུག་འདུ་ག་ གེ་ཚཁྦ་ེད་པ། ཅེ གཟས་པའི་སྣདོ་ཁ་ཤི་ང་འས་བཅ་དྷ་ན་རབ་ཆོ་ཅིས་ཏོ་གྲོ་ཐུ་བར་ས་ངྲ་བུ་། ཝ་མོ་ 
༥ གད་མངནས་ཆོསད་ ཀསེར་ར་ངོ་བསས་ནེ་བ་ཏེ་ཞར་དཱ་ལྐུ དནསྣལཚོསྱགིས་ ཁུ ཚོར འུ = 

@ྭཾ ལ་མོ་འར་གྱི་མུ་མདག་དེ 'རྲ་རཁ་ཏེ་ ་མོཞི་ལྷ ལྷུལ བག་བྲོ །ཅེ་ངས་རྲ་ར་ཅཔ་ས་ནི་ག་གསས་མ་ཙ་མྱ་ཁིཇེ་ས་རཿའྲབ་བས་ཏེ 
སྒྱར་ཀིས་གཅན་གཟག་མཁསམཆ་དལ་རེའིཁྲ་འག། རྔར པལ་མཆལས་ད་ལས་བདམ་པར་བྱ་རནསགཅག་གཟན་མཁས་ཅད་ལ་ཡོའི་འཁ་ོ་ྲ་ཁར་ོ གཡིས སྱམ་པཡིན་ པས 
ལྐགསྐ་གལ་ བ། ེབུཊོ་ཆེག་པཔའྲི་རུ་ཀྲི་ྟ་ཁགས། ན་ཆོས ་བ་གན་སག་མརི།། ན་ན་ཆ་མ་་བ་་རྒྱཆ་ཆ། གྲབས པར་ར། ེས་མོས་ཁར་ 
ཁཔོ་ཁས་ཆཉན་ཏོ། ཙོ། །ཝ་ཐེ་དེ་ཨེར་གེ་བཀྲར་རི ཁས་ཏྷེ་ཧ་ང་ ཏ་ཁུར་ན་ས་སང་ རླུད །སེར་གེསས་ ཁྲས་ཡིན་མར་གེ་ས་ཏེ་ དཅཡན་པ་ཁདེ་བ་ན་ག་གིས་ཁུར་རྐོ་ས་ཆནས་ 'སྐད་ཆེན་ 


རཀ ་ 








18ཀ།ངབླ་གགསས་པས། ཆེ་བྱྱ་ཧུ་ལག་ཟ་ས་ལྟ་རུར་བ་དར་གཅག་གཟྲག་ཟཅབ་ཟསཅ་དྲ་ཤིས་འདི་ལས་བན་གཏམ་བ་བླ་མལས་ཟེས་ཞེརབྱ།ཟབ་ཌེ་ཝ་མོའྙི་གཱ་ཟ་མ་སྭཅ་ད་བཏེ་གསྟཏྷེ་མུ་ག་བླ་ཁཔ་བརྩ་བཌས་ 
3 ཤེགའི་ས་ག་ཡའ། གརྩ་ཅིས་བསྡའ་མི་ཞིང། ང་འཛ །རྒན་དུ་བདེ་བར་ཆྭ་ུར་ཏེ། །མྲུདང་བལ་བས་ཝྔ་ཚུག་ཨུང་། །ཞེ རྔ ས་གོ་སྐྱ་ག་ཊས་ཁ། 
རྭ ཆགསལས་ཞེགག་སྟུན ར་ལ ་ཁའ་འ་ཏདི་ ྲགཾེྣེྣེཾྣཾ ས་འ འཆམས 
མུཁ་འོཊ་གྲ་ཊཱ་༩༥༤ྱི བ་ག །གག་མ་ངམ་རར་པའེགར་བཀྲགིཨེ་ཌདང་ཡརཅིཉན་ཅལ་ཡིདྷལང་ གོལ བགིཉ་ས མི་གས་རདཔ།མ་དྲ་བབ།ྣར་མ་ས་མ་བ་ 
འགོལ། ནེ་འརེམསས༦༢༠ཁ༢་༠༡༠༢༠ཆ55¥༩༥༧༥༧་་༥༥། ར་བ་བ ིགན་པ། 
 ནེ་མའི་མཛའ་གཤེ་སྦ་བད་པད་ཁལ་གས་ཡྲ། ཞེས་གསུངས ཉུག་སྨེམ་བི་གཞ་སྣགརས་གཁར་ཞུག་སི ཡིད་ཆེས པའ་གནས་ལ་སེར་ལྟབ་དར་ལ་ུལ་ཱཁ་སེ་སེ། རོ 





181 ༄༅། །ལཟས། ་གཞནྱ་ཨི་དོན་༢༥ བརམུ་བེར་དང་། །བརག་གྱི་ཕིར་ར་པའཇིགས་མིར་དང་། ༽ཛུནྱ་གི་ཚི་བྲནཐངསས་མྱེ་ས་ཁ། །སྒྱེབོ་དེ་ད།ཆཐོ་དས་ཁ་བོ། །ཞེ་ས 
¬, མཐུར་ཅུ་ག་ཛོག་ས་པཡེ་༢སང་སྤྱ་ཆམས་བདེན་པར་གཞུངས། པྒ་ལ་བ་ཁྱ་འི་མ་ཚན་བུག་སུ་མ་ཆོག་ས་པ་ཟབ་པ་ཁྱེ་ཆུ་ཡིན་ནོ། །ས་་དི། གཞན་མཇུག་པ་དྲ་བེ བྷ་སེ་། ཕ་ཁ་ཆེན་པོ་ད་གེ་བཏུན་འཁོར་ 
¦ ཇཾ ལཁི་དྷ་བཱིཐ་ཞེ་མ་སངསྱ་ཆཁས་བཁར་དར་བཅ་ས་པ་དྲ་བེ་བ་དང་ དེ་ཁྱི་མོས་མཟུནྲ་བཁྱྱ་སྟཱེ་བུ་ད་མ་པ་འཁོརོ་དང་བཅུ་རཿཔ་རྩ་ཧེ་བ་ངང་། འཐེང་ནི་དགོན་ལེ་པནྷ་ཙུན། ཟླ་མེར་བྱ་ཧད་སན་ ¡; 
ཆ་ད་བི་ཡ ་ཆ་དྱ་ཕེབ་ད་ད་། ཟ་ན་ཡང་ ་སེར་ལ་མོ་གཉི་ པན་ཅ་ད། ཁྱིམ་མ་ཆ་སྱ་ཡེ་བར། གྲག ༨ 
ཁ་ཕྙནྷ་ཚུག་པེ་ཁ་དོད་པཁེ་རྭ་ཁྲ་བ་མྱར་ཅནྱ་སི་ས་པར་སྷ་ཚུར་གཏུ་ག་ས། ་མི་ཁག་ར་དྲ་བེནྭ་བཌ་ག་ས་ལཁནོ་ཁཇི་ངས་བྷཅུ་གྷ་ཙེ་ཆེ་མཐུན་པྱ་བིད་པའོ། སེས ༤ རལ 
གསྱོར་ས་གསྦ་ཁིསྦྱ་པེ་བ་དང་། ་གཞག་བལྱ་པེ་བྱཅ་ག་པ་ཟོ་གསྭ་ཁང་འདྲ་ཁོ། །བ་སཅཔ་པ་པ་རྭ་དཱ་ག་གྲྭ་གཱ་ཁཿ་ཁས་ཁྱབུང་བ་ཡིན་ བ་ཟ་ན་ཅྷ་སྲིན་རྡན་ཟངོ་གྲྭ་མུ་ཁའ་དང་། ་མི་དྲ་སེས་ 


182ངརྒྱ་'ཟུག་འབྲ་སབུ་ཚུག་དངུ་འརྲ་བང། རང་པི།ལཁོར་གསོ་གས་མིཊཱ་༅། གཞ་ས་གཅི་ག་འཐུ་ག་མྲི་བོདོ། སེ་ཆས་ཆི་བརན། བ།ར་དུ་ས་ང་ཡང་ཝ་ཇ་ཅན་དང་འཕྲ་ད་། པར་མ ། 
ཌྷ རཊཱ་སཱ་མ་ལུ་དགའབ་ཡཡིན་ན། །འཁད་ལུའི་དསེན་ན་ངོམ་ནེང་སར་མེནྱ་བང་། རེ་དརྦ་སཱཾགོས་ཁྲ་ བྷབྲ་མོ་ངདཱ་ངད་གན་ཝེ་དྲ་གག་པཞི་དྭ་ཐར་ཡངའྱགུར་བ་ཡིན་པ་མ་འདི་ནི་མཚ་མས་ 
¥ མད་དང་འད་ཏེ། རནོ་གཏཱདྭ་ལཱ་སྦ་བིནྲ་གི་ཁ་ན། འནུན་དྲ་བནྱ་བམ་པའི་ཚེ་སྟོ་ང་གྲས་མ་འཇི་ག་ཉེན་ཁམ་སྦ་ཅི་སེཿས་ཅན་ ཨུ་ཁྱི་ཧུ་ད་ལ་འཇད་གྱེ་ཚྱ་སླི་ཆུ་ཁེད་པརྦ་ཆཿས་པ་ལར་འནཱི་ 
2 ཡངྱ་སོགས་འྲཧ་ལ། ན་གེ་མཱད་ངྦ་བ་དཔནོག་ར་ཁྱཁུ་ག་ཆེར་པ་འྲི་ཁག་དྲབུ་ག གི་ཟུར་ཅུག་ལཱ་བུའི་གརབ་གདེ་ཡོད་ར་དེ་ནི་ཤི་ཆ་ཁགཏུ་མགར་མེད་དྭུ་སེཁ་འཇམ་དཔལཙྩྱ་ཆུད་སོག སྭ 
་ས་གྲ་སུང་ས་སྭ། དགི ༨༨༨ འབཨའ་ཀརུའ་དང། ྣ 
ས་ཆིགས་པ་ལ་སྭ་སུ་གུ་མྱེ་སེ་བྭ་ཝར་སྡེའྱ་བུགྱ་བེད་པའི་གྲན་ས་དེད་དཔག་ཚད་མང་བོཚུག་ཆད་རྷྱ་གུ་བ་པ འྲ་སྭ་བུ་མྱི་མཱ་གྲསུངས་རྭ། །ལྷབཟཿམ་བརྐུལ་མའི་མ་དོ་ཁོ་ས། | 


1 [ཉོ པ་གས བདོ བདེ་དང།ོས། ཀཀང་འུད་རྒམ་ ལམ་འི་འོཅང་བོབ་ཏརས་ཁྲོ། །དུར་གུ ཏོཝ་རམ་བཡོད་བུ་དེ་གུགས། །རྱ་དང་ཤིར། 
83 ཡང་ །ཉཧ་དའྱ། ཚ་ །ཞེ་ས་རོ། (' བ་འ ཧ་ཧཧུན་ན་བྲབོཧ བས ཨལ དོོ་གྱོིས་ར་དགྒགསས་ི་པ། དད ག་ག 
ཁཔར་རྱོ་དཁ་་ཟས་འཐུ་ག་འོང ེ་མཚེ་མ་སྔ་ཡེནྱ་ཧི་ཡས་མན་ཆན་བཟ་གསསཏིན་ཆེ། བ་་ཁ་བརོ༔ འའདེ། ས་ཐོང་ པ་གས མ་ག་ཅསི་ 

དྭགུ་ག་ཚི་ཟུ་བྱ་ཧུང་། རླ་མི་པཔལ་ཆེ་བྷ་ར་མས། དཧེན་གི་ས་གཏོད་མ་བ་ཡིིཧཱ་ཏེ ཡིཊ་ཏེ། ཨ་གསར་ཆེ། ང། ལུ ས། ཅཔ་འདེ་ས་ཇཿ་ཁཔ་ཡིད་ཆེ་ར་དང་། ། 

མྱ་པ་པསཔབཏན་མདུང་ [ྱ་ཚཾ་ཁ་ས་སུ་ནི་ དོ་མོ་ངོ་པ། ། བྱིལ བ་ཆ་ཚག་ཉ་དྲག་མ་གྲམཅས་ལིན་ ཡིན། །ཞེ་མོ། རར ཁྱིཿཡཾ་གཟའ་ཚ་ང་ཐོ་གས་དྲུ་ཡང་ 
རྱ་རུཌལ་བྭཱཧ་ཐུ་བ་པ་ ཨི་བསྟག་པ་གྱི་གདང་འདེང་པའྟ་དུག་ཡིན་བདང། ། ཁན་པ་རྭངཱ་བ ཨིརྒྱན་བབད་ལ་ ལ་ཆད་ཟ་མས་ཅ་ད་ཁ་དོ་ད་ཡག་མེདྱ་ཁིམས་བདེ་བ་ཅན་ཏུ་འ 








184 བའྲི་སེ་གས་པོ་ཡིན་ ངས དྭ་ཧེག།བྱཅུ་ནྭཾ་གི་མི་ཁིཁ་ལ་ ག་བ ཟ་མཱང་བརྡ་ཨྱི་བཛོ། །འཧཱཾ་ལ་བལསས། གཞའ་སིཡགགིས་ཟོགས་ལོ་ཡོངས་མིིསོད། །ག།ཞཧྱ་ཧིས་ མ་པ་དག་ 
ཌྷ ལ་བརྟུ་ག་པ་འྱ\ །དབྱེ་བར་འདོད་པ་འི་མིས་ཞིླ་བ། ཞྲེ ྱ་ཅའ་རཅག་ཆེ་ཆི་།ལ་ཡིདྲ་ོག། །དས་ནྲ་ཛུན་པ་ངོཚ་མེད་པ་དང་། ཁོདགའ་བར།ཏ་སཁ། བ་པ་བ ཞོབ ྷ 
ཏྟ ངོ་གཉིས་པྷ་ན་མསྱ་ཀིས་ཕྲ་ཆྩ་བེད་པ་ཡིག་པས། ཤེ་འདྲའི་མི་དང་༔ ཏེ 


རྷ་པདཱ་ཅེགྲཾ ཧུང་འྲོབ།ས་མེ་རུང་སྙེ། ཆོམ་ཁམ། དད་ང་མེད་ཅེང་སེར་སྣ་ཅག། །ད་བཤྩ་བེདྲ་པཱ་མ་ཅ་ག་དག།དང་། 
མ་ཁསབས་བཤྲེས་པར་མྱི་བཞིང་། །སྡིག་ཅཞ་གོགས་དང་འགྲོགེས་མྲི་བ། །ཞེས་བོ། །ཛོན་སེང་གེས་བྱ་གང་མོ་ཞིག་བདགམའའི་ཕཱགྭདེ་རངགྲི་ཕུཁ།བྱཿ དང་མཉམ་དུ་གཟོ་ས་ཤ་ས་ཆེཤ་བའ་ 
སུར། སེང་གེ་མོངགི་ཁརཁ་ཅེཿ ཨས་བཞགྷ་ཧྟེ་ཁེད་གཉིས་ངའིནུ་མ་གཅིག་ལྷའུ་བལྱི་མུག་ཡིག་ལ། འཇིག་ཏེག་འདི་ཞྭ་པ་མ་ཅན་མང་པར་སྨྱོད་ཕས། ང་ཤི་བའི་ཁོག་ཏུ་སུ་ལ་འང་མཉ་པའ་མ། 
 །ཅེས་སཱས་ནས་ཤིའོ། །སེང་གེཁི་ཆེས་སུ་འོངོས་ཞས་ཚ་ག་མ་ཟ་འི་ལ་ནཞཔེ་ཞིག་ཡོད་ད། །སེ་ངགེ་དེས་རི་དྭགས་ཁས་ད་ཤས་ཟབ་ཤེ་ཟློག་བྲོ་དན་པ་དངྱ་རུར་དུ་ཚངགང་དུ་འགོ་བ་ཡིག་ 


185 ༄༅། ཀཔས། ་ཝས་ལྷ་ཁ་ཟྱ་ཆུ་མ་རབ།པ་དང་ཅིཿག་པ་ཟོས་ཏེ་ཁ་ཛོས་ལག་མ་ཟྱ་ཆུ་མི་རག་པནི་ཁུ་མཆག་དེ་ལས་འ་ང་བི། འདི་གཉིས་དྱབེ་བརྡ་བུཁོ་ 

མ་ནུས། ཁྱ་མཆོག་གྱི་བ་བྲདྲ་ཟ་བ་ཕབ་ནར་ཉལ་བདང་ཁུ་མ་ཆོག་གིས་སྨསས་པ་ཞང་བྷོ་ཁོྲ་རུངཚ་བཟ་ནལམ། ར་དག་བི་ས་ཧཱས་མི་ཞ་སེ་མས་ཞངོ་ཞེས་མྨས། ཅེ་ཞེས་དིས་ 
ཟླ ངཱ་སེང་གེསཧྷི་ཁཱ་མཆོག་ག།སོདོ་ངའྱ་བཀེ་མཟེར་རོ། །དད་གཉི་ས་ལ་མ་སཁ་ཆེ་མ་ས་ཡོད་པ་ཁབ་གཡ་བདྲེག་ཁོདོ་དྷེ་གད་མཟེད་ཙི་ག །ལཝ་སྒྱམ་ས་པའོན་བདེན་པར་ཁེ་འཇིན་ 
ཟི ས་དེབ ཅེ་སྔ་སུ་སྐགས། སེང་གེའི ར་ཏུ་ཁ་ངོག་ས་ཁ་དེ་ཧརྒ་ཨཱས་ལོ། །གེང་ལེསབྐབ་ཁ་ཆོག་པི་རྒྱག་སང་ཁུ་རྒུགསསཇངུ། བསིས་ཀས་དོགས་ར་སཏེ་ཆར་ཏུ་འངོས 
ཕ་གཅི་ག་གི་གཅི་གཏལྟ་ཏོག་པང། ཚགོ་དེ་གྷའི་སྒྱ་ཉུན་པར་ཚར་དུ་ཁས་པའེཆྭཱ་བདར་བདང་ད་ལ་པ་ག་སིག་པ་སགསྲ་བེད་བ་ཡིན་ཡང་། མོག་གི་ཨ་བཏ་གས་པ་ཡྙིན་ 
ལ་དེ་ནུས་དྷེ་ཝརྱ་ཟིད་པ་རྟར་གས་པས་ཝ་སྭ་མ་ས་པཞི་ བདན་གེ་ར་ཁག་ར།། བྱ་མཆོག་གིས་སེང་གེ་འི་ལྷོ་ད་ལ། སེད་གེ་སྟུབ་ཆཆོབ།བས་དེ་གཉི་ས་ཀ་ཤིའོ། །ལྷ་སྨྲགས་པ། ་ 











སྡིག་ཅནྲ་གོགས་ལ་བསྟེག་པ་ཡེ། །ཅེས་ནི་བཟང་པོ་མཆོང་མི་ཁྱཧུར། །སེངགྱེ་ངུ་མ་ཆོག་མཚཛའབ་ལ། །ཝ་ཡིས་ཟདདྩ་ཡེས་ལ་ལོས། ཀཞེ་ས་སོ། །ཨི་ཡ་རབས་ནམས་ི་དབེན་ 
སྲ་ཐ་མ་མཁན་རང་ཉིད་འྲགངབ་ལེན་ཏེ་། སྔོན་ལང་སྟག་ཁྲ་གདཔུངབཟང་གེས་བྱབ་དང་། ས་་་| 


ྟ་རྲ་མ་ཆྱ་བོཀོ ཀདེ་གཉི་སྭ་བོ་བཅན་པ་ཡེནས་ཅུཿཚོཿས་མྱ་བམ་བ་རབྟཏགས་པའེ་ཆ་ཝཟ་པཱ་མ་ཡིན་པར་ཤེས། 
སྲ་རུ་ནདྲ་ཝྲ་ཆེད་ལ། །ཨཛ་བ་ཞེས་འྱྱད་བརྒྱ་ཧད་ལསྦྱ་སེངས་ཉ་རེ། །སྲ་མྲ་མཱ་ཁ་དཞེ་བསད་རྩ་ར་ནས། །རདེ་ཁས་མ་ 


།བ་གེསས།༩༠ད་བདུག་ཏོས་ །ཞེསས་ ། 


བ་མྭ་མངས་ན། ཆ་རབས་ཧུན་ཧྲཱ་ོགས་བཟ་ངབོ་དང་འཕད། ཆོ་བརྟན་ཞིང་སུསྱ་ཧྱ་ཕེ་མེ་ཟུབ་པ་སོ་ཁྭ་ཝ་མ་ལེཉེས་དམེགས་ྱི་བླཟགྲ་བཅོགས་ 


མས་ཇོབ་མ་ཡིན་ནོ། 
'དོ་ལས། གགཟཿཔཕོཉག་བར་འབབེདྱ་བེད་པ། །ཕྲ་མའི་ཆི་ག་ན་མས་རབ་མོང་ཞིང་། །གངདག་འདུམ་པར་རབ་དག་འབ། །སྒྱེ་མོ་དེ་དག་ཆོ་རིས་འྲགོ། །ེས་གསུངས་སོ། །ཆོ་གྲསུ་ཞི། གཞན་ 


ལྭ ས་གང 
༡ ས་ཞེ༡།༡རསས་འདོར་ས། གནག་པ 
ནས། སེང་གེའྲི་ཝརྭ་ཕག་གེས་ལ་བསད་དོ། །ལྷས་ལྨས་པ། ལྕ་གེས་སོང་ 


ནེ་གཞུངེ་ཏེསསསྲིག་་ 
། 





-། །སེ་མས་དྲྭག་གས་མའེ་ག་སེ། །ཆག་ཁ་མདའ་ཆ་རོན་མེ་དྱ་ཁང་མི་སེམར་ཚ་ལ་བར་གཏོང་། །གེས།་པའེ་སདོ་ཅི་གྱ་ཆུང་ཅི་གྷ་ཅར་ཆོད་ཅི་གགཿ 

# མི་སྷཞ་པའེ་ཆི་གཱ་ངན་ས་ཆོ་གས་བརོད་ལ། ཁངཔ་མྭ་ཏྲུན་ཨ་བཞག་པ་ལས་ག་ས་དི་ག་ཟྭ་འི༔ ་བརོད་པ། ་མི་ཆུ་ད་ངུན་པ་རེབོབ བབྭགུ་བྱ་ཀྱི་སྐོཊོ་བཚོད་པ། ཁོད་ཁིལྭ་ཁབུ་ དྭ་ཁིརིར་ 

ལ་ལ་སྦྱ་བ་བ་བདི་དད་ཁདི་ཉེ་ས་སོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ ༄ི་མཆཾ་ངྲ་བུ་བ། ན་མཧ་མས་སོམ་ རོ་སེ་གོས་༥སྙོན་ཏིག་གྱི་སོ་ཁ ནདོ་པ། ཞར་བ་འོག་པ་ཟཔག་ཟས་ལུ་བ་ཀི། ་བྔ་རོདོ་པ། 

± ཁྱོད་ལིརནི་སེར་གེ་དར་འཐུ་ཁོ། །གྒད་ནི་ཁྱི་ཐུལ།ངཿད་ར་འྲ་དངོ་ཞི་ས་སགསས་དན་མིར་སྣ་ཚོག་སའ་དགོ་ས་ཇ་སེ། །དྲེ་ན་ཁབས་ཚི་བཞིན་ཏུ་བཆོདན་སྦྲོ་ཁ་དོ་གོ་སགུར་འདེབས་ཆིག་ 
བཟམ་ས་ཅ་ད་དུ་ལྕམ་ར་ལ། ་གས་ས་ོགག་ོ་གོས་ཅི ད་བཅོས་ད་གོས་པ་ས། དེ་ལནི་ཆོརྦྱ་ཅི་མ་ཆོ་ག་མ་ཆ་ང་༤་ ་བ་ཡིན་། ་གད་མས་ང་ག་གི་ཆ་ཆོ་ག་ 
ཿ དམྱཊད་༢ཅ ཡན་མིདགེ་མད། 





ཆ་བཇགློཆུ་འདྲ་འརེག། ཞས །ཅེ་ས་གྲ་སུངས་པ་ས་འགཁལ་བ་མེན་ཁ། །དེ་མིན་ཨུ་ཁྕཿ་མཱན་ཡདྲོ་ཨངབ་ཛདོ་་ཕ་ད་ཁཿ་ཇོའི་གཌ་ངོ 


188 ་ལོ་གན་ཁངྡ་ཁྲཾ་མོང་མས་ཨི་ཅང་ངོ། །ཤིནེ་ཁྟ་གཱ་ཨི་གས་ཆེ་སྐཱཤི། ལྷ་སྐུ་རྟེན་བཞེ་དས་ལ་རན་འདེ་གསྩ་བེད་པ། ཟས་ད་སྐྱ་ཧུརྱ་བ་ད་རེཔས། ད་གྱེ་ཙུ་ལྷ་མོ་ངྒ་ཟཾ་མ་ད་ག་ | 
2 ཟླ་མན་ང་པ་མ་སགོ་ས་ཁ་ཆི་གྷར་བྱ་མ་བའོ། །དེ་མིགྷ་ཆུ་ལྭ་ཁི་མ་ས་ཁཆལ་བའེད་གྱེལ་རྷ་མོངོ་། ཁྱིམ་པ་ཕོ་མོ་ཡན་ཆ་ད་ཁས་དྭག་ཟླ་ས་ཟན་ཁདོགོསྱྱ་བེད་པ། ཟན་ཏཱ་ད་འོ་ལའང་། 
ལྷ ་ཆ་གི་གྭ་ཝེར་སེོག བཞ་ཁང་ཉེ་ས་ མེ་གཟས ལོ །རང་གི་ས་རྡར་དོ་ ལ་གཞག་ རྔརོད་བྱཅ་ག་སོགརྱང་ཁྲད་ཁོ། །བས་མ་མ་ཞེ་མང་ཤཱ ས་ཆེ་བས་ཡིན་ཁང་ཏོན་མངོས་་ ་་ 
_ཛཱཿ གཞན་གྱིས་མྨ་བའང་ ་ད་བསྔ་ཟ་མྲ་སི་ ཁ་ཤ ཀྩི་ཞིས། མ་ལུ་ས་ཚེ་བྷ་བར་ཆཾ་གྷྭ་སཱག་ཁ་གཅོི་གྱ་ ༡ང་མི་ཐོས་། ར་བ།ཏུ་ཟསེ་ཁ་ས་འྭ་ཁུ་གཟ། སྐྱེ་འོ་གུན་རྱིས 
༈ རྟ་ག་ཏཱ་ཁརི་གསས་ཤིདྨ་མཱག་པརི་དཱ་གས་བཞིནྭ་ཏུ་བ་ག་ཆི་ལེ་བ། ཟགས་དག་དང་འཕྲ་ད། ཡཱལ་ངན་པ་ཁོན་རྩྭ་སེ། ཚ་ར་བས་ཀུག་ཏུ་ཁན་བ་ཅི་ག་རན་ཁ་ནོ་འྱགང་བ་ཡིན་ན། ༽ 
པའྨ་ལྷ་ཊུ་ཌེན་ བགེངས་ལྕ་སུན་བྔ་རོ་དན་། སྣནོ་ཅིི་ཞི་ག་གིས་ས་ར་སྔ་ཆཱཿྱ་ཀྲི་ཀུ་གྱཐ་གས་ཇྲ་ཛྲོབ་ཅོ་ཆད་པ་ཞི་གལ་སང་སྔ་ཧས་མཆུབ་ཆོཆད་པཤེས་བ ནདོ་པས་དེ་མ་ཟག་ 


-༄༅། །ུ་ཁོ་ད་གི་མཛུ བ་ཆོ་ཆད་མཔ་དང་། སཿར་སྐྱ་ཆུཿས་འོདོ་ ང་གྙི་སུ་གཏ་ང་ལ་མི་ཞི་ གི་འ བའེ་ཆ་ག་གེ་ས་མ་ཆོདོ་ཉེན་འ་ ༄ང་རེ་ཆེ་ཿ༣ ཡ་ 
189 ་་ར་འརརིཾགཨེིགངང རཀས་ ཀ་ཁ་པ 
ཟ།ཿ༥པ༡༡༡27!༈༩་ ཀཀ ཀ"ཀ༥ྲཔ ༥ གན་ཁྷ་སཞ་རྩྱ་ཐཱན་ཤེབཿི་བཱ་ཝ་ཇེཞིག་ཡོད་པ་ལ། ད་གྱེ་མོར་ཞིག་གཞར་འཇམ་ 
| གྱི་ཕ་ཐེབས་ར་ལ་དྱ་མྱ་གིས་ཤི་གེ་བས་བྒོལ། ེ ཅེ ཡོད་ན ལེ །ཏེ་མྱ་ཟ་བ་རྩ་གཌ་པའི་བ་ཀ་རྡེ་ཕྲཧྭ་ཡིར་ ག་མདང་། སྟོདོ་ར་བུ་གསྔ་རེཅག་ངཔ་ངནད་ཿ་ཁྭ་བུ་གས་ 
| ལཉེ་རྐས་ཏེརི་ རྨན་པ་དྲེ་འོ་སྐག་ གྱེངོདྲས་མོི་ིར་གོའ ྱག་མོ་ིབར་ལ་་ས་ཞིས་ོ ལུ སར མ་ད་པོམ་མཀུར་ཛ་འྱེ་ཆཌལ་བོལ་ 
| བཟུརྷ་སེ་རི་གས་དར་ཏུས་ལྕ་མནྩོ་ཙར་ཟད་ེ་ད་པ་དེ་ལྭ་བཞ་ཁའི་བཱ་ཞེ་ས་ཆིག་རན་སྱི་སྨོན་ཁ་དོ་གསྦ་བསས་པ་ས་ཞ་ག་བཏུག་ན་ར་བ་ག་ ཞོ་མྭོ་མུ་བ། འགིན་ས་དྷ་མལ་བརྡ་སེས་སོ། ་ །གང་ 


190¦ ཟ་ག་མད་པོ་ལ་ཚི་གག་ཟླ་ས་གྱ་བྱ་རཱ་བཟེཿཅང་ས་ན་པ་འ་ང་པོ་ཁ་བ་གོ་ཁྲགོ་བཟབ་ཆབ་ཐོ་ཇོ་ཆོ་ྱ་ལོ་དོ་འུཿརྩ་ཧི་ལ་ཟ་ཟ་རོག་པ་པཡི་ན་ཏེ་། ཛནྩོ་ཧན་གྱྭ་པཱཌོགངྦི་ཝ།ཁ་བ་ཆེན་བོཤ་ག་གིས་ད 
དྲ་ཐད་བཤི་ཝ་ དང་ཁྲད་ རུྱ་ཆིབྷ་སན་བཅེ་ཟས་ཤི་བ།བ་ཁབབ་སོ། །ག་ཅབ་ཞི་ག་ད་གེ་འདུན་ཡངང་པོ་དང་ཅཉཿ་ཧཱ་ལམ་ལ་ཉུ་གས་པའེ་ཆོ། ཁྱེད་རྣ་མཿཕཿབྲོཟཿཤཤི་ག།ཁོ་བོམཊ༢=བ་ཉ་མརས་གུ་ ` 
ྱོད་བ་འཱན་ བླ་མ་རབཁབ་ཟ་གཏཱ་པ་གལ་གཉི་ས་མ་གོཁ་ཁྱབར་ཏེ་ གོར་གར། རང་པ་ཧཉི་ས་ཆཧ་མ་ཏཱ་འྱ་བར་ཏེ་ ལ་ཅུ་གྷ་ཏཱ་ཛཱར་ཐ་སན་གྱ་ཁཱ་ག། གྲྭ་བཁ་ན་སག་ག་ས་གཡེབ་ 
ཀ་གགས་ས། །ཿཔང་ད་གྱེ་ཚུ་ལྷ་བདོ་གཟལ་ས་གོ་ས་ལ་བྷར་ས་ ལི མན་ལདོ་ེ ར་ཏི རྲིང པོ་དོ་སྱ་ཆཱ་འྷཐུང་འྲ་པོས 
ཤྲ ་ག་གོ། །འ་གས་མཉཀ་རི་འི་ཆུས་གྲམི་།ཟྭཏྲེ་གད་གཤ་འ་དབ་ན་སྲ་གངམ། རྩྱ་ག་གི་སཁནད་ཅང་བ་གས་ཟཿབར་ཅ་ད་ ཏེ་ ་ཆི་ག་ག་སུ་མ་ཟྒག་གསན་ས་སདོ་བ་དང་།ཁ་ 
འ་རི་གུ་ལ་སེམས་དད་མགཞིན་ཤི་ལཡ་ལ་ཌ་མཉནལ་དྷོཉ་བམསེ་ི་ག་གི་གརྱ་སེསོ།།དེ་ར་ལསྱིན་པང་གིས་པ་ལར་གིགཚུ་གསཅག་མིད་པ་རྟིལསཡདོ་སྐགགྒག་གསས 







191 ༄༅། ཏུ །བལདྭ་ཆེན་བ་ཞི་ག་ཡེན་ ྱིས་རབ། ངན་ས་དྲ་བ་མཅོཅོབ་པ་ཟོ་བྷ་སེ་གན་ས་ང་ ཞ་ར་ལང་བ ཅེ་རྭྭ་བ་ཡེན་དོ། །དེ་ཡ་ང་སོན་=་ང་ྱྱ་ཆཱཁབ་ལོད་ ཐེ 
་གྱིཊ་སྭ་སཱ ྣ་ད་གྱ་མ་ལ་ཨཁས་པའི་རགྱརྱ་ཐར་བཞོག་ཡིན་། ཟིགས ་ོ་ སས་ལ 
ར་ རྤུ་ས་སོ། ། ཁྱས། ད་གྱེ་མངོ་བྲ་གེས་ 'དེ་ཡོན་ཏན་ཟོབ་མ་ཞི་ག་ཡིན་པ་ར་ ྟ་ཏེ་ཁྱ་ཧོདོ་བཤག།རྱ་བརས་ཇཿ་རག་མ་མོ། ་དྱ་མུཁཔ་བ་ཅྱ་ཧོང་པ༨ང་། རྒྱ་མཟུན་ཧི འཐ་བུ་བྷ་མར་གི་ 
ཅད ་ དྭ་ལྟ་སྲིད་པ་ཟ་ཆཔའྟིནཱ་ས་མཱའངྱ་ཟ་ང་གཞ་ཧི་ཤ་ཙཱ་གས་ཅ་ན་ ཆུར་པ་ཡིན་གྲ་སུང་ས་སོ། །ཇ་སང་སྱར་སངོདྲོ་དར་་བཏའ་བ་བད་གྲིང་ ཅན་ཇ་༡ 
བཞག་མཁན་ཞི་ག་ཡོད་པ་ལ་གགྲེ་མངོ་མང་མཞོི་ག་གིསྔཁདྲོིས་གྱང་ན་ཛཱ་འབུ་མར་ཡཾ་ཆིག་ཁསཏ་རྭ་ཏཱ་གི་ག་བརུ་ར་ལྦ་བིན་ཅི་གཉེ་ཟསྲམཟས་རས། །ད་གྱེ་ཚུང་ད་ཅམ་ཁོོམ་ཁ་ལས་གཞས་པ། 
ར་མསྩཿ་ད་ཟད་བུ་གས་དང་གསོལ་ལོ་ཞེསསྭ་ས་རཿ་བ། །རེ་ད་གྲབོ་སྐག་བ།། ད་གྱེ་ཆུལ་གཁལྟ་ཏེ་ཁྷཱངོ་ག་གཏཱན་ཁལ་རེ་གྭཏཱ་ཊུ་ང་ན་ཁོ་བོ་ཅ།ཤིས་འོངོ་གཏུན་ནུ་བྱཅ་ག་སེ་བྷཝང་པ་་བཌོ་གེ་ས་ 


92. ཚི་ག་ངནྷ་མཱ་ས་པས། གཏཱ་ནྭ་ལ་ཧཱ་ཁི་ཟེས་ཅ་ཿཟབ་ཅ་ན་ཕག་ཙཱ་གྷ་ཏཱ་ ་དྭ༅་ལ་བར་ ཌས་ཏེ་ཟས་ངབྱ་ཆུཁཤཱཀྱཞུ་བ་ང་འེ་ ་ཆོ་དང་ཝན་མ་ད་གེ་ ཧུན་ཁཆོངས་ཆཐོ་ངོ་ན་ཟ། ཟབ་ད ཆཿསྱ་ཀི་ས 
་རོགས་གསུངས་པ་གོ། །ཡངཀྲ་ངོདངརགཔའིགགེས་འ་འ བོ་གོས ད་ ལགན་ལྦ་འཅལ།་ ་ག་ཛི་ད་ང་ཁྲན་ཁོ་ཞི་སྭྭ་མཱཁཔ་པས་ 

2, ཚ་ར་མཁ་ཝཱ་བྱཆན་གཞ་གཆཇིརྱ་སེཁས་པ་དང་། །ཅཔང་། ད་གྱེ་མོང་གཞོན་་ཞི་གགིས་ད་གྟེ།མངོ་ཞི་གྱརཱ་འོ་ཁརས་ལ། ། དྷོ་ཁབ་ཁ་ཏོའ་༤ ༥ འུ 

-།ཚཱ་ར་ས་་ཁྱུའི་བར་ཊུ་སྭཊཁག་ལྱཱ་ཁེ་ས་སོ། །ཡང་ཝན་ཚོང་པ་ཞི་ག་གིསྦ་ིིགྲ་བདདེ་སོང་བདུངྱའི་དས་ཡོང་བྲན་ཆཔ་སྱའི་ཤལ་བགུ་ས་ཏེ་ཟགོ་པ་ས་ཆོང་མེ་དག་གི་སྔ་འདེའི་ཀ་ར་ 
ག་ཟ་མ་སྩཅ་དུ་བཅ་གཁས་ཏེ་ས་སང་ཞི་གངཱ་བོར་ན་ར་བག་ག་པ་རས་ཤི་ཏུ་ ཀཀ༥་ཀ༥་༨༥༽ྣ ༽འའདའ་གཞགཞོས་། ༥༤༠ 
མངོ་ནན་རྐོ་གད་མི་སག་པ་གིག་ཁམྱཧདྩོ་ཡི་གད་ནི་ཁྷི་ཟུ་ག་པ་དང་འདཾར་ལཞིསྲ་མཱས་པ ཁོ་པ ་ཆ་རབསྭ་ལ་བྱརར་ཁིའྱི་སེ་བཁནྷོ་བངས་ལ། །ཆེག་བནྟ། པཱ་ལ་ཆན་ང་ཉི་ད་རི་གཟས 


193།༄༅། ྲ །མཉེཐོ་ག།ཟུག།་བཟ་ང་ན་ཨོ་དྭ་འུང་དབང་ཆེ མརཾ་ཛ [ ཟོམ་ ཇཔ་མ།འཁས་པ་ལི་ངྒ་ཆབ་གིཿས་གཞན་ལྭ་སོོད་ཅིང་ཆིག།གིསྭ།བུད་གཟོདྲ་ཆེད་པ་ཡིན་པས། 
4 ཧེ་མ་ཟགྱབ་འདེ་མོང་བའི་མགོ་ཆན་དྲ་ཁེཌས་མ་དང་། ཨ་མ་དྲོ་ཆོག་སྱྱ་པངདག།བ་ཤིསམཞས་འཆངཔ་དཔའལ་དྱ་བརས་ཡི་སྱ་ན་ཨི་བྔ་ཆལས་པདམ་བཞིག་ང་ག མནས་་ 
སས ་ས  ་ ཤེ ཡི ༡ ༡༡༡༩༩༦ངགད་༡༡།༡༡ གོས་སུ སྲ་ 
ཆུར་དེས་ཁདེ་༠༥༠༥།ཁོ་རོ་མ།ཁས་མོ་ཧམ་ནཱས་ཆོད་ནི་ཅི་༥པང་ཨི་ཤེས་པའོ་ཞེས། འཁོར་གསུཔ་ཞུལ་པ་འེ་༥་དེསས། མཚོ་རེ་ལ་ལེ་མ་་ན་ས་རལ་ཏེ་མར་ ་ 
ན་ ཏག །ཆགས་ལངཀྲེ་བས་ཆར་ཅོད་ལ་བྱསས་ནསག མནྦ་མཱ་ད་ཁོང་ཁྲོ་ ེ་ཤི་ན་ཙཱ་ཁང་ཉེས་དཅི་གས་ཅེ་ཧེ། མོནོ་སོནོ་པ་བུགས་ཆེ་ཅག་ཡིདས་ 


'194།སུ་ད་གི་མེ་ངགཉི་ས་ད་བྱ་རོརཨོ་དྱ་བས་མཐའ་ཚིག་དགྱ་སི་ཀག།འདེ་བས་རེ་མྱྱ་བརུག གཞོན་པ་དེ་ས་གན་པེ་དི་ ལྷ་ཚགྱར་བ་ཆོ་ཆངྒཏུ་མྨས་ཁེན་ཞེ་ལ་བཟུངཁས་ཞིག་རང་གི་གྲཤ་སཁང་ཏྭ་ཊུགས། 
རེ བྒ་ངོཅ་ད་དེ་བྣད་པ་བཿཤིག་སས་གྲ་ཟམཁང་དེ་ར་ གུཁཔ་བགའུ་ག་པ་ཅ་ཏྱ་ཨེང་ཟེསོ [བཅཁོ་ཕུན་ཁ་ན་ཅི་གུག་དགུང་སོ། ྲགྲིེིེངོང་པ། ཀར་སེ་ད་རིག། 
རུ ཁྱོན་རའི་བསན་མ་ལ་ར་བྭ་ཏྱ་ཐད་ན་ཟ་ཟར་པ་ཟབ་པའ་འརྩསར་པ་ལས། རྲ་ཁོར།ཁོ་རྔལོའི་ད་བ་ང་གི་ས་སྦུལ་ག།དུ་ག་པར་སྱེས་ཅི། ཁྱོང ནོ་ཿཝ་དགྩེ་མོང་འདི་ལ་མཟོད་གསོ་ལྱུ་བིཌ་ ཤི 
3 ་ང་ལ་ྨཔཔ་༥་པྤྣྣཾཾིྣླ་ གིས རེའི 
 ཨྱ་ང་རྨ་ལ་ ཟས་མཁྟེནུ་ག་བཏ་ངན་སྭ་སར་ཁ་རོ་ ་ཅ་གཅུབ་པོ། །པར་མྱོབ་ཁ་བཁྱ་སི་ཞུ་སྱ་ཁར་དེ་ལར་ ༦ `` ཡང 

རྟོགས་འབ་བོག་ མ་ཏག། ག་གསར ཐོཁ་ད་བང་གི་སྭ་མུལ་གུ་ག་པརྦ་མེཌས་ར་ཞི་ཟ་ཀུན་ལ་ག་གས་ར་ཟླ་མེ་ཛོ་ཆང་ལོ་ 


9 །དེར་ལྟན་མ་འྱི་ཕིར་ཁྭ་དུཟས་སོ། །དེན་བས་སོནོ་པ་འཁོར་བཅ་བྱྱསརྡ་རེ་ར་སོནོ་ན་ཟྭ་མུལ་དེ་ལྭ་སོནོ་རཿའི་བཀརས་བླ་གུ་ལ་ལོ། །དེ་སས་སྟེནོ་པའེ་བཀའཅབ་བཟོད་ ། 
ཐུ ( ད་འ ཏི ཤ་ས་བྭགུ་གཱས། ལ་དེ ཟུ ར་པ་བ ལྟ་སོནོ་ྱི་ད་ུསྱ་སི་ལཏ་འུ་གཞ། །སྟེ་ཤོ་༢ཝ་མང་ 
3།ད་གེ་ ངྭ་མུཁལ་གཉིས་མཉ་མ་དཱ་བཞ་གན་ས་གྲསུངས་པ། ཁོནོ་མཝར་ཁོངྲ་ངོའ ་གྱར་བཾ་ཏཱ་ག་ལ་དཱའི་ཁཿརབྱ་ཁིརས་ ལ་གདུ་ག་པ་ངདིར་སེས། ད་ཡ་ང་གཞག་འ་ཧཱ་ག་ཅཔ་ད་ཁ་འཕྲེའ་ 
ཚྭ པའེ་ཁཿ་བྱ་བཌས་ན་ཁྱའྱོ་གྱི་གེ་བྷགི་ཅི་ལྲ་ པར་འསར་ཞེ་ས་ས་གཡ་ཉེ་ས་ད་མི་གཟ་མང་ནུ་གསུངས་པ་དང་། ལ་དེ་ས་ བོ་རྱ་མེ་བ་རན་པླྱ་གངས་པ་དེ་རཟདོ་ཤེ་ས་ཞ་ས་དུའོ། །ྱོད་ཆཱ་ལ་ས་དྲཊ་ 
-  ཁྱེན་མཁེཧཱ་ས་སུ་ནུ་དགེས་མ་ཁབས་ད་གྲ་གས་བུ་རྒག་པཏུ་ད་ཁྲྲོའོ་རྒྱེ་མ་ཚོར་བ་ལ་ཊུ་ས་པ་སཙི་ཕག། ད་གྲེ་མད་ཁརི་ལ་བཟོན་པར་གཿངོཿ་ཅི་ག། གོ 

|ད་གླེ་མོངྷ་ཙོད་པཔ་དེ་ཡིན་མརྡ་སོབ་མཁལ་ཆེ་ཆོཅཔ་ཁེེད་པར་མོདོ་པ་གྱཏ་གཟ ཤི་ག་གསུ་ཇམ། ད་གྲེ་མོང་དེ་སྔ་མུཁ་རེ་ལ་གྱཏཱ་གས་པ་དང་། མུལ་རེ་སྭ་བརད་གྲེ་མོང་གི་ཨ་གྡོ་ཧཱཱཧཱ་གས་ཛེག །དེ་ 


199ཧཱ་ཆོ་གསཔའྱི་ཆེ་ཟོ་བམསཅད་ལ་མཆནགསྦྱ་བཱཁྲབ་སལ་ཡིད་ཆེ་སྭ་སྟོན་པ་ལ་ལྟག་པད་དད་རོ། །སྟོག་པ་་ཅར་དེ་ལ་བཏེན་ན་ས་ཆོས་གསུ་ངས་པསྱསེ་པོ་མང་པེམ་ཡོན་ཏཱ་ 

༧ བའོ །རུལ་ད་ཡང་སྐད་པ་ལ་ད་བཞིན་བུག་མས་ གཞ གེལ ཝ་ག བྱཚུལྔ་བཅམས་དང་ ཏད ༢༢ 

+ དབང་གེ་སྦྲས་ལཅུ་སེན་ཁྱིམ་པ་ལོ་ཆོ་ལྟ་བཱ་ངོཛཱ་ཏན་མེད་པྷ་ཟཅུཔབ་ཙི་འྭད་ར་ཁྱཆར། རདུ་སས་ ་སྟོནོ་མྭཟུ་གཟ་ཆེ་ཅ་་ཞཱལ་ བཞུ་གའས་པ་དརྦ་མཱ་འྲ་བ་ཁས། ང་བའེ་སྟོ་བརྭ་ཡིརབ་ ་ 

ཏཾ ལས་དུན་པ་འཇལ་ཉྱཱ་གརས་ཆུབཔ་ཡིན་ཁུག དྭ་ལ་ག་ལ་དནུ་ཨིི་མཐའ་ཁདི་ར་ལ་སངྒཊ་བ་སགས་ཏོ་བསྭགི་སར་དར་མི་ཁྱར་ ང་ཡིན་༢༠༠ས་ལུང་སྟ་བྱ་ཧོར་ཞ་ཁ་མཟན་བར་རུ་དེ་ 

༢ ཁབུ་ཁྷི་ཏཱགོ་མ་ནར་འཕ་རྱ་གུ་ག་ལ་ཡོད། ནྭནྱི་རདོ་ཝན་ཞྭེ་ཝར་གྷི་མི་གས་མ་དར་བ་ཁྲ་་སེར་ས་ལ་ཆེ་མན་ཆ་དྭ་ཁིམཔ་པ་ཕོ་ཆོ་ཡན་ཆརྭ་མཱོས་རི་སན་ར་ཆ་གས་མར་གྲི་གོནོ་ས། ་་ 
ཆོས་ལུགསད་རྭ་ཐུབ་ཆཟའ་བཟང་དག། ཟ་བོ་མརའམརྒ་མཱཧེ་རོ་ལོངས་ཨྨོད་་ཚན་ཏྟག་ཟ་གས་སོག་ས་ནྷ་གོ་མུ་ཙ་ཁ་མེན་པ་ལམ་དྐོ་སྐན་བུ་རེའི་ཆེད་ཏུ་བས་་རནན་ཏུ་ག་ཝཱ་བུ་ 








།རྡེ་མོ་ལ་བཅ་དས། ཆི་གདན་ན་བ་ཅ་དལ་ ་རེ་ཁྲབ་ས་ཁ་ཕེན། ། ་ད་མེ་ཁྭཁུ་གྱྭ་སོདཁ་ཆེན་པ་ཁ ་ཤི་་། རྩཁཕ་ཁ་མསས་དེ་མུང་ 
བོ ལསགསསགསཀགཀ ཐཱ ཁི་བག་ཡ་སྒི་ཚ དེ་ང ཡཁུ་ ༩" ཤེས་འ ཅད་ལས ཞེབ 
སུ་ད་མ། ལལ ་ ནྣ ག་ཅེན་ལ།ཁོད་བ་ 

༢ སྒར མིན་སར མོ་ཡན ྷ།ཀ།ྣ།ྣ༅ྤྐྨྐཀེཾ༅ཐཾཾིཾྣཾརཾཾི་ ། དང་པོ་ཡེན་ཚུན་ཚི་གཝ་ཁྷ་མུས་པལས་ 
བྱ ར་དེ་ཅང་ཟ་ག་ངཐ གུ བ་ད་པོས ར་བར དྩ་རུཁ་བ་ད་ང་ཚ་ར་བས་མང་ང་པོ་འབ་དུ་ ག་མ ་ ཙཾ །གཞན་་་ ་ 
རེ ས་པལ་ རྡེམ ླྫསྫ་ 2 ཕག 






. ད་ར་འྲད་བས་གས་རག་མིར་མ་ད་ལཁི་ཚི་ག་དན་ཟླ།ཁས་པ་ར། ༡ ༢ རོ་ར་བལས་འགགོ་ས་གོས་ཁསསགས་པ། བོ སཿ 


£ བྱཧད་ཅཧ་ཧཱ་སེས་ས་ཆ ལོ་ང རྒྱ་རཔའེ་ཊཱ་རསྭ་བཱཿཿ ཟུ་བ་མཁྟི་སུ་རིང་བར་ཏཱ་་ ིུ་ སྐུ་ག་བ་མ་ཁྱ་ཆངོ་བ་པི 


་ནོ། །དྭ་ལ་མི་ཟ་མ་སྭ་ཧིས་ར་ང་ར་ང་ཁ་ཁེང་རེ་ས་མ་དེ་པོད་མ་དེའི་ 


༡ མར་ཁ་ཆུ་གམ་ཅཔོ་སོ་གས་མིར་ལོ་གཤ་རཱ་གབཏ་གས་འནུ་ག་བ་ཁདི་པཔར་དག་སརོ་གི། ་བ་མ་གས་པ་ངའྡེད་ཏྲེ། བ་འ ཀེ་སསས་༢ས་ད་དས་གག་ 


-ཟཾ 


4 བསན་དེ་པ་གརསཁེཔརྩ་གུར་ཁ། མར་ཡ་ངཀ་ང་ལ་བ པ་མྨ་རྨཱ་ད་མ་ག་ད་པྲ་ནོ་ཁ་པ་གཱ་པ ཟབ་ཇཔཟས་བཅ་དག་ཟབ་ 


༡ ཞ་། དེ་༤ཡར་སཿར་རྱཏམས་ལོ་དྲོ་མུང་རི་བསན་པ་འབའ་གྱ་ཐུང་ 
རུ་ཡིན་རཱ་ས། རྭ་གྱེ་མོངྡོ་ཟ་ཁ་ས་ཁཿཧ་རྟ་ཆུ་ཝབ་ཁང་ག་རཱ་ཨཞེས་ཅི་ག།ངན་ཧིཿས་ངན་ཅིའང་བཏུ་གཁས་མ་འེ་འཡས་དེས་ཆ་ད་བརང་ཆརར་ལོའི་བར་ཏུ་དྩ་སཔ་བརྩ་སེཌས། ཆ་ར་བས་ལྷ་བྷ རྟ 
རྟཏ་ཀང་ལ་ག་བཅད་པས་ཤི་བ་ཡིན་གསུངས་སོ། །རན་མིང་ཅི་ཁྲར་བཏ།སན་ཁན་དེ་ཁྲ་ཁྱི་གུ་མཊུན་ལ་བྱརྭ་སོང་བ་རང་། ད་གྱེ་ཆུ་ཁྷ་མོངཾ་སཾ་ཤོ་ས་ལ་བཏ་གཡསན་ནི་ན་ཁ། 






།ད་མལ་ཁར་སེ་ཁ་འང་ཡིན་ཞོ། ༡༠༨༩༠༥།༣༢༡ ༨ ༨༠ ༠༡ ༨༡༩དང ཁྲ་དོ་ཅ་ དྲ ‡ གའ 

ྱ རྒ 

ཤྭ = 

བཿ ཤད པབ ཁི ± ཚ་ཚ ཀཀ ་ བུ་གཉེས་་ 
ཁུ་གཉིས་མྲོ་ད་ན་ལ་གསལ་ངམ་འམ་ ངོང 


རེཙ་ 
བ་ན། ཁོ་ར བར་འ ལྕ ད་ཨ བ་ཡང དིར 





ིང་རྗེ་ེཊས་ཌེ་དེ་གཉི ས་དེ་ཞི་གྭ་བུ་བཞལ་གོ། །ཁོརོ་ར་ཁྭ་ཁམ་ཟ་ལྱལཁཆ་སྣཏེ་སོངོ་བ 
རུ བླར ྲ ཞ་གཏུ་བ། རྤ ཟཔ ངེ = 
རེ ༢ ལལ འའལ་་་ ཀཀ ་ ད་གཁཅིགངྲོ་ཁེར་འཇི་གས་སུ་ངུང་བ་ ། 





2019 །ཅིའྱི་པིར་ཁྷི་ལར་དེད་བ།ནིརས་ཅི་ཏི་བས་ཞེ་རསྱ་དུ་ཟོཊོ། །གཡོག་པརོ་ཁེད་བ།ཅིས་ལཅེབ་པ་ རྭ་ལེད་ཅ་ག།་གི་བདབ་།ལཁྱིམ་བ་ད་ག་གིས་བདབ། ར་མས 
ཨཾ  བསྲམ་ས་ཁོནྱསདོ་རལམ་ལ་རྱི་པ་མྱི་ རེ རེ ཟེད བདབ་གསརྐོབ་་བ་ ད་ད རེ ཟྱ་བད་ལ་དངརར་ཡེ་འདོང་ད། 
‡ རླབས་ཡངས ཁ་རྐག་པ་སྔའི་བདཡང་ ོི་ཡད་འོར་ཟེདག་། ངེད་ཅ་གྲ་བག་བཏ་ས།སྐན་ས་ག་ཁོ།ལ། བ་ག་བདེན་ནྲ་ག་ང་འདི་ད་ག་གི་སྩར་ཁི་ཟྱར་ཡི་འཐུང་བརྩ་མུར་ཅི་་ 
རཿ ཅི་ས་བརན་པ་གཟོལ་དུང་། ངེ་ན་ཅ་ག་གི་སྐྱ་ཆལ་བོའི་ཡིད་ཆ་ཆེབས་ལེ་བར་དུ་ཅུར་མི་ཟླ་ཆུ་ཡི་འཆུང་རོ། །བ།མཐོ། པོརྱ་ཟཿ་ཕོ་ཁ་དེ་ཝཱར་ཁུས་མས་༠༡༡༡༡་༨༡༨ ༡༨༡༨-༨༨-༡༨ ༨༡༨-རྱཁབ་བོའོབ་ 
ཧྦ ལྟར་ཆས་དད་བ་ལཁོ་ཟེར་། „ ཆ་གགུ་མྦ་ལི་ཞི་ད་ར་ལ་ཆ་གྲ་ཟུ་མ་ཞེ་སྐྱ་སྐོད་ ་བཏ་གས་པའེ་ཁྲོག་དྲ་ན་ ཏེ་ཁ་ཟོབ་ད་པར་པོ་མི་འདོད།ཁོ་བོ་ནི་བ ཏ་ང་རོ་བའར་གྷ་ཛཱ་ཁ་མརཞེ་ས་སོ། །གླང་ 
¡ །ཞནྡ་ཟ་མ་སྭ་ཚིསས་གོགག་བུ་ཁ་རི་བད་གཅ་བ།༠ྱ་བཟཔར་ཤིང་ལ་མ་དར་ཁྲ་བསས་བྱ་མུ་མིིར་ང་ད་ཕར་ཕ་རྩོ་བརོའི་ས་སོ། །དེ་ཞི་བ་དེན་མད་བ་ད་ག།ཡ་ཞི་ལ་དི་ས་ཆཀ་ཞུ་ཅ་གེ་སས་སྟཏ་མཁས་ 


: དུས་མེ་ཞི་སིའའངད་ །ཞེས་རོ། །གཱང་གཏྭཤ་དེ་ད་ག་ཤིསྦྱ་པླ་མཱ་ས་མ། དབགས ཡུལ།དང་ལི་སྔན་ཟ་བག་ཁོ་བོཅ་ག་གྲིརཱ་བ་འརིའི་སྷྱ་སེན་དུ་བཏེ་གཟསག་མས་ 
@ ཇྡུན་འཧཱ་བ་སྭ། །དེའི་ཚྱརོརྷཾ་ཉི་མའར་བད་ག་ལ་ ཁད་ འོ་འནོ་ར་འད་དྲགུ་གིས། དྲ ༨ 7 བགདུ་ཆགུ་ མྱ་སླིག་ཡུ་གང་ནད། 
3 བ་ལགས ་སོ། །ཟརྒ་ན་མྱ་ཤ ྱ་བོདོ་ལ་གགདོ་བ་མརེ་དྷ་སྭགཱ་ཁནོ་གས་པ་དེད་པ་ར་ཁ་རགྲོསད་ཅི་གཅེ་སོ། །རེ་ན་ཁྱ་ཆ་་པོའི་ 
ཧཱཿ ཁྲི་མསས་ལ་བ།ཅུ་ཁ།སས་ཅེ་གརྦ་ཟ་ཅབ་བྲ་ཡི་རེ་ ལ་གཔ་རྱ་གཁྦྱ་བར་བས་གཅ་ལོ། ཡོདཅུ་མུཿ ལ་ཌྱེ་མབ་བགནོ། དེས་ན ་ྲ་གོ་ཡིཞཔདྱ་གཟསསྐད་ སག་ལ རྲ་ཝའ ཅིར 
ཤི དར གྲཤ་དོ་མབསན་ཆའདོ་གས་གྲན་དོ་སནྦྱ་མགེཔ། ིག་་ོར་ལམ་ལ་གཡར་ཁད་བས་ཤསས་ལེན་སལ་མདཔལ སག 
ཤིརྷ་ཏྭ་སུདོ་མ།ཁན་ གི་གལ་བ་ད་གྱ་བེད་དར་སས་རིེ་རྱྱབ་བ་གཉི་ས་ལདོ་རཿལ་བྱེའུ་གཉིབ་ ཡྩེས་སོ། །ན་གཏྱ་སེནྱ་ཧི་བྱའུན་ ༡༦ ༥༨ མ2་ 


འི ༄༅། ༡ །བེའུ་གི་ཁཱ་སཱ་ཡིན་ པརཔ རི ཐཔ་ཞེལ་བ་ཏ་གས་སོ། དེ་ག།ི་སྭ་གུང་ཆེ་ ་པོརྭ་ཆཱཿར་ཆ་ཤི་ང་ཏ་བ་ ཅ་ར་ཆོངམ།ས་ག་བྲ་གཱང་ ཅཔརཔ་བཟར་ངན་བཤད་རོ། ། 

ད 203 གར་གཅི་སྱབི་བད་ག་པོ་གི་ས།ཁ་རོཁྲ་གར་གཉིས་བཟུང་བར་ཁས་བདསྐག་ས་གསེ་རྱ་ཨེ་འྱོར་ད་ར་ འགས་གཞག་སསམས་བྲག་དོ་དག གཞདིཏོ་ཟག མོ་གི 
ཤྩ དའོ་ཞེས། ད་རྣུ་མས་དེ་ལྟར་སུབ།ས་བཙུ་བས་ཞག་མི་དེ་སྔ་བང་གིས་པོ་ལ་ཤིང་རྟ་འདྲག་བཅུག།རྩེ། དབ།ཁྲ་བེདྭ་རུ་འབྲེལ་སོང་། བང ཁབུ་པཱ་སོང་ལ་གེས་དེདྱ་ཁང་དེ་གཉི་ག་ཁྲ་གོ་མ་་༠་ 
' འདོད་པ་ལ བབྱ་མིག་བ་ཙ་བ།བོ། །མི་བ།ཞག་དག།གི་བྷཁོད་པ་མ་གིསྦ་གང་མ་བ།སོོདྷ་མཱཁ།སྭ་ཟིག་ཅི་བ།ཟེར་བས་དོང་ཙེ་ཝ་བྱ་ཆཱལྲི་མུབ།ས་ཤོབ་རོ། །མེ་དེ་སྭ་གང་གཉིས་ལ་ཆད་པ་ལུག་མང་ 
ཁྱ་ཆབས། ཉི་ཚ་བུ་ཤིང་ཀ་མ་ལ་བ་ཏགས་སོ། །ཁངབ་ཉི་སྦ་ཅིམ་མིའྲི་གུད་དུ། ངེད་གཉིས་ལ་འདི་ལར་ཆགང་བ།ོད་དགོས་པ་ཅི་ཉེབ་ོ། ཅི ནྲ་སྐུ་སྐེན་ཀཉི་གཞགས་ 

| བཞེན་དུ་བདབ།འྱ་སྦུགས་འཇལ་དུ་བྱརུག།པ་དེའི་ཆན་བ་ཡིན་ཞེས་སོ། །དེ་ནི་ཁྱད་རངགེ་ཁ་འི་ཉེས་པ་ཡིག་ཏེ། ངེད་གཉིས་ཅི་མིད་ས་རི་དང་དགའ་བེད་ཡིན་པ་ཁ་ཁྱདྲོ་ཚིསང་ 


༢ འབེན ེས་ཅཔི་ང་མི་སཱག་པ་བཛ་ད་པ་ འི་ལན་པལི ཤོ་ཞི་ས་སོ། ༄ྱང་དྭ་ཁ་རྩཾ་ཡིལས་ལ་ཅཔ་ཆེབས་གྲ་བད་ད་ཀ་ལག་རས ཡི་ངྷཾ་ཆ་ལྭ་ཟཿབལེལ་འ་ དོང་ཙ་ཉེས་འཆུད་ 
ྣླ།ཀཀ༈ཀཀ༩༧༈⁄⁄༧+༧༤༅?ྩྤམ༨་༨ྔམྔྣྔྣྣཞ++±± 
ཧཱ ཞེས་དེད་པ་དརྦ་གང་གཏི་སྔ་ཡི་གེན་ཇི་ཡདྷོ་ཕཱ་ངསྟ་ཏྱེ་བུ་ར་དཱ་ཁ་ལན་ཟང་བདེ་བན་རྱྱ་སུལ་ཞ་ར་ནངོ་སེ་སྟེ་གྷིགུ་གམ་ལྷ་བོ་པརྦ་བས། །དེ་རསལ་ཙི་དང་ནུ་ར་ྲ་གོཿ་ལཁང་་་ 
རཿ མར་ཆྟ་ཏནཱ་ར་དང་ཆོག་ངགྷ་མཱ་ཁེ་དཱ་ང་དོ། འཅུ་ཁྲ་བུ་ཁྲིར དེ་བས་ཡི་དའོང་བརོ་དྩོ་བཞིར་། །ཡིད་དུ་མོ་འོངྒན་ཡ་ཡང་མིཊ་། ༢༠ ༢ པོད་འཇ་དབ་པད། དག་ས ྣ 
 ཁཱང་མི་ག་མེ་ད་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཅི་གྱ་ཅུབ་དེ་མུ་རྨྲ་མཱ་ཞེ་ན། ཁ་དན་པམྷུལ་ཨེ་ཌ་ཐུ། ཞེ་ཚྩུབ་མོ། རྒོ་རྟུང་བ། ་མ་བྲམ་ཆབས་པ། རྷ་ཆུ་མེནཱ་པ། ་མི་གཞེས་ངན་པ་༠ཿཅ་གྱཙུ་བྱ་མཁོ་། ། 

མི་ལ་ལ་ར་ང་གཤི་སྐག་ཟ་ཚིག་ངན་ཅབ་ག།ཏ་རོགསྨྲ་ག་ཅི་ཤེ་ས་པྷ་ལཱ་བུ་ཡམ་དྲོ་ཡ་ང་དེ་ཡང་ཕལ་ཆེརྩ་ཆུས་མེད་སོ་གས་ལ་གྲནདོ་ཁྒགོ་པ་ཡིག་། མི་ངན་ཕལ་ཆེར་ཞི་ག་གིག་ཚད་བྱ་གསག་ས་ 





་ 2 


91 ˆ ༄ྱི་ཞེ་འབ་གས་པ་ཁེ་ཆིག་རྟནྭ་མ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོ་ཁམ་ལུསས། སེབས་བུའྱི་མེས་པ་ལཁ་བ་ཤི། །ཆེག་རན་མ་བརྡ་ེད་པ་ཡི། །ཆིག་གྱི་བརྩེ་གེསྣ་བུར་ན་ག། 

ཚཾ གག ་་ལ་གེཁ ཨྒྱ་་མེ་བ་ོ། ཡར་ལ ཙཱི སར་བར དདེ་་་་ི༽ མདམ =; 
དི་ཁམས་ཟི་ལྭགྷགོ་བ། །གངང་ཡིན་རེ་ལ་བ་དེ་བ་མེད་ །སེང་སྡེ་མུལ་ནི་མ་ནཱ་ངསས་ལར། །ཨེ་ཁ་ངག་ཅན་ལ་མཚེ་རིས་ཁབེད་། །ཅེ་ས་ལཔོ། །དི་ལྷག་བ་ས་བ་པའེམ་རོ་ལ། ལུས སྔའི 

ཤྭ ཁརོ་ལོ་ཚ་བ་ད་ག །མི་ཇཁྷཾ་སེ་ངྭ་རྨྱ་ཅཱཤ་འ།ཁོར་ཡང་། །སྒུ་གབསལ་བར་ཤི་མི་འཛིན་ཏེ། །་མ་“ང་ཆེ་གཱ་ངན་མི་སྨྲའོ། །ཞེས་དང་། ལྕ་ག་ས་ཆི་འ།ཁར་ལོ་ཚ་བ་ན་ཁ། མྱི་མལོ་སྟེ་ང་དུ་རྒྱན་ 
།ཁོར་ཡང་། །ཆུ་ག་བྲ་ཝལ་བརྡ་བི་མི་སེ་ཁ་ཟབ་ཏེ ༤ར༥་གས་ཁ་ཅི་ག་ངན་མྱི་སཱའོ། ཞྷེམ་ཐསུ་ཏཝ་སོ། ]དེ་འྲད་ཁི་ཉེ་ས་དཱ་མི་གཟས་ཁ་བ་ཟ་བལས་ནཱ་ཟས་ཅིཿ་་ཅུ་བྲ་མ་ང་ས་ཧ་རན་པོ་ངོ་དུ་ 

མྐྱི་སེ་ཞིང་། ཅི་གྷྭ་སན་པ་ཟ་ས། སྱེ་བ་ཀུན་གྱིས་བ་ཀུར་། ་མཛཚའ་བཤེས་མང་། དོན་ཟཔརབ་ཅ་དྭ་ཤུར།ཟབྱ་ལེཌས་ཁྭ་གུ་བ། རྒྱ་མེདྲ་མཱང་པརྩོ་སར་ཧརྱསེ་ཕོ་ཟ་མ་སས་ཅ་ད་དེ་ལ་ད་བ།ལ། རླ 


2༠6 ཅམ ཡ་ང་བླ། ཤི་ས་ངག་ནཱུ་ཁཆེ་བའེ་དོ་གསཡཔ་མེར་ངོ། །ཅཔ་དོ་ལས། ར་གས་ལ་བཏེན་ཅི་ང་ཞེ་གཅ་ན་ = །ཅི་གླ་ཚུ་བ་ད་ག་ནྷཱི་ན་ཁཔ་མོང་ཞིང་། །ཁ ཇམ་པོའ་ཆེ་གཏཱ་བ།རྷཱ་མཱ་བ། ]སྱེ་བེ་དེ་ད་ཀ་ 
ཟོ་རི་མཁྲ་སོ། །ཞེ་ས་ནང་། བཏན་མ་ལ་ཅེ་གྱཆུ་བ་མངྱ་ས་ཤིང་། །ཉ་གྭཏུ་འཇམ་པའིཆེག་མོ་ཤཱག། །ཆ་གྲྭ་མན་མཛནོ་མར་ད་གའ་པ་འེ་མི། །རཿརམ་ཁ་དངསཉེ་བར་གནངས། །ཞེས 
༡ གསུ་ངམ་༢སོ། །དག་འྱབུཌ་ཧ། ་གཙོ་ཆེར་མ་བྷར་ཀསྣ་བུརྩྱཁཁ་དྷཱ་མཱ་ཁ་འྲམལ་མེརྦ་ཁི་སང་་ཧེ་། བཅ་ཆས་ཝན་ཁད་སྦ་འིཿས་བྟར་གཟམ་ཅི་ང་དྱ་པདྲ་ན་སྤྲ་གུ་ཁི། མ་བྟཏ་ག།ས་མ་དྱཔད་ 
3” བརག ཆ་ུ་ཤེ། །ཞེ་ས་གཡུང་ཟུས་པ་ལཱ་ར། གཏ་ཇྭ་མག་པ་སཁྦ་པོ་བཏ་ངག་རྭ་མཱ་ད་གབ་ལོ། །ཅཿབྟང་གསས་པརྡ་མསག་་་ཅིག།ད་རྩ་ཡི་ཅིཿས། ཡི་གེ བར་ཁྱཁ་གཏཏ་ཇབ་ཧུ་འམ་ང་ 
ཏུ་ ང་ཆར ཏ ཡཡཡས་ིྲསགིིཾགཾ པཔ འི་ལམདའ་སྒུར་ཏེ། ༼བ་ཡྭིཾརཿབབི་གཏ ཅོང་བགད་ 
། མི་ག་གས་མི་ངོ་བྟར་ག་ད་ པ་ཟེན་བའེ་ད་པེ གཾ། །ཆོས་ཏག་གབ་ས་ལོག་གཏ་མྦྱམ་བ་ད་ད་། ཆོ་ག་དང་བྷ་ཉེན་མཚ་མཿབས་ན་ཆ་་གྷ་མི་གཏ་མ་མཱ་བ་ཞི་ཤིག་ཅྭ་ཊུ་སེ་། དྭ་ལ་ད་གེ་འགུན་ 


ཨལ -ར2སགགུཀ༥ཀཀ། ༩༩༩༩ 
གས་སིིསིསཨསཨསི་ྨིིི་ིིཀིཾིཏ|ིགི|ིྲིང་ིཾཾཛཇཔརཔས ང་ང ་ཚགརྩ་བེད། 
ད་ ད་མི རྱི ིྲི ༡༡ ༣ ༨༣༨ ཡོ །ས གྲ་ན་ཇཔ་ང་། རྒྱུ་ཇ་ར་ངྱ་གའ་ར་བས། གྲང་བ 
ང་། དབ་བག་ཨེད་ཁེ་རགའེ་བར༧  ་ ༥༢༢༨ ༥༨༨ ༢ ༥༢༦༠:ས༦ར༠༡༨༣༥༥༢༢ 
ཇབ་ཁཨཉེ་ཁཔ་པ་ཆེའོ། །རཚོ་མེ་ད་བ་ལེ་ ཱ ས་ལུ 'བཏེན་ཞ་ས་ཆགས་གྡང་གྙི་མ་ཏོ་གྲོ་མོང་བ་ རྭ ཁ་རྡ་ནོ་ད་བ་ 
ཏི་ཀ་ཞེག། །རཆོར་ད་་འེ་གནང་ཁག་ཁེར་༡༥ ༡༣༤༡ ནེོཏ༡ན༢༡༡༥ ༡༥༤ གག བ་སོ 


དྡེ ་དང་འགྭོ་ག་སྐའ་ད་གྱི་ང་བཅ་བ།ས་ད་ཟས་དག་སོརོ་ ་པ་ཡིན་ཧ་། །ཟྫུ་དོ་འྡ་དུ་བ། འབརབ། ཧེས་དང་ཁྲ་སགོ། ཅིས་ཇ་ལལས། །བད་ བ་ཧཱོ་ད་གཞ ་ལ་མོད་པ་དང་། 
རྫ ཞྭ་།ཀོ།ཏཀ་ཏད། ༥ ༠་མའ་བ་བ་དཀའ་འའི་གད་བག་ནི་ཆག་བ་ར་ཆེ་ལེ་བོ་ནི་ཁ བབུ། སྭ་ཆིེ་ད་གེབ་ཆ་ང་མོ་ཁ་བལ་བ་ངའི ཅཔད་ད་ཀོན་ཅབ་ཆོ་ག་བྷཅེ་གཟས་ང་ལས་ 
ཤི” གང་ར་ཁ་ཁྱ་ཁ་མཱ་བའེ་གང་ཟག་ཁཧཉེ་ཟས་ར་ ཤིན་ཏུ་ཁཔ་ང་ཁ་གྲོསུ་ང་ས། ་སྤོ་གཞ་ཆེན་མས་རྨ་ཐ་བ་དེ་ལ་བླགས་བརོདོ་མ་ད་ག་བཞི་གྱ་བེད་རཿམར། ཞ་གེ་ལ་ར་ག་བྱཅ་དྲྭ་བརས་ན་ 
_ཱཾཌ། ད་ག ༈ཞེ་ས་ལ།རུ་ངབཔ་ཟེསོ། །དེ་སག་ད་ག།འྱ་བཌ་ཁད་༥ཡང་ཆག།སྭ་ཐར་མོ་ངོས་ག་སུ་ཨཱ་ཁབ་མཏེན་ཟ་རྩྱཐང་བ་པཡིན་ པ་རསན་མྲ་ཨིན་ངཞ་བསང་གཏུ་ཁབ་ཏུ་སེ་ཤི་ང་། ེརྦ་སེ་སྱ་བྷ་སེ 

བོ་ཏུན་མེ་ད་གཁ། །ཧྩོ་པ་ལ་བུ་ཁ་མང་མ་ར་མབས་ཁྷ་རུ་བ་པོཅ་ན་ཏཱ་འྱསར་། རྩས་ཟྱ་ཧར་ངའི་ཚི་བ།ལ་བྱབུང་ལོབབ་ཅཡེད་པར་འ་སར་། ཅ་ར་བས་ཀུན་ཏུ་ངབ། ཁྱ ྷཱ་བཁཔ་ད་ག།ང་ 


@| ˆ ༄༅། །བར་འ་ ་རེ། ། 'འཁུཿལཿ། 
209 ཧས་དང་སིཏུག ལ་སེལ ཡཏ འིམཀར། མྱེབ ཾ རྣེས འདུང་ ང་བཀའིར་དུས་འྱ་སྐོར གིས 
༣ ཤུམ ན་ ༡ ༡ གྲུ་གཅལ་བས་ ཛམ སྟའ་ཏ་ཏ་ ཨི་ྱི་ཁུབ་པ་ཡོདོ་དེ། རོ རུ 
་རཔ་བར་ལ། ཏེར ཡང་ལས ༠ ཏེ་ཛ གགེར་བྷི་ སྐས སླ་བ། ཀླམཔ་དེད་ རྒ ་ ོ་རི་ས་ཁྲ་གོ། །ཞེ ༢༥ ཀ །ངེ་ ང་། ཟིན 
ཅུ ཟླ ཐཿ་ཉུཉྟཏྟ ིགགལ་སོ། ། །གེ་ཟབ་ཁེོ། ། ཆུ་ཁ འཆུ ཤི 


སུགན་རུ་ བེ གེ་ངོ་། བཙོག་ མཾ དང་བ བས། སྨམ 
་ང་ཁཔ་ཡོ་དོ་ ཊཁ། ་མེས་པཡེ་གབཱ་ ཟ་ཕེཊ་བོགསཅི་ ང་ ེ 
རལད ེསདམིགསེསྒམ་ཁྭག་ང་གྱིསནང་དམ་ི་ི འཕྲེ ཡས 


2 ཕ།ལ་ཆེ་བུསྐ།ེ་མབའན་ཧྱོ་ཙི་སབྷན་བ་མེས་མཁྦ་བེད་པ་ཡིན། འ སིག ་ད་གེ་འདུ་ དཀོ པ་བོ། ་མྱ་བིཞ་ལེནྭ་ཙི ར་པས་བ 
¥ །རྟཐབཁ་ྱ་ཀྱི་ཡུག་ན་བ རེ ུ་འ ཡི གེ ྷྲྲ རརར 
རར ཅོ ÷$ :‡ = 
ཁ་ཁ་བ་མཱཁཿ་བཅ་ང་ཞ ད་བ་མཟཛངན། ད་ལ ཡང་1 རཧ་=་༦ཡཿཆ་ད་བྱལ་ར་བཤ་ཟཅབ་བབ་ལ་ཧབ་གཆངས་ ཅ་འཿ འལ 
ནུ ས་ཡ གང ཤིས་ཆ ི་ོ ཏཾ ཏྲ ་ རཆ ཝ་ཁ སར བས རར་འྔ་བ་ངས་པ་ ནྭ་ཁང་ 


བ་ང་ལཿཡོདཤ་ཤེ་ མ་ལ་དང་། ངོཚ་མེད་པ། འདདོ་ཆེ་ 
སྱ་ནོར་འཚོས་ང་གྐད་བགྲས་བྲམངས་བབང། ་ ནཔཡི་བན་གཞ་པ་རསྲ་སགགཅནོ། ན་ལེ་ཞ་སོགས་ཅང་འྱང་པངོ་། །ན་མ་སིནངན་སོང་གྲྭ་སཱ་མ་་ 


ལ་ཏེ་མི་ལུས་ཟོབྱ་ཡང་། མནག་དག་ཉ་མྲ་ཆུང་། ལོངས ་སྱོད་ཡོད་པ་འང་བརགྲ་ས་བ་དང་། 

ཛུ སྲབ ཡུལ་རན་པབྱྱ་ཆི། ཏཾ ཏོ་བྷ་བསེམས་ཅ བུཁྱས་བག། 

211 གྷ་མོགྱ ཁཿ བྩོ་རི་ཁྱོ་མེས་ཞེ་སྦྱ་བུབས་ཆ་ལི་དབང་ལོཿ ངཱ ནྭོ་པེད་ལ་ད་བང་ཚོབ་ཞས། མར་ཡྲང་ཟ་མྲས་ 

54 མསང་ཆོགས་ཁྩོ་རུས་མ་ ནར་ལ་ཡོད་པ་དེས་མི་ པར་གན་ནོར་ལ་བྷན་བསེམབྱྱ་བེདཔས་གི་རང་ཤོའ་ཡ་ 
ཆུའགམ་གིག་ཙཱ་ཤཱ་ལིངྒ་མཞི་གཟངོ་མ་དང་། ཅུངཞྭ་ལྱཧུ་ག ཡ་ མཆོང་ནསད་བཟའོ་ལ་མཱ་ཧེའགུ་ཁཁ་གཱ་ན་སྦྱ་ཆུག་པས་ལྭཤྷི་ཆུ་ 
ཀ་མང་བ་པའི་ ུས་བཞིག་ནོ། །ལརའང་ལ་བསོདོ་ནམས་བསཁས་པའི་དབང་སྙུད་ཅིག།མེཿ 
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ཇི་ལད་དེས་ཆོག་པགེསྭ་ཟེད་ནས་བ་ཟབ་སེ་མས་ཤེད་པའ་གཞུས་བའི་མི་ 
གཞི་ཡུས་ལྱ་ཚུ་ཡདོ་ 


མེད་པར་བཟ་བ་སེམས་ཅ༔ 


ནྭཏ་ཆ་བས་དྲེ་མངས་ན་ 


པསྱ་ུཁ།པོ་ཡིན་ཡང་སེམས་ 


བ་ལ་འྱབོར་པ་ཆེ་ཧ་རེ རེ 
ཞི་པྤ་ངམོ་ཡཾན་ནོ། ལའ 


ཧཱ :ཿ གས་གས་ཡསས། ཨུན མང་ཤས ལོར་མངས་ ར་ལ་འ 


ིས་ཆེ་ནོརྡ་ཇཱ་ས་ཁྱབའ་ཁིང་བ 


མདོ་ལས། ཟོང་ཇམ་འགོ་ཉེ་གགོན་ངཞ། །གཞག་ཁི་ས་བདང།རི་རྱ་བསཌཔ་ལ། །དེ་ལ་ཆག། 


་ལསཱསྦ་བང་དེ་ལ་འཕོག་སེམས་ཅམ་ང་མྱི་ཆེཁོ། ]ར་པ༧པདུ་གླི་ས་ ་བ།གན་དང་མི་ཁྲབ་བའྱི་ཕུབ་༼ 
སམེ་མ་གངམེདཔ། །རྒྱེ་ཛོ་དེ་ཤག།མཐོ་རིས་ཁོ།། །ཞེས་བ།བུངས་སོ། །གྷཐོདོ་སེམས་ 


མ ་ཞི་བརྐོར་རཆེ ཐཾ = ; ༩ ¦ 
རྨ ག་ནི་བ དོ་ཆེག་ཡིག་པས་མེ་ལིག་པ་མེད་། སེམས་གི་བབང་ང་ དཁྲད་བསྐ་རྐོ་མསེམས་ཡིས་གདུང་། ལག་ཞི་བསོན་ཟད་ཡིཞ་པས་ཅི་ཡང་ཛོབོ་པ་མེད་དོ། །དེས་ཞ་ཟང་ ལ་ཆེ་ཆུད་ 


ངས་མྲངཔོ་དང་ཁྲང་ཡང་སེ་མས་ནྱི་ཚུ་ག། པོ་ཕ་ཅིད་། སེམས་ལ་ཆངོབ། གེས་་ 
ཏྐུཆ་ས། གོ་ཞོསས་ཧྲུ་བི སྲིལ ¥ 

།ཁྱ་བོབ་ལྡན་ལ་གས། ཏར །དེ་ལྟར་བརྣ་བ་སེ:མསཿ ྱཤགལིགས་ 
རྒྱབ་། ། 





ད 
། 





འེ་ ་ག་ ད་ལོ ་པའི་དབང་གིས་ ར་ལེ་ཇས་ སངང་ཟང་ 
ཨཾ ཟུག་སསཁོ།ས་ལདོ་ - ` ི&ོད་ ཀ་ཡི གས་ག སལ་ཁ མེ་ད གི པཔ རན 
213 - ་ མས་རྩ་བ་པུ་ཁཔ་ ་དང་། ༡.» དུའི དད བིགདོཞི་གྱ་གངག་ ཁཊ་ང་རྲ་དུ་ད་འོ་ཏོ་ སཱ་ཡན་ཆ་ད་ལ་ཞེ་ ག་ག་ཁཆ་ 
ཤྭ ཤཱ ཧིལ ] །ཁྱདོ་བར་རུ་གཟས་རྭ་ཝར།བ་ ཟག་པ བརའ། ྱོདོ་ ་ འི ནོ་ཆི་ཞེས་པར་རང་དང་ཡོན་བན་གསགོས་ལ་གཞེ་དོ་ རཱ་ཁེ་དྲ་བ་བ་གེ། ་བུ་ཁ་ 
དྭ་ཅི་གཅཔྱཝ་མ་ཁཔང་མྱི་སེད་ངར་ སགོས་ག་བ་ སྲཱ་ཕང་སེ་མས་དང་གཞེ་དོ་སེ་ཨ་ རསང་ན་ བའང་ཝགས་ཡི་རྒག་་བསླག་་ང་ས་ 
རར ལི གཅུ་བཁནོ་ལེསཞ། [དེ་སྐབ་ངོ་ཆི་མེད་པ། བུ་སྔའགྲན། ངྭོརུ་བ་པ། མུན་ན་ག་རི་ང་ངཔ་གན་རཔ་པ། བ་ 







7 ག་མི་བ ཆུསས་ལི་དུ་གང་བྷག་མ་སྦྱ་ཅིས་གཞོ་དོ་སེ་མ་ཁྱ་ཧེཏ་ར་ཡིན་ན། །བར་པ་ཧུ་གསུ་ཁྱྱ་གིསྔ་མོང་བ་ཡདོ་ཅིང་གཙོ་མེར་ཞེ་ཝ་ང་ལ་ཁྱྱ་བུང་བ་ཡིན། ར་ཇཔ་གིནྱ་ི་འབུས། 
ཧཾ དྷྲང་ཡོང་གསུ་མཞི་བཤད་མ་ད་ག། གི ཤཱ དེ ོགསྱི་ཡིལསཆཔཤར་ བ ཧའི 
| ཡྱིས་སྡང་བ་དང་། ཟྭ་སོ་ང་འཇི་ 8 ་རམ་ ་ འཟམྩརརྱི་ཆིད་པ་ ཅུལ་ནྭུ་སེ། ཅ་གུ་ཐུབྲ་གི་རིཁྷ་གི། ཅཿ་ད་བ་ངབ་གུན་ གེ་དོབི་ཡར་ ུ 
ཤྲ ” ༥ རུ་ད། ་ ཡ་ར་=་རོ གས ངའ འ་འ ་ཧྟེངད་ང་གི 
རཾ རབ་འ ཞོ] ་གཅའ་ཏེ་ཆ་བུ་ངན་ར་བ།ཁས་ཟག།རབ་ཤཱཿ་ལབ་ཟ་ད་བྲ་ཕ་ང་ན་པ་རལ་པ་བ་ ་ད་ཟད་རེ་དང་པད་ བཤ་བ་བ༡ང་ཆེ་མོ་དོ། གཞན་ཟུ་བ་པ་ད་ང་ར་ང་བླ་རྭ་ག་ 
ཅི་ཅཤ་ལ་རཔ་།བྱེའུ་ང་ཟ་ ་ད་དེ། ཆ་དྡི་རོམ་གནདྷ་ ཅ་བ ར་སར གཡ་ཏེ་ཕྲབ་ཞིག་མེདལ་བངར། ། ་་་། 







ཡརཱོ། ཀྱ ཝཔི་ལ།་འབཞི 
ཁོག་གིས་ཧི་ཅི་ཡར་ཨྱི་ཐུང་ས་ལླེ་ ི་ཞཱ་ ཅར གྱི ཆུ ཤེ་ལ འེས ར་ཅི འི་ག གི་གོ རྨྱཏླན་ 
215 འཔར་ཁྱ་ུ་བའ་ད་ནིྱ་ལཔར་འྲ་གོ་ེན་ ་ རེིེིེིེིྲ ༤ འ་འ རའ 


ལའེ པ་རྩ་ཅལ་བའེ་བ།ཏི་ ད་བར་ག ཇེ ར་ང་པིཟཔ་བརས་ཅཔ་ མ་ལུ་བུྱ་བ ཐུ༽ཚའ་ཞེ ཞུང པ་ ་ར་རེ་ད་གའ་ 
ཡཾ ངྫཡསེྲཾྲསཾཾེིྲ =པ་བ་ངེ་། ཏ་ཟ ཞེས་པར རས རོ གཱ གཅི ལ་དང མདག ལ་འ དགབ དེ་ལ་ 
གིས་སོང་བཅ༡སགབྲའ་གེ།ང་ ངར ˆ ཕོ་ཉ་༧ཕྲིག་ ` ི་མཀག་མྐར་འ ་དོ་ཁ་ཕ་ང་བ་ ° 


ཟང་ས་ཧ་ར་ཧུ་བཅོ་བའི་ ཆ་རེ་ར་གཁན་རེ་དུ་ལཊ་ད་གོ། སྭ ཉོ །སྫོ་ོ་ 7 ༣༥༨ དོ་པཿཁེ་མཱ་བ། བྲ་མཁཔ་དེ། ། ༽ །གུ་བན་ཁརྒ་ཆདོ་ད་གར་ ། 


2162 ཆཤུ་་ །བ།༩༠་ཏེ་འཚངང་བར་ཁྱ་གུར་ཞེན་། །རེ་འཿསཔུང་བ་གཞན་ཅི་ཡ་དོ། །ཅེས་སོ། །གཞ་ཁའྲི་ལྭདོ་ཅི་གྲགྭ་བཱ་མ་དཔོ་ག་ཡོག་གཉི་ས་ལོད་པ་ལ་ཡི་ཅ་ཛལ་པ་ཁྲེ་བ་ཟཞི 
རྐ བོ གཡི ཞི་གླ་བཱ་ཆབ་དེ་སྭ་གཱ་པ་དེ་ལ། རེརྐ་ཞི་ཇ་བཟང་ ལབ ར་གས རར ་ ་་ ཚ་་འ ཀྐ 
༡ གེ་ཁངོ་ཁ ་ཁ་ ༦ ཆ་མ་ཁཿགས། ་དེ་ལ་ད་གལྱྱམུ་ཉི་བོ་ད། ད་ས ིིད་འགལ་གཡིག་པ་ཏད་་གའགབང་མ་བཅས་ཞས། ཧུ དེལ 
ཧུ ་དོཁཔ་བཟམ་ཟགརསན་ན་རྔས་བུ་ཁལ་བཏི་གུ།་པེ་ར ར་ལ ཅིག་མརཿན་ཤཁ་བརྡ་ཡཁང་པ་ཁྱི་ཉ་ རྲུུ་ངམ་པ སྐད་དོ། བ་ས་མ་ངན་ཆ་ཆིན་ཆར་ང་ལ་ཁ།བོར་ ལལ 





ཅིགཞི་ག་ གིངས་གཞུན་ ག་ནྩོ་བནྱ་བི་དུ་གྲྭ གུརོ་ཁ་ཆང་བར་ང་ ཁོལ་། ན་དེ ག་པ་ལོ་བུ་གཏིབ་བོ་རབ་ལ་གན་ཉལ་ཡོའོ མུད་ཁྐལ་ར་གའ་གིག་བ་ཁབྲ་གུང་ 
བུནི་ག་གིས་ཟ་ཐོ་པ་ན་ང་། བུབས་བ་ད་ག། ཞོ་ཇཔ་ཤི་གོ་ངོན་མཔ་ཁདི་ དེ་རས་ཇི་ཏེ་བ། འདི་བ འདི་གསར་རྷོ་མ་མག་རསཤིར་ལེ་བཞིལ།འ་དག་རསསྣ་གར་བུབ་གཡང བཟག་སྡེལ་ར རར 


| ཚེ་དང་ཁོ་དོག། ་ྲ 
ཟླ ཟི །ན་ས་ཤིའོ། ༈“ཡང་སྡཾརཱོ་མཉཤ་“པོད་དུ་ཁྱིམ་བ་ད་གརྣ་མའཨྱིས་ར་བེ་འ ་ལ་བསད་མཔ་ས་ཐུལའྲད་ང་སཤོ་སྦ་མར་སྦང་པྷོ་མཿརཿཁ་མིན་ངཔཡིན་ལ། 
2. དེནུ་ས་ཞི་། ཅཁརྦཱ་ཕྲངྷསུ་ཁ་ཀ་ཏང་། ཟ་མཆིའིབྱུ་གང་སུ་། ཉིས་བ ོགུར་ལྲ་བ་སེརྱའུ་རེསྱ་བས་མཤེལཔའི་དང་བརོ་གད་ན་རྒ་མང་གྷང་ཅི་ཡང་ཡ་མོ་བོ། ཚུ་ལ་ 
ཿ ཟླ | ཛཐངཱ་ཨུར། ལྭ་རཱཁ་སོ་ང་བ་དང་མང་བེ་ཟབ་པོ། རྱཁལ་ཐཱང་བ་མ་ཟེའི་བུ་ཁྭ་བོདྡོ་མོང་མོ་ཨྙེརེ་ད་ཅེ་སྭ་དིས། རེྒ་མདོ་ཟོཔ་ར་ཐོ་བ་པ་ས་ཆིག་པ་ཟོ་མ་ཏི་ང་ལ་དབང་ཞི་བ།པོ་ད་ན་ད་གེ་ 
ར་དེ་ཟ་མ་མཿ་ཅ་དྭ་ི་མ་གྷོ་དཱ་ངག་ཟཔ་བཅ་ད་པརྱ་བཁོཞི་ས་རྐག་ེཿཔབྟྱ་གུཌས་རོ། རྒྱང་བུང་ཟླཇབ་པ] ར་ལ་ད་བང་ཞི་བ།ཡ་དོན་ཉིན་རེ་བཞིག་མཐངསྱ་ཆམ་འ།བོར་དང་བཅས་པཁབ་ 
ཞལཟ་ས་རོ་བྱ་ཆ་ད་ར་ལ ཞཱ་རའེ་བཟས་དྷོ་ོ་ཁོངས་ འུ ཇུ་ལ་བརྒ་བལོ་གིསསཔ་ན་གེ་ར་རར་ལས་མྟེ་རཔ་བབོ། ༈རེ་གཏི་ཟས་དྡེ་གྐ་དྷ་མཱ་སྟཏེ་ཕནྷ་ཚུན་ཤི་ང་ ༢༡ འགལ་ ]གཤེད་ན་བ་ 
ཤིང་ཏ་ཁྱཁཿཔསས་བྷཱོ་རཱ་ལྷ་བུང་བ་བྲ་བཅ་ཟེའྱིཁྱེབུཁི་ཀེ་ཁ་ཡོ་གྷ་སེ་མགྨོདཱ་ངག་ས་བཅ་ད་དེ་གཞོ་ད་སེམ་སྔ་བིཁྲམས་ངུ་ྲཔ་ཁ་དྲུ་མིན་ན་ས་ཤཾའོ། །དེའི་ཆ་མཏན་ཡོདྱ་ཤི་ཆོང་ 


§ །ད་བོན་ ་ཆེན་བཞ་ ཤི ་དེ་ལ་བུ་ཐཧེ་ད་ར་བྲཿ་བཱཿཔ་རང་ རོ་ཧཱཔསྭ་གོཌྱ་བ་ཏེ་བསད་ ཅཔ་ཟས་ཆེ་ན་བོ་ངོ་ན་ ༤སོ་དྲོ་ཀུང་ཆོ་ང་ད་བེགོ་ཊུ ཁྱས་དུ་བཞ་ག་པརྡ་བུག་ ཞེ་ས་བ་ཁབ་བ་ད་ང་། 
2 རྒྱལ སྲེང ༥༠༢༠ ལ་བས ཏོ པོད བོ རཱ ་ཟབ་ཅབ་ངསོ་བ་ར་ཅབ་ཐོ་ངོག་རཔ། ་དེ་ར་ག་ 
རྣ ་རེ་བསར་ ་ཅཔ་ས་ཆེ་ན་མོར།༧ཡིག་རར་ཤེ་ས་ཏེ་ཆ་ད་ བི ་བ སྐ་སྭ་ཁ་པཡིན་ནེ། གག རརར བར བཞོ་སྐེཀ་དབར་ལག་པོས་ 
ཾ” པལ ལ་པས་འ ལས་ན་ར་ དགེ་ལས གཙུ་ད་ག་བཡ་ང་བདི རྷི་སེཾ་བོ་ ས་ཆེ་བར་བཟའ་ཆབ་རྒ་ཟྭ་ཟླ།ངོས་ཁྲྱ་བཟང་ཟབ་ལེབ་ཅབར་ཡབ་བབཅཔ་ 
བཏང ྒྱ་ེདད་གཡ་ས་གཙ་ག་ས་པ་བཅམ་པ་བན་ལྐ་ིབདེ་ཅག ་ོ་བ་ཐོ་རི་བྲྭ་ ༡༩ང༩ི་འཚོབ་་ེ། མོ་ལྷ དུ་ཁ།བ་ལབ་། ་།ར་ཞི་མ་།རེ་ཁར་ཁྱི་གཿཁཔ་སཁས་སྨིན་བབ་ར་ག་ 
ལྟི ག་ལེ་༠པ༠རྒྱད་པརྱ་བེད་པ་ར་ དར ཁྲི་གངས་མཞི་ དི་རྐ།༠༢པ་རི། ༡༠༩༥ ༩རཀ"་འགེར་བར་ར་བགས་རམ། 






འའ ཆུ་བ་ཇཔ་ལས་གཡུཔ་རམ། །ཞེ་བ་དང་། པ་ཉེར་བ།ཞ་པ། ཁརཔ། ༢ེའ་ཅབ་ས་ཞི་དྲ་ག་ན་ང་དྲ་ག་ཆེན་ཏེ་། །ཟསེཁབ་ཇས་ལུ་ཟས་གཞུན་མལདྲ་ག་མེད་རོ། །གྱཚ་བཤི ་ང་གི་ས་ 


།གེ་སས་ན་ང་། ལྷམ་།ཟས་བ་ེ་ག།་ཟས་ལས་བ་ཞི་ས་པཔ་ཟྱྱ་གཟུབ། །བཟེ་ཆོངར།སདེ་ དགི ཿསྐ་མུང་། །རེ་ཁྲ་ད་དེ་དག་ཟཁཔས་ཅ་དྭ་ཀུ་ཧ་། ཐཾ ཧུ 
ང་ 


དརྭ་སེ་ག་ར། །སེ་ཆཔ་རས་གི་ར་ ཟི །གེ་སལགཟསཁ།སུར་སལཔོ། །དེ་ས། ༄ེི་བཊ་ ཿ ངི ! 

ཟླ ¡ ཐས ག་ས་པ།སུང་བ་ཟ། ། ་བྷཝ་གས་བྲ་སེ་གསྔ་ཡི་ས་གཞི་ཡ་ ཅ་ད་གྲེ་དོ་རེས་ཅའཔ་ཁབ་པ། བ་ཡིན་བས་ 

་པགུག་དོསེས་མོད་དགལ། གདལེས་ས་མངལད། བག་ཅ གསྱ་ཁིག་ལལ་ེད།།ྱོ་ཡིལ་ཡད་དོུ། ལེའ 

པཊ་བོའ་བདེར་འབདེར་བ། ཀར་ས ཌོཌོིོ་ོིོི། པ་ར 
ཌུ ་དཅང་། [རེ་ཁ་རྭ་ང་ན་ཡུག་ལ་བྩང་བ་དང་། ༼སཾ་ག་ཆ་གཟབ་གྱཞ་ཁྱ་བཿཔ་བབྱ་བེད་པ།། །རེ་ལ་ 


ང་། །གྲེགས་ཝེོ་ འང མག་པ ས་ས ཅང ཁ་ཁ ཡ་ཡ་ཡ གཞེ་རོ་རབ་ར་རཐེ་ཅཔ་ཟབ་ང་ 
གི ཡཡར་ད་ཁ།=བཡི་ག་སཿཁྦ་ཨི རི་ལེ་ཕོ།ཏུ་ཤཱ་ཁ་ེ་། དཿ 


ཆས ལབ དོག་ཁང་མི་གཞནོ་ དོ་བ་ རོ ཐཐ 
 པི་གྟལཆེ རན་པ རཾ ག་ན ཡུ ༣ ༨༦ ཞིམ ཁཆཔ་། ལཡིསགྱ་བ། བ་རི 
༡ ཝསིའ་ཁ་ར་ལྲོ། ཧས་ ༦5༦༣ ཐཆ་རྦེས ༣ ཏྟ རས་ཆ 


བུག་གཅ་དོ་པ་དང། ཧུར་ཁྲུ་གཌོབ་སན་ད་ང་ - 
བསྲུལ༤ཐ༣ཛ༢༢༣༣ ལ་ལ་ལ ཨའོ པཔ 
༠༦. ། དགེ།བྭ་ས་གཅིག། 0:22) 28 ལུས རིས 


ཇ།་ ˆ 





¡ །འབུན་་ཁྭ་ཝ་མེད་ལ་་ཆཐུ་ཟུ་ས་མེད་ཟེར་བ་སོཁ།ས་ད་ཀོག་མ་ཆོ་ག།ལི་དབུ་འབང་ཡད་ཅིད་ལོབ།བ་ཀ་བཁང་ཛ་ སྟེ་གས་མདང་འང་ལོ། །དེ་ 
@ྨ ཤི ི་ོ ༦༡ ༢ ཚོག གིག ྲ ་ 
ཌི བ་„དསསལས་་ལྲལྲ་ྲཀྲྱྲྱྲཁྲྤཁྤཁྤཔྤཁྤཁྤྱ~`༨ྦསཔ་ “ དྲ 
2, ཁྱང་ ལ་ཡིཊ་ཞེ། །མཔི་ད་གེ་བཅ་ཁ་ས་ཁོ་གྷ་ཏྭ་ལི། ཟེར་བསྩ་རཁྲ་བསཁ་ཡིད་ཆི་ཆེར་པའི་ཁགོ་ལ་ཁ་དི་ཚར་ན་ལས་མཟུར་རེ ངད་ག་བཁྱེ་ལ་བྷ་ཚུ་ཁྲ་བས་ལ་ཡེ་ད་ ས་ཅྭཔྱ་སཱེམས 
-ཟཾ ཅི་བར་དུ་ར་གྱེ་ཛ་ཛ་ར་་ཡོ་དྲ་བ་ཆབཟསམ་དྲ་ཕྱིྭ་སྐྱེ་གུ་ཁེ་ར་མས་ད་གྩེར་ཆར་པའེ་ག།ང་ག་གཟོར་མི་རུང་བ་ཡིན་མརཤིན་ཏུ་ཆུའོ། །རེ་ས་ཞ་རོ་ཙ་མེར་ང་ ར་ངས་པ། མི་ཅཔ།ཁས་བ་ གོ་ 

།ཁབ་རཔ་དང་མཟའ་ལཁོ་ཟྱངཱ་ཨེཁ་པ། ཟ་གོཌས་དན་་ཁས་བླྱ་མུས་པ། དད་བ་མེད་པ། ཟེ་ཚོ་ཅབ་ཅ་ནྭ་ན་མཁཿ་ཙིརས་ལཐ་གོ། མ་མེཌད་པཊ་ཡཡི་ན་ཨོ་། །བརབ་ཅབ་ར་དུ་བ།ཁག་འབུ་ཅལ་ཁའརབ་ 






ར་པ་ན་རཕ་ཅཡི། 


སུ 


ལྒ 


རྩ 


༄་ 


ར་ཁ་ཡ་དོ་ཅིང་གཙོ་ཆེར་གྷངི་མུ་ག་ཁབ་བྩྱབ་ང་བ་ཡེ་ན་ཙིང་བ་རམཁཔ་ར་ཤུ་གསས་མྱེ་ཁུར་གི་སྔར་མྱ་སིན་རན་སང་ག་སུ་ཁཏྲཱ་མེ་ིར་། ལྕུར་མ་ཆག་ར་མེ་དྲ་དྷུ་སེཿཁག་ལས་དྩ་སཌ་བ་གཀན་ 


་མ་སཅ་དྱ་ཁྱིམུག།བ་ལ་ངེ་ད་ག་ཁ་རིསྦ་ཧཱང་ད་ག་ཁ། ཁསེ་ཆོ།ཐགཞ་ཆ་ ་གཁྲ་མཱ་ད་ཅའི་བཱ་སས་ཙོ་ཅབ་ཚོ་བྱ་ཧང་ ཁིད་གེ་ཁྷ་མ་ཅབ་ཟ་མས་ཅ་རྲ་ལ ཅཔ་ཟུག་ེཿ འ་བ 
བུ་དྷེ་སང་ ང་འུར་ རར ་ རར ཨྱེ་ཁ་ལཊོལོ།ཟབ་ཉེ་ཟས་ད་ི་གཟཿ་བ་ཟབ་ཅ་འབ་ཟས་འད་ཁཿ་འབོ།། །ལོ་ག་བཅག་ཡི་ད་ དུ་བ 
མུ འབང ཧེ །འཆཐ་གཟབ་བྱུ་ 7] ་གཅ་ཏེ་ཅཔ། ས་སའ ཡ་ངནད་ག་ལཱ་ཁ་གོཛ་པཉིར་ནུ་མཛོད་། ` དང་འ 
གྱི་སདྦ་ཧང་། །ཟ་མ་སཅ་དྷ་ཟ་མ་པརྡ་མ །གེཕབ་༢ེཊོ། །རི་བ། ་གོལས་ངོན་རབ་འཔརཔ་ཁྲབ༠པ་ི་བྱརི་ཁ་དང་། ང་༢༠ཆ༠་ཁྲ་བཟྲྱ་ི་ཆོ་ཟམ་ཚིང་ཤེསས་ར འེ 


།བ་བ་ཁབ་བྷ་ཏག་ན་ལབ་བོ།ྟ་ལ་ཟསོ་གཡ་པ་ཁྱེ་གྲགོ་དེ་རང་ལ་འར་ཁྱབར་བ་འ་་ ཅེོ་ཐབ་ཟབ་འབར་ཤ ཆི་ཛཡི་པཔ་ཁདི་ན་་ཉ་དཱ་འཁབ། །གུ་ཤའི་གཙ་ང་ཁྱེད་བཅི་ངར་པ་གང་། ཁུ་ 


223 
་¬༄©། །ཱཉིདྲ་ཿར་བུ་ལ་ཁ། ༢༣) ༼སྡབ་།བ།བ།ཟས་བབ ན་=ཁང་རེ་བཞིན་ ༽ །ཞེ་ཟམ་ཁེའོ་། ༠ ཇུ་ཁ་ང་བ་ཏབ་འེ་དྲ་ཆེ་ཕབ་ན་ ཝེ་ག།༥འ་ཇོ་ཅབ་ད་གེ་ 
ཞཾ ར་ལ ས་ ྲ ར་ར ་བྱཆུར་ འག དེ་ཁབ་རབ། མར་བ བ་གའི། ་ 
, ཤྭ + །ཁཐོཔཉི་དྲ༡ངྡ་དི་ཞིཁབ་རས། །ར་ས་པ་བཅེན་=ཿཁར་རེ་བཞིག་ལྷ་སར་། །ཞེར་ས །རེ་སཉ་ར་ཀ་ནོ་བྷརེ་གཟས་ཁབ་རས། ཆོབྲ་མུའི་ར་ལག་བཤགེཿས་པ 
ཧ' རར ཀ་ ་བོ།ལབ་ཆཔོ་ཁབ་ ཞ་ཁ་ག།འཁང་ཅབ་རགྩེསན་ཙི་བ། ༡ ༨བརངཔ་ཆིར ༅ྱེཟ༥་འབ། རཾ ཤེ་ཟབ་ཚ་ར་ཅབ 
ཀོ །ངྡ་ག་གོ་་་བ་ ཆ་ཨ་དངལ་མའེ་རླ་ཐིག་ ར་ས ཅཔ་ངན་རྨ་རོ་རས་༤༣་༩བ་༩ཿ པས། ཟླ་ ཟྲ་ཐཔ་༤ཿམ རྒང་ཆེ་ད། ཏྲ ས་ལས ཉང རྒ 
བཅེ་ཟསོག་ཟྭཅབུ་ང་ཟད་རྡེ་གཅབ་ཁྱ་བེདྲཾ་ཡརྒ་ཟ་ཅཔ་ག་ཡཿ་ང་དང་ཁ་ཁོཁོ་ ངར་དཱ་ངི་ཆོཟ་དོན་ཁས་ 9 ༡ འོག་མ མེ ༡ རད་བདཔ་གརྒང་ལ་ ངོས་ ་ང་ 






ཏེ་ཅ་འདི་ལ་བརྐེ་སི་ད ོང་འཱནོ་དྩོ་བེ་དྲ་༅ར། སྔནཾ་ལར་ངདཐ་པ་བ་ས་གས་རའེ་ ཇྱོ་སག་ཚཾ ཧོང་གཱད་ཿ ངོ་བ་དང་། རྲིད་ཚོ་དཔའར་ག ཁྲབ་སུ་ཁི་བ་དག་ནེ། ༼ད་ཀགོ་། ་བ་ཆགོ།ལ་ 
་ས་མཆཔེད་རོ། ་གཞག་ཆོས་གི་རིག་པ་ཁྲབ་ དད  ྒ་ ་དེ་ག།འཔིན། ༥ འབ་ལ་ 
འལ ཨེ རམས རྒྱུབ་རུརབ་བདེན་ཆེ ཀྲག སས ཀཀ དའ་#ཡའ་བར་ཁའ་ཁྲ་མའ་། 
ཡག དཀ་ཞོཁསམོགྱགལས་པ་པ་དོ་ཆསཔས་ྡག་ལ ེ་ལབསྭ་་མོོཞབལབན་ཨ །པལས་ཁེགཁངོོ་ཁས་འརླ་ག་ས་ བྭ་ཁཔ་ཇ་ནར་ལ་བར་ཞེ་ལས་པ་རདཡན་ 
ན། ག་སལ་ཚབས་ཆེགང་བཀམ་རེད་གོ་་་སང། ཏི༔ ནོ་ད་ག་འྲབ་མན་བུ་ཞི་གཡས་དོ་ར རླེ་མརྦ་མིག་པ་བཏྲ་་བདང་་་་་ ངྭ་ཝའི་ 


ཅང ༼གེ་ས་ཁབོ།ལུ་ཞི་ག་ལིཁཉི་ད་ཆམ་ཚཁབ་བསྒྱ་སར་ག་ཟས་རག་མངོུ་ཁ་བ་ཛ་རང་། ཁྱིམ་ར་ལྟ་བུ་ཁ་་ལ་ཞིག།་གི་ཡ་གཏོ་རོ་གྱེ་སུརི་ ཆུ་རི་མྱ་རཿགག་རྐོརྨོགྙི་ཁ་མཱཿངོཁོ་ལ།རསི་ཐུ་བ་རེ་ 








| 


( 





6 པ་དེ་ཡ་ན། །རེའི་དཔ་ཡདོརེ། སོ་མངོ་ཁེརྦ་སྦྲ་གཱགཁས་གེྦྱ་བ་བཞྲ་ཆ་མྫཐོད་་ག་ལི་བུ་གྱས་ུ་ར་་ག་ཞ་སྦྱབ་བྱ་གལ་མསར་བཞ་བ་་ལ་རྲ་བོ་ོ་མ་དུང་ས་པ་ཤཉིས་ཚཱ་ང 
“༧ དུ་བྱཙ་ད། ཆོ་སྷ་ཟནོ་བ།ཏ དོ་ངྱ་ཕིར་ཡཱཱ་དན་ཟ་ཚར ལ་ཡཡིན་ར་རྷྱ་གུཏལ་ལི་རྱ་བེད་ཅི་ངྷ་ཛཱཿལ་༼བཅཔས་དེ་ལ་ག་་་དུ་བྱ་མུར། ༤ས་བྷ་རཁ་སྱོཧཱ་ཏྭ་ཡ་ན་རཔང་སྱྱ་ཆར་ལི་་་ 
ུ སྱུཐྭ་ཛད་ར་བཏྷཱ་གཱང་དྲ་བ་བཅོ་ཅང་མོ་བོ་པ་དངྦ་མརྦ་ས་སཱོ་གསསྭཱ་ཁོགོ་ན་ར་་བུ་དངྡ་ཆོནོ་བྒོན་ཁབར་ཡིིཁ་མི་ག་མརཿྱ་ཆལ་མ ཅུཆབ་ཡུརཿརྒནགོ། ཁར མྱལ་ཐབ་སྲབྱཿང་། ཆོན 
| ྒོ་ཟ་ཆམས་ཨིཟཔ་ཕ་ཅ-ྱ་བས་པཁ་བུ་གྲྭ་ཙཱ་གྲ ཧཱ་ད་ཅན་གིང་ཡ་གྱ་ཧཌབ་པོ་རམ། (དོ།།དེརྲ་བ་བ་ཅོ་ཇོབ་པཊ་པ་ང་ང་ཡེན་ར་ཁབ་ཆབ་ཅོཿ་ཅབ་ཁབ་ཁཔེ་དྲ་ཚཱིཿ་ཁཟཔ་བི་རབྱ་བརབ་ཟེབོ། །ེ་ི་ཅོ་ 


|ཁམ་གས་པྲ་ཀླ་ཏ༼ག་དེར་བཞུ་གསས་ར་ཟ་ལུར་བྟས་ཧ་ཏེ། དྷ་སེ་ཀ་ག་བདུག་ན་གངྩ་ཁེརྨ་ས་མོ་ཁ་བ་ལསཟཔཅཡན་ན་ཏེ་གཙཙཱ་ག་ཱ་ད་ཅ་ན་ལཁོར་ད་ང་བཅམ་པ་མག་ར་མེ་དྲ་དྲུ་གེ 


།ལས་རགྱ་ཟཌས་=པཡེ་འྲ་བས་བུ་ཡཱ་མརྦ་སིན་ག་རཡ་ཐར་མེར་དུ་༢ བ་ཡིན་ཏེ སི་ག་ཆེག་རྩ་པ་ལ་བར་ཁྲ་མཁར་མས་དྒོཞ་ཨ་ཟ་ཅར་ལར་འཇ་བ་པ་ཞེས་ 


ཇི 


1=༤༦.)༩༦ 


[རུ་ལྕུབ་རཛི་གག་རུག། དེན་ས་ཉི་ཆ་དང་པོརུངྱ་བུངན་རཔ་རཾ་ད་ང་ཟལ་བཟཐོདརྭྱ་པཱཌཁ། །=གཉི་ར༥་=པ་ཁབ་ཐེམེ་ཏེ་ག་པི། ཆ་ར་བབརཔ། བྲ སཱམ་མ་ལ་གོང་ད་ང། བཞི་པ་ཁཔ་། 
དྲ་ངུ་ལ། ལཝ་མ་ཁ་བ་རཔེང་། རྲུ་ག་པ་ལ་རྭ གརྲ་ིཿ་ཆང་མབཇ་ཟོ། །བདུ་ག་ཇབ་ཁབ་བཔ་འི་ཆངར་བབམས་མ་དངྱ་ཆཁཿ་ཇ་ཟཔ་མ།ཁ༥་འྲཔོ་ཟོཔ་ཁཔར་བྷ་ཆུ་ཐཔ 
ཅབ་༤ཡིན་རཿགྲ་གོ་བཅ་ད་ན་རས་བོཿརིས་ཝཔ་ཆེད་ཅི་ར་ཟ་མམསར་ད་བསམས་ཅ ཤོ་ཐོ་རཔ་ཁཔ་ན་ར་ 
'རིག་གན་ཁཔ་པ་རེ་བཅ་པར ལདོ་བབར 


= ར་པཔེ་ 

ཆུ ་མ་པཡྲིན་ དེ་ཟ། ་ཆ་ཁནིར་ར་གེ་སརོ་ཅན་ལ ག་བླཝཁཔ་དང་་་་ 

བཾ ས་འམས་ཁསལ་བ་། ༢ ་ རར 

བཞིན་ག །ཿཡར་ར་ར་ག།རཿ་རཕ་ཅྱ་བཌས་རཿ་རཿ གྷ་ཏྭ་སཾཿཿ་པའ་ད་པེ་ཡད་དེ། །མག་མཆའ་ལཁོབམརེརཆང་བི་བ་བ་། རྐྱོང་བ་ཞེལྱ་བཌབ་གྟའི རེ ་ 
ཏ་གཆ་དྷ་ལཱརྟར་ལ་གོ་ཅ་ཧཱུཾ་ཨར་བྷྱ་ཆ་མོ་གཟས་ཁྱ་ར་ཁ་ཁབ་མྙེས་སུ་བྒ་གུར་བ་༠ཡེན་། དེ་ ་གཏཉི་མྦ་ཤིཌས་མ་ལོ་བ་བཏ རྟ་ཏེ་བས་བསྱརཿ༅ྱ་འི་དུང་དུ་ར་བྷ་ཐུར་ཞུ་ལཏཌེ ༨ 


།གཅིས་ ་ོཔ་ཁོ། ། 'ཝན་སངསྦྱ་རམ་ལེད་སཱང་གིབྷསནཔ་ལ་སྡེ་ ཨཤ་ ལའ ཡིན་པས ༢༣ ས་དེམཿསབས་ 
གཤིས ༤ཿམསདེ་ལོདོ་བཞིན་ བྲའི 38 ༽ བསྐྱར་ལན སུངགི་དུམཱ་་ 


ཏྱ ཤོགདམ་ཁསག་ཆེ ཟལ ཌྱ་བསྐ་གས་ །་་ ཿརྭོ་ལ་མ་པ་འི་མངོན་མ་ཨི་ངྱ་གཱཿལ སསོ། 
ཁཾ གཉ་ཅེ་ ཚང་ས ལརོང་ ག་ད །ཿས་ཁརྦས་ ༢༤༥༤ 
ལེ ཅལ་མགས་ེ། ཁལ མཟའ་འཁབྭ་ཧྲཱ་སེསཿ གག 





ཀོ་རོ བོ།ལཱ་འམ། ཏེབདཡིགསཔ་བས་མས་ཏྲེ་སོལ།༢༠ བང་བ ཧྲ་མཁས་ 


ཚི དོ འི་བ དོ ཅིས་ངུ་གཱ་ཏ རཾ ཀའ འད་བཀགགསནའ་ལད་ཅེ་ བག་ཅ ,¦ 
་=པརང་། ༩ ཁརེ་ཡ་ངམ་ཁྷམུ་བས། རྔ་པ་ས མ་ན་རྱ་ཆཱ་འགྲ་ཕ་ཕད་ཤེངེརཔ་ 
སེཾ{|{|[ཨདནེོེོེི 
རྲེ མདུང རབམག་འི་ཆེག རོང རོ 'གངྷ་ཆུངདྱཱ་བསྱཾ་སཱར་་ 
་ར་རྦ་མུགཁྔམ་ལ་ཛོབ། །བསོད་ཞས་ཆུང་དྷ་བསྔ་ཙཱ་རྲ་ཧང་། ༢ ་་རའ ལ་ལ་ལ །ཆེ་ཞ་བོ་སུ་ལ་ཡོདྡ་མཱར་ 
ཡཿ ག་འྲགར་འབོ་བའམ་བབ་ོ་ །ཞེས་བོ། ལག་ལྟ་མེད་ཅིད་ལས་འབུས་ལ་ཡེདྱེདའ། 'གང་ཟག།ལ་ཞི་དགྲེ་མིག་ཕ་བ་ནྦ་པརདོའྦ་སི་འདུ་ ་ 





༄༅། །ཤེ་རས་མོརོ་ཅེ་ང་བ བ་ས་པ་ཆོར་བས་ཤུན་ ་དགེ་བའེཁཔ་སྭ་ལི་བ་ག་ཇ་ག།ས་བཟང་བརྱ་གུ་ད་གང་བ་ཡཡན། མ་པྭ་ས་རེ་ལ་ངང་བ་བ།ཆེ་བབ་ 
@ཾ མེན་རཅོས་ལསྟས་ས་ད་སྡག་ར་ས་ད་གུས། མསགསས་སབསངསོ་དགྲེག་ད་རམ་ལས་དགི་ཞིསགཏིན་ལ་དག་བཞིངབ ླུརྱ་བེའ། ^ ་ 


229 པ།རེ་ཆོས་ང་ ོ་པ་ར་ཤེ་སྐག་ཟཊ་ཅོས་ཉན་པ་ལ་ཉ་གཏུ་ད་གའ་བདང་། ལ་འ ༢༥0 ཊ་ག་ཱ་ཆོཟ་དང་ར་གེ་མའི་མགོ་བཤོད་ས་པ་ལོར་བ་ཡེ་ 
ཧཾ 'ལ་ཧུ་ཧཱཱེ། ་ཛ། ིད་པལ་སྱག་བླ་ ཅཔ་ཆོ་ག།ཁཿཇབ་ཅཔ་རྡཞོ་པར་ཅབ་མོ་ཞི་ར་མཐར་ཕུག་ན་ཀ་པའི་ཞིང་ ་བ་ཟཡར།མ༣རཔ་ན་ཡཡགོ་ཅཔ་ཟའ་ཅཔ་ཟབ་མ། །ཅང་རོ་ཁབ་ཇྭ་བཿ ངང 
དངཛཱ་ཁ་ཨ་ ] །སཉི་ཟཊ་ཀ།་ཁ་ཿཔ་ཇ་མ།ར་ད་ང་ཅི་ར་། །ཇབ་ བ་ཡཔང་དབ།འཛིན། །ཨྱེཿཇ་དེ་ད་བ་མཚོ་རཾ་སཁ་པོ་ །ཞེ་བ།་གྲྭ་སཱ་ང་ཇཔ་རཔོ། །ངེ་ལྷ་་ཇུའི་ཡིད་ 


ཉྱི་ག་ནོ་བབ་བམས་གཟས་ཁཔ་ལི་བྷ་གཿབ་ཁཐ་ཅབ་གླ་ག་དོ་སཿམས་ཁོག་བ་རྭ་ཁ་བྷ་ཏེ་། བ་གྱཔུ་ཅབ་མོར་ང་གི་ས་ཛྱ་ཧིཌབ་བ་དང་། གཞན་ཡ་པྱ་སིད་དུ་བྱཿ་ག་བ་ད་ང་གཞན་བྱ་གིས་ 


ཇུ དི 


ལྔ་རེ་མ་ལྭཧ་ཡེ་ར་ངསཊ་མྲག་ཅཔ་ས་རྭ་ཝོ་འཔ་ཁཐོ་མ་གརའ་ཟཊོ། །ཞེ 


མར་ཆ་ཆཅབ་ཟབ་ཆེ་དྲ་ཝ་མར་བཤར་མ་ལར་ར་གེ་འདུག་ལཔདོ་ 


ཟོབ་ཆི་ག་ཅྭ་ཞྷ་ན་ཁས་བ་ས་ར་ཧ་བར་དེ་ཨེ་ད་པར་དྩ་སལ་ 


ལས ། ནི་ཉེ་ལ་ད་མཁ།ལ༣ཤྲིག་ཧུ་ཨེ་བྷ་ན་ཅུཿཟྲ་བྲེ་བ་ག་ གུ །ཁབ་དང་སྐ་ཐོབ་མོ་ཆའ་ཁ་ཐབེ་ད་ ་ 
ཞི མེས ཨི སས ལ་ང ཛད་ལས།། ་བ་ཅཔ་ཅཔཁྷ་ནྨ་མོ་བཾ་མ 
བར་གྱུང་དུབ་ར་སང། ་རཊ་ཅབ་དང་རྭོ་བྲ་ས་གཟས་གྲརཱ་ཅབ་ཟོ་གཟ་ཙཱི་བྭོ་བ་དྲ་པ་ནོ་རང་ཉན་ར་ང་ང་བ་ ་ ::‹ 





ཁོམ་མ་་ས་ན་མ་དུང་ ཆཁ་རྔ་འི་གླ་བུ་གསྔ་ིཨུ་བ་ར་ས་སྔ་ཁེས་ཏེ་མྱ་ཐེན་པ་དང། དེ་ད་ག་ར་ང་གིལ་བཌབ་རཊ་ཅབ་བགཞན་འཕྱ་སེར་བྱཅ་ག་གཅམ་གཞན་བེད་པ་ལྔ་ཆེས་ 


་ལིཿ 'སྟེ་ཤི་ཅབ་ཟ་གྭཏྱཱ་སེ་ཁ་གཞག་ཨྩིཌས་ཆ་ཅཅཔ་ལས་ཆོ་དཱ་མཔ་མེར་པ་ར་རྩ་པ་བརྦ་སེ ཁའི་ཝམས་ང་ར་ལཱ་པས་གཡས་པ་རེ་ 
ཟྭ །དེ་ལ་ར་གེ་འནུ་ན་ལཁོར་ཁའི་དྷ་ཧེན་ཧིས་ཚཁས་ལཁོརོ་ཁྱི་རྒུ་ ; ཧྱ 


༤ 


་ར་ཞ་ཟཊཁཔ་ཚོ་ཁ་ཁོ་བཤ་གཟས་མོ། །ཞེ་ 
གྷཅ་ང་པ་དང་། ཆས་ངཛབྱ་རུཁཔ།བཅ རས་གྲ་མཱ་མ་གྱི་ཧཱཿབམས་ཛ།ན་ཟས་ཆརྡ་རཱའི་ཏེན་ག་བུ་གཁས་གུ་་ ༥ 








152! ® པི 


༡༄༅། . །་ཆོ་ག་གྱི་མུཁ་ནྡཱ་ཁཔ་གནོ་དོ་པྱ་བཌས་པར་ང་། རྲ་བ་བྷ་ཅེ་ཅབ་པ ནི་ཁཁམ་མ་གྲཔཱ་ཅྱྱ་ཧི་ཉོན་ཅཔོ་ཇག་པ་མ་ངམས་པ་ད་བེ། ཞ་ཅ་ཆོ་ག་ེབ་ཙིང་། ་དེ་ 
བར་ཤེར་ཀ་་སལངརྲཀྲརྲཔྨྣྐྣ།"་ ། དསསྲསག་ རང་ཅ་ག་༩ཁར་ཐོ་ག་ 
ཁེབེར་པ་ ་པོར་ ༢ྭྭ་བ་མཱ་གཟཔ་ཁསུཅབྱཾ་སིཅཁྷཧ་མཱ་བ་སོ་གཟ་བཱ་མཞི་བ་ང་༩པ་ཁཔ་ངསྱྤྱཧཁ། ར་ཁབ ཇ་བཀཁྲ་དཱ་ད་ཆེ་བཟབ་བཟདོ་བ་ཡར་ཞ་ག 
གང་ཁ ྣཾིཾིཾིཾིཾཾོ་ རུམ་འསང་གག་ལྟི་ཁགརྱབང་བརྒྱོར་བགང་རཏེར་ར་ཆྟས། ་གཉ་གས་ 
ག་གཱ་ཛྭང་རཾ་ཞི་ཁ།་ ང་རས་ཁོརོ་གྱི་བ་པ་༩་་སྐྱར་ཇ་ཟད་བད་ག་ཅབ།བ་ཟབ་ཟ་ཊ ཅབ་ཇ་༠༅ེཿ ཆདེ་རྲ་མགབ་ཟུ་པཾ།པ་ཙ་ཡྭ་ི་དྲ་ག་བ་དུ་ དང་འ ་པ་སོབ།ས་དང་ གུབ་ ˆ 
གག་ཛོ་ཞིསྱ་བབྲ་ལོབ་མ་ཞི་ག་དར་ཀཉ་མདྱུ་ཆ་ར་མོ་འི་གརྱྒཾམ་པན། ༡ བབོ་གཅེས་གིམས་བརྒ་རོ་། ལོ་ཅང་ཞི་།ཁ་ཛར་ཟང་ བབསཔ་པ་ 


ཀི 


ཙམ་གྱི སྭ་གུ་རྟོ་་དེ་ཆ་ནངདུ་ཆུ་ 


བབ་ མ 


ཀཀ" ་ ༨ འའ སཱ 


པཾ 


། ལུང་ཁིད་ུལྦྱ་ཅར ཟོ 
མགཏོ་བཞཅོ་ངག་ཆོཤཉིར་ 


་བཟུངན། །ཁི་ཕྱི་ཧེ་བ་བྱྱརྷ་བབས་ཞས། །སླེ་ཤ་ཅན་ཧྱུ་སེ་ཁར་འྱཆར། 


= ཛན་ ཧཱི ཚེ ཚག་འ 


ར རྒྱད་་ 


ཱུ 


། 


༦. ངི ཏི @= 


| 


༨ དེ་ཡེཿཉེ་ས་བ་བངོད་ཅེ་ལ་བས་། ཀེ 


རྒྱལ་པོ་མ་ཱས་དྲ་བས་=་བས་ད་བ་ལ་ར་། རཐ་མ་ཤི་ཆ་ཁ་ 


བརདེ་ལྷམ་ ཞེ འར གཡུ་མདོག 
ཅརྱང་ངབར་ །ཞི་ས་ད་ང་། བལཏེ་བགོ་ཏག་ཐབ་ ང་། །རྭ་མར་བྱབངན་རབ། འི ཅཱ 
བས་བསྔ་རམ་དང་མཁབངནྲོ་མོ་བ་པས་པ་འག་ལ་བཤ་ཤིགྷ་ཏཱ་ཟུའོ། །ཅ་བསད་པ་༥རྔ་ཁྱི༩བ་བདབ་གི་བུ་ཁ (ཿ 

ཨབ་ 






རྒྱ་ཚུར་ལྷག་ཆད། །དམ་བར་ངེས་དང་མ་རེཿསྱ་༡ང་། །བ་འབཅ་ག་ཡུད་བོད་ག་ལྦ་སིད་། །གང་ཏེ་དེ་ཡེསྭ་ཧཉ་མ་སྐབ་། །རྡོ་རིངི་ 

] །ཨུགྱ་ཆི་མབ་དུ་བཞོ་བྷཅར་བ་ད་ང་། །དུ་བས་གྲ མུ་ཁཔང་སྔ་ཆཱཿཁྲ་གུར་བ་ 

(ཧེ་བབ་ཟེབོ་བོ་ རང གོ འའ ག་བ འེ ° རར ་ ངི ང་ 
དི་ལྔ་དིག་དིགྱ་ཏུ་ཆགིང་ད་གེ་བཛི་ཛྭ་རྟ་ཁེག་ེདཱ་ར་ ཡིན་པར་ཡུལ་གཏག་ང་ིག་ཞི་ང་། ་བྷཏྱ་བུང་བ་ཁལ་ཧི་ཅཔ་ཁན 
། སྡག་དྲལ་མཅ་ཁངྲརུརྱ་ཆུང་གརྦ་བ་རགི།༧བོར་ར་ཁལར་ིད་པར་གིས་པརརྷོ་མཟོངས་ཚོ་གྱ ཡ་ད་ལ་ རེ 


༠ཉ:་ཝེ་རཕ་ཅཔ་ས་ཅཔ་གཞ་ངན་ར་བྷ་བུང་མི་ཐེ་བ་མ་ཁེ་ཡིར་ བཿ 
ྲ་ར་དེ་ཁི་བཟེདྷོ་ཧཱ་ཆཔ་བྱ་ལིས་ལ་བྷྱ་མཱ་བ་ཆགཞུ་ས་ཁཱིཿད་རྩ་བརོ་བླ་ཟ་ཁབསྭ་ཧིས་བྲེ་གོ། །ཉིན་བཧུག་་པ་ཁ་ཁ་བགས་ར་ཤྭ་རིའི་བུག་པ་ དོ་ 


༢ཏལ་ཁ་ " 


སེརོལ་རྒྱ་གདངས་ཏེ་ སས ་་ ་ ལྒུ་ང་བ་ཡ་རྣ་ལ་རིའི་བུ་ཁླ་རུ་འྲཕུཁྱ་སིཁ་བརངས་ཏེ་བྱིན་ཧུང་དེ་ཡ་རྦ་རཱང་གི་ས་་ ༥ 
ཉརགགྩ་ངབད་ང འབ་ས £ ` གསུས་པ ༠༡ ༠ ༩ ཟལ་བ་ 
ཿ ཤཞོལ་དལ་དགའ 





་ རོ པ་ཡན་། དེཿཔརྡ་ལོག་ཁབྱ་ུ་གཉིས་ངབོ་ད་ར་ཡྭ་བུ་གཞག་ཞི་ུ་བཅཛོ་བ་དར་ཨཔ 
ྭ མངཁ་བརན་་ས་གར་བས་པ་ག་ ་ལགཞི་གཡྐིག་ར་སབ་བདོཞས། མམ མཁར་རུ ག་མ། 
ཏེ ུ་མསྭ་ལིནཝེ་གས་ས་ྗག། ཟབ་རབ་པ། དིུང་པརབ་ཟོ་་ཌྲེ་ ཡོདོ་རང་གི་ཟ་གལ་དེ་ད་གྱེ་གངྒ་ར་ཆཿབས་ལྭ་ཡིག་ཧ་ཟ།་ཅི་མིན། ་ད་ཁོདོ་ར་ང་ཟངལ་ཁ་ཟོ་ཞེ་ར། 





་སོང་ནུ་ཆུུཿཌས༢༠་ད་ང་། མ་རོལ གེཁཿཤི་བདང། ར་རེ་ས་དྲ་བ་བཅ་ཅོབ་ཟ་བོ་ང་ ཁོ་པ་ལྷེ་མུ་ཆཟ་ཁཔ་འདི་༢༠ཁར་བུང་ ་གེས་ཤི་ཁ་དང་འཆི་ ་ 






རླ ཉི་མ་བ་གནི་ག་ཁ་ཉོ་ཆོ་ངྷ་བཌས་མ་ཁེ།ཁེ་ཚེབོ་ ཏལ ༩ རྨིན མོརྦ་གཱིང་ ལ་ཁྲ་གོ་ཆྱ་བེད་བ། ཅབ་ཆབ་ཁྲ་བ་བོས་ྱང་ཁས་་ཉན་ཅབ་ཆུ་ཟབ་ཏེ་ཊུའི་ 
8 རད་བ་ཁ་བྱཟུ་ང་བདང་། ཁ་ཇ་ཚོང་ལ་ྲཟོ་བ་ཁཧྱཧདོ་ཁི་ས་ཁྲ་བཁབ་ཤི་ས་པ་ར་ཆོདོ་ ༡ ངོ །ལཕབ་ངེ་བྱ་ཆུཔ་ཆོཁིཐ་ང་དུ་ 
ངཱ ¿ དུ་ཁངེབ་འའུར་ཀིལ་ཀྲ་༡ང། ༡ ༡ ༥ སར་ཐལ་ནོ་ཆ།རསྱ་ི་ཅ་འཡམ་རང་༩རགངོབཔ། རའོ བརེ་བྷ་ཧངོ་།  མུར་ཡང་ཁ༢བཱཞུངགིལ 

༧༡ ནསྒ་རྩོ་བགོསཤི་གྱང་སོང་བས། ལྟ་གཟས་ལི་ཁར་རྲ་ག་བཱཿ་རི་ཅབ་ཅན་ཁྱིག་རྷདཱ་སིན་རབནར་རྐེཞ་ཁམིགི་ག་གི་ཅབ་ན་ཁབ་ལྷམ་བ་ཁས་ཙལཁོ་ར་ལོ་ཆེ་ན་བཁིབི་ཁ་ར་བཞི་ག་འ།ལོར་ཁྲེ་མ་་ 
_ ན་ག་ད་ངྒན་པ།ཁ་ག་ཟམས་ཅ་ད་ལ་ཟ་་ཁི་བ་མ་ཐོར་ངོ་། །ཅཇ་འརོ་ཁི་བུ་ཅབོཁ་དེ་ཁྲ་ལེ་དྲོ་ཀྱི་ཁ་ཁས་ཅྭཾ་བཌབ་བརབ་༠་` *ཁརྷི་ལ་རྩཾ་སེཿགེ་སྭ་དི་བབ་ཟེཔོ། །ཙལ་ངེད་ཟབྱ་གྲཐཟཔ་རཔ། ཁལོ་རེཟབ་ཟབ་ཁཔ་ 


ཅི །བར་ཟལ་བ་ག་འབོངཔ་ད་གཌོཿཔ་མཔེན་གྲ་མུངསཔ། །ཕ་ཅབ་བ་ཆུངས་ཞ་ཁངེཉེ་ས་དམི་གས་ཁདི་པར་ངཔོད་རོ། ་མགོ་རེ་ ༥༡ ཤོ།སད་ས་རེ་ེ་ཀེ་བང་ 
བ་ 











རྱ་བར་པ་ཁིའ་ཁྱ་ཆུང་རོ་ཟིར། ་མཚངམོཁིབུ་ཚ་འ་ར་ལི་རྭཀྱ༡ང་ཆཔ་ཁ་གན་ངོ་རྲ་བཟས་ཇ་དྲེ་ད་ན་ཅཔ་ཆ་ག་ཁཱ་ལ་ག།ྲ་ཉི་་ཁོར་ལ་རེཁ་རང་ཤི་ཁབ་གཡ་ལབོར་ཁའི་མཱ་བ།བྱམ་ཧང་ 
ཧཾ བདང་། ར་ཆབ་ཁལ་བྷ་ཇུ་ང་ཁཐཅཔཟྱབྱ་སེ་པ་བཁབྱ་ཀུར་༩བཁབ་ཆ་དི་བྷཿ་ ་མདོར་གཡ རར ནིན སིལ 
ར་ཾ་་ ༈།ཁངང་ཁ་སེ་ངྷ་སཌོག་སྒ་ཆཔ་གརྒྱ་ཆཌཔ་བ།ཁང་བཟང་ཡ་ངཞ་བབབ་ ཐུ 
།གྣ་སལ་སཁ་དྲོ་་སུ། རཾ ་ ཅཅ ང་ཁབ་དན་གེ་། པ་ན །ཡ་པྱག་མིལཞུ་་མ་ 3 
ན་།་ ་ཚིགོ་བཅང་ཟེ་བ་ཟ་ཁཿི་ ] །མག་འབ་དུ་ལས་དྲ་བེཞྭཾ་བཱཌཁས་པ། ལགས་སམ ས་ཤིག 
སིི ཐཾ ཏོ། བདི་གྷཉིས་ཡིརག་གདང་ཉི་རཛ་གསགྱང་ར་དམ་་བཞིང་ོང་ བཅས་པས ཛི རིམ 





།དན་གེ་ཁཕཟྭྱ་ཧཌས་བི་ཁབསས་དེས་ཆར་གསས་ཁྲུ་བྱ་ཧའི་བར་དུ་ག `" ་ ལས་ར གཅལ་ཡྒིད་གསྱཿ་ར་མཁཔོ། །ལ་ 
བ་བྷུ་ུ་ས་ཆཔ་ད་ར་གཟོབ་ ཁྱུས།བ་ཐོ་ཁོ། སྦ བཁསག་འཇང་ཁྱི་བ་རྟེ། ་གོ་དེད་་རེ་ནྱོ་ང་ཆངཟཿམབ་ཅབ་ཆོ་དྒོཆི་ན་ཨིའེ་བ། 2 ཨ 
རེ དྭ པ་བརྒྱ་ཆེཿས་ཏེ་ཅབ་བ་ཁ་ཱ་ར་ཁས་བྱ་ཅཔ་ཆོན་ཆ་འི་ཁ།ཁོ་ང་ གོ་ཁ བ་་་་། རི ༡༨༨༢ 
འ་འ བྱར པ་བ ༤ འའུ སནོཿ ༥ ༥༨༩༦ མུས མཿ 

་ལས། རོ ངའི་བརྐདུ་ཁུར་བ་ཅུག ་བའྲེ་ཆུ་མཐུ་གྱ་གེ ལས་ཡེཞ་ ༡༨༠༠མེ་ལྲེལ ཟེའུ ་ 
མནི་ཡུལགཉནལ་ཡིན་ནོ། རབ ཤུཁྲ་བགཔ་གཅི་ཁ།ལ་མ། གཉི་པ་ལ་བཆེར་ 











,།ང་ཧྭཱ་ཟི་ང་བཞི་བྷམོར་བྱ་བར༅་༡ང་ཆའི་སདོ། ཕས་བ་ཀྱི་དཧྲི་རྫ་རོ་མྟེག་བཏུག་གིཁས་རཀ་རྭ་སྱེ་ཡིག་ཨར་དིག་ི་ལཿདོ་ཁ།། རཅབ་དད་རཔ་དངྡ་ཚུ་ལགྲགིམཅད་ང་ཞེ་བས་ར་བ་གོསས་ 
ཤཿ ལ་བཀད་ཅི་ང་ཆ་བྒ་གརྩ་ུགཟསབྱ་གག་རིག་ ཕག་པ ོ་ལས་གུག་པརན་དཀར་བ་བ་ར། ་སས་ལ་ཅལ་བུ་མོ་བས་ཞི་ིན་ཡག་མཛོད་མ་ར་ཞ་གོ་དང་ར། 

ཤྟཾ སག པ་ཉ ་འདུར་ཆ། གི་བ ཟ་ག་སལ་ཅམཁ་ ༣ གྱེ་བོརོ་གི་བ་།པོ་ད་ཅེ་ང། ེའི་བ་རེ་༠༥ང་ར་བྷང་བ་ངྭ་ཀ་ཁཔ་ར་གེ། འདུན་ 
1 ཆེད་མ་ས་དཀ་ཁ་ཆེ་ས་ཞ་ཟ་ ཁབྱརདུ་བས་པ། ཁོ་བོ་ཇ་ལ་ཆ་ད་ 'བྷསེཞ་བགུར་ཨིརསཤི་གཅེ་བསཁ། །ུས་མཱས་པ། ར་ན ༢སེངང་ཁེ།་བུ་ལ་ཁ་ཏ་ རཆ 


བཀར་མྱ་བེད་གྲ་མུངས་བཿས་མིཧ་ང་ངོཞི་སསོ། །ཕརྦ་མཱས་པ། བུ་སེང་གེ་ཝ་བུ་ངཱ། ཁ་ཏ་ཧཱ་སཱ། དུཁསཕབ་པ། ་ཡབ་། བདི་སི་སར་དའ་ ་པ་བཤེར་གེ་ 
བ་ས ི་མས་འ་སས་་་གས། དཾ] རར ཀེ་ཉེར་ཞསེ་ཞངཅང་ཆོབ་སྐན་ཚས།་ 






| ཨི་སྭ། རཐ་ཟཔྲཞི་ཡན་མརྡ་ཧེར་ང་ཡིན་བ་རྷ་ན་ཅཔ་བ་ཤུན་ཏ་ཆ་ཱ་བརྱ་བརོ། །གངན་་ཆབཅཔ་གུ་བརྱ་བིད་། ༠པར་ད་ག་པར་ཅཔ་ཆོད་བཔར་ 
[¬ ཀཀ ་ མོར་འ ཡར སིན་པ འི ར་པོ བས ཟས་ཁབརྩ་ གཟྱས་པས། 
ཡི ཟང་ ་་། །བཟ།བ་ཆཔབསྷ་རཏ་དེ་བཞིི་ག་ཏེ། །རེསྐའི་ཕ་དར་མཔ་ག།ཏི་ཟས་ལ། ཀཀ ཡདེར་གའལ་འདྱུང་ཆང་ཚི། 
¿ཤཱ རྣ་ས་མམྦ་རིསེས་ར་ག་མར་བྱ་བུར་ཞེ་རྭས་༡ང་གྲརཿ་དབབ་ར། ཁ་འ བརཊ་ཁབ་གཞེགོ་ང། ཡིས་གུབས་རཀུ་ྱ་ས་་ཞ་མབབ་ད་ན་ཐབ་ཟསབསོ་བ།བ མ་ཉམས 
ཅ་ས་ན་བཟ་ད་ན་ཅབསཙའཚར་བ་ཡིག་གོ། །ཛན་མཇུན་རྷ་བུན་བཞི་ཞེས། བཁརོ་ཅྲ་མེ་ག་དང་། ང་བོང་དང་། ཟླེངུ་ད་ང་། གང་མོ་ཆྡེ་ན་བབས་གང་ག་ གཞེནྩོ་གི་ཆར་ 
་་་ རེ་ཟ་ཐ་ཐབ་ཟབང་ད་ངཔ་ ར་ཏ བྲ་བོ་ད་ པ་རི ༠ལཡ་ཞོཞོ་ ་ ,, 









~¬ ཅག གི་གུ ༠ ༥ ་་ེ་༥ རྡ་བས་ཡུར། ིས་དོཅཔ་ངེ་མ་ག་བཙོངྱ་བས་ནང་ ༠ 
སུག། ་གི་གས་བརསབ་འསཁྲབསཁྲམ་བ་དཔ་བིར་གཡ་ད་ཞཅགམཔ་བཔོ ས་སསུང་ཆར་ཁྱིཆ་ཀུ་པས་ཏར་ཡི་ཤ་ །རྲན་ལག་མིཿ 
ཧཱཾ གང་རྦལ་བུས་རིད་ཏེ། ཁ་འཆམ འའ །དེ། འུ་ཁ་བ་ལས། མི་ན་མཁ་གང་དགྱ་བཱས་བ་མི་ཤེས་པ། དེ་དག ཁྱིབ ཁག་ག 
༡ །ཁྱི་ཡང་མི་ ་ ང་ ནོ །རྩུ་ལ་ཁྲད་ ་ཛེ་དང་དུ་ག་ནི་ ་ག་ བརླ་བད། །ཅེ་ས་སོ། །་ཨ་དངྱབ་མའྡ་དིན་ལ་མི་གེཡས་ལའོ་ འབག་ལ 


ར་ཁ དྲ་དུ་ཁྱུ་བ་ཡིག་ཉེ། སྡ ཆག་ཆེན་ལོས། ཕ་མྭ་བ་ཆ་ ་ལ་མི་བྱཆི་དྲ་བ། ངྲ་སུ་རམ་བདུད་དུ་བབ་པ་འྱ་བུང་། །གེབ་ 4 | 
= གར རོ ༨༡༡ ༥ ༠༦ ག་ཀ ཐི རོ 







ཟའ 


| ༧ སར ་ར་ ཀར གང པས  ྒ་ [རི གཱ་སག་སབ་ 
པ་ ཟུ ར་བས་ ཁབ ང་མཐའཿ ཟ་འ: ང་ 

: ཆུགྲག་ངུ་འཆི་བཅུག ཀླ གྲོ་ག ཚོག་ཤྱ་མིད་པ ལོ ག་ནག བརྐམ་པ ད་པའི་ས བོ གིག རྔ འ༅མ་ ¦ 

ཛོ ཀཀ ་ བུ་བརྱུད་སྱིས་པ་་མན་ར་བ་འདེ་ལས་ཟུ་མེད་པ་དང་། གལ་བབཿས་གདགཔ ག་ལོ 


་ 
ཡང་ཨེ་ཡན་ལ། བུ་བྒྱགད་མཞི་མདང་བཅས་དའག་མལིནས་རི་གོད་བོས་ དེ 


ཨམ་ བཅི་ས་ལ་ལཔ་ལག་སིང་གུག་བས་གོ། 
།འགྲ་འོ། །དེས་ན་ལ་མ་ མྱ་ཧིར་ང་ཁ་མི་མང་བར་ ཌི་འདོོ་ ཅཇདུ་ཊ། སུ ་་ཱ་ྕགྐ་ཝ ས་ཆུར་བརལ 
༧ ལག མནའ་མྱི་བད་པར་བུ། རྒྱབ་མ ་བྱངསགའདི་ཆ་་ུག་ཞང་བྲ། ཁས ྱབ་གས་གཙོས་ ༤༦༠༠ 
ཏེ་སངོ་བ་ན་མསྦ་བ་མོ་ཛར་ཱ་མྲོ་ཆཱ་ས་ ུར་ཡང་ཁྲད་འབ ལ་བའོ རམ ་ ༄ལབ་ དང་ཆའྲད་བ་ན། ཚལ་ ངལ་ཁྲེ་མས་ 
ཀབརེྨཾ་་ ༢: བེན་མསོགས་ཚྲོ་ལོལ་པདང་ལན་པའི་བྱཚན་མའི་དཀའ་ལབ་རེ་ ༥ 
ཟི ཏུ པམ ¥ ༥ ༡ ་འབུར་དད་གང་རུངདང་། མ་ཆདྷ་ཉེན་ཆེ་ཆང་ འབུམར་གང་རུངདང་། ལྷ་ཁང་གུན་་་ 







གན་བ་ག་ཁ་བཤི་གྲ་བ་དང་མེ་ཁང་བེ་བ།རས་རབ་ཟེ་བོ།ས་ཞི་ཝཔ་ཆཟཔ་ས་ཆེ་ ལེཊད་ཝ་ཇ་དེ་དབ།ར་ 

ན་མ་བྱངཿ༩༢་ཅོཁཔ་ཙེ་ རེམ ད་ད་ཛོས་༤༡༦ པའེ་ཟབྷ་ཆི་ཁཔ་ ལཾ 
ག་ཅིང་འགུང་ ཀག ༡ པྲག "༥༥ ི་ོ 
ལལལོ་ ཕུ པར ༥ ` བཅ་མ་མ་སུན་འྱ་ཁིན་ད་ འབྱུ ་དང་\ 
འཁ{འ་ཤི་ཀ་ ལི སི ས་མོ ངོ་བགིག་པ་ཡི། ཞེ 8 རི ངཱ མོང་ 


་མ་ཆོག་ འབར་བ ཅོ 
།འབར་བསཁེས་དྲོ་དུ་ད་ཀའ་བུ་བཅན། །ུ་དྲ་མིག་ལ་ཛིན་ར་ ལྡིགས །ད་བེ། རྩི - 











༼གཞོ་དོ་ ར་ཏེ དྭ་ལའི་ར་བཅཱ་བཱྷ་ཱི་ཙ་ཡ  ཀྱ་བཟང་རས་ཇཿྱྱ་བཏས་ཅཔོས་བཁྲེ་དུ་ཟྔ་བ།ཁྲ་བཁ་བུ་ཆོཁཅི་ང་། ཁྱིམ་པ་ 
¦ ཧོ་མའྦཿལིཊི་བདང་འྲ་ཞིང་། ་ོ་ོ བཤོར ཁིར་ད་དཁྲད་ཁར་གཡུ་ངས། ཆུ་སྟེ་ག།ས་པ ཊཡད་གྱེ་མུངོ་ན་ཁས་ 
ལི ཨེ་མ དྲྭ་ཡངང་། །བེ་ཏེ་གབ། ོགས་་གཅམས་ི་ས དེ །དགྱེ་བོ་རྡོ་ཚུ་ 
དར  ་ རར ཉའ 01 རེ ༦ ད་ག འའིཁབྱ་ཟྭང་ཇོ་ཁབ་ངྐན་བབེཅབ་ 

་ དགུ་མིག ུ་ཟས་གྲ སཱཁྲ་ཛི་རཊ གཾ 
'བཀྱེད་དེ། དུཿ སངིཾེྲྭེཉིྲིིཨྲ་ །ཁ་ན་མ་ཆོ་བའི་འབ་སྲ་བུ་ཚད་མེད་པ་སིན་པར་འྒྱརར་རོ། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། །ཆོས་གོས་ 


. 


ཿཔར་བྟར་མ་ 


ཡམཁས་པ་ཛྷམ་ཅ་ 


ཆས་དང་གཏོ་དོ་རྱ་བེད་ཁེ་དུ་ང་ཧ 

ད་གིན་ཅུ་བ དོ ཅང་བྭ་མ་གས། །རགངང་གི་བ།ཿདི་ཁཕ་ཅམ་ཆོ་དོད་རྲྱ་ཆེད་ཇབ་ དྲེ །གཱ་ཤོ་ན་གཟབ་ 
བརརོི་་ ་ཟ༅ྱ་བཌབ་མཱ་གཁེརྒྱ་བིཔ་དོ་ག་ཁྲ་ར་བཤི་ནྷ་ཏ་ཇ་ །ཁབ་གེས་ཅཔ་ཁས་ཆ་ནོ་ཁྱ་བཟཔརཔ་རལ་ཁི་ག་པོ་དོ་ར་རྣབོ་ཆལགི་ག་གི ལ་ན 
་བད་ག་གིཡས་ཁརི་བལས་ད་རྱེ་ལ།་བ།ཟས་རྱྱ་བཁབ་ཁབ་འོ་ཛྱ་ལ རྙེད 'ཆེན་ང་ཚོ་ཁ་བོ་བར་མ་སད་ 
གམན་ཧུ་བྱས་ཀྷ་བེ་སེར་གྱི་ཅ་ག་ལ་ངོཁ་ས ཡར་ལྡེའི་ 


ཆོས་ར ས་ཅན་པགི་ག་མཤངོན་ས་དང་རྒྱ་སེརཏེ་བ་དག་གིས་འ་དི་ལ་ 


ཤྲ ཧིངྲ་གུས་བྲ་ཀཱར་སེཏད་ན་བ་ས་དོ་ཐ་ཁསས་ 


ཇང་ 


༥ཇ་ 
ཉི་ད་འའོ་ྲ་ག་རབ་ 


ཡ་ུ་་འབརས་རེ་ཁབ་རཔར་ཟའོ། །གརས་ོ། 


=ས། དོགོ་ངཔ་དེ་ས་ཁ་བཿརྱྱ་བཟས་ཁྱབྱ་མཱ་བེ་ཁ། ། ཆོས་གསྭ་གོན་མར་་གཞུ་ ་ 


པཔོདོ་ཛ༠་ཁབ་དུ་བ།ཅལ་དཁ་བྱ་ཟཿཔ་ཁཿ་བསོ། །རེེང་ག་ས་དྭ་ཤ་བས་ཚོནོ་=འིལ་ ང་དུ་བྱང་གས་པ་ས་ཇགོ་ 
'གཤོང་བ་བཿས་ག་ཧཱ་རས་གྲ་རུ་ཁབྱ་བིཌརཡ་བ།པ་རྷ་ག་མས་ཁ་ངྒབ་་སེ་མཁ་བ ཙོ 


ད་=་ཡན་ཞྭ་རཱ་ཆཿ=ས་ 


།འྱ་ཧང་སྟེ། རྟ་རི་ང་མ་ད་ཁཿས། དང་སཾ་ངོ་ཆ ཁབ་ཅཅན་ན་བཟལ་ཁ་ར 
༦༦༦ ) རྦང་སེངོ་ཆན་བའྱི་ཆ༩༢་པ་ཅན་ན་བཟལང་དེ། 





ྦ 


ཕྲ །་སི་བ་ཡིཞ་ཞེ7 ] ལ་བ་བྲབང་ནཱ་ཟྭ་དུ་ང་འྲགོ་བྱ་༅ང་ར་བ་ ང་བ་ྷིཛ་བ།=ཙ་ཅབ་བྲ་ཟུང་བ་༩༩ང་གཞོ་དོ་རཔ་མིི་བེཌད་ཇབ་༩ཊ ཆོབ། རྨུ་གམུངྲ 
ླ ལྟ་ཏེག་བཤིལ།་སག་བཤི་ག་པ་ལོ་ང་གིསས ཅངས བཟོལ་དགབ པར གེག་པ་གིས་སང་བ་ག་བ་བཆེར་ས་བགདོ། ད་གྱེ་ཆུ་ཁྷ་ཟྭ་ངོ་བཟང་ངན་ཇི། རྫ ་ 
ཿ ༢ ¥7་ ་ ཅེ ད་ལ་ང་ཆེན་ལམཁོ།་བྱ་ིལས་ནད་ལགེ་ལྔ་དུ་ན་བྱ་གོང་བརགུ་བི་ རྩ་སཱཿབྱར་ཟབ་ལཔ་ཆ་ད་ཅ་པན་རང་ལེཁོག་ཁྭ་གེ་ད་ཁབ་ནི་ བྭ་ན་ཁ་ 
-ཤྷ) ་ད་ངོ་ཟ་ཨུ་བཤི གི་བ ཅཔ་་ཨིཁིཿཡལས་ཁབ་ར་བྷཏ་ཊུ་ང་བཞི་ག་རི་ལ་ར་༢༩།༠༣་༠༠ང་གཞོགོ་ཆུ་ལྲི་ཕང་པ་མོང་རཕ་ཞེ་ཟབ་བ་ཀ་ཁི་ བྱ་སོོ་ 

༢ ཙཅབ་༢མང་ཅབེད་རོ། ། དོ ཉས པོར སཾ ར་འ 'ཨིཾཌརཞ་ལཔ་། ཤྲི ༡ 













-༡ིཾ།བ=་་ཧོང་བརི་ 

༡ བླམ། ཅོང་བ དོ ་གོལ་ལུ་དགོ། །ད་གྲེཾ་ཆཱ་འྷ་ཟྭ་ར་བཟཿད་ངབ་ཁཿ། ་ཇས་ ་ཆེ།་ཁ།ཁས་གཏ་མྱ་ར་ད་ཁཔ་ང་ཛོ་། ༩ རེ་མོག་༤ང་ཙོ་གསུཿ་བ ༥ ' ` 

དྲ་བ བྭ་རན་ཇབ་༧ྡེག་གི་རང་ལ་དངང་བཅ་ཟལ་ཚིལ ཡ་ཆཅོད་ཏེན་ད་ང་ཁྲུང་བརས རེ ན་མ ཅཔསྱསྡི་ཆུཁ།བི 

#' ྲཀགྣྗྫྣ ་ ་གསེད་ན་ར། གི་མ་ཆོད་ཏེན་ལྙག་གཉ་ག་གི་ རའ །ཁབ་ང་ བྱ་བ་རིབ་ང་མཛད་ 

‡ ་ཞི་བ། བཅ་ད་ར་ བཟས ༈] ་དབ་དུ་རསྭ་ཏི སི་གས་མ་ཁརི་རྭ་ཉིན་པ།ཅི་ ག་གི་ངན པྭ་རཱཿ བི ༥༥ བ་པ་བ །དཀྐོད་བཙ་བ།ཟས་འབར་། གང་ཞི་ག་ད་ད་རཔ་རེ་ཟེས་ཆབ་ཟབ་ 
ཞི་། །མཏྱས་འ་ཡིན་ བ་ང །གང་ིི་ཉིན་གོ་ ༢ཤ།བི་ཡཁས་ད་ག། བུབ རེ་ནི་ཆེ་པར་བ་རམས་གང།ེས་ལོ་ ཀད་ཁྱེ་ང་ཁྲ་དུ་ཁྭ་གཌས་ཞི་ག་ཁ་ཅེག་གྲ་མམ་ 

རལ་མཁི་ལྐལ་་ཤི་་མ་ཁས་རོ་བ་དྲགཡཔརལ་ལ་བཔར་་ གྲང་བ བ ༡རྷེ་རས་ར་ཙལི་ཁམབ་རེ་ བརས་ཨེང་ང་ཡེག་ཞ། ཀོ །=པ་ད་ད་ཀར་ཁབངས། ་གང་གེས་ 


༦ 


༄༅། །ངོཇ་གཟུགས་ི་རི་མོ་ནི། །བསོད་ནམ་ས་བྱ་ཆ་མ་མ། མཇོས་སཱཿ གས་པའྱི་མུ།།བདགགིས་བིས་སམ་གཞག་ལ་འདྲེར་བྱཅགྲྭ་ཁང་། །དེདགྲ་ཟམས་ཅད་་ 

„5 ཧང་ཞུལ་ཚོབ་པར་འགར། །ཞེས་༢ོག་ས་མངྡ་དཱ་གྲམ་བ། སུ་གྲསགསྐ་ན་བའི ་ ཚྔ་མ་ལས། ཆུ་གཟུགས་རྣམ་པ་མང་པོདེ་ར་མྦུལ་ཞལ། །འགྲོ་ཁ་དགེ།ྱ་མོད་པའི་ 

༡༥ "༡༡༩༡ ༼ྣ༡༢༩༩༧ག་ཀ༥༢༥༢༥༢༥4༥ཀ༽ཀ ཁ་ཌྣཌོྣོྣྐྣྨྣྨྣྒྣྐྣ༽ ༽ དའ འག་འབ་འཆིས། སྡེས 

# །གསུང་ཁཁྱ་འི་ཡེ་གེ་འདེ་ཡང་ ཟུ ེ (ར་བསྟན་ཞིང་། ཆོསྲ་སུའི་རིང་བྲསཾལཡང་ཡིན་པས་བཤིག་པ་དངབཙོངབ། གསྱ་བས་ན་ཉེ་ས་དཆེགས་ཆེ་འྭོ། །བན་སོང་གི་སེ་ཡས་་ 

རླབས ང ཁཱ ད་ དཾ འ་འ པཔ ཧ་རེན་གི་ང་ སགས་ལམ་ཆོསྱ་ཆུན་ཐབ་པའི་ཚྲ་སཱ་ 

།གཐག ་འངས་མོར་གྲི་༥་སུད་ད་སརང་སའད། ` ༦༩ རི་ལྟརཿ ཆུར་ས་གཞི་གཙང་མ་ལ། ༽ལྷ་དབང་ལྲཿས་གི་གཟུགས་བརྟན་སང་བ་ལྟར། །དེ་བཞེན་ 
ཌུ ཨ སྐུ་གཟུགས་ལིཿཁདུ་ཤེས་མྱི་ཆེ་ཞིང་དྭལ 


གཱཁེི་ཨཁཔར་་གཞི་གཙང་ཆཊ་པ། བ་པའེ་ད་ཡང་ ཚད་ །གེས། ་སང་སྤ་རཌཁསྱ་འི་ཡྒོན་ཏན་༩༠བརསམཔས་ཏྟེ་མུ་གྲབུ།ར་ལེ། ་ཁཐང་ངན་ཅེ་ 

ཤཿ གཅ ཆདཔྲི༽ བོའོ ༠ དིན ར་ལ ༢༠༡༤ འ་འ ང་བ་དེ་གཤེ་གཡས ༨༥ ཙི 
-, འ་ཁང་རུ་ང་སྟེ་ལ།ཁམས་པ་མཔ་པ་ཨོད། །ཅེརཿསོ། སེེ ཨཾ ཿ ༨ ་་ 
ཤ།པས་བཞུབས་ན་ལན་ཡནདང་བཤིག་ན་གསར་ཨེ་གས་ཨབ་ལ་བས་མས་ཏེ། ཡབ་ར་ཡི་འ.བ་ཙ་ཁ་ཡན་སད་བཞབསཔ་དང་གཞན ཅེ མཆན་རུད་ལ་ཆེ་རུངཿ ཟླས 

ཛོ མི་ང སྭ བ=ས་ཡང་བཟང་ཚོང་མ་ལི་་ ལྕ་མ་ཞིག །ཐུབ་མའ་དྲ་་ལ་བཞག་ལ་དང་། །ག། གཞ ཞག ེནི་ཉིདཡས་སྲ་བས་ལ། །གཀཉིས 
ཀསྭ་ཆལ་སྲེད་ཟོབ་༩ བ་ཡི་ཀཾ། །ཞེབཿ ཚགཅིག།གེས་མི་གསུམ་སངས་ རྒྱཇ་ཟེར་ང་དང་། སུ འས ༣ ངོད་པ་མ་ཚདོ་ཉེན་ ཁྲ་དུད་པས་་་ 


! 
༡" ༥༤༥༨༨༥༤༥༢ཀ༤༢ས༠༨ མོ 


འགྱར། །ཞེས་སོ། །སྷ་གཟུགས་དང་མཆོདྷ་ཆེ་ཞ་བ་ཤིག་པ་དང་། ཟིག་ཚད་མ་ཚ་ངཁ་དབ། དུད་པ་སོག་སྭ་ཅིས་ ནིན ་ 
( 3 ་ གྒོ བས་ན་ངག་མོང་བྱུ་གཞིང་། རྨ གསོང འབ 
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252།གེས་ངསེག་ག་སུ་མདང་ད་གེ་འདུན་པའ་བོ་ 


༨ 
ཅན་བཏི་ང་ལ་བྲ་མད་པའི་ཁཔ་ས་ 
ཁབ་ གོ་ཨྭར་ངས་ར་ཟཿསཁབ་སོ་གཟྭསྭ་ཙི་འྲ་བ་བུ་ཇཐེན་བར་ 


ཚའ བགག་ལ་ག།ཁ་ངྡ་འི་བཤི་ག་པ་པ་ར་ཁེ་བོ། 
7 རུ་སན་ཁྲད་ངན་སེངོ་དྲུ་མེ་ཏང་། ་ཁངནར་ཏུ འུ ནར་སཔངཁདུ་གཟེ་ུ་རྣ་ེ ཝནོ་བཙོ་ཁྲ་ལ་ །རད་ས་ཡུ་ལ་བ་ངས་བཅན་དུ་བསོདྷ་ཆཱ་ཅཔ་ཟབ་ལབ་གགི་གས་མ་ན་ 


ག་ར་དུ་ཉ་ཁཔ་བ་དང་། མཆི་ལྷམ་བ་དང་ཛྭ་ཞི་གས་མགས་ཁདོརོ་བ་རང་། དཱ་བན་སོ་གོས་ 


` 


ཧཱཾ མྱི་མ་ུན་ག་པོ་ཇགུ་ང་ལྟ་བུཁི་ག་གྲཟིག་སཏཏ། འདིནི་སྤདྱ་ར་ ོན་སྩུང་གི་བྷ་སྭག་པ་ལར་བྷ་ཏྭ་ཐུང་བཞི་ག་ཡེན དུ་སང་གེ་འདུན་ཡི་གྱབ་གཡ དི་ང་བྲ་དི་ཅལ་ 
: ཏི མོ སས ཆ་ལ ཞིལ ན་ན རརས་་ 


ཧྷ་ཁ་ང་བཾ །བ་ཁཔ་ཅབ་ཅི་ཁབ་ཅབ་བཏ་བ་རཔ་ང་ང་། ་ཀ་བ་ཁབ་མཔ་ཆི་ཁབ་རྣ་བ་ གས་བྱྱ་ཧ་བ་གཏ་དྭ་ཟམ་རས་་ 
ག་རུ ངམས་རོ། །ཇེགོ གྲ མཱཔ་ལྷར་ཁང་བཞེ་ཇས་བའྱི་ཆུ་ཆ་ས་ལ་ཞ་ངཟཔ་ན་ཁབ་ཙ་རྭ་ཝན་ཅབ་འྱ་གུ་བ་པ་དང་ཆེན་བྷརར་ 






ཆག་གོ ཐིང40182] མདེ ཞག་ཡིཉེ་ཆ་ ཀཆ ཚེ 
་་་་ག་་ཟང་ 





2 


རོྲིྣཾཾིོ རཆ པཡ་ [རྐནས་མཡོར་ནཆ།ལསཁ་ བཟ བ་་ ། 


-# ཅྤྱོ་རན་ཆེ་ན་བོཇཔ། ཆ་ཁབས་=ཟཔ 
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།ཁཾགོ་ཁི་༢ས་ཟདྱ་ཅི་ཇགོ་ཉ་མམ་པ་འྱགུང། །ཞེས་གསུངས་ཟོ། །ད་ལྟའི་མི་ན་མས་རན་ཆུངང་ 
 - ༧ 


ངཧ་ཧ་ཧན་ཡན་ཁ་མང་ རེད་པ 
ཞིན་ཅུ་ཐོས་བ་ཡིད་ཁང་ 


རསས འམ 
ཁ་་ ཆགསགགག༦ག༽༥ ༥ཀཏང་། ༤ སའ་རོརད 
ྒ ཉན་ང་ཀཏ་ར་ཐ་མྲ་ཧ་ཆ་དྷ་བཱ་ཊབ་བ་བ འགྲས་པ ལ་དྲུ་བི་ན་ །ས་བཅུ་དཇས་བ་ཧུད་༡་མས། འགྱངང་བཞའི་དྲག། རེ །རང་ཁྭ་སིན་ནས་མི་ན་མས་ ་ 
ཀཀཀཀགིིྣིིྣཀ་༽ཀ ༦༨ ༨༠འགའ་ཐད་ལ་ཀད་རོད། 
` ` །ཁ་མྱིར་བལྟས་ 


་ཅི་ཛོ་བོ་ཁ་ཐན་དུ་རྩྭ་ཟ་ས་པ་དངྲ་བུ་བ་མཐའ་ 
གསར་རྟང་གི་ལ་ ་ 


།གྲུ་བ་གཞུང་བྲྭཿ ས་ཁ་མང་ ལ་ཝང་ཟང་དང བ་ཆ 
ལབ བར་གཅིགཅུབའསར་་ར་ོ། བདུ བྲིར ཛྲ ཝལ ཐ་བ 


་ཆེས་སྭ་ ལས་འ ོ ་བལ་མཆར་འིག་ 


ནི་ འཐུར 
255 ཆེས ལྡན་ཛོ་བ་ ཧི ཁྲ ཀར་ལ་་ ནས་དང རིའི ཆུད རོ 


ངྷ་བོཉམས་ལྱཆུར། །མེགས་པར་གསུབས་ལ་འབྲ་གབལ་བས་ན། འྲམག་ཧར་ཚ་ 
ཁུ མས་ཅད་རུང་འཇགྱེ་མོ་ཁ་མ་འཚ་མཁ་ན་འང་རང་གངད་གའ་བདེ་བླ་སུབས་ན་ཁང་གི་ཚས་ག།ལ་ཡི ༦ འའའ གཞན་ ཁྨ་ 


་རའཇོག་དགོསཏ། འྱབག་བྲ་ཀུན་ལེགཁཿཡེས། ངས་དམ་ཆོས་དེ་གཞུང་ལུགས་ལ 


དང་མལ། གདམས་རག་དེ་འགསརེཞུས།ཞས་ 


' ར་མི ཤབྲ།ཿ བརཁ་རག་བཏ་ ཉེ་ཟབ་བ་ བཅོ་མ་ཝན་འདསྭ་ཤིམས། བར་མར་ ་བ་ལཿཞི་ཆརས་མོངང་བོ་ཞེ་ས་ང་མི་ 
༠ ལལ ཏ་ ཁྲ སི ཆ་ཁ །ཡཿ་བའི་ཆར་ལྷ་མས་ཅིདགས། བེ ® 
ལྷ 'བཏང་ཧོཆསཿ་བཞག ཡི  ་ གཡོ །ལ་ཡོན་ལ་བགསཁསྲ་སེ་ངས་ལད་ས་དོནཁ་གསར་ གྩིཌས་ཆོཟྲ་ཀྱ་ང་བསམ་གེང་མི་ཁྱང་་ 
3” པར་གཟུངས་པམསགས་ཚན 0 + ོག་ས་མཁ་ཡ་ཇོ་བའི་ལ་མ་མིན་པ་མེད་པ་ ཁ་བལ སྲ 
ཟྷཾ ལས་བཟད་གང་མེ་ལྟཀགསབས་ང་བར་གང་ ལ་རས ཟབ་མ་ཡི་ཆོར་ཤི་ གོ་ར པ། རཿ བ་ལ་ག ཛའ 
|ཉིད་བཟ་མ་ཇིེ་ཁྱབ་དྲན་བ། །ཞེས་བོ། །སྱ་ར་པདྡེ་ཏས། ཅི་ཡང་ཨེཡི ཁུར་བ ོ་སས།ཁ་རོག་བསདྲ་དས་བསྦྱསསསི་སག་པ་བཞིལ བ་ད 'ཞེབ་ཛོ སི ཧཾ 






། སསར ་ཝ༥བས་པ་བུཿ ཀོག་པས་ན། མཁས་པྲ་གུཁ་མཁའ་རྒ་མ་དག་ཡིན་ཡ་ང་ཨེ་ཤེས་ངྲ་ནཅཡས་ཞེ་ཝ་ཆཿརྱ་སེ་ 
25 ཁོའི་ཚུར་འཇྱར་ཤ། ཕྲལ་། མི་མ།ཁས་ལས་གྲུབ་མཐའ་ རར ། ཐ་ས །མགོ་བར་ལྟ་བས་བཅོམ་བདང། །གཅུམ་ཞིང་ལྡང་བར་མུར་པའེ་ ་ 
ཤྒཾཁྲ། ༦༠ འཚོ གྲོ་ག ག་ང དི གོ ཆྨ་༩ཿ 


དྦ ཅགས་ཡག ལོ།629 9 འས ཀན གངྱརལདང་། བབྱོཡིག་ོ་དང། འ་འ གྱཀྱ་གིས་ཡིདདུ་མི་འངོབ་སོགོས་ 
སྤུ་སེ་བར་གསུངས་སོ། །ད་ལརྩ་ཐག་ཇ་གོས་ཝགསྦེ༔ ེ་ཟོམ་པལིལཅིགས་ང་བ ངོ་བ བད་བརག་ གལ་ི་འབྱར་གོ་ཛར་ད ་་བ། ལིག 









258།འེད་ཞི་ཆོརོཿ ལོ་ ཅེས་སོགས་མང་དུ་གསུངས། གྲ གྲས་ ་་ །གང་ཞིག་སོངབ་ གྲ་མོངབའྲི་ཆུར་པ་འདྲེད། 
རོ ¦= རཾ སཐལ་ཚིསལགསས་ཁ་ད་དྲ་བ་ཀ ༡" ་ ༣༥ འའ རའི 
ངེ ཅི ་ེ ར་འྭགོ། །རུན་འབང་ལབ། 


ཚིར ཉོ ཆརཔ་ལ་བེས། ཡི པོན 
2: རར འོ་ དས ཝིར 


པ་རང །ལ 
ཆ་གསྟོད་ཅིངཞན་ལ་ྨོད། འསག གསལ། །སྒུར་འདེབས་ཁེབས་ཚིགགལ་བདག་འདོགས། རང་ར མཁས་མ 





. _ །གརྒ་མས། ། །བྱེ་ཅཔ་ཁྗེ་གོམ་བུ་ཁྲ་ཝཱ་བྭ་ཝར། ཆུཿལ་བར་མགར་མེད་མགོབས། །ངན་ཁྲ་གོའི་ལམ་ ཿབུ་ཁི་ཆཛབ ་ས་ས་ 
¢ བགར་གཟས་འཚལརགོཀ། དོ ཀ་ར ༩ ངག ཀྲ་ གུས གཞང་ལམ 

རཿ མཐའ་༤༥ས་པཿ ཅ་ཞ་ལ་བ།ཧ་ཅཔ༔ ང་ མང་ཆངབ་བས་མྲ་བས་ ་ གག 

4 ' ཤལན་མྲད་ཡོགས་སྲ་ཝ་མགཉོགོ། ས་  ོི་ དེས་ནྱ་ཅན་ ༢༠ིལསགི་འྱོདབ་གགས་ རལ 


ཡ་ཡ ཟག ས་བ བ་ས 








2 གྱང་ཇུབ་སེཿཡས་དབ་ཁལ་ཁོ་ཛ་སྒྱ་ཧབྱ་ཁི༩་ོབོ། ¬ ༢༩་ཊཿདཱ་ཁྷེབཱི ར་ས 
£ ཉེས་ལ་ཆེ་མདང། མཆཆེན་ཊེན་གང་གུའྱི་ཀུངགྱི་ཆེམ་ཉེད་བ་ཤིག་པཔ་འ ས་གཟོ་ལམལས་ས ཛར 
།བསད་དེ་བདགོ་ལ་བཡམས་ཚད་དང་གལ་བརྒྱ་འས་པ་ལ་སྱབ་་སེ 





ཅས ༩༡༨༧ ྱི་་ཀ་ 
ཁཇིཊ་ཏེ་ནྲ་ཟཿ༢༠༠༧ ཆུ་བ ཁྷ་ཏབ། ༥༣༣༧ ༨༤ ཆོ ལ་ ་ ལྟམ 


ཿ ༼ྷ འཐང 

ཤྲ ༄༅། །གྱང་ཆུབ་མེཅསས་དཔ་འདངང་ཆོབ་རམས་ཞི་ངེས་པ་དངམ་ངེས་ཕྭ་ས་མོགས་ཤེ་མེ་བལཞེས་ནང་ཁྲག་དོན་མ་ཛད་པ་ཕིཡན་བསྟན མྔང་ཕོདའཤན་པ་དུད་འགགོ་སོགས་ི་་ ། 

༡) ལ་ལ ལལྨལ་ྣ།ཾ་ཾྣ།པཔ༨པ་༨པ།ི། ༥ པ༨པྣྨཾ།ྣ ་ ` 

ཧཱ ཟེག་ཆེཤྷ་ཆེ་རིགས་ཅག་ཡིན་ང་མངོ་ཟ་མ་ཉོག་ལ་གྲ།ང་ས་བདང་། སསག (ཨ༨༥༨ཀ༨ཀ༨ཀ༨ཀ༨ྣ 4 1 ིོག་ ( 

1 མརར-སེ་རརེ རསས :057050526422/0606)152-%9ྟ༦ཿྟྣ༧ཿ༦༨ྟ༦ 155) /༄༅།8ྦཉ996༢ྟ༦།6 ཇཝ༨༡པ ༧ 

' །ིའཅིའྱིས་རྱསས།ྱེ་འུད། ཅེས་སོགས ང་གུའོ་བརིར་འག་༡༠༢༠༢༠༥༢༩༥༡༥༽ཏཇ་ེ་་བལ་ ང་མ་འ ར་ 
།བཟང་ན་བཤནཔ་ཡང་ལོ་ནྷི་ཏ་ཞཅན་དྲུ་མཐངམསོག ས་རངནང་གི་མཆམས་དག་མ་དག་ཡིག་པག།གསཔབ།ཅད་ལ་པཞང་བོའི་འདྲ་ ཤེགས མོ་ཤ་ས་ཆེག་གུན་དགའ་ཉེང་ཁོས་འཙུན་ཆུང་མདུཔོས་ཆོག་གོས་ 


|མས་བྲ་དགྲ་ཆཁ་ཞིག་ན་མདའ་ཆེདྱ་བད་ཡགཟིགས་ཏེ། འྱུ་ཞ་པྷ་ན་མས་ཆོངཿགཅོ་བཞས་དང་དགརྟེན་གན་ལོསྦ་སུག་གཅིག་འཚལ༔ །མོ་གསུངས་པ་ལྟ་རྦཧེད་དགོས། གྲོ་ནལ་ལི་བཟང་ངགྲ་ཡེས་། 
ཞིག་འདི །གཞིཿ །མ་ཁིན་ལའི་རབར་ག་ཁ་སིན། མཇས་ཆུག་ཙ་ཞན་དསྱ་ཡིསགང་་འབབ་གྟང་་་་ོ ་་ ངང ་ 
7 བ་བས་མ་དགི་ །གེས་གྲསཁས། བངྒྱད་ྱམོམངནྲོབརདཡོད་བའདེ་ཨི་མཛོངངར། གཞུན་ཆུད་གྱ་ཡརཁ་ལྷ་མོནགཏག་པའད་ཚོ་སོ། ཆེབྱཕ་བསལ་པསས། མི་ལིག་པཡ་གརླ 
ཤཿ འངངཅིནིགས །མེ་མོཔ་ཟ་པ་ཁེ་ཆོར་ལྭ་སོག་ཅིད་གོངོ། །ཞེས་གྲསཱབས་སོ། །ནག༼ཀ༧ཀ༈ྣ༅སཀ རའོ །དཀེནོ་བཆྲ་ག་ 
ལས ༧་ཡ་མས་༠ཆཅེར། །གཞནྱ་གེ་ཉེས་ལ་ཉོག་པ་རྒ་བེད་། །འདེ་གཉིས་དུག་ ་མེ་དང་འད་། །མ།བས་པ་རྣ་མ་ཡཾས་མའ་ མོངས། །གེབས་དང་། གང་དཀྱུ་བངྨ་ར་བ་ 8 
མཿ །དེ་དགྱ་མུན་པ་ཡེན་པར་ཤེབ་བརྡ་བ། །ཞེས་གསུ་བཊ། རངྱ་སོནོ་ནི་རིརབཙམ་པ་དྩོ་ཁང་མ་ཚོངོ་དཀའ་ལ། གན་ ནོ་ནི་ཕངས་འགྲུ་ཙ་ཟཔ་ ད་ཁང་མཐོང་ཝ་བ་ཡིན་་ 


པཿ ཀཱ མསྲོ་ོསཿ་༡༦༩༩། འདཔཔས་པཤན་པ།ཞོ་ག་སི། །བདུ་འཇར་ར་ཆི་འཞིན་ཏེ། །གཞག་ི་ར ༡ ༡༠༠་། །རཀྱེརནག་འཇོབས་རག་ཀར། ། 
@ །ཀེས་དུང་། གཞན་གྱེ་རནོ་ལ་མི་བུག་ཅིང། གག་ཤད །བདགཉིནྱཡས་ཞི་བགསས་པདང་། །མེ་རིགཔ་པ བ་ཉག་པརྡ་ལེས། །ཞས་སུང་མད་ལ་ཐོགཔྲ་རཁྲ་འ 
263 ཁ་ལོའི་ཆོ་འགུལ་ཅན་མང་ཁསོ་འྲགོབ་མགོ་མ ཨྱང་ཡིན་བ།སཿཔས་བབ། བཟང་ོ་མཇོང་ཡང་དདྭ་ཝ་དངངན་པ་མཛོངོཡངྷ་ཝད་ཝ་མྱི་བེད་པར་བཏང་ཧམོས་སཱ་བཞག །ཝྔར་་་ 
ཤཱ ་གན་འདུ་བརྗེ་ཁེའ་འདོན་སྣམཁོ་གཙང་ར་ཁརྟསེས་ནར་འགུའ་སི་ྲར་གགས་ཁཀྲན་འྲན་ཚིར། གའཏདང་ལའོ་དས་ཆ འཁ གར་གིར་འཇར་སིན་ྲས་འཁྲལ་འཚར་ 
ཇ་ཡིག་ལསྱ་ཆིས་ནསྱ་མོན་དུ་མཛང་ཡང་སད་སུར་མི་རུངསེ། རྒྱ་འབྲས་ཆུད་ཟ་བ་དངརང་ལང་དྱ་པལ་བར་འྔ་ཀོ་བ་ཡིན་ཉེ། ཇ་ཇོ་ཆེས། ༥ འཛེ།་ཁུ ཀ མཛད་ལ 
འདུན་མར་། །ཞསཀ་གབས། ལདྱ་རད་་ཁུག་ས། ༢༠མཡན་མོང་རྒག་མགོར་པ། རཆལམ་བར་འདགེ་གི་རྲགན། གག་ྲང་ངན་ལས་རློས་ཅི་དག་སེ ཨས་-སུམས་ 


་ཟེསྱྱ་ལོ་གོཾ༠ ལ་ཁ་དང་གངཿ ལ་དང་གང་ཟབ།ཿལ་རེ་མགུ་ཐབས་མ་མནོནསྲ་སུར་པ་ཁདེབས་པ་ལརི་ཁོང་ཅ་ལ་ལཾ བྭེ་ཝར། ༡༩༦ 
ངོ ༡ ི་་ ལ་དག ལ་ཞདག་གས་ཆ་མོད་གབྲ་བག དངྡ་གགས་ཚོདུ་འདི་བདན་ན་ཁ་རིག་ཉེན་འདེ་ཡང་མེད་འགཁ་དབུ་ལར་ཏོ། །གོནོ་སོན་འབུགས་ཆེ་ཙན་རང མདུད ཆ་ས 
མཐབས་ རར ་ རག ད་ཙ་མ་དུ་བལུས་ཏེ། 
ར་བ་བ རྩ ྲ„ྲ`་ 
ག། སཡབ་་བ 
ཏན་བ ཤབ །ཆུལ་འཆོ་ས་ཅནྷ་གེས་ལགྲོ་ན་མས་བསུབ་འྱབང་། །ཞེས་སོ། ་ 


ྟ་གས་ལ་མོདན་ལ་མོོ་པ་ལེནན། །དེསན་གཞན་ཨིམ་བཞལ་པེཞཞས་ 


ཟླ ༄༅། ར་མ་བ ངྷེ་ལང་རང་གི་ཚ པས &+ཚ ༡ གས་ལ བཱ 
ཇེས་སུ་བྱ་ཆུག་ས་ན་རངག།ཞན་ཀུཿནྲངབ་ར་ཁྱ་གུར་རོཊོ །རངགི་མིག་གིསྱྱ་བོན་ཅན གནག ག མཆོན༡༨༠ཆམ་མཁ་འདངྒྱ་མདྲ་གརམི་རངལ། ་མདྡོ་མཀ་རགྲ་གབསོ་གསས། 
རད ༥ ༤ ༦༠ ༨ རབའར་བཀས་ཁུང་གི་ནན་གསམ་མགོག་པ་གེག་ 
¡ མཁའརབ་བཙུ་གས་ནས་ལདོ་པ་ལ། གཉེར་སོནྲ་བ་ཆེནྭ་སོཁྒྱ་ཆ་མཛད་པ་ཡིན་པ་བྲ་བ་བྷ་ར་མསྦ་ཁེས་ཟ་དྩོག་གགིས་  གཡི་སྔ་བོན་ལ་མ་ན་ཡདོ་ལ་ཟམས་ཅདདེད་པ་དང་གན་མོ་རོས་མྲ་བུབ་པར་བ་ལ་བྒྱསེལ་ལོ།། 
སེ འ་བྲིེགས་ར་ བ་ས་གིས་ གས་འཇིག །བླ་མགྭ་ཁོདོ་ཧཱ་ལི་ནདག་ཅི་འི་ཁིར་བགག་ཅེས་དེས་བོ། 
| མ་ནི་མཁའ་ ཡིན། ཇ་ངྲ་ཆེ་ཁདོ་དུ་བྷ་ཝན་པྲ་ལེ་ལྦཔིརྦ་སོནོ་ཁན་མདེ་ ོན་ཡདོ་ལྔ་བདྲ་ཅིས་བྷ་ཆས་ཆོས་ཁམ་ར་་ཡིན་ལས་ད་ཚད་བགབ།པ་ཡིན་ནོ། ། 





#-།ཞེས་ཕཾགཾབ་དང་། ཇངཿ ངྩྱ་ཆལ་ཁོའི་ར་མ་ཟར་ནང་ཡ་བོད ༥པུག་བ་མོ་ལ་གགས་བའྲེ་མཱལ་པའྱི་བ་མ་མངཕོ་ཛ་ སྟེན་པའི་ལྷོ་ཆུས་དང་། ཆོསྲ་ཆཱཁྲ་སཱོངབཙནྲ་སཱམ་ཕོ་བལ་ཡཱལ་མཆོད་ 
ཡཿ ཞྲ་ན་མ་གྲསཱ་མ་ཆ་ མདངད་ག་ོ་བཞིགགི བ་ང ༤༠ ཟ་འདི་ནི་དགྲེ་མོང་ཞིག་གོ་ལམ་ནས་ བཟཿ་པ་འབ་བབས་ 
༡ས་ ༣ངོངངངངངངངངངཀ0ཀབ"༥༥༥༥། ཉེ རང་བ་བམ་གདད་ཡིག་ 
༩ ཁས་ཁྱོད་རངཿརྒྱ་ཆཁ་མ་ཟེད་གསུངས། ༩ ་ི་ ཞ་དེ་ན་མ་ག་མོརྒྱ་ཧི་ཆེ་ལ་བཞག་ནས་བན་ཏོ། །རལ་ལོས་དེ་ལ་ངོམཆང་རཅེ་ཆེ་་་༠ 

ཟོར་ཅོག་༤ ཤིག་ལྟེ་ལད་དཔག།མེད་ཁྱི་སུ་དངོས་བ བྱསན་ཉོ། །དགྲེ་མོངགིས་ངོ་མ་ཚ་ར་ཙི་ཆེ་ཞེཡྲ་གྲི་ཧེན་དྲ་འངས་ཏེ་ལོ་བཤགས་ཡིག་ག་གགས་ནས་དབ་ལ་བདེ་མཆོག་གི།གྲ་ིལ་ 
འཁརོ་མངནྐོཧམ་དུབྷཆན་པ་སོགས་སོ། །མདོ་ལབཿངང་ མདོག་ངན་མེན་ནམ་ཡ་ངནྷ་ཆེད་མེད་དམ། ཀབྷ་རབ་ཤིང་སད་ང་རྒ་བཿབ་ཡེན་ན་༤༥ང་། །མི་ཡི་ཁ་མས་དངྩ་སོད་པཤེས་་་༠ 


ཌླཿ་,ནཨྣཀ  ༼༩སཁསསསཁཁཁཁཁམྕམྕམྕམྨྗལྦཚྣསྣསྣསྒྒརི་འའའའའ་ལེ།་མོོ་ 
ར་ ོང རཾ 
རར ་ གུའི ུདཔོ་ནཞིག་བ འི་འ ཐའེ ར་བམ་བར་ མཆོང ་སྲ་་བས་བི་ ཏས 
བྱན་ནས་ཁྱད་གངནས་ ས། དྱེཆ་ བཿ ་་ ཅི ར་བ ཆཡག་ཁཱན་ མ་མི་བ ྦུངདུ་སོང་ ཊབ་ན་གསོལ་ལ་ག་ཟ་མབ་ཅད་ ་ --‹ 
བྲི གང་ཆེར་མེག་ལོཞིག ་་ས་་་ོ་། ཨཅག་གུང་ །ྱ་དཔནྱ་ཅིས་ཡི་ག།གོ། སག འ་འ ཾ 






ཤེས་བ །“ཕངང་པངྒ་ཆ་རཞིབ་ཆྭ་བཟྱ་ཤངྲསཱསྭ་ཧང་ ན་གཞན་ཞིག་གེས་སྷབལ་དེ་ན་པ་གགན་ 13:48918257 1 ཨུལ གིག་ཡོདྷ་ཁི་དེ་ལས་ག། ཏྲ 
ཛཿ རོ གེངས བས་དེ་༢་ག ཟྲི 
ཟོ པ; ཐ་ 
/ ༦ ༤ ལ་ས ཁ་ཁ །དེ༩པེ་གདེ་ལ་བསས། ་ན། ༣༦༦༣ སི ྱོ 
༢རལཀྲྨེྨྣཔྣ༨ྣཾ་།ྨྣྨྣྲ༥ྟྡྙྡྟཛྟ4® གི་ག ` 
མར་ལགོ་ནབ་བལྟསྱ་ཧུང་ཆི་ཡང་མ་མཚོང་ དོ། ཟ་མདེ་མརྡ་གབ་པ་ ཁོང ཡེན་ན། དེ་ལ་སོགས་པ་མ་ང་ལོ་ཡོད་ར། །གཞ ་སམ་བམི་མ།སང་ག མ་པར པེ 
སྦྔཇག་འངས་སན།་དང་ར།གཉེག།་གནར་དད་ ཟྲསེར་འདེ་ཚོ་ཞེས་སོགས་མྱི་ནས་སྨད་ནའཉེས་པ་དེ་བས་ཆེབ་ཡིན་ཏེ་ཝནོ་ བབ ་་ 







རླབ སྐམས་ཡགདམནན་ཅམ་པཞོ་སའི་ཞེ་འཛན་༢གསར་ཅང་དས་འཁ་ཤས། མ་པ་ལ ་གས་སསྒྱ་ོངས་ 
ཧི །ཟེགས་སོ། །དའི་ལསཅི་ཡིན་མྟཊགཟས་པསྱྱ་སེ་བ་མངཔོ་དྱརཱཌཡབ་ནས་དྱྭ་རཁ་ཁརྒཾ་སེས་ལ།བོན་ལས་ལས་ཅི་ཡིན་མདགོངས་ནུས་མཇབྦ་ཆུབ་ལ། ཌེ །ད་ནི་མནོ་༢༠འསྒྱ་ཆས་འདོ་ ་ 
གི་དགེ།འབུན་ནམས་ལ་འདི་དགྲུ་ཚུལ་ཁིམས་འཆ༧པ། ཨཱཁ།ཁིཿཿམ་ནཱག་ནོག་ཅེས་མསོགས་དགེ་འདྱན་མི་ལྷ་གར་ལ་བཏབ་པའི་ལ་ཡེན། འདྱེ་སེབ་ལ་བྱ་འི་ཁ་ཆ་ིན། ད་དངསངས་ 
ཀག ལཔནས༧༥ྱུ།༢༨ ཕར ༤ ཨའཇབ་ལནསིཿམཿ་ ཝར་བག་ཆེ་དྱ་བི་དབངགི་སྲ་སུར་འདེབའྱྱབས་པ་ལྲི་ཞེ་ག༡ལྡན་མཁ་དེ་རིང་ 
བཤུག་ཁབ་བགོམ་སོ། །ཞེག་པ་འི་ལྟབ་བནང་བ་གགས་པ་ནི། གངད་བཤད་པའི་འོད་དཔག་མེད་ི་མཚན་ཐོང་པའི་ལན་ཡ་དང་མཚད་པ་ཆུངྲང་རེ་ཁུལ་བས་མ་ཁའ་སབསྒྱ་གིར་མཁོ་ར་ལ་ 
 བཤོསེ་པའི་དག་པའི་ལཱཀ་ཡོར་དང་། ཅང་གམངཔ་ལྔ་སུང་བ་བཏབ་བདང་ངན་གམསྐ་གད་ཅིག་མཁྱེ་སས་པས་དྲྭ་མཁང་རྩྱ་ཆེ་བ་ཡོག།ཝི་ཁ་བ་འི་ཞེས་དམེགས་དང་། ང་ངེབ་ཞ་འཇི་ག་ཊེ་ཞ་འདབ་། 


༤ 


2 ཁ་ས ་ལ་ྟབསམ་ག་ཅིག་བུ་མཐུང་ཐུང་ཨུམ་བགྱམ་དྲག་ཤུ་བཏ་བ་པའི་སྲུག་བཇྲལ་དེརཿདྱགཌལ་བྲན་ལས་སྡུག་བྲམའཕྱ་ཆངྱ་་ཁས་ཡང་སོསྦ་ཅི་སུག།བཝ་ཁ་ཆ་ཙ་མྱ་ཡི་དེ་ཡང་མེ་རོང་བདང་ ། རཱ 


རྦ སག ཁྱག་མངལ་ཁན་མགབྔམཔར་མེར་པ་ཅངམགར་ངདི་ཆུགརྔལ ཞེ་ས ཆྱཁ་ཁྲགཞན་ཟམཔ་ཅ་དྱ་ཙི་མུག་བྷམ་ལ་བམོམིས་ནའངྷ་དཌི་ད་པེ་ཙ་མ། །འཇང་མོགས་ 
ང་ར་ཡང ་་ བ་མོ ཀི 
ཿདབ་བགིས་ཙེ་ཟ་ད་བཤད་ངྡ་རམཁ་དང་། དེ་ལ་ བཡེདག་མེཿ ི་ོ ཕྔོ་ཐོསྤྱོ་ང་འདེ་ཙ་མ་མི་བཌེ འུ ་ ལ་ ་ལོས་ལེག་བསམ་ནརྦ་རཱ་ ་ 


བ༤ས༠༡༥༡༠༡༡༢༥༦པ༡རགསར་ཀ་ཀརིན་ཏ མཚམས་ཞིད་ཝ་ལཤགསྱར་ལདོ། ཞིདགེ་ཁ་ཆད་པ་ཡིན་བསྒྱ་ར་ལྲགས་ལ་ཡིད་ཆེས་ 


- རུ 


མྒྱ་མེ་ ་ཕངཿ་བ་ཅོར 
= = = 


ངྭ་ལྱ་བའྱི་རཱཿ་ཁོབ་ པ་བཏང་བ་ ལ ལོད་་ 
` ཁགལ་་ རི ྲ་ ཿརཾེིེེིྲ བའ 








|] ¿༼།ཆུས་ལག །ཆགས་ལྒ་ཁིམ་པས་ཏགཔ་དངཆོགྲ་ཝ་ངོས། [ཆག་མན་མས་ཞི་ཉ་ཨསྭ་སཱ་ལེག་པར་བ་ཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཉར་དགོར་ཨི་གཞག་དུ་ག་གགོས་པྱ་བད་པར་ཅན་མེད་ནདམ་། 
| 272 ཆིག་ཉམས་པ་ཡིན་ནོ། །རུད་བཕབ། `" །སྒྱོད་པ་འིབར་ཆད་མངདུ་འགུང་། །ཞེས་དང་། ཀག ་ ན་ཇབོ་ཡོདོ་ ལ་ས 
ཤཱ ཨ་ག །ཨུས་དང་ ཨྤྱ་རན་ཆེན་རམ། ཚི་ལྟར་ལག་ལེན་མདོ་ལེེའི་ལུགས་བྱུ་གིས། །ཚུ་བྲབས་ཝང་ཟང་ཞིབ་པའིདགོས་པ་ཡར། །བད་མཆག་ལས། ལྟ་བ་མི་ལྡན་སྦྱོད་ལདང་།། 
ཧཾ སྱོད་པ་མེ་ ཝཅསསསལམ །འདེ་ཞི་གསང་མགས་དམམ་གེ་སྟེ། །མནར་མེད་ཟེཿམས་ཅག་དྭཔ་ བརྱ་གེ། །ཞེས་སོ། །ལས་དང་ཡོངབའི་ས་༠ྦྱའི་བག་ ྱབང་བྒལླེབ བང་བ» 
བཞིག་དགང་པས་ཆུ་ཁྲབས་ཞིབ་དགོས། གལ་ཏེ་རང་ལ་མ་གོ་གྦོ་འངདགོས་ཆེད་མེད་གགགན་ངརྡོ་མཁེ་དགོང་མ་གོས་ལ་བསམ་པརྦ་བཌོ། །ཛགྡོ་བ་མ་ཞིག་གིས༦ག་ཟོས་པའི་ཉེ་ས་ ་ 
ཆི གས་མང་ཕོ་གསུངས་པ་དང་ག་བཟཿཤ་མྲ་ད་ངབས་ལ། ཞ་མཇ་ཤྱ་ཁེར་ཡཤོག་གསུངས། ཁེདཿ དེ་འྲུའི་ཉེས་དམིགས་གསུབས་ན སད་བཞེས་བ་མ་གུས། དེ་ཞི་བཤད་ཚོད་རེད་ཟམས་ཅད། 


273 
སྡིག་ལྟ་སྱེས་པ་བཞིན་འདེ་འདྲ་ཟེ 
ཏྲ གསི འིས 
༨ ཕེ ར ༠ རེལ ཁེངོ་ 
རརརརཅརརངར་ ཀེ་མ 
འརའར་ ` `ˆ རོ 






།རེ་ལ་དེ་ཁྲདའེ་ལན་ཡོནོ་ 
ཟ་འ | རེ 
ྲླྲྣྐྣ རར 


# ན་སུ་ཡང་ཟར་པ་ཇོབ་ང་མི་འདུག་ཆེ་ས།ཁོ་རོཿ །ཁོ་རང་གྱི་རྱད་ བླ་ས་རེ་པ ཕམཔས་ཅ་ད་བ ཨཿ བའི་ག ཁང ཅི ` 
རཿ འྲིསྔ་བཞི་ མསྱགས་མིང་བར། སྨ ཁསྐུར་འདེབ་ བཆ བླ དུ་ད་གྱེ ཁྱ་སེ་ཁའི་ཨ།ལང་ཨེད་བརྦ་བེད་ལ་ཡིག་ །ྱང་ཡོདོ་ད། །ལས་དངལས་ཊི་ ་ 


མངརེ་རྲི་མོང ཛ་བ ཁལ་ཁ ལ་བ་ནི་ཁཆི་ སུམ་ 
-ཤ” ཅུ་འདོ་རརྒྱི་ཆ་མཁ་ི་བཟང་ངན་ཚ་མ་ ཡང་ཤིས་དཀའན་ལ བྲགས ཡལ རངར་ རད ི་ོ 
.‡ བར་་་་ (| འ །དེ་མ ་མིན། །ཞེས་ཚོགས་བའི་ས་བསྔ་ཆས་་ 


ནང་ནས་གནཿ ་པ་ཆྭབེན་པའི་ གག སྲིག ང་བེ།འྲེ་མ་ཆེ མེ་གྲྭསུ་ཛས་པ་ཡི་ : ཡུ ་བ་མི་རཾ 
འདོ་ཡད་ལས། དེ་ལས་མཁསཚ་ལིག་ཁས་ པོ མབས་ཟུཊས་ཉེ་ད་ གྱྭཛ། 


།ཅེབས་གྲ བྲ བཟུཿ་པཟཊ་སས་བསྒྱ་རཿསྦྱཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཟེ་མོམ་མྲི་བའོ། །སངཿསྦྱ་ཆས་ལ་དད་པ་ཕོདོ་ཟེར་ནསྩྱ་རཱ་ཁྲབལ་ལྷ་ཆི་ས་ང་མྱེ་བེད་པརཿ 'དག་འབྲནྲམ་། དཱ 
275 གོ གབྱུ་ཀྲཀུག༥ཨ  ་ 2⁄5 ་ 
ཆ་ལ་བའི་བཀའལ་པིད་ཆེཿས་ནས་མ་འཁབད་ན་ས ་སཿབསྔ་ཆཿས་ཚིས་པ་ ་བཙན་ཟབས་སཱ་ཁྲདེག་པཿ མེད་དེ། མདོ་རས། བས་ཞི་ ཿམབས་བྟཏ་གྲ་གིས། ཁུ་རྐུ་ཏ་ངང་ཁ་མག་ཁམ་་ ཌཱ 
མལ་ཆ འཆ ༩༡༣༡ ༡ཉ༡༠༥༦ཟ་༡༡༡༈སཿལཱཿ3 གག སསྣསྣསྣིིིིྣསྣཾ སྣ རར ཁ་བ 
༢ཕུལ་མྱྱ་བུར་ཏོ། །ཞེབ་རོནོ རི བསམས་ཅད་་གསྒར་འས་ལ་ཨ་བམབར་ཡིད་ཆས་ག་ །བགསྐ་མཿགོརྦོཁེད་ཁ དི ཁ་་ 
ཐ་མལ དཔལ་ད འབོབས་གཟབག་ན་། གད་ལ་གང་གེས་ས་བསྒྱ་ཆས་ིཿོལ་ཟམས་ཅད་ལ་མངོནོ་ངར་དད་པ་དང་། མོས་མ་དང་། ཡིད་ཅེམས་བ་དང་། ཟེ་མོ་ཁ་མེད་ 


་མ་གེབྲ་ང་ཨེ་ཁྲབཱ་ན། གངས 
ཀི་ན། དགེ་ཝིག་གྱིཧ་འབས་ཁུང་། 


པ་ཁག་ཁལ་ལང་ཡེ འའ  ་ བགའི་་- ཅོ 





རྩ དེ་འ ་མེ་དག ལེ ས་དང་། ཚྭ་ལ་ཁིམས་གོས་འི པྲིལ བདའི 
ཆུ་ལཁྲི་མའ“ཨཱངཁ༥༩༣གང་ཡེན་པ། རས རར །ཞེལ ར་ལ 






ལ་ཌྱང་དགོས་ཁའི་ལས་ ཊོ དའཞེཐཐ་ཟ་ོ །ཟཝབ་ཨྱཱ་ཁུངང་ བམཁབྱབཆས་བགཞན་ནས་འཆད་ཁྱིམ་པ་ལོ་་ 
དི ˆ ་ ྲ ˆ ཡར 


ཙཱ 


མོ་ལ་འབུད་དགོངས་མགོ། །མངཆེ་མས་ཅི་ཆུངབ་ནི། ཟ་མ་དང་མཁན་མོབཿགོ་བ་ 
གྲག ༢ 42/3སི32::220228) ཡཀ ་ ཐ་ 
༩ི༢༢།མངས་སངས་ྱེ་མས མོས་ཀར་བ་ 


༄ཁབ་ཿབྷཊ། ཆྫ་བདང་། 


རྷ་རྒམ་སྔགས་ངཟླ་ མ་ང་ཞུ་བ་སོགང་་ད༩ ་བཟྱེང་བཔ་ལ་ཁེ་ 

རཾ ར་ཚ ི་ི་བྱི་ 

ཁམ མིད་པ རར ི་ོ དད ོ་ ལྗོང ཛམ མ་ 
ན་ཐབས ཆཡཞ་བབགགོ་གས་ཐག་ཆཤྭ་ད་འཇག་པྱ་གས ༡ ༡༠༡༣ 


༨༨ 





༦། 

བཅག་ཅི 
བཅུ་ལ་ཁྷམ་ 
པཾ 


|པར་མ་བྱས་ན། །འོགོ་ནས་ཁོག་ཧུ་འགྲོ་ཁར་འ'ྱམར། །ཞེས་མ་བྱམུངས་ན་ངན་མངོང་ཞལ་རན་རོང་དུ་ 


བཀུ་ར་ཟབ་བའི་ཆེད་དུ་བ་ གིས་སྟོ་ངབ་ཉིད་ གོས་སོ་ཞེ་སཔ་བ དགྲེ་མོངལ་ ོ་ 
་ ལི ཞད འོབ རྦ ག་ ཆར རཾ རར 


ག།གེ་སེ་མབ་བྱསེད་བ་ + ་ོ 


ཊག ལཱ ༠༦༣ སས ་ ལ་ཁ སིབ་ས 


པ་འ `) 
ང་ཆེད་ངརཁྱྱམར་བས་ན། །བྱང་ཆུང་སྭེ་པ་ 
།བདག་གིང་ ཧདྲསང་གོ་ 


བ་རང་བརྟ་ནྭ་ཟུངས། ཞེལ མརྒྱྱ་ི་མཚམ་པ་ བྲགག་ལ་སྦྱ་ལ་ཚོབ་དང་། དེ་ ེ་རརི་སུལདམ་ཁལབོ གུས་པབ་བསྒྲུང་བརྦ་བ། ། 


ཐ་ལ་མམ་མས་ཏེ་སངབ་གགས་ལ་བྱཆོནདགོས་པོ། །གསང་བགས་ཁྱི་ད་མ་མི་ག་ནེ། ཟ་མེད་་ 


ཧཱ འཤིནདཱ་འུས་འྱིན་མ། གཞསྦུཡེ་ཐུབ་མཐལ་ལྱ་འོད་འ། རྐལ་མེན་ལགསང་ཁྲ་མོགས་ང། འུངྷོ་ཝྲ་ཕུག་ཁྔམ་ལདུ་བ་བ། མང་བཞིན་ཅིཁ་དག་པའི་ཆོག་ལ་ཟ་མོམ་མངོ། ཞིབསྱར་ཨ་ར་ཁ་ 


སཔ ཆས་ཁང་བ་༤་ཆོས་ ༤་མེ་དད་ངའི། ' ངཿ ་བརི་ཕེ་ཤེས་མེར་བཞེན་ ཟས་ཇཿརྭ་རོཁཿང་ 
ྫར£ར  ླི 





། ༄༅། །མས༩གསའ་དེའ་ཆ་འཁེར་རེད་དྲམཔོཔ་ོཁཆར་་་། པ་འ ཆུད་ལས། ཝགས་ལ་ཞྲུག་ 
© ཆར ༡ང་ ག་འདུདང། རྫར་ིཾིཾེཾིྲི་ ས་སོ ཡའ 7 སི 

ཕ་མ མས་པའི་འས་བུ་ཆེ པིག ིཾ༽ག ལ ལ་་ ་མ་མཆེས་ཛོ མོ་་གསུམ་ལན་ཡོན་ 

-ཟཾ། ངན་མནཾ་  སསལ"ལྣྣལཔྣཔྣྣེཾེཾྣཾྣཾ་་་་ ས་ག གཏགས གེག ནགོ 

ཕེ བྱ་རྒྱ བེད་ག་ལྭ་སིད་། ངཇོ་གནས་འྱ་གུར་བཤད་ཁང་། དྷ་ཝཁའི་ལས་ 1 པཿ 'གསུམ་མའི་བཅསྦ་ཅང་བ་བ་ཡན་ཆདྲ་ཆཱབོ་གཅིག་འདྲེས་མྱུ་སོང་ ངོ་བཞེ་མིན་ཞེང 

གནད་ཤེསཞ།འསས། ཀང་དའི་།ཀ་ར་ེ་བ ༡ པཿ ལོ མ་ཁ གཏོག་ཁོས།།དེ་དརསན་དགྲ་ཅའི་ཁིར་གོ་ །ཅ་བཀན་ 


རཏ 


ཌི 


ཤཿ མའེ 





༧༥༦༡ལྩལ།༦་ 





¿[ བལྲངས་ རྒོཐཅདནས་བཞག་བ་ལས་མྲ་གྲོ་བེག་ཤི་ག།བོ་ གཅིན་གཉོངདུ་འགྲོ་འོ་ཞེས་ལྫས། མས་འཁྲིགས་ཉེ་བླཟོགཔ་དང་། མྔ་མོ་མྱི་བེ་ན་གསད་དོ་ །ཞེམས་ཧྷཱ་ས། བུ་བདག་ཤི་ང་ཞི་ 
ཧཱ ངར གཅིག་གོ ཁབས མས་བ ཐོ སོ་ག བག 
ཧཱ །མགོརལྭ་གས་བཅད་ནས་ཞུད་མེདྱ་ཁིཟུར་དུ་སོང་ངོ་། །སིག་བྭ་སོབས་ཆེ་ན་ཁས་གས་པས་འདར་ཁིན་ཡོང་བ་ན་ཐུད་མེད་དེས་བུ་མ་འཇིགསདང་འདི་ན་སུ་ཡང་མེད་དྭོ་མས། བུད་མེད་དེ་་ 
_‡ཱཾ།དགའ་ཟབས་བསམས། ཿབདག་གིས་ཁྱོད་ ི་་་་་ །རིི་ཧིདཊ་བབ བློ་གསལ བཱ (ཞིས་ལུརྦ་སྭ་བང་པང་།ོ་ཡརྡ་སཱག་སྟེ་ངོས་་ 
དཾ ས་དནོ་ཅི་ཡང་མྲ་གུབ་ ག་པ་མཆ་མས་ ་པ་དྱེ་བས་པ་ཁང་བུད་མེད་༢ཆགས་བ་ཡིན་དོ། །བམ་ཟེདགཁབ་ཙག་ཁི་མདོ་ལས། བ།ཞནྭ་ལྱཾ་རུང་ཚྱ་ཆཤྲ་ཧིཊ་བྱཧན་པ་དང་། །མེ་་” 
ལྕེ་འབར་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་གོང་ལ། །ལང་ ་ཆུང་མྭ་ཆེད་བས་ཆག་བརྒ་ཧིབ། །འདོདྱྱ་ཆཱ་དུག་དང་འདྲ་བ་མ་སྱོད་ཅིག །ཅེས་ཁས་ཁྱིམ་པའྱི་སེ་བོལ་མངགི་ཆཱང་མས་མི་ཨིཿམ་པར་་ 






ཌྷ ༄༅། །།གཞཞན་བེེཆུངམ་རཱ་བ་ཁདེ ཤིན་ཅུ་ཉེསདམིགས་ཟུ་བ་ཡིན་ཅིང་འདེར་ལོག་གཡེ་མ་ལ་མི་ཚ་ངས་སོད་ཁྱིགྦ་རྒྱར་རོ། °] ༨༨ ་ 
285 ཆགས་པཁིདབང་གེས་མེག་གི་ལྟ་ཚ་མྱ་བས་ན་འངྒ་མོ་མོ་པཉ་མས་པར་འྱམ་ར་ན་བཿ ས་ལྟ་ཅི་སྫོས་ཏེ། རྒྱད་ལཇ། ལྕགས་གྱི་ཟོང་ལྱ་གཟབ་བབ་ཧུ་འབ་རབ་ཡེ་ས། | 'གཞེ་ན་མ་པ་ར་བཀ་བ་ ་ 

པ་ཆེས་མཱ་ཞིང་། །ཉེས་གྲ་དན་པ་ཉ་མསྦ་ཐེད་བུད་ཆེ་དྱ་བི། ས་སྒ ག་ཆ ༡།་གདི ར་ཆ །ཞེས་དང་། གཞན་ལབ་ཁང་མངད་གྲསུངས་སོ། །མངནི་རབ་ཏྭཱ་བངབ་ལ་ཞི་ཞ་ད་པ་་ 
ཡིཤྦ་ཧངྷརཚེ་ཁི་ཟིཁ་པ་ཙ་མ་ཡང་མ་གནང་ཞིང་བག་ཆེད་་གྱི་ཆུ་མ་མཔ་ཟམཟཿཅ་ད་༡ཿམསྐ་བྱདྱ་གྱི་ཚ་བ་ཡིན་ཏེ་། ཆང་གིས་བཟི་བརཿནེ་རང་ལོ་གྲ་ཧང་སུང་མི་ཞུས་ནྭ་ཝོ་མ་ཁྲ་སུངབག་ཁ་ཟ་ས། 
ནཱ་མདོ་ལ་མ་ཆར་འཐུང་བགི་ངཡེ་ཆེས་འཇུགས་ཁིན། ཁེམ་རོ་བོ་བཿ་དང་། ཅྱྱོ་ཆན་ཆེན་ཡོལའང་། ག་ཀྲ་ཁི་ཐུལ་ཅི་ཁཱ་ཨོན། །ཆ་མོན་དུ་དྲགག་པྱ་ཆེར་ཁད་ང་། །ཆས་ངན་ཆ་ད་ལྟའི་ཧོང་ 
ཉིད་ྟགོ། །ཆང་བཱལ་ཆོག་གཏ་མ་མངབ་ནི་། །བཛྟན་པ་འཇིགས་ངའིཝ་སྟས་ཡིན། །ཞེས་གསུབས་ལ། བདིརྦ་ལིམ་པ་ལ་འཇརངབཞིན་ཅི་མིག་༢འཇོག་པ་ཞི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁས་༅གད་ 


$ 
7 


ཟླ 













2 བ་ནཆམམས་ལ་མངཿ ལ་སོནོ ཟུར གཱ ལམ ིེ ང་ན ང། 
ང་། ནོ་བ་ར་ཁས་ལེ་ ཁྲ གསུང་ས ་་ སུངས་བསའིམ་ལྷ་ས་མབ་ཨང་སེནོ་བ་ ཤེནོ་པ་འི་བཀ་ ཙཾ 

ངཱ སྐྱད པར བ་།་ བ་གཏ་ངོ་ ངེ །མ་དོ་ཁས། ཆང་འཐུ་ ཆར་འཐུང་བ་ལ་མ་ངོན་པར་ད ལབ "ཟིཔེ་ ༣ འབྲངས་་ 

མ་ ཁི་ ིོ མལ ༢ 


ཧཿ བྲལ ནི་འ 
13 རོ ཁག་ག 
; ངོ ཟ.རས་ང་འ ཀལལམོ་ཡནཧུ། ཡལ ྲརགེིིིེིི ; 


སག དོ་མེ་ ˆ ་་ ་ ན་འདས 
(ཅདྲ་ ལེ །ཆབ་ཡེན་པར་་ 





# [༤༠ལ་འངསས་དུན་མསསའས་ཕ །དདོ་ཅིག་ན་ནང་འདི་ལཅམ་སོའི་རིག་ལ་ཐོག་རལ་ཤད་་ནི། ཆིམ་ལ་ན་མས་ལིསས་གགས་མེ་གའོ་ཡིད་ནྱུ་ངང་ཅ་མ་ཁྱག་བས་ལཁུན་ཁ་མོངའྲི་ཞིག་ལ་ཡེད་ 
མཱཿ གསང་ཁྲའབ་་ཞིན་ནོ། ་ ་ །ཧ་ཅ་ངྲསེད་པ་ཆེ་ཁས་འཐུབས་ཆས་ཏེ་དེ་ཁལ་བརེན་ནས་ཧོད་ཁ་འྲ་འག་ཚོངྱ་སེད་པ་སོགས་ཞེ་ཞིག་པ་ཆང་་་ 
2› བ་ཤད་མ་དགོས་སོ། །གྷ་དུད་ དི ིཾིྲིྲིྲིཾིྲཾྲཾཊའགགིིས ་ནས་གྲམབས་ཁ་དང་འགཁ་ཞིང་། གཉེ་ར་ལུངདང་མ་ལབ་ 
, སྒོནམྱེ་ལུང་བསྟན་སོགས་ནུབ་ཉེསད་ཡིགས་མེན་ཛོགྲ་སབས་པ་དང་། རྒུ་ངག་པ་དམྲ་གི་འདེ་མོའི་མངལ་ཁགགི་སུ་བོན་ལསྱ་བངབ་དང། སྨོ་རཁ་ངན་མི་གཙང་ཁལ་བླས་རབ་དང་། ཇེས་ 
: འདེངས་བན་འདར་ ཝཔོའྷི་སོནོ་ལམ་ལོག རོ ་བཏབ་ང་ཁཿསྲ་སང་བ་ཁྲི་ཇ་ས་ངན་འདི་ལྭ་སྲེད་པ་ཤིན་ཧུ་ཆེ་ཞིང་མིག་ཁ་མང་པོ་བྱ་སེད་བ་དང་། ལྷ་གྲུ གོཿཿལ་ཛོགྲ་ཟུག་འྲགོ་བར་བཤཀད་ ཟླ 

༩༦༥༠ ༢ པད ༡༡༡ ༡༡ ༡ ༡ ༡༩༡༡༥༡༨༦ཧ ཞཏན་བངས་ཏེ་མསོས་དག་མ་གསག་་ཁབ་དྲ་འྲོ་བ་སོགས་ང་་ 












།ཿདེར་གཉཾ་བོ།བཿསམོ། །མདོ་ར་ ་ན་ཆེཿ་ཁ་དྲེ་པིཿ་ཟཕས་ཅ་ད་དྲུ་རང་ ༣༦༨ ཞིསཆཞཤ་སས ་ལ་ཞི་ཛཿསྦ་བམ་ཁངཿ ཐག ཅེ ཐའ 
„` གད གཞན་ རེ ཤེ ༢༨༨༥ ཉ༦༨ ཡས ཐམ 


ཙ། 
༡ ཆགང་ཝང་ཆོངས་གསུམ་དང་འདྲེས་ཚད་ཟམས་ཅདྲ་ལིགཔ་ཡིན་པལ་ཁིམས་ང་རབ་བུང་སུ་པི ི་ཤྲ་ཧང་ཕིན་ཆད་ 

་ བ་་ རར ི་ོ གསིགས ར་ལུག་ཆ་ར་ ་ 
= ཅུར ག་བདེ ག་དག གྱིམཚས་ལགྲ་གགོ་ལ་ངན་ཀཞོ་ཿ ན་ཅོང་གི་བླམ་བ་ཝ་དང་། སབསྒྱུ་ཧས་ཁྱ་ས་བབ་སཱ་སང་། 
ནག་ལ་གཞ་ ་དགུག་གུབྱ་ཅིབམབྱབདགུབ་ཁམ་པ་དང་། དབང ་ཡ་ཁད་མི་་བར་ཨ་དངའགུལ མ་རབས སའ 
དྷ་ཡ་ཧག་མངན་འདོ་ཁྷ་ན༩༩༡ བཅོཁི་འི་རྨི་ཉར་བཀའ་ལཁཔ། །དེ་དག་ཟམས་ཅད་ ཟཟེབས་ས་སས་ཁམསསས་བ་སས་བརབ་ས་ 


7 ཁབ་མོག་ཁརི་ཞེག་པ་ལེན་ཁས་ཅ་ཐེའ་ཞིང། སས ་༧ཕོདོ་ ་སྭ་ཀིད་བང་གེས་ཆེསྲོ། བིད་བཤགད་པ་ལ་ ཁི་ཚོནོ་དུ་ཟས་་ 
ལྷཱཿ བཞག་པ་ལྟར་རེ་བ་ཡང་མི་ ངི རེགོ། ས་པོའི་བས་ལྡད་ དྲད མ་ཡང སྒ གིགས པྲ སག 
ཧཾཿ ཀཱ ༥ ར་་ ་ ཆ སྨར རི ་ཡེན་ཏེ། ཚི པྲ བས་བ 
༣༠ ག་ས ཀས ` ི་ 
།དལ་བོ་བཿ ཕྲ པཿ བ་པ་ལ། ཁྲག །ཞེས་གསབས་པྷ་མཿསེརལ་མོ་ཨསཡངཁྱསངརྱ་བཿགེས་ 
གལ་ཆ། ཙཿ རེ འིགངག་ན་མསྦ་བེ་མའི་ 7 ོར་འབཞིན་བཟག་་ོ་་གསུས ད་དོན འདི་བ 








ར་པ ་ 


ཤ་༡ 
ཙེ ་ 


ཤིན་ཅཱ་ངོ་མཿབ་ 


།དེས་ན་ཞུས་ཚད་ལ་བྱསངྱ་བརེ་ཡོདོ་བས་ཞུ་ཤེས་ 
མས་མ དབང་ཡབཤེསགག་་ དྭཝ་རང་ཞ་ཨི་ཞིག་པ་ཐམས་ཅ་ལས་འབུངསེ་ཆོས་ཉད་ཨིདནོ་ 


ད་ལ་ད རར 


ནཾ 
རྱ་གུངས་ནས། གཡུངབ་ཟོསརང་ངོ་ཨ་པརམེ་སྱི་ེ 
རི་ཡི ཀ་ེསགས་ལྣབར་བ་སྲབ་་ཛལ། རར 







བདེ་བ ཕྲ 
ས་ཤིང་མར་ཟུག།ས་ངཿྲ ཆཇ་ཛང་པར་འནོད་པའྦི་བང་ཆཱ་བྲ ལེསེ་མཇ་ ཏིན་འོ་ཁུན་ ་ རླ 


རི 
པས ཚཛརྦ་བས་ཧི་མིག་བ་ན་མས་་ 


ཧཱཿ ཏུ ་ །གེབཿ་བསབཁྲ་རུཿསས་ྲམསར་ང་བ་ཅབ་་བསད་ ལྷ ` ནཿ 
3 ང་དྲ་སྐེམ་ན་ བལམཁང་ཕ་་གག།་ མ་འོང 'ད་བསེ་ཆཿསྤྱ་རབས་བྱ ཆ་འཛྲུ་ངོ ཁམས གས་བྱ་ོ་བཟན་མསོཁ་གགས་པ་ རྒོ་བ མྱ་ཆམས་ ་་ 
ཧཾཿ ¬, །དགྲས་ལ་བསད་ཁ་ལ་འགོ་ ས་སོ། །ོརྦ་ཆུད་ན་ གས་ཞ་ལསེ་སབར་སི། སར དམེ་འལ ཟིས ་ 
གང་ཁིན་ (འྭེསོམ་སེ་མས་བརན་རོ་ཆེདྭ་ནཱ་འང་མི་འདག་ཁཱསན་ཛིན་ཆད་ བོག་ལསང་ས་མ་དོང་བརསད་འབསབརདག་ང་བིལ འཛད།ི་འབྒྱ་ཆུང་སེར་ལོ་ཆོ 
ད་ཅི བྱི་ད་དོ་ཞིས་སེ་མས་ལྭ་དམབྱ༅་འཁཡུང་དགོས་ཏྲེ་ཡི་ན་ཆ་ད་དུག་༢མའཆཚེཡ་ན་ལག་ཅི ག་བ༩༩པཚི་ ཿན་ཁངྷ་ཤིག་ནོ། །མྱཾདོ་འཇུག་བས། སོང་བ སའི་ཝོབཿ ང་པ 


ཁ་བུད་ཞི་གེ་ས་སའདྲར་ཀ་༡ཁ་ 17 ་ ར་འ ང་། རཿ དུ ་ཡག་ཁས་ལྒྱན་རུ ཊ་དངྲ་ནལ་ལ 








༄༅། ངོལ་བམསས་པ་རརྫོ་ཆེ༔ ཁར་བཤད། ཅེ་ས་གྲ་ས་ངས་ སྱེ སཿ་བ་འེད་ཊ་བཅ་ཁཞིག་ཡརོ་ན་ཧ་ཅང་མ་འྱ་ཁུ་བྱ་ཁངསེ་མཁ་ཨེ་དགེ་ 
2 ཏེ སྡིགཔ་ལ་ རར ་ ན་པས་བ ས་ ས་ཡ པེ ` འའ ཁཇ་ཞེ་སེ་ཡམས་ 
ར་ཐ ༤༡༩༩༠༥༥༣ྟུ ར། ལམས ་ མེ་སོགས་ཞི། ངེ ཨར བདེ་བུརག་ གྭ ཤེ་གས་བ་འདོ་དཔུག་མེད་པྲ་སྭཱས་ ༩ སཔ ཅས 
ཧཾ ཧང་གགག་ྱ་་དི་ཡ་ £ མོབས་སྲ་དགར་གེགྱབི ཁ་ཞེས་མོ་བ་དག་པོས་ག།མཁཿབ་འདབས་དགོས་བོ་ ༠) 
བ།ཌེན་ རྷོ་ཆོ་ངྲས་བཞིས་བདགག ནྭ་དེག་ང་ཇི་ཝ་ར་ཆེཿ་ཡཿང་མི་ འདག་མི་སེད་དྲེ། སྡིག་པ་ལ་བདེ་ ཨཾ པུ་ཏ 
ྫགཀཱཀསཀ ཟང་མདོ་ཁཿབ།། ཛེག་གིརབ་བཞིན་མགོ་ཁ་ནས། །ཨེད་བར། ཆབ་ཞག་བསཚམས་མདྡ་པ། 


2; 





ངོ །ཁྱད་མརྡ་དུ་འདེར་གཉེན་སྱོ་བངྩ་ར་ཁྱ་ིརེཿམས་དང་འྲེལ་བའེ་བཤགས་པ་ཡིན་ཁཿས་མཚ་མས་མེདྒ་ལི་ཛིག་ལཁླག་ཞསྐ་བབལ་ཟི་ལྱ་སིས་གནོག་ཅིང་སབ་རྩ་བེད་ཞུལ་ཧེ། ལས་རྣ་མ་འྱེད་ལང་། 


༄། །ཤིན་ཅུ་མེ་བཟད་ལཿ་ན་མབྱ་བཁཿཡ་ཞི། །བདག་ལྷ་ནམ་བརྡ་མོད་པསྲ་སབ་པར་འྱགངད །རབྱ་ཧཱ་ པ་པ ་་ ། འ་ 
ཞི ཕྱོདེ་འཇུག་ལས། དེ་ད བཏ་མྔགབཉིད་ལུ་ ག་བྷ་སོ་བས་ཆེག་ཀིན་ཏུ་ཡི་འསད་པ། །དགྲི་རགོམ་ལ་རྗེབངྒུསཁས་ཆབས ༡༨༡༥ 

དྲ ཐུ ས་ས་ས རེ ་ ཛྲ ཁྲ པོབག་མེད་ཙནོ་ ལོ འདྲོས ཆོ སིི 
ཌ ག་ ལུངྒ་མ་འྱབེད་ལས། གངགེས་ལེགངའི་ལསྱ་བས་པ། །གགཔད་ཡེ བོ གསད  ་ 











ིིླྲི ་ 
ྲ བ་མྲི་བེད་ཁ་དང་། བྱསྱ༅ངབ་ཀགས་པ་ལ་འབད་པ་ ཿགཉི་སཀྱ་སེསཿབུད་མ་པ་ཡིན་པརག། ༥༥ཀནཀན+ོི་ོིཾོཾྣཔཾྣཾྣསཾ༨ོ༽ྟ།ྣ རོ 
དེ་ཆའི་དོནོ 28 59:22:53 ༣9 བྫྱ ལྩུངབ་ཤགས་ཚ་རཾ།  ་ ལ་མང་མགྲོ།དབས་ནས་བིན་བིཿསྣ་རོཁོབ་བར ཀད 


ཿ 


ལག་འགྲོ ལ་ག བ་ས ཁུང་བུ ཉིཏུག་ལི་ཛུ་ཧྲིཿསཀས། ལོ (ཉ༦།ད༡༦༦༦༦།༥༠༦ཛ༦ 
ཧཱཾ སི་བབའ་ལནཟགས། རར ཆ ` བ དི འེ་ཟར ངོབདང་ཆེས་པརིཆེ་དེ་ལྭ་པ་ གཅས 
སེ་མས།ང་དགོ་ལའི དངྡད་ི་ཤངོམ་ཁམ་ཨེ་བོད་ལྷ་སཱ། རང་ ལས་ལྷག ས་གོ ོག་ བདག དང་ཁད་བར་ཇོནན་ཤེས་བཟཿམངའི་འྲགག་སེམས་ ༥ 


















































རང བརེདག་འ། པ་ག  ཀྲཀྲཾྲ༽ྣཾྣཚྷྲྣˆན༢ྗཾྗཾྣྗཾྗཾྗཾཾོཾློླེཾློྲག ༤ཝརཁ་མོཁཿདབསུ་བླ་མ་བབབ་རང་གི་སེ་མས་ ་ 


[ཨིས་བླགུབཟཿཔ་ཡིན་རསྟ་དེའིཁྲསོདོ་ཞཔས་ནེ་ར་བ་ལ་འབཁཉ་མཱ་བབོ་སང་འཆོ་མྲ་དན་ཁདས་ཅིས་གྲངཝས་པོ། །རྒྱ་མོ་གས་པསཀརྱ་སྷསི་ཁཿཔི་གགོགཿརཔ་བསེམ་སི་ན་ལ་ཉོག་ཙབ་ཆིལ་དེ་ 








| 


82 རྱཁལ་གྱིས་བཿཕཿ 


ལེ 
ཌཾ 


༧༤ །ཁགའི་བསོད་ནམས་མེ་ན་ངཤམོ་ལའི་མབས་ཤིན་བུ་ལམ་བཟོ་ངོན་པར།། ཀ༥"༥"༥ཀྣྨྣྨྣ ` ་ེཕྱ་ྱི་ི 


༡༥༤ ལཀ་༩༡"༥ ༢༥༥༥ བཅོ་མ་ཝན་འདམ༔ ཨྱིས་རྱའཕཕོ་འ ད 
ཧཱ ད་ལ་སྔོ་འམ་གངས་ལས། དྷ་ཆུར་ཁྲམངར་ཞུས་པལ་ངུག་མའི་མིང་ནས་བྲངྙརབ་ཞབོ་ར་ཁཛད་དེ། །ལུད་པ་ལས། གྷོ འགྲསཔབགཞ་ལབར་ཡདགྲརང 


། །རྗེས་སུ་ཡི་རངདགེ་བ་ རྟ་ཡིན། ལ་འ  །ངེ་ལྟ་བཿཕ་ པནོ་ཆེ་བྱ་ཆུ་མཚ་ན་ ནེ ཁྱི་ཡིར་ཟེག་དམན་ཉན་རང་འྱབ་གཟ༠ཛྷ་ནཱ་མཿབྱ་ཤིཊས་ཚོ་གོས་བསགས་པ་དངཝ་བྱའྲང་ 


བདང་། རྟོ་གསཔའི་ཡེཡཤེསཿ ཆས་པ་དང་ཉག་བཅས་ཨྱེ་གབས་གུ་ 


མ་མ་དང ནྲེ དེར་རས 


རིགྲ་་ཁྱོ་ཧི་ཡོནོ་ཉ་ན་སཾག ༣༡་་་༅༅1་༅༅པ༅༅&༅༥༅༥རརལརཁརཁརཀརཀཁཀརཁཀཁཀ‰ཁཀཁཀ‰ཀཁཁས༩ས༩༦ས༨༥ྣོཔ།།་པརཔ། ་ོ་མི་་གོས་ 


| 


ྱིཟབ།བཅས་2 ་ཆེང་་་ 
4 7 ་ཁྲགོ་བས། 'བོཟར་ལམ་ལ་ཞུགབས་ཟིན་་སོར་ལཝ་མཿ ༨ ཧད་ཿ་་ཊའ་བཞ་མང་ཡ་ས་ཀ་ཏ་ཛ ༅ིད་ཧེ།་བཱ་ ཀླི 
རྩ ྷཀྷཀྣྣ། དོ 
. 2] ༧ སླ བས་བ་ ཌཱ ༧ ་ ། ་ལ་ངོས། ཁསྷ་ཆེ་ཚོ་བོ། ཁས་གསུ་མ་མཐརྦ་ཡིན་བ་དང་། མངན་པརྡ་མགས་པ་བསངསྦྱ་ཆས་ན་ ི ་པ་བཅུ་ 
ཧཾཿ ཧཉསག་ེས་ གྲི །རྱེ་ུ་ལ་ནི་མདོ་ལྡེ་ཧནདང་། མདུ་ཞིའི་གབྱངང་ཆབས་མས་དཔའེ། 
བལ་་བར་་ག།།། ཀར ཀིས 

ཀས ཁ་ཁཁཁ༩༥༩༥།༥།༢༥།༢༥༨༥༨ ༨༩ ང་ས དེར 





།བཅུ་ད་ངཿ སགས་མང་ཇ་དང་། དྲ་བ ས་པས་འགྲོ་དནོ་མཛད་་སྙེ། གསེར་ས་ལ་ཁྱི་ཆཁ་བོ་ཀྱ་བིཿནསྦྱ་ཧུ་བ་གོཁ་ལྷ་ཆུལ་འཆ་མོས་པར་བྱཆ་མ་བའེ་ དཱ 

: ཨཱི རོན་པཉིད་དཛང་ལས་ རྒྱར་བའྱི་ཆལ་མརྨོ་སྲུལ། ༩ལ། མོའུ་འགབ་བ་བནོ་ ༡༦༡༥ "༩༢༥༥ བཤབས་པདག ཁབ་བོམས་ན། ས་ས 

ཧཾ ཧཱ །༢ཕགས་བའི་དག་འདྲུན་བས་མ་མི་ཁུབ། ། །བསཿམ་མི་ཁྱབ་ལ་དདྱ་བས་ན། རཿ ནས་པརྡ་སིགཔལ་་བསས་མི་ ཡཔ། 

ས་སའ སེམས་ཅ་ ན་ལ་མཕན་སེམས། སྐད་ཅིག་ཚ་ཆཔ་ 8༩ ར་ཐ མགུལ ཧན །ཁས་བ་ཅག་གཅིག་གྲིརང་མར། ཟུལ ཁཱ 
ལན་འྲམ་ལཔལྫམ་བ་མགོལ་མན་ན་པངའདོད་མེདལའྲིབ བམས་པ །ཆན་མང་གེདགེ་ བྱུ ་དངམསསིགམ་ལི།ིརན་ཁིཤགབབྱ་ 

ཅག་ལ དགེ་བཅུ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི། རོ ཡས་ཿ མས་ཅན་གྲ་ཞགྷ་ཧྱི ཐགྱ་ོཁ་པ་ནི་ཕན་ཡནྲཾ་ཝར་འཤཀད་མེ་ད། 














་ལ་བུ་ཆཿ་ ཆས་ཞེབ།ཁ་འདུས་ཉེ་ མོརྷ་ཟུཁ། ཆེབདེ་མཛས་ཆེཿས་པས་ཟམསཿར་དྲ་ཧིབ་ལ་ག།ཅུ་ བ་བདེ པ 
ང་གརོ་ནབ༔ ོུག་ ཕཱ =ར་ ང་ རཀ 
སག་༢མ་ཁ་ ཨཆཱསྭཁེར་ །དེ་བསོདོ་ན་ བོ་དོ་པ་མཆང་ཟས ཁསེ་དེ ཨ་ང་གིས་གསོབ་ེ། མས་ཏེ། ཆེ་ཛོརྱཱར་པ་ ངེཆེ་རབ་ཧཱཱ་ཧུང་ནལ་དྲ་བ་བརོམ་ཐབཿ ། །ག་ཚོ་མྲོ་ཝན་ དྷ 
= ཁས་ཧ་དེ་བཟུང་ནས་བཤཀས་བ་ཁི་ཚེ་ལྟཾ་གྷོ་ཁེཁུ་གཟུ་ ཛ་བ ༡༡ ཟ༔ ར་ ༨ ༠་གར་༤ ིསསཔཤ་ིག་གས་ ང་ཧྲེ་སོགག་ཆོད་མངངའི་་ རཱ 
¡5 སསགས ཞུ ༡༢༡༠ ཀར་ས ཀཀ" ེ་དངོ་ེ་ག་ཅིགུ་ལལས་གབདུ་མེས་བངྱགས་པོོ་ | 
ཁ། 

2 འལ འརབབརབའ་བདེང་ ྟེར་ནྔ་འདོཁ་ཤི་ 

















 འབེན་དུངྱ་ུགས་ནུས་མད་འགར་དུའཁངས་འུངུ་བ། ས་མརལོགཔ་ལས། གཙིགྲ་བང་མ་ཕོག་པསྦ་ཆ རླཾག་ནས་བཟོདོ་པར་ག ཏཱ རྱལ་བསོ་དེ་ལ་ར༩ཧཙཱཱ་དངབ་གཞར་ནྷསདཱག་བཅོ་མེང་ཚོ་པ་ཡང་། རཔོ་ཚ་བས་ 
ཟིན་ེ་ནགགེ་བསདའརཆའ་མཁ གྲོ 


.„ !; །ཞེ་སྭ་ཕཱས་པ་དང་། མ་ཆོ་དྷ་ཏེ་ནྱ་གྱིཝ་དྲེ་མ་གནས་་མ་བོསྦྱ་འིབུ་ཁྱ་སས བས་མ་ཇོནོ། རྒའི །གུབ་བབ།། བྱ་ྱ་ཡི་ྲ་ཧི ྱིམ་བ་དག་རེ་ལེ་ཁིམ་དྲུ་སེ་ 
རྲིས དྲི ིྒྷྲྷྷི+ ཀྲི 


གག  ྣ}ྣ}ྣྣྣྣའྣའའའའའདའདིོིོི་་་་ 
ཡས་ཅ་ ༨ བ་ རཱ ་ པས ཡ་ འུ ཧྷ་ཨ་ནསྲ་མཱ་རཿཁ ༥ཡངྱ་ཛྭསཿ ཁས རྨ ག་ཤག་ སཿ 
མཆོང་ཀའདི་ཆུང་༡་ སརསརེེྲེ:]༣ྷི+ིྷྲཾྲྣ ཡམ་གས་གནམྱ་ཕས་དདགགིལ་བྲགགསྤ་གཡ་མོ་འོཕུལ། རལལ་མདཏིད་ 





རབརྱ་བཿཿཔས་ཚེ་རབས་ལ་བྱརའིཿབ་དདུ་འཇེག། ཁྱངམ་ཚུ་གས་བ་ཡིག་གསུབས་སོ། ཤདེ་བས་གྱ་བང་རུབ་སེ་མས་དཔའཾདམ་དྲུ་སེས་པའི་ཚ་ ཚོནལ་ལི་ 





ཀཿ བེས་ཞིགགི་ཐོགོ་བྱ་སུབ་ ལལ ་ ྨ གཟན་བྱུ་ན་ ཏ་ཞེསྦ་བབའྱ་ལེང་པ་འི་ཆེ ངཿ མནོ་བཞིག་ལ་ག 
བིར ནགཟནདེའེ་བགས་པ་མ་ལོན་ནྱ བེད་ཅག་ཇགོ་པ་ཟམས་ཅད་མེད་པརྦ་ཁབོ་ཞེས་པས། 
ཁ ཡས མཉ གཅས མམ ཚདས རོ ཙོགྱོསི་ནམས་གསོ་ཁ་རངགི་ཡགས་པ་ཡང་་ 


༦ ཤུབཝགཞོ་བབ་ནི། ཇེ་མི་ལག། ལྟོ་ཁ་ནས་ཐུས་ལ་ 


ངོ རི ྱནྱནཤ༽ཀ རེ 





གཏོ་ང་ལ་བ མིཀུན་ཏུ་ ལོངས་སྱོདོ་ བ་ཅིང་དྲ་བུ་ཕའས་ ས་ི་གྱེ་སྒོ་ག ཙེད་ཅིང་མ་ཛར་ཟུ། སང་སྒྱ་རུས་འཇོབ་པ་ཡི་ ནོ ཀཿ ༢ སུངབ་ཞི། ཆགྲྭ 
@ ཨཱ བང་ཟམས་ཁིས་ལུད་ ད་ལ ་ རཆང་ རག རར ༩༠ ཤུ ཚི རང 


༡༠༡ བརབ་མངྱ་བུའིང་མིར། ¬ ་ན་ཆགས་སེམས་ཙམ་ངལ། 
ཧྱ སུ་བརྟེག་པ་ ` - ཁི ཁི ཁྱི ་༽ 
] ¥ བ་རེས་མོ་སྱུ་མདང་ལིག་ལ། བཟང་མོ་བ དྲ #་་ྒ ལོས བཞིན་ག ༠ ན་ཆ ཁེདྲོ་ཐེས་རེག་གམ། 


མནླགེས་བརན་འརྡས་འཁིར་དབ་བས་བགག་ གས་སོ མས ཟབག་དགངས་ཟནན་ཡང་ུད། ྒལཡས་རེགིོང་ག་དགཉས་ཅལ་པ་མཁྲས་ལས་པདའདལདམའཅར། 


‡ ཀ་སད ཤཝ 
(བགོས དྲག་བཅོ་མོ་མཐམེརྒྱ་སཱ་བཟང་མོ་ཞེསྦྱ་བཁརྒྱ་ཆཱརཔན་ནོ། ག་རབ 
` ཀི བསོགས ༢ ༢༢༤ར སས་ལ མོའ་ི ཌུ སས ་ 
༼ ༢ཅསཅབབཀང ྣྣ  ་ ཞག་མ ༡ ༣ ༡ ཁེ 
ལས་རས ་ལ་ད་འཉབའི་ རེ ཡར་འ 
་པ་ངག་ལྱ་རརཁྲ་ཁེད་རཁྲས་པ། འགྱར ཤག དན་ལ ཆང 


༦ 








།ན་ཤིན་ཧུ་ཕན་ཡོདོ་ ླས4་་་ཀཀཀསཾེཨེྲེྲེྲེྲིིི་ ལྡམོཔྷ་སྷ་རེཏ་ཨས་ནལ སྡུག ˆ 





༩ ཇང་ནི་ཛོགྐོ་བ་ཟེ་སྦང ཙཔགེནོཿ ་མེད་ཟས་ སྱིན་ཚཾསཁིམ་པ་གངོ་ྱངཁང མོས་མ ༅ངགསྩོ་སངྒ་ཟངས་ཏེ་ ོང་བ་ 
ཿ ཁྲ་ཚྫི ་ ན་ཚགས་དང ཀས 

7 ཁྱི་མ་དུ་མ་འདུག་ཆེས་བྱས། དྲེ་མགནས་ཟས་ཟེསོ་པ་བ་གསོ་མོངརལ་ལོ། ི±ི ལཊརྗིད་༡ས་ངང་ཆྱཝ་ ་ན་རིགས་བཞོའྲི་བ་ 

ཡས) ༡ ཆས་བ 258 ཡེགས ངཿ སོ སི སྒྲིགས གསོ གགས ག་ལན་གཟོ་ 


ཐའ ཉིན་གཅིག།ཁ་ཟས་ཅུང་ཟད་ཇོང། ཉིན་གཅིག་ཆུ་འཇུང་ཤརེ། ཏི ཏི འའ ༤མམཀིགའངཏ་སོརརེདུ། འརྒྱ་་ལོ་ཞིགི་ལཔྭསེ། ཟས་ཟཾསཔས་མདགོ་ངན་བདང་ 


ངམ་བྱསུངབ་ལ་འབད་ད་གོང་ས།། ། །ངཤ་གི་དགེ་ང་འཞི་གི། ཁབ་མ་ཅཿ་བཅ་མྱ་ལི་པངངྡ་རཱན་ ཐོ་ག འདྲུམས དེནོ་ 
རར སྲེ "༥ ད་འེ་སེངས་ཞིན་ཁུྲས་ 
སལ `" - ག་ཅ འཕྲ རང རསསུ་ལི་མངགི་གནས་རར།དག་ 


པའི ཤོ ལོ ིིིྲ ་ ཅ་ རར 





༥ །༄༥༥ ༢༥ གོས ཁམལཁལེྲྱངྱུྱངྱངླྲ༩༩༡། རོ་པས ད 
རར ཟས་ཟ་བ 
ལདུདགསར་མངངི་་མར་ཕླད་ས་ལ རར རི ལསྟ་ཞེདདོ།འནས་ཆོག་ཀེ ུ 















ཊག ཨ་ 
ཀྱིས་ཉྱེདོ་ལ༔ྣ སེ 
སའ 85ང༨།འཡུལ་ 


རི རའ 
༩ རི རློང རེ ཌི ཨེ་ཱ 
ྐ རྱ ཞ་ ཁྲོ = གསོ་ ལག ཆི 


རིའོ ¦ ིམའ་ བོད ལེ དགེ་ལས ་ རལ ` ནཱ ཆུ་འབསཔ་ 
བང རའཚལ་ོ་ ༈ །མྡོ་མཾངགི་གཉན་པོ་ཆོཿ རོ གངངོབོ་འ༽ 2 ཌ༠༧༽ ས་དེ ཁས 





༄༅། །སུཁཤ་ས་ཞུས་པ་ལྟ་ར། ར་ང་གི་སྦ་བངྱ་ཙོག།ཁ་བཅུ་འི་འྱའིབྭཏེག་ཧི།ཁམ་ཁ་ར་བ་ཁྱབུམ་སྭ་བ་མསྭ་ཙཱ་དྭ་ཧ་རཱོ་གས་ལ་ཁི་སྭངསྦ་ཆུས་གཱས་ཡུན་ཧིད་པོར་ཆ་ལཱོག་པར་ཚོས་མི་ 
གསུང་པའིི་ཚུ་འབུད་གུ་གས་ཡོན་པྷ་ན་མས་དང་། ཐངྱ་རཱ་བ་སེ་མཁ་ད་པ་ཁྦ་བ་མ་དགེ་བའི་བ་ཤེཟཿ་གཉེན་ག་ངན་ཛ༔བུ་བ།བ་པྲ་དྲ་དགྲ་ནཱ་མཿྦ་ལི་ཟུངྱདཱ་ང་ང་གི་ཡུས་མངཔརྦ་མཱ་ལ་ཞིང་ལ་གྱ་ཙཱ་ 
„ །ཁར་ལོ་དང་དུང་ལ་སོག།ས་ལ་བྲ་ལ་འིས་པ་ཁི་མཆོད་ཛས་ཚོག་ས་ཞ་ས། སེ་མས་ཅན་གྱི་རོག་དུ་ཟབ་པ་དངྒ་ར་ཆེ་བའི་ཆོསྭ་ཏི་འཁོར་ལྭ་ཤྱི་ཆུ་ཆེག་པོི་གྭ་ཆཱ་རདྷ་བྷ་བོར་བཱ་བཁྷད་གྷགིསཁྒ་གལ་ 
# །ཁིང་བོ་ལབ་ཁདེབས་ན། དེ་ད་བ་ཌགི་མངོན་གེས་ཅི་ཆུགསྲ་ཧིས་མྱལེག་ཁས་ཁུ་དོན་དྲེ་ད་བ་དགོངས་ཏེ་ཞ༤་ིཿཁ་བཞེས་བཀཁ་བ།ག་ངབར་བཟཡས་ན་དངོཇཕུ་ཞུས་པ་དང་འྲ་ད་ལ། དེ་ཞི་ 
སེ་ཨསྱ་ཤིས།་བས་མཁ་ཡིཞ་། ༡ ག་ཆེ ༡སས་ས་མོ་འཛོ་ཞུ་ལས། ས་བཁྲི་བ་མཔང་ཏོགཁྭ་ི་ཡོན་ཏན་དང་ཞག་པ་ན་མས་ཆོས་ཆེབ།བཞིར་ཡག་ཆདྲ་ཁུ་བའྲི་སྣ་འདྲེ་ནྭ་ཟེད་ཞ་སྡེ་པ་ 
ཅག་མངོ་ཁད་གེ་བཁི་ཆར་འདང་མ་ཅི་ང་། ་ཆོ་ང་མངས་ངཊ བདར ི་མ་འབས་མམསས་དམདཀནང་ཆོག།གཡུམ་བྱ་ལང་བདང་ཆེ་བར་ི་དུན་ བྷ་མ་ལ་པ་ལ་་་ 


@ཾ 
309 








བཅོ་མྲ་ཝག་འད་སལ་མཁ།ར་པ་ལི་བྱཱ་ཧཱ་ག་དས། བྲ་གཟས་བ།རོ་ལ་བཌ་བབ་སཱཆེརྷ་ཟཱ་བ་ཀྲཾ།མཐདུ་་། 
་པའི་དྭགཁྲ་འི་བ་ཤེས་གཉེཞ་ར་མཁ 


! 
: 


ཞེད་ག་རི་ཙ་མ་ལང་བཞུཁཀ།བྲ་གུས་པ་ཡིག་ངས་བརསྦྱ་རཁྲག་མཁ་ྱི་ 


ད །དམ་ང་ར་མས་ཞི་བ སུ་མེཊར་རིང་ཐུང: 
མྲ གྩེསང: (དམཔ་ཛྷ་ཟ་མགྲ་ིཿཞ་བས་བྷ་ཏ་ནདུ་བམོས་གབང་འྲད་ རད་་་ྨ་ག་ ` 


ཏདྨནའཞིག་པའ་དག་འཇོངི་ལོ་ོང་ ཝར་བཁ་ལ་དུངྱ་རིས་སཱ༔ སེགུབ༩གཟུ་མ་ི དཔི 
4 ཟླངས་ཏེ། གང ལ་བྲགག་ལཛབ་གེཁས།ཅག་བགད་ རར ཛི རི་བ 
དཾ ་་ ཝག ཿ་ིལོཁ་ཁཡདྲ་ཡུལ་ དུ་བ སེ་མས་ཅག་ཞེས་པ པའ་ཨིང་ཁས་རངཨེདལ མཁམས སྲ་བ མཁོང 
རྫ རོ མངགོ་ཾ་གོ།ཁྲ་བག་འཕ། ེ་མཁཿ་ཁྱ་རེཏྐ་བ་ཞི་བ།ཞ་ 


གི་ལོར 








བདད །ཊེས་གྲ་འང་ཏ་ད་བ་ཁོ། ང་ང × 
“པ་ངཁྲམོཌེ་ཤ་སེམཿ 'མཅནག་ཟམབ་ཅད་ལ་ཁོབ་ ྱི་མཐུ། ` ་ 
7 ས་བཞི ༤ 






ངས་བར 


་ག་སབའ་གིརྒ་ཌསྲ་ཙས་ཨི་གཅ་ས་སོགནོ།།ད་ལྱ་་ 





འབྱགིད་དབདེ་རི་མབུས། ་བགཏགྱུ་གེཁབ་འྱ། ཀཀ ༩ འད་གས 


༣ ༨༣ གམ 





པའི་་-ˆ` 





༠ཀིཁིས། ཤཿ  ག་རུ་ང་ཧེས་སྟཉོ། 
ིཾིཾིི་ ར་ར ཆིག།དེའེ་དནོ་༢་བས་མང་ཏེ་དགེ། 
ི་ །ཁྱིཆ་པ་ཛོ་ཆོ་ཟ་མམངཁ༡ང་རེད་ཚོ་ལ་བ་རཞ་ ཁུར་ཐང་ཅི་ཡོདོ་མ་བསམས་དང་། བུ་སུ་ དཾ 





ལ་ཟར བར བ་༩ ཞ་པཿཞི་མྲསགྱ་ཧེ་ནྲ་སཱཁ་ཆོག་ལྟེ། ྣ ་ ཚོ་བལྒ་ཟཡས་དང་ཆ་ཚ་ཁ་བྐག་མཁསོ་ཡོག་ལྱ་ཐིག་པ་། ། 
བཱུ ྲྲ་ཁ འའ "༠" 
་ཁང་ཁྲ་གོ། གང་ཁ ག་ར་ལུ དད ་ 








ད ཟ་ ར་ རོེམ་ 
ེད་དཱགོག་ཏེ། རྒྱོད་འཇུག་ལག། ཀ།ཞགདག་དཆ་ཤ་པའི་ལས་ེད་ན། །བད་བ།ཉིད་ཧང་ བབ། །ཅེ་བཏདང་། ཚུད་ལབ། དུས་ངག་ཟ་མའེ་འཇིག་ ྣ 
'བརྒུབ་། །གྱང་ཆུ་མྱོད་དཀ།ཁ །ཅེ་བ་གཨུ་བས་བ་ཆུརྱ་བཱ༔ ྟཁག་མ་ལ་འཆད་གག་ཚལ་གྱུ་སྱ་བདཔ་གསམབ། 


4 ༄༅། །ཞ། དོ་ནྡེད་ན་པ་ཉེ་ར་བཞབ།ལས། དམ་ཆོཌཿ རྒར་གཟཔ་པ་མཉག་ན་བས་ཞི། །སྲེ་ལ་ལ་ཉེ་རབ་ཧྟེཞ་མ།ཁཟཔཔ་ཡང་། །ན་དང་ཁ་ཆེ་ཁྭ་མབས་པ་ཡེས། །བླག་་ 
317|ཨེད་བ་འི་གཞབཿུ་འཚོ། །ཞེས་རོ། །ཆོཌ།ལ་སེར་སྣ་དང་ལེ་རྷོ་ཁས་ནཁ་གཞུན་ལ་ཆ་རྷལེག་ན་ཆེཌརཁས་ཀྲ་གྭ་ཧཱ་བོ་ཐུལ་བརུ་འྱ་ཐར་ཏེ་། འཕ།བཿལ་ཁ་ཁྲ་སྐག་བསག་གེས་དབྲ་ཟབ་གྲཡིག།་ 
༈ ས་སས་ལིངགསཿསཅན་ཚིསཅི་ཁོ་ཡ་བདེ་མང་ མངཔྦྱ་མསའ་དྲུ་མང་འ བཞག་པ་བནས་ཁོ་ཁའ་གད་གིས་མགིག་དེག་གསལ་འྒག་ཁེད་བགས་གགག་ལ་ཆོབ་མ་བསྐག་པ་ཁྲི་གི་ 
ཡོ ད་ག ད་ས ལ་ལ བོ་འི འགས འཁད་གོས་ཏེ། དགེ་ར་མིི་ད་འ་གཞང་ེ་འངོས་ྤར་་མས།ཁ ལངས 
གདུག ལ་མས་གྲིའོབ།དང་ཁྲད་བས་ཡྱདུ་ཨི་གནབས ཞི་ལའྷི་སབས་ཆ་གིང་གོས་རྱྱ་ཆུག་དུ་གཞབ་ལཞ་ལེད་ངད་འྱ་གུར་ཡ་ཡེ་ཏེ། ཁདུ་ལཁ་འམས། ུར་བར་དབེ། ལ་ཁྔགྲ་བིང། ཞིག 
ཁག་སེམས་ཁང་བླགོག་ངརྱ་བ། །བསྐོད་ན་མཇཿབུ་ཁཁའརྦ་བསྭྱག་བ་ཤ། །ཡིད་ཤེ་མི་བ་ཁལ་དག་བཛར་ཁྱྱ་ཁུར། །ཞེལ་རམུ་ངབ་ཇོ། །དྭ་ཝར་རང་གི་ལུས་ཇོག་ཁདེ་ལ་ཚོགས་བསྐབྷ།ལིགྱ་ཆོང་ཟེད་དགོས་ 






3༧: ཁས ལི་ིིསི་་ིཾི་ི་ཾི་་ དབེ་བ ་ གཾ 
ཧཱ ཡི་། ཤུལ་ཧཆུ་རྒར་དང་བུ་ཆུད་འོ།ས་ཡོད་པ་ལ་བ་ཆོངས་ཛོབ་དཀའ་སྟེ། དྭ་་ྷཱ་གཱདྷ་ཟ་མ་པ 


55 = ༩ ་ རཆ དར 


` ི་ ཀགསྲསསགསྣཨུ-ོ་ པ་པ ༡༧༦༦ 







ཿགྲུཿམཿལ་བོ་བོ།སྤྱ་ཧང་ཁུཿབ་མཿཐེཿབྲ།ུ་སེ་མངཿྱྱ་སེད་པ་གི་། འདིའ་ཆ་བ་འི་ས་ཁ་ཅད་ལོ་བ།ུཿམ་གཧུ་རབལ་ཿང་། གོངགེ་བླརབ་ཁི་ནངདུ་འདུས་པ་དང་། ཝི་ར་ 
༡ ས་གསལ ལྐཞོ་འངྔབ།་ལེན་ཡ་ཝ་ཞཱ། མད་ཀྲ་མི་ཤམ་ཨ།ཡར་ཁོ་དཡག།་ཨེད་བབ།མ་ཆལཁས་སབས་དང་བ་ཅག་རྲ་གཡས་ཤང་་ 
ཟཱ་མ་ནྡ་ཆེ་འཛེཤ་པྷ་ཟ་ཡས་མངོན་བསམ་དུ་གུག།ས་པའྱེ་མུནཿ གིག་ཡིག་ཆག་བཨ་སརྱཧྲམམ་པྟན་ གབས གངྱཆརུབ་ ༢༢༣ ༢༡ུའཞུའབམསཆ་ 

༡༠ སཿ @⁄6) (ཆ་ས མ་པ་ལེཞ་ཤང་། ང་ཆུ་ཁ་སེ་ཡམ་མཆོཊ་།ཟཁ།ར༡བབ་མད་རྦྱ་བཁོ། ! > 
མོ་སྲི : ˆ ཆྭ་གོས་ར་མམོས་ཞུས་ལའི་མདོ་ལ ཐཔདོ་ལས། 

ཅུར རལ་་ ཇེབ་མཟའ་ཡས་འདྲེན་རྲ་ན་མཟས་འུལ། བྱ།ར།ས་སས་གསིཀ་ཀྱེདཀགང་འསྲ།ར། །བསྐོད་ན་མས་མ་མས་ལདེ་ཡི་ཆངར་ཆི་ཛདོ་། །ཅེབས་བ་བ་ཿས་་ ˆ 





ུ བཞུ་བ།ཨ་པ་ལ་བཅོ་ཆ་ལན་ 
བ་ར འས་ཨི་གབས་9ིས། 


༄༅། །གཞི་ས་དོནོ་གྲབ་ལ་ཇོགས་པའི་བ་འཁྱ་རབྱྱ། །བ།ཞན་བཞྱ་བརྱཆཱ་བ་རེ་ཁབརཔ་ལ་གཆོཿཔཔ་པ་ར་པགོ་བོ། ༈ ༈དགྱི་བུཌ་བགི་པྱ་ཧེག་ཧྫོ་ལ་ཿན་མ་ད་ང་ 
ཨཾ དགེ རུ བུ  : ཀུ་ལུའ་བཝདཁཿ༽ 
མང་་་ངངངརཆཆཆགྲ་ས། འག་འ མི མང་གས་མེད་ཡག་ 


:; དངབདག་ལ་ཆོང་དང་ཟང་ཁེ་བསབ།ས་ཡིཿའེ༧་དང་། ཟབ་བཅོ་མ་ནད་ག།དྒོན་རཔོག་སྦ་ཁིཌཿཁ་ནོད་བའེ་དྲབ་ བགེ གསྣ་ན་ཁས་ངན་བལེ་འབེལ་ཁ་ཚོག་ས་པའེ་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཟམབ་ཅད་ 


ལིཊ་ཉེན་ཀེ་༡༠༦ 
༈ བཟའ་བྱཏུངགི་ཡ་ག་ཆད། 


༦༦༦༠ 


་མེ་ཟབ། རོག་གི་བནད་མང་མོ་འ་ངཿ བའི་མོར་བས་བཟེ 
མསྦ་སྒོག་ཏོ་ཁྲ་མགེང་མགབ་ཁརབའབདད་རར་་ང་ ་ང་ 


གྱིག 





བསའའལེ་ ར་མཿ་ཨིསྭ་མཱལ་པའི་གཁསྦྱ་ཆས་འདོ་ ར་འ ཟི ལོད 

རར ི་ོ འའ ་ རརར གམ་ཁའ་བརའ་ ཁིག 
༢བ་ལད་དཔབ།མེད་ འཁར་དང་བ་ཅ༤་ར༩པ། ༠ཕ་ཊཔ་ཇ་བདའ་ཤོབ།ཁིབ། ཐ་ས བས ` ་ 

ཡིགདུ་བོ་གི་སཏེ་ཡིདདང་རར་འ། རྣང་བ: དརའསེར་བྲ་བབོང་འབེ་བ བརཟ་ བ།བྲཝ་ཁྭ་མཱ་ཙ་མ་ཐད་པ་ར་ཤོབོ། །ཅེ་བཿོ ༩ཆེ་། 


ར 
3 





།བཞི་དང་བད་གཀའ་འྲཔོ་རི་ཉམེ་ཁོད་གཏུཌ།མེན་པས་་གདཀ་འྒ་བོརོ་ཆོད་མེ་གེས་བྒྱ་གེཁཔ་ཀུད་ཅི་གགེས། ད་ཀྟ་རང་ཁང་བག་ཅི་ལ་གྲོངས་ར་ཁྲམས་ 
ཡི ལི ཁརའགར་ཡན་པ་ི་ལ་་ལ་ག་གཡོ་ལ་གད་ོ བོག ོ་ཁི་བ།བས་ལ་བཔ། །ཡུས་ཅན་ ནཿཔརྱ་ྲེ་གུནོཌོཞོ་ནི། ཀ་བཔབ་ཅད་རོ།མཁས་ལིི་ཆ་བ་ཅན། ཟུ 


རཱ་ 


ས་སི ིིུུུུདདདདཤདཤདཤདཤགཤགཨླཨླ་་ རར 
རོ -བག།ཆག་འྔ་བཱའཿགངབྲི་མུཁ།བྲ་ལལ། ལ་ 
ག༡༦༧༣༠པ༦འབུལ་༠༢༡༦།༠ ནབ།ཆེཤ་བཾཿ རི + ཨ་མའི 
རྩ ཟང་སེན་མོབྲ་བད། ༼ངུ་བབོདྲ་ཁིཁ་བ། 
ཅིག་ཇུང་སོཁ་ཁླ་པརག་ཅེ་ཁང་ལག་སོང་མ་ཁ་དུ་བཅ་ གོ 
བསྐུམས །རྱོན་འཇུག་ལས། ཆུ་ངན་ཤཱག།ཁྱ་ཀྱིརླ་སངས 








ྲི་ ངུ་ཧ་སབ། 

ཁ་བས་བ།ང་། གས ལི་མ 
མ་མམ་བ ས་གབ་ 
།མབ།དམའ་གདོང་ལས་མཆིཿ་མ་ཟབ། །ཉེ་དུ་རེ་ཟ་ག་ཆད་ར་དང་། །གཤིག་ཆེ་ ཉ་བཞིན་ལ་ལྟ། 





1 


གྲེདག་གི་མ་ཌི་ཚོས་ཆེད་ཟ་མས་བ་ཆེ་བའི་ཆེ་སངསྭྱ་ཌཿ་བྱ་གཉིས་དང་ཉེ་སྲས་བ ཁྱིས་ལམ་ལྷ་བངས་ཏེ་ཁད་བཅ་ན་ད་ཁྲགོཁར་ ༡ ༧གྲསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཁོད་ད་པག་མེཿ © 
ཅག་སརྱསག སྐོག་ལམའའརར་གི་ས་ཆོག་པ་པསབ།བྲ་ིསྐྱ་བར་མོལ་བཆས་བཟི་ བཱི 
ཁརཆ་སཨགེིིིིསགེིེཾཾེཾིྣིཾིཉཾིཾེཾཾ་ 
བ།གྲཱཾ་རུ་བ་ གང་དྱྭ་པཁ་བྱཟཏད་ཞི་ཤི་ འབཁ་བབ། །བྔཆལ་དང་། ཉེ་ཆེཿ་ཉེ་འཁོར་ ་ན༈ | ་ད་ང་ག།མོད་བ། བསཿ 
༦ འ་འ ཆོག འེ། ༠༢ 


ཅྲི་མུབ་ཿབྱམ་ལ་བཟོརྷ་བག།་ཆེད་དེ། གནའ ་ཀུན་དཱ་བ་།བ་ 
སེ་ངེས་འགྱུང་གྱེམས། ཝ་དོ་དྩྱ་མཁ་བྲ་ད་ག་ན་གུང་ཆི་ག།ས་ཟ་མི་བུབ་། 







ཅྱས་ཡེན་ཆའ་ཤིས་ཞགང་ལེ། ༈ ར་འ རྱ 


ཅིརྲ་བ་གཟེ་ས་པ་ན་མཁྲ་མརྦྱ་མུགས་བདདའེ་གཉི་སྐྱ་ར་རྲུ་བྱ་སྨན་ཁྱ་ཐག་བྱས་པས་པ་བ་དྲགས་ཅོ་མ་ཛོང། 


།བ་ངིཿ 


བཤེས་སྤིང་ལས། ྩ་མཁཿབ་བི་ས་པ་མཛབད་བསོགས། 
འཿ ཤུ ལ་གསལབགི་ཚཡིཀབལམ་བཕརད ཀ་ས ས་ཞོསག ཟོ་ཁིནྱ་སེས་ལི་བག།བྱ་ལི་ཡུ་ལད་འྱ་བ་་ཁསཔ་འེ་ཨ། དྲག།བྱ་ྲི་བང་ཁེཌ་ཆེ་ན་པོ་ཞོགཧཱ་ 
རི །ིདྭག་སྒ་ན་་བབྲ་ཅིམས། རེད་ =÷ རོ 
ཞ་ ཀང་ 


དྲུང་ཁ་བཛིརས་བ་གདང་ཚུས།ེཀྲགསྲ་ལེ་གསོས་བྱྒ་འངས། ༤ 


གསག  ་ གི 


ྣ རཾ བོད་བའི་དུད་ཁྭགོ་ན་མ་ལ་བཀོྷཾ་སཱོད་དང་གཅིག་གིབས་ག།ཅི་གགསོད་བ་མོ།འཁཤེས་ཞུ་བ་ལ། ཀཀ རོ ཆུངབྷ་ན་མསྭ་ཧིས་ 
¦ 328 ཆེ་ན་ངྷ་ཟོ་མསྦྱ་ཀི་མུས་ལ་ཆ་ངབ་ཅས་ཏེ་ཟབསོགས་མང་ཞེང་། སྱིཁན་ཆེན་ལུ་གས་ཧི་སུབ།བས་ལ་ཁོ་ན་ཡེན་། དེ་ལྟ་རང་ཧྭ་ལོང་གྷ་ཨཱཿམྱ་ལི་སྡུགབྱསལཿ ་མེང་ཅ་མ་ཡངཉན་དུ་མི་བཟོད་ན་དངསོ་ 
༡༣༥ བ་ར་གར ༨༡༤ད༽ཀགར་འན་ལ་གིསས་ལལཔ་དེ་་ 
༡༢ 'བཟོད་ཟབས་ེ་ །ཁཅེ་ཡདོ། དེསན་ཡོཞ་མ་དད་་ཅ་ཁཁའྱྱགེས་པ་ཤི་གཡས་མེད་ལྔ་བིན་མད་  ི་ རིཚ་བོ་གཉིས་ཅེ་་ 

༢ ངེས་འྱངང་ལྟ་གུཞིབ་བྱསེད་དགོག་མོ། །ཆམཇོ་ལྷ་མེ་འེགོ་ཁལང་ཡིན་ཡངའཆ་ ིྲཾེཾ་་་་ ཨེ ཚནོ་ནས་འཆི་ལྟ་བྱཿ,ཅུར་ཏེ་བྐཞ་ཡོང་གི་ག་བཿྱཱ་གེ་པ་ཡེན་ ་ 
འི་དེ ལ༣ ༠ ལས ཚམ་ཅཟེུ་ུ་་་་་་་།།་ །༽ ༡ པ་ད མི་ལས མི་འདོད་ཁ་ལྤམ་ངབ་ནད་། 


ོ །མམམོ་གྷ་མུ་གེ་སགསྭ་ཝུ་བ།ང་གཛལ་ཡོད་ཁ་མངནོ་བམ་ཡིཞ་ལབ་པགེས་ཞུ་བ་བོ། །དེས་ནྭ་ཝ་མིའི་བཱ་ལ་ཞཁང་མཱཁ་བཁྲཝ་༢་ལ་བདེ་ཁར་འྱཁུལ་པའི་བཀྲེ་སིད་ཁི་སྣ་བབ་ཙམ་་ 
ཿཡདྲོ་ཁང་མཐོམ་ཀའེ་མཛོངྷས་བབཞིནྷ་རད་ཅིག་གིབ་མི་ར་བ་པ་འྱགར་བྲི་མུག་ཁྲམ་༢།ལཿབཿམ་འདབ་ཧེེ། བཤེས་མྫིང་ལས། བྱ ཧྱ་བིཞ་ཁརིག་རེན་མ་ཆོདོ་ལོགྱོ་ག་རྦ་ཁང་ཞི། །༢ཿས་ཅིདབང་ 

་ཡང་ཁསསབ་ཆུང་། །འཁོར་རཁསྤྱ་སུའ་བཉི་ད་བཱ་སར་ནསྲ་ཁང་། །ཁལོ་རེ་གདག་ཧཱ་ངྦ་བཞ་ཏིད་བུ་འྱགར། །ཞེབས་ཟོ། །དེ་ལ་སོཆས་དང་ཡང་ཅག་གྲི་མང་པོ་འིལོ་ཁྱེ་ཆགས་ཙམ་འི་ལ་ 
་བ། པཅི་ཡ་དོ་། ་ནྭ་དྲ་ན་པ་ཉེར་བཞབ། ༢ པ། སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བདྱ་རུ་ལ་མེས་ཉ་མས། །སོགས་ནབ། འཁོརབ་ཁབྱྱ་ལེ་ཅཱེཿ་པ་ལ། །བདེ་བ་ཿ “༥ཇ་ཡདོ་མ་ལིན། །ཞེ་ས་གྲ སཱབས་་ 
པ་འཁོར་ཁཿསཡོད་མཞ་ཿ་ཅད་སྙེན་རབལྲི་ཅེམ་དང་ཟར་མེདྲ་ཅི་བྲ་ཚོན་ཁངཁྲད་བར་ཤེས་ནས་དདག་ལ་འཇིགསའགིང་གུག་བའིརེ་མཁྱ་མྐེ་བར་ཤོག་ཅིག་ཅས་སོ། །དེ་སན་མེ་དོངདང་བསེལ་ 
ཤགཉིས་ིཁར་རྟར་འཁོར་བའི་གུག་ཁྔ་ལལ་དང་བདེ་བ་ཅག་བྱེ ཆེད་དག་ལགཉི་སྦ་ཧྲི ཁད་པར་ཤེས་གས་བད་མ་ཁྱ་ཐེད་ད་གས་སོ། །འཁོར་བ་ཡུན་རིངབའྲི་མུག་བྱཝལ་ལ་འསམ་པ། གྩེ་ 






35ཧ།བལེའ་ཁོར་ཁ་འདོ་འེ་ཐགོ་མ་འདི་ཙ་ཁས་གེབས་བྔཇོད་དུ་ གྱེ་བ་ཁེལ་ཁཔ་ཁུག་བརྡ་དུ་འཁར་ཁ་འདི་ཞ་ནིང་མོའི་ཕུག་བྲམ་ལྭ་ོངབ་ནི། མོན་གེ་ཆུཿ་ར་ཁབ་འགེས་བ་ཞིག།གིངས་ 
1 ཁ་ལ ྣ༈ྣ།༡།ཀཨ༼  ༨༥༨པཔད་གག་གདར་ 
.' །ཁྲབ་།གཅི་ག་གེས་འབུངང། མྨི་ན་མསྭ་རཾ་ངནྲ་བས་ཀེ་ངཱས་པའི་མཆི་མ་ཟག་པ། , མཁི་ཟུ་ཁཱ་འཟུངབ་གགས་བ་སབག་བ་ཡོདོ་ནྱ་ཧུམ་ །ཟན་འབྲུ་སེན་ཡཡན་་ 
3 སབ ་ ཨཡཨ༡ས༡༥༨ཀ༡ཀ༡ཀཀ་ཀ༽ཀཾ " ༨༨ ལེཝརར་འས་ ༡) ཉཿ86584082 བཅ 

རུས་བགས་ན་འཇིག་ཉེཞ་གཉོར་དང་མ༡། །ཞ་ག་ཁ་ག་འསགས་ཤྷུ་ཆ་མ་མོ་ཆེག་པོ་ཙ་མ། །ལསའྲོ་བསགསན་བས་མ་འདས་བཟད་མི་ལབས། །ཁུ་མཁ་ཀྲ་སུ་མ་བགང་ཞིངྱ་ལེ་ 
ཁ་བྱགནྲ་ཁང། ༄༅ས་པའི་ལསྒ་ན་མཁ་དགོ་རཧ་ཧདཟག་ས། །ཞེས་སོབ་ཁ་ཤང་། སུང་་ོར་བཞག་ལང་། བས་མིབཀང་བགང་ཏེར་བཞབ་དང་ཁིད་ཡིག་ནལས་བཅལ།ར་ 


་ བའི་ཞེ་སདཡ་ཁྱ་གཟམཔ་ཡའོ་ལམས་བྷ་ལ་བབ་ཁྱ་བང་ཤ་དེ་ལ་བཔས་དགོ་ོ། །དཔེ་བཤ་དགྲེ་མོདདཔལྱ་སེག་གགས་པ་ཁ་ལོ་ཅག་ཞིག་ཡིག་པས་དགེཁླ་མུབ་ 
ས་བ་ལྷ་ལཱ་ཁྱོ་སེྱ་ིར་མོའཱ་ཁབ།འཐབུ་ཆག་རོམ་དྲེ་ཆུ་མཆོང་འི་ཁྲབ་མདུ་ཁིད་ང་ན། རཱ་དང་ཁྲ་བའི་རས་པའིརེ་ཆན་བོད་པ་བས་ལ་དཔག་ཆ་དབདུན་བྱཆ་བོད་བཉིམ་ཡང་གྲི་བ་ཅིང་། 
ཅེད ཁབ་ཨ་སྐྱ་ཆཌ་མོཁི་གངྦ་མཱན་ཁཿརྲ་བིདཱ་བ་ཁིབ་ལ་ཁཛགཟུ་ཧེ་ཆེ་བམ་ཁེའི་བརག་ཁུ་ངང་ལར་ལོད་པ་ལས་བཟ།་ཁུ་གུག་བཟོད་བ་ན། དགྲེ མོང་གིས་མོའཱ་ཁག་ཁ་བུ་ལ་འི་ཁཾདེ་ཅེ་ཡེག་ཁུ་པ། 
་ཁདི་ཞེ་ཁོདོ་ཁྱི་མེ་བ་མ་མ་ཞིག།གྱི་རཱས་བ་ཡིག་ཏེ། གནའ་་ཁདྲོ་ཆུལ་རོ་ཆོབྲིའབགས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་བསན། མེ་ཞེག།ཁྲི་མས་དངའབ།ཁཿ བྷ་བོནོ་ཛྲོ་ན་ཆཁྱིསྔ་ཆུཁོ་ཁ་ཞུས་བོཀོ།ཆུཿ 

དང་ཅིད་བོག་བཅ་བས་ཀོར། བཅྲི་ཁི་མས་བཞིན་དྲུ་ཡིསས༨ཤིག།བ།དྱཔས། ཟོན་བོནམཁ་ཧིས་ཁི་མཁ་དང་མར་ཆེ་བསད་ངར་འོས་པའི་ག།ནས་འསད་དོ། རཿ པོ་འི་ཆི་བང་ཟིན་པ་དང་མི་ 
| ཤག་རྲེ་གདོ་བ་ཤདདོ་ཞེབ་བཾས། ཆོན་བྷོ་ན་མཁྲ་ལིས་མིདཞྱི་ཧུ༩པཁི་བཀའ་རར་ཁིམ་དངྱ་མར་ནབ་བསད་ཁ་བ།བ་བོ་ཞུས་བོ། ཁ་བར་དག་བཅོདར་གགགིས་མི་གས་དཔལ་དཞི་ 





ཤཾ། རིགས ངན་ཁྱི་ཆུཁ་་ལོན་བ་བྲྱ་ཆུཁཔ་སིད་མི་འདད་དོ་གེ་བའི་ཁང་བྲ་ཁམས་མཐོང། བསད་ལལཁི་ལས་དེརྲ་ཆ་ར་ ་ཅྱ་སེག་ཆེན་ལོ་བས་པོ་ཁ་དཔ་ག།ཿད་བདུ་ག་ 
ར རེཾེཾེྲེཉཉ ་  -ྲ་ ཆ་མ་ཚོའི་ཆུ་ད་འི་ཁར་བྲབབ་ལ་རྱ་གུ་མཆོང་ 
རཾ འཐ:ཧཧནང་བ་གོ་ ོན་པོ་ལ་་གཁ་ལ་མར་གེད་ཁ་ེ་ི་འལྱ་ཅི་གཟེསུ་བ་ིྭ་ཧབདདད་འབུམའ་བསགསདེ་དའོ་ མང་དང 
4 དང་། གོ་ཆག་ས་ཁ་མ་སད་བར་དགསྦ་ཆ་མཚོ་ཡངྱ་རྲགག་ཁྱཆ་རེ་ཙ་མ་ཁག།མདོགོ་ཧཱ་ྒྱགུའ་ཡེན་ནོ། །ཅྱཿ་རིག་དེ་ལ་བྱེ་ཆ་་ངོ་མཔང་འ 

ཁོམ་བཟཁི་རོ་དྷེ་ཆུ་ ཚབ་སྭ་གིས་འདེར་ཁཁ་བས་པཉི་ ་མཁཿབྷཏཔ་མ།་ 


ཟ་ སར འཚ ཆོས ༣སམ།་ས་ ཆལ རཿ སད ལསག།འྔམ་ལྱ་རང་ཚ་དདེ་ལར་་ 
ཁྱ ཡར ངེ 
དུད གྱས་ལབྱྱགེངས་བའིཿཉགཞེ་ལརདྲ་ ར་མེ ཁད། འེ གུ 


ཟླ 


རྦེ 
3/ 
4ཾ 


༄༅ །བ་འི་དུས་འདིར་ལ།ལོར་བ་ཁདེ་དངདྲེ་བུཁྲཐཱ། ལ།ངོར་བྲ་ཚད་བད་བརྡ་དདཱ། རཞི་དྲ་ཝི་ཆཿདྱ་ཁོདདང་མི་ཁྲགགོས་པ་ར་བད་བ་ཅན་དུ་བཟོའོ་གི་བ་འཁོའོ་བ་ལ་ 
པལ ༦ ཁོས ཀྐ ཞ་དྲུ་མོཛད་གང་སོ ལ་མའི་བུག་འྫ་རགི་བཀྱ་ད་བཤད་པ།། 
ཕཁ་ཆེརྷ་ཆིས་ཌ་མའེ་བདེ་བ་ལ་ར་ཆགཁྱ་བེདྲ་གངཁན་ང་མེད་དེ་། བ།ལ་ཏེ་མི་གབ་མི་བྱྱ་གེཿང་གྲ་ཨངདང་རྫོ་མིཌོབྲ་ ཅངདང་བྱོ་སི་ཊ། བར་དུ་གསང། ཇ་མ་ནབ། ཞ་མཟའ་བཅི་བའི་ 
མྫུབ།བསྫ་ལགྲ་བས་མེད་བ༅ྱངེ་ཚ་ཁ་གངདུ་“ཿཔབ་ཤད་ལ་པེདོ་བྷོ་ཚམཁཔ་ལ་ཁཆྩོཾ་སརོཁརག།ང་སབ།བིམཱབ་།བྲམ་ལ། མེད་པོ་ན་མས་ལ་མེད་ཆུག་ཁཚོཿཁ་གཟྭ་ མ་སྲི་མུབ།བྷམ་ཁ། 

བཙན་མྒོ་ན་མས་ལ་མམོ་དག་ཁདམས་དོ་བ་ཁྲི་སུག་བམ་ལ་མོས་ལོད་བསྲྱ་ཆེ་བ་ཇི་འདྲ་གངས་གབའདེ་བ་ཆེད་དོ། །ད་བཅབུ་དེང་བངདུས་ངག་ཉིགས་ཆ་ཏུ་གནྱ་སིའ་ཁོག་ཏ་བུ་་ 
དུས་བེས་མེད་དང་། མི་ཚོས་ཨེད་འད་ནས་ཞི་དཁ་བན་ཉི་མ་ཆུབ་བདང་མ༡༧ཇ་ཁ་ཤྱ་བཞ་མསྦྱ་ཆཱབ།༤ཿབཞིན། བསྟན་བྔ་ཁུབ་ཉེ་བ་དང་ས་བཞྲ་ཞ་མསག་གྷ་གེ་བྱེ་གེབ་ན་ནད་མུག་ལ་ཆོག་ 








(| གུ་མ་གི་བཿ ནྭ་དུ་དང་། བདླྱེ་མིད་ཆོཌཿ གྲ སམ་གིཿབྱ་སཱག་པ་ ། ༩ཅེཞ་ཛོཛས། གཞ་མདུ་མི་ཛུང་ཟནྷ་གར་ཤང་བ་ཁི་དུས། ཟ་བ་མ་ཐའི་ཁ་ཁཛེ་གྷྱ་ཧེ་བོ་ཁྱི་ཙོ་ད་ 
334 བ་འཇུང། ཁགོག་ར་འདགང ར་ག ཁོས་ ད་ཀ སྩ ་ ཀོ 
7 ཟབུང་། ཞེ་བ་དང་། གློ་བུར་ཆཧུ་བས་རེ་རེ་ཁྱགུར་བཁི་དུས། །མཁའ་སེ་རེཊེ་དངུ་མངགངོ་གཱ་ཁྱངང་། །ནད་ཆོག་ཆུ་ག།འེ་བར།་པད་ད་བའྲེ་དུས། །ཁགྲོ་རྣ་མཿཁསྱ་སུ་ཁས་ག།ནས་ 
ཤཱི མེ་ལ བཅ་ཁབ་ཁྱཆང་། ཞེས་དང་། བྲགོ་རྣ་མས་མེ་དགེ་འཆོཌཁ་ཉོགྱཾ སོད་བའི་དུས། །ས་གཡོག་ཚེག་བ། ཆར་བ་འབབ་བ་འཛུང། །བསྟག་དད་དགཀོ་གྡེ་ཞང་ཁཁྲག་ཁྱེད་པའི་དུས། །མབཐའ་་ 

མི་ལེད་མག་དབང་དྲབས་སུ་དར་བཟྱམང་། ་ོ་མོཞུཆ་ཡི་པ་ལ་ཁ་མཁ་གང་བའི་བུས། །བདོ་ལལ་དབང་ཅུར་ཟད་ཨེད་པ་ཁྱགུང་། །ཞེས་སོ་ག༩དུས་ཨི་སིགས་མ་དང་། གཞན་ལང་- 

|དུག་ཝ་ཤིན་ཅཱ་ལགས་ཁས་ཉོན་མཛས་དང་།མེ་ཆི་ཐུ་ཅིངཁས་པ་མེད་ལས་མདང་། ལོག་ལ་སཉསྱཧི་ཨ་བདང་། ཆད་གྲོབ་ལདཀའབས་ཡའ་སཅན་གེང་བ་རཞ་ཡང་་ 


7གྟེ་གས་མ་ལྔ་ཁོད་ར་ཁ་ལེ་དུས་འདེར་བ། 'མཐ་བྱཿངྷ་ཧིང་ཁཆོ་ངབ་འི་བ། ནས་མ་གཏོ་གས་ཅི་ཡ་ངམེད་ཁ། ཁཿ ཀ་རུ 


@ཾ ་ཆོསྲྭ་ཆཱ་བ་ཁ་ལ་བར་ ་ །ལྷ་ཚོཇཾསེ་གྒྲ་བ་ལབ: མང་དུ་འཇུང་། ཇེ་ཆྲོ་རཱ་འེ་བྲ། པཿ 
- "ཚ་ཁགྱོ་རམཁབས། + རོ ། མོ་རང སྲང་ ༡༦ བླ །ཐཔཁ་བ༩ང༩ངཿ བྲས 
རཱ ཐའ རཾ །ཇཿལ་ཆེངལ་གཞོནྲ་བུའི་ལང་ཚོསཿབིད། །ལལ་ཆེ་རཿམཆ་བཁྲི་ཅག་བྱིཿཁྲ་བྲིད། །ལཁལ་ཆེཿརྲ་བོ་གས་ངན་དྲག་མས་བིད། །ཅེས་ 


འགའ་དུར་མཆི་ལས་མངོར་ཁབགསསག།འཆ་ཁམའ་དསྲ་དདུ་འབྲ་རླ་བ་འཁྲ་བ་ཀར་ཆྱ་མརལ་སསས་དགས་ོ །ད་ཅང་ཁ་ང་། 
ག་  ་ ཐོ ས་ཟླ དང་། རྱཾས་བན་མབ་ཞེ་སྡུག་བརྔ༩ཿཁ་བདེ་བར་འཅིཛན་པ་ཡིན་པས་བ།ཞབྲ་ཟུ་འབྱངང་ཟད་ 










ན་ [ཁཿ་བ་ཅ་ན་རེ་ལ་ེས་འྦྱབུངྱྱ་ཧཱཱཾ་མ་བཁེད་ན་ཡོད་ང་། །དེ་ ཞོ་མི་དངྒ་ཟ་ཡི་བདྱེ་མིད་དྣངབ་འོད་ལ་པང་དུག། 7” ༢༈ཀི། ་་ 
བེ ཁས ཙསཡང་མད་ཅི་ི་ཆལ་ས་པར་ཤགཅག ུ་མངལཀ་ནབལབཚང་མམཔ་འགི་ལ་ཡིམངོས་ཅཡ་འ༽ གྱར ་མཁ་གི་ཁི་ཿག་མི་ ˆ 
ཛཿ གཟང་བ་ཁ་ཆཀ།ས་པ་བ པ་ས་ན་ས་ཿ འདུབ བྷ་ཟ་མཁྲ་ཤེམ་ཤེངུ་ ༥ ྱ་མ་་འབར་མམསམ་ཅད་མ་མ་ལ་དདཔ ལྦ་བ 
༦ ༈ མཿྦོ་ཡན་རིཤཿ ལ་མོཤ་ཨྲེ ཧུཾཏའིགུལ་མཱ ད་མི གོབ་་མ་ན་རབ་་སོདོ་་ལ་ལྟ་ཛོ། ། འར ་འགོ་ང་ལ་ 
'མྦངས་ནས་ཡལ་འབདྭཔཱ་ཡིག་ཀ། ལག་མི ེ་ང་འེ་ཞུས་ྱའིསུ་གསམ་ལ བསི ༠ ག་ས 
ཉི་གསས་ལ་སག་ཡག་དགག་མིགནའ་ལ་ སགས་བརྒྱ་སེེ་བར་ཁྱགར་བམ་ཚར་ལས་མྱ་ཧི་དྲབ་བོད་དག། ༢ ཆག་བབ་མྲི་རུང་ལ། ཁས་ལ་མགས་གཡང་ལར་་བན་ནང་ 







ཁོས་གྲསབས་པས། ༢༦༦ ༡ཚ༠ཚ ༦ ༢་ཅ་། བིཁ་ཁྲཱ་ཆཱངྲ་ང་ཤིག་ཤི་ནཁྲ་བཱ་མཏ་གཁ་ 
་མའ་ཟེམ་ནང་དྱུ་ཆུག་འདུ་གངས་ཅེ་ འབ་ོད་ག་ོ་་ོ་ོབ་ བོ་ བྲ་བ་བད་ནི་བད་འགྲས་འབྲོ་བམ་རབ་བནྲ་ རི 
ནྫ་འིམ་བགགྱྭ་ཕཱགལོཞོལ་ཡོད་པརཉོ་མོར་མང་རྱོ་དཁ་ཏེ་གེར་བཅམ་ཁབདུན་ཡོད་ང་ལེར་ལ་རི་དབང་གི།་ལ་འོགུ་ཝབས་ཏེ་བཞབ། ། 
ར་བུམ་ནམས་བྱསུངཿས་མོ། 


བབཞིག་ཉོས་ཏེ་ཟ་མྲ་བབུད་ཤིང་ཁང་བའི་ནངདྲ་བལ་ཏེ་བཞག།བ་ལ། བཞུ་གན་ཤི་ནསྦྱ་རཱ་ཟ་བག།ཞན་ཟམས་མདྲ་ལིན་གཏེ་ངཚར་ཡང་་ 
ཨཾ དགོན་གཟེབ། ནི ི་ོ བོགས 
: ཚོད་བ་།དང་ 
ཤཾ 
ཤན་མ་ཞིག།སོྷ་ཁེར་དེ་ལང་སྟོང་། པགབེཔངཔབགཔ་འཁ(འཁ(་༥། ་འ་ 


ཏ། བོ་འིབར་བུ་གསེའ་བ་གི་མ་རྲ་ལུ་ལ་དླུ་ཁེཊས་རོཀོ །གམ་ཞིག་གསེར་ཁ་ཆབ།ས་ངས་འས་ངག་ ༨ ༠ ༩༡ ?།༡ཞུ་མ་མ༦ རཿ ༢༠ འགས་གིག་ཧུགསགའ 
ཧི དེ། མགེག་ལཨབ་ཁྲག་ལ་ལ་འི་མརོ། རལ -པས་་སགའཨ སྦ་ཁྲགིག་བརགས་ཏེ་ཁུ་བའ འི ཕི ་ 





འའ བ་ 
ྲ 
¿32 





།ལ་འ༅ཤད་ག།ལ་ 
ྲིསླ་ཟབགག་ལེགྡ་ནི་ ༡ ༦ ཨི བ་བ ོ་་་་ ོ རར ཊཁ་། 


གས་མངསཨཁགར་གགཞལ་མལཀབའཆག ཞས་འ །སྷ་མཀེཁ་དྲ་མཁ་མེབབ་ཅིཿག།༤ཿགབ་ཀི་ས། གསྲེ།མོང་གི་རོ་དུར་ཁོད་ད་ཡི་ས།བ་ཧེ་ལྔོང 


ཤླ -ལ་ ་ ༢པང་དགེ་མོ་ངཞིབ། ལ་གཡཱ་ལེ། སཿངོ་ཞག་ ཡོདོ་པ་༢༠ཆགས་ག་བ་ གབྲས་ཝལཔ་ 
339 སབ ་ ་ན། ཐབསྔ་ཆམ་ཏེ་ཝལ་ང་གནྷ་ཆུལཿ ོར་དབ་བ་གེ་བད། བྱང ཁེངས འག ཧུ ཆི 


༢༡༡ སི ༨ 






= ཉེ་སྐད་གས་སྲོའ༡༢།༠༩གར་ར་ཀ །ཟི་གས། ཨི་ཀཅངུ་འཁསསྟུསི།ཀས་ངི་གིའཞཁང་སཆེས་སུ་ཙུ།།ཁ་མ་ཁཏུཾལཅི་དང། མི་གཙངབ་ཁབ་ཨྭཾ་ནྷ་བུགག་ངདང་མེཌར་མདར་ 
% ཨྱིས་བཏུ་མ་བ་གང་ཏྲྲ་འོ། །ཇིཧ་ཞི་ག།འུར་རྡོ་ལ་ཆབ།ས་གབ་པགི་བསཏལ་མའི་ལོག་ཧུ་འང་རྡོ་སྒ རྡོ་སླྲ་ལདཱ་ཚུར་བ་དངགད་ ཀྲེྲེྲེཾོད་ 

2 ༤ཁྱར་ལུབ།བཿ ཁོ་ག ་་ཕ་ ུག་ང་སོོ།ཁ་མངངོ་། ། རར ཌེ ཁཿ ཏ་འདག་ིསག་གཞུས 'བས་བ་ 
གྲང་ཟུཏབ་ཞང་ ༧པོདོ་པ་ལ་ཆ་བག།རལཿབ་ཿ འ་་སས་མུའ་གངས་འཆེར་ལ་མག་ཏཔ་འབེ་ ཉི་མ་རེ་ཁ་ བྱས་པཿབ་བ།གུ་ངས། 
སྨོད་ནི་ཆ་གའགིན་རུགཡཝ་་གི་སལ་ལི་་ོད་ སམ ་ར་རོ་ རུ བཅོ་མ་མན་འདང་དང་ཀུན་དགཁ་བོ་ཁེ ཀོ་མ དསཏ་འདཞ་ 
མྔལཿ་གདུཊ།ཕ་དུ་ག་ཆུར་དུ་ཁྱབ་པར་ྱེད་འཛོཊཞེ་བ༩གསཱཿཁས་གསཿབཞོ། ཞི་ག་གིས་ཛས་ ལག་མ དོག་པ བུམཆཝོང་། 


321 ༄༅། །དགྲེ། ཡོང་ན་མབ་ཧྱི་མཱ་ལ་གདུག་ཁཞི་མཛས་བའད་ཁྲངལོ། ༽མུ་ལ་འདི་ལྟ་བུག་ཞི་ཟེག་ཡང་ཁཾ་བོཁས་མས་ནས་གསེར་བུཁཁེམ་དྲུ་ཁེཌ་རོ། །ྱཿམོ་ཁ།ལལ་༠ 
4 ༡ ་བོག་པད་ད༥འའཆི།ག །ཆོ་མས་ལབྲ་ཧང་། ཐོ་ངན་ལོངས་རྒདོ་ཁིངཔ་བཅོམ་པས། །ཡ་རོ་ཁ་ཆོཁ་ཁར་མི་བེད་ཅིང་། ། 
བསམ་ལྐ་མཀ་འཀད་ལ་སེད་ང་ཡེལ། །བག་དང་བཞན་འཇ་བ་བརྡ་མེད། །ཅེསདང་། ཚདེ་ནྲ་མཱ་ལ་ནག་ཀེད་ཞུས་བཟུ་ངབ་ལྔར་། ཆར "འའ ད 

མཐུན་གཟ།ས་ནམབ་ལ་ ་་ཛནོ་བ།ཞག་གྱི ཆུང་མ་ལ་ལོག་གཡེ་ཆྱ་བེད་མི་གིག་ལོདོ་མྷ་ཆུངཆ། ཊྲ བས་ད་གལ་ཇི་ཡ་ཤས་ནེཡང་གེད་ཁ་ཆག།ས་པལེ་དངང་ སབུད་་[ 

ཁ༢ེ༠༡༥ ༦༥༥༥ ༩"་༢༡༠༡༢ཊ༠ཆ༢ཆ༢པ༢པཁ༢ཁཊ༢ཊིངའ༡འ¥ལལཇལཇཚཞཚཞཚཞ ད་ལོ ༢༣གོ་ིག་དུ་འྲེ་ངག་བྒ་བའང་ 
མབམ་ཁོདོ། དསེ་ཁའི་ཛ་ཤེས་གཉེག་ཁྲད་ཡིན་ན་མག།ཏགོས་ལཁ་བོབ་ན་གགོས་ཨདད། འྱབུས་ལ་ལས། ཆེ་ཁ་ན་ལང་འདི་བཅིགྲ་གེ་བར་འྱམས །རེཊསཞིན་འཆི་བ་ན་ལངང་ཁིད་གཟིག་ 


= 


ངཱ 


༦ 


རྔ འཆེ་། ་ོ་་་ོ་ ་ དོ་མ་ཡིག་ནོ། །ཞེས་དང་། ཆྱེས་བྷ་ན་མས་ནི་མ་མ་ཐོངོན། ། བའ་ས། 
བར་བ སགསབངོ་ངྲྱདྲའྲའའའ་འབའ །བཾེཾེཾེཾེཾྣཾེཐཾེཾེཾེ།།་ར ཀ་བ 
༩ བཞིས་འཛྲ་མོཿ ས་བ་ཡི་ན་་ེ། གྩེ་བའི་ཟ་ཆཿའཐིཊཿ། གྲ ་ འདུ་སཁེ་ཟ་མ་འབྲ་༩། ཆཡཛོ་ཤོ་ འའ ༢༠༢༤ ༥༦༦ ཧཧ 

#' ་ཧཱ་བཁགཔཁྱ་ཆེན་འདག་ཆན། རནིཾཾཾ་་ འྱ་བམས་ཁང་བའི་ལ། མ་དུ་བྲ་གིག་ར༧ཊ་རྦ་པུ་ག་མར་ག་བཔྨ་ས་བས་བ་ཟགོ། ཆུ་ག་ང་ཆོངོ་་་་ 
ས་འབཿམྲ་ལཱ་ཁས་ཟེ་ཁས་ནས་ལ་མ་དུ་ཁྱགལ་བཞ་ཤིངྷ་ང་ཁྲདཱན་པ་ད་ཀ།གིསྔ་རུ་ལྷ་སུབ།ས་ལཁ་ཁ་བ བ།ུང་ནས་པའེ་ཁྭ་ལ་བུ་ཡི་ན་། ཧར འོ་ 
བགསད་སོགི་ས་གག་འོད་བརི་གིང་པར་ལྟས་བར་བརདར་ཅིཉ་ལདང་ས་ཏེ་ད མཾ་ཉེ་། ཞི་བྭ་ཝས། ཇི་ཉ་བ།ས་ཞིག་མི་ཅ་བ། ལ། །ཡང་དབ། ཆབ། 





ྨ བཿ །ཅེས་མོ། །ག་མ་ཞིག་མི་ཅ་ག་བ་འཅམ་ཟད་ག།ཞཁྟ་གས་གྷང་ཚོད་འདེ་ལའངྷ་སེང་ངོ་མེད་བྱྱ་མུ་མ་དང་མེ་ལ་བྔའཞི་ན་ཡིན་ཏེ་། 
། @ མངདོ་ལས། གྲིད་པ་ཁེ་འྲབོབྷ་མིལ ཞ་སག་གས་དཏ། ཟ༣ ༡༤༩༠ ཏ་ཏར་གེ་ཧུན་མིཀ་ཧཿ་དུག་ཆིད་དེ། བ་་མོད་ཡསག་ཡད་གཞང་ཡདད་མད་ 
དུ་ །འཁརབྲ་རུ་ཤིང་ཧིང་ཕོ་མེད་པ་ལ། །མི་མ་ཆོགྷ།ཁདོ་ཁི་ཟུ་གས་ཞིདྱཔར་བར་མཛོདོ། །ཅེ་ས་གྲཱ་བྱབས། དེ་ལྟ་བུ་ལ་བས་ཡས་ནས་གང་ལ་ཁང་ཆ་གས་ཞྲེན་སྦུ་བཱ་མ་མེ 
ཤཱི པཱར་ཤོག་ཅེས་དྭ་ལྟ་ནབ་ཟོས་བཏ་བརྱ་བཁོ། །རང་རང་གིཿལ་མེསྭ་ཧིསྭ་ཆཱ་པཱལ།ཁོབོ་བིས་བཿབཅད་པའི་བདག་ཛབ་ནཿབ་ལ་ཆ་ག་བས་ན་དེར་འྲབ་སེན་ལག་ཆ་དྲྭ་རྩིཿབ་དང་། 
ཤཿ ཁང་ཁྱི་མ་ལ་ཆཿ་བ་ས་ན་ སྣ་ཅན་གི་ག་གིས་མེར་མས་ནོང་ཇ་སཱ་དང་ཁིམ་ལ་འཛན་ཆཁ།བྱ་བཛྱ་བས་ན་བ་ཆ་ཁཁསོ་པ་དང་། ཁིམ་དེ་རྔ་ཁིཿོ་ཞོ་ག་ཙཱཱ་སྐྱེམ་ནས་ 
ཁ་ཆགས་ས་ད་དེ་ཉིན་མཆན་ཀུན་ཁཱ་ཁིམདྲུ་ཧཱག་མ་ཁོང་དབོ།བྱ་ིཁ་བྷགོར་ནབྲ་སུང་བདུག་བརག་སུངས། དེ་ལྟར་གྷོ་ཁིཾགསང་མོ་པལ་ཆེར་བངྒ་ཁྱི་མ་ན་ས་འ་ཛ་ཟབ།རཿ 








3 


ཆྱེཁ་ཡིན་པས་རོ། །དེསཤགེ་ཚ་མས་ཁང་ཆི་ལལྷ་ིཁ་པའེཡ་ལྱ་གིརལ་གིང་ཁང་ིས་ལཱརདགོ་ལབདེག་མརྟལ་སཱབ་ཤེས་བ་ོག་ཅིག། །འཕག་གངྭ་ལངབ་མམས་ཅད་ 


ི་མུག་མ་རིག་བཁེགཉེད་ཆེག་མདོ། ག་ཁ ཁོ་ལ ལཿ ངགེ་དངོས་པོ་ཟམས་ཅད་ལཔཤེབ་རབ་ཅན རྣམཁ་ཨྱེས་མཁའ་སེལ་གྱེས་རི་གཟས་པབ་བ་ གརས་ག་ས་ཧེང་ 
ད་བར་ཤེབ་ཏེ་ཆ་གཟས་ཞེགྲ་བའཁབ་ཞི་ཐར་  ་ ར་་ བ་ཧྱིས། གིར མོ་བཞིར་ཞི། ༈གོདྩོ་སིཤ་འཇེགཟ་པ༔ ་ 


ས་ཅདྡ་གཏང་སྟ་ཧུ། ༩༡༩༩ ༠༡༡ 


རི 


་ཤོ། །གས་གོ། ལ་གསུམ ིབོི་སབད་མམསཅད་འདོདགོ་ཡག་པ། རང་གྲེ་ཟོས་་་་ 
ནམེད་ལགག་ཉོ་བཉད་འཞ་ན་བས་ཡས་ཏེ་ཚར།ལ་ཞགའདེནཤག་འད་ད་ན་ལབེཚམཡེཞང་ལན་མགོ་ཆོབོུ མོང་དནོ་ལཱ་ར་དེ་བས། 
ཆ་ངབས་ཆེརོས་འནི་ཡས། །མེཿཚེ་མེ་ཚ་ཨ་པངྱ་སེ་མི་ལྱཆུང་། །བཏལ་ཏེ་ཟེ་ཚོ་ྱ་སེ་ལྷམ་ར་ན། །སེད་བའྱི་མ་བྲ་གུལ་བརྩོ་བད། ཆེ་བས །དྷ་མཞས་གངལ་མགཔ་ཞེག་ཆེ་ 








། །བ་དེ་ཝཕས་། བདག་ཞི་ཅི་ལའང་མི་ཆགས། ཅིསྭ་ཁངད་ག་ང་མེད། [བརྟ་ ངཛོ་མེད་རྱ་རུ་ཆཔརེ་ཆ་བིས་པ་བླམ་ བླམླ་བེད་འདེ་ས་ཙི་བརཨ་ནས་གམོས་་་་ 
ཨཾ དགོས་། ཀ་ས ༡༡ ༦༦ ༡༡༣༦༦༢༩ ༩༠༤༦ ཉིན་ཕ་རྩྱ་ཧྲི་ན་མ་ཤེས་ལས་རིལམ་གྱཿགེས་པ་གསལ། དེ་ 
༢༡༥༡ ་ལས། ༢༤ 
3 རར ༦༡ ༥༡༡༥ ༢༠2༡ གཡས་རད་ཅག་ཆོས་མེདྨའ་ཡབ་ལབར་དོང 
ལཱུ ་མེད་པའམ། མས་བྲ་མ་ལོ་ཞོ་ ལི་མ་ཌ་མཿ ་ལ་ག་འེ་ཡས། ` ཧི ཿ་ ག་གཞེ་བཅ་གལ་ 
ཇ་ ད་་་ དྤོ་ང་ཉམས་སུམ་ལོཞོ་ན་འཆེ་ཁ ཁར ཏཱ 
ཏཾ བད་བ་ཅག་དུ་འགོསལཞི། བིག་རར་གགའ་བ་ལ་དགགྲ་བར་ད་ལམ་བོག་ལྷ་ནམསསཨུན་ལོའ་བར་དྲ ད་འཁོར རའཇིགས་གྱཡས་ 


།བསྭ་ནཱས་ཐའ་བ་བི་ན་དུ་སུབ་ཡོ་ག་བདྲེ་བ་ཧཱག་གི་ཞིང་ཁམསྦ་ོགོས་སཱ་ཁྲོ་བའི་ཆེ། ཁྱིར་བྷཌས་མེད་བཱར་འབསོཿ 


ལུ ཡོ་ 


གས ་ཉེས་བ་ཆེག་མའི་མི་བོ་ཞ ( ཿ 
་ནྲེ་ཁིམས་དང་བཅོན་ཁ་ངགྲི་ཕུག་བཝ་ཁ་ཁ་གག་ བྱ་ཡིར་བྟཝས་མྱི་བེད་པ་ཡིན། གང་གི་འཁོར་བའེེ་ཉེས་ད་མེགས་ལ་བསམ་ནྲ་ལིར་བྟར་ 
དོངྭ་གཱ་བྷ་ན་མཁྭ་ིས་བརུ་ངས་ལྭ་བཟམ་གསན་ 


 བའེ་ཆེཿ་ཁོང་ལ་རོཁ་ཡོ་བཟང་ལོ་ཞོ་ག་ 


་ལྟ་ཆོས་བཟུང་བ་ལས་ཐུར་པཱ་བཞིན་དུ་མུབ་ཧི་ 


བཅོ་ནོ་པཔཤོརོ་བ 
ལྟསྦ་ཧ་དཞི་ས འཁེས་་༡་ལ་ཆ་ཀ་་་ ཁེ །ཿཔ་(ཞིབ།། + ས་ ཤྲ ་འའྲི ད་ཡིས་བཅཙ་ད ཧུ་རྒོད་ 
ཐ་ གས་ག བང་ཁོག དངའུ་པས། ལ་ག ཁ་མས་ 


བྱ་བིན་བགས་ཤའོ་བས་དེར་འགྲེ་ང་གྱི་སེབ་བངས་པ་ལར་རོ། །དེས་ན་ 
བ་ཁང དར་གརངྡོ་རོ་འགིས་བླུདོ་ཀྱས་དང་ རྒ 


ྱོགབག་ཞྷཔ་ཁ་ཁཱཁ་ཤཾ་བབང་བཁྱི་ཆ་པོཌ། གཱ 
རསཤ རར  ཀ^ོབ་ཁཆ་ཡཿ 


པང་སེམས་གྱིས་གྲད་ 





ཇེ དགེ་བའྲི དང་གིབས་གྱུསོད། ཚོཤོ་ལ་མ་ཡིས་མདུ་ནས་སདད་སུའི་འུ་གབྱབས་ཏེ་པཤལིང་ལང་འྲག་དགཁོཁའི་ཆ་གས་ 





འདྲ་གོ །ཁོ་ཁཀས་ དལ ལས ཚཱ་ལ་ཨོན་བ། ་ཆ་མག་ཆུགཁམས་དོ་བྤཆས་འད་དབག་ུད་ཁང་ནོའཿལད་ྲག་གཟསའཁིཤལ་མཆའོམ་ང བོ།ཐོངྷ་ནཁཱ་ཆྫོ་རཱ་ཧི་ག་འྤའི 

1 ་ སགྱིམ་མགདར་ཚང ག་ལ་ཡོད ཕྱི་ཁའི 

ཛཾ འས ༦ ༣༧མས༦ ལག་ཤོཉ༦་ དན ས༢༦༩༡༩༦༥༧ ༣ ི་ོ 
ཏ་བ་དཏད། མདོ་ཁསྱ་ཀང་། ལ་མདང་ བ་ 'དུ་གྱེཾས་ཧང་ལས་ ཟླིབ་ཆེ་ན་ལོ་ ཁང་ལབ་ ཁ་འ 

ར་གོ་བ་ཚས་ལ། དེ་ཤེས་བར་ཨི་ཁྱགར་བ་དང་། ཁོད་ཅ་མ་མཁོང་གབས་སཱ་དབོག་མི་ ད་བར་ག ལ་དང་། ཀག རེ པེ ཆོ་ཟེབ་་ 


ཤིས་ཞུབསལུབབས་ཆོབ་བའང་ཡོད་པར་ཁ དདོ། །ཁདེ་དང་རླ་དའི་མ་དྷ་མེཌ་གགཞལ་ཆི་མཐོང་བསོགས་ཨེ་མིན་ན་ས ོལའེ་བདེ་བཅ་གྱ་ད་ཆེ་བརྒ་སབ་བོ། །འོད་མདོ་ལམ། 
བཅུ་ཚད་མ་ཆ་ཆིས་པ་ནག་མ་ཚ་མཇ་མེད་པ་དང་། ཆཁྲ་སངས་བྱགིས་པ་མ་གགོ་ས་སེམས་ཅན་གངདག་གིང་བདག་གི་མིང་ཐབ་ཉེ་དགེ།བའྱི་ཆ་བ་གངས་ཆམ་ཅི་ཞང་དུ་ལོངོས་ས་་ 
བོ་བ་བྱསིས་ན་བདག་གི་སབརྦ་ཆས་ཨི་གིངདེརྦ་སེཿཁར་ལཱར་ཙིག་ །དེ་དབ་།ཁྲགཱམ་པའི་དུབ་ལི་ཚེ་སངས་ 

ཅིག་ཅེབཙང་ཁེ་མནོ་ཁ་མ་དེ་གུབ་ཁ་ལིན་པབ། གྒིབ་པ་ཆེ་བདང་ཁེ་ཚོ་མ་ཡོད་ན་ཞང་ཆི་མཐོངོ་བ་དང་། 

གྱེས་ཉེ། ལྩེགཞས་བཞི་ཕི་མཆོག་ཧུ་སུར་པཱ་ཞྲི་ཛུསྦ་སེབཿ་ལིན་ཉེ་ར 


༦༦༦8 








= 


ས་ལཁོརབ་ཅས་ཆམཐོང་ེ་དེ་དགགི་ལ་བྱ་ཁྱི་གླིབང་མ་ངུས་པ་ལོ་གོ་པརྦ་ཁུར་་ 
རརར 

ཏི ཱ (གནོད་པ་མེད་པ རྫུ་སཿ ༥ད་བ་ལརཿཔ་ པཾ ་ 
།་ཆའེ་མྭ་ཛཱག་ྷཁ་སིངལོ་ཟཁ་ཁྲག་འ་ཡད་ཨིསྐ་ཚུ་བ་ཅ་མ་ཁིས་ཆུས་ཏྱ་གེབ་ལཱཞོ་པཱར་ཤགོ་ཆིག། །བརྡད་བྷི་ག་བཟས་སུ་ཨང་ཁ་དྲ་ཆ་བ་ལེན་ང་ཡིའདུ་་པྱགེསསཔ་དང་དེརྒྱ་སེ་ལྟར་པ་དེབ་ 


བཞི་བརླྲུབས་པ། བ་དེར་སིས་ཀུང་། ཟེ་ཚོ་མྱ་གཱི་ཧྲཱི་བ་པ་དེས་ ར་ཚ ེ་ཉེག་རྫངའི་གངྒའེ་ཁྱ་སེང་། ཆོས་ཚ་ལར་བགཞལ་མེད།ཁང་ཡིན་པར་་ 


མས་ནྭརཱ་དཱཧེ་ འི་འ 'བམའ་གགས་བ་མེད་ཁང་ “ཡང་གྲ་སུངས་པས། ཁྱི་ག་ས་སྭངས་རྱུས་ིགསུང་ཨེ 
བཏི རར རར [གསས རར་རོ 
་ འཛམས་འ བང་་བྱང་བད་གད་སསས་ངསི་བིད་ཅརསེ་ཁྲན་རཤོག་ ཅིག སླེས་སཱགཀཏུ་ལི་ོག་ཁླདཁ།བྱ་གབ། 


@ |༄༅།  །ཅནདུ་རླའི་ནངདྱ་ཆེ་ཁའི་འདུན་པགཏད་གལ་མེ་རོ། །དེ་ཡང་མངལྱྱ་སེས་ལྟར་ཡུནརེང་ལོ་མདགོ་ཡས། `རགསར་ 
349 ཛེ་གོ་ཁ་ཧཱས། བ་ཀ ་ ཀྲག འའའ་་ཆ་གོསིས་ 

༢ 

ཉེ 






ཧཱསའྭདོ་དཔུག་མེདྱ་ཙི་མ་ཚན་དངའྱིགལ་མ་ཆོགོ།མཐེངོ་བར་ཤོག་ཅིབ། །མདོ་ལས་བཅོ་མོ ནཁདས་ཁྕ་བམསངས། ཤིངདེ་ན་སེ་མས་ཅན་ཁ་ལངྱདའི་མངལ ཤ་འདུག་ལ་ལངྱྨ་འི་ ་ 
ང་ཧྷྱ་ཧིཁྲ་ཀུང་བཅས་ཉེ་འདུག་པར་མཐོངོབ གེ་ཚུ་མཚ་ཤ་ཅེ་ཡིན་ཞུས་པས། ཤབ མ་ལ་འ ༩ ཅིཛརདང་ཡོར་ ཅས ༩བླྲ་བ་བས་ ལ་མ་བཏབ་པ་་་ 
རསས" ་ ྲཀྲྣྣྣ ཆབ སེར སི སི སེ ལའ 
ལེད་ཆེས་བར་ཤོགོ་ཆིབ། །ཅེས་སནོ་ཁམ་པངྦ་བཁོདོ །སི་རས་བསྲ་རམ་ཀི་བཀ་ལཿ ་དནོ་ཅ་གྭ་ཧཱི་ཁད་པ་ར་མང་པང་ 

| བད་ན། ང་བ་བ ཀ༡༩༡༨ ༢ བདུའེད་གོ གཡ་ཁའ་འདི་གབསའྒོམང་ང་དང་ི ་ 
|ཟླ་ཐང་༧་ཆུང་གྲེད་ཅང་། འདོ་དཔག། ་མ་དང་ཿྒ་ཆསཡིཿ་བཀཁ་ེ་ཤམ་ཡང་བྱམ་བ་མེདྲ་སེད་ཅིབབངས་ཆུས་ལི་སྔའེན་པ་འེདོནོ་ལ་ཏན་རང་དྲ་ག་བཅོ་མས་ཁང་ ; 






བྱ་ཅི་མདུན་དུ་མེབ་མ་ཟགཅུ་ད་ལཱརྱ་ཆཱ་ གུ 
མཁིལ་ནས་ཅི་འདད་པའི་མཆོད་བའི་སྦིཤ་གྱི་ཆོ་གོས་བས་མ་སིས་ 


 ལས་་ཁའ9པ ཤ ཊྤཤཱ་ྣྐ། "རོ བ། ཤེག།ས་པ་ལ་དན་འདེ་ལ་ངོསས། བོ །གེས་གསུངས་ལ་ལ་ཇཔེད་ཆེག་བརྒྱ་བཁོ། །སབས་ 


2 ་ 





ཾ རི ོད ལཿ = ག་ཆ 


ཟླ 
#་ 
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ཁྱག ཁཁབྱི་ཁཿབསྱ་གསས་དངྱ་གང་ཆ་བ་གེ་མས་དཔའ་དབགྱ་བ་མེད་བྷན་མཁྱ་སནོ་ལ་མ་ཧིནདབ་ངགིས་འོདདྲ་འགུ་ཨེད་ཁཁ་མ་ཆོདྲོ་ཁ་དབྐགིབུད་བཅ 
ཕྱིར་འབྱོན་པའི་གེ་ན། རིཀྫྫྨྫྨྣྨ་ ཙཊཁར་༔ ཅིག 7 གི་བ 


 བ་ངས་ཆམ་ལབ། །ཆྱ་བཁྱི་ཧིར་ནྲེ་པགོ།བཿ་བྲ་བཱ་རེ་ས་བསྔྲ་རབ །མཐའ་ཡབ་གངྱུག་ཁྲ་ལ་གྱི་བྱེཆེད་ཞས། དག་བངྱ་་སཆ་དལའདྲ་གགས། ས་མོ 


གོ །དགའལས་གིང་ཁ་མས་གཞགང་གར་ར། དོལ། ༤ དཔ་ཁི་ཁསདང་གད་ཅེད་འརེར་༡ གསྒས་ནང་རང་ཆ་༡༡་ར་ར་མབོ་གར་ིང་ 


དྲང༅ྱངཤར་ལུུང་ལོ་ཅཱན་དངྷ་ལོཟུབ་ར༧བྱ་གིང་ན་ཟངས་མདགོ་དཔལྱ་མིའེརྲོ་དང་། ཆུབྱ་མོགོས་ཐྭྒ་ཧན་མཁའ་འྲ་བོའི་ཕཱལ་ཏེ་ཁྲགོ་ཁདུལ་ལྫལྦ་མཱཁཞིང་ཁུ་མསྱ་བྷབྲ་པག་ཁྱ་ཅུན་ 
'དང་ཇེ་བཙུན་སློ་ལ་ཧ་དང་། ཁུག་ནྲ་རོ་ཇི་དང་ངྷ་བ་ཁྱཐ་ང་གཞས་ཁ་བོ་བ།ཁཿཔའླིལཝཁྲ་སྭ་བེབ་ཁག་ཁྱཆ་ནམ་མྔ་རལ་ཞིང་། ཆི་ནང་གསང་བའི་མ་ཆོད་ 





༅། །བྒྱ་མཚོཿརྟ་བུས་མཚེངདོ་ཅིང་། མཚ་ ་གཉིད་ཟེབ། པངི་ཆོག་དང་རྡོ་ཇི་ཟེག་བའེ་ཟུན་མོང་མ་ཡེན་ལའེདྭབ་ངདང་གྲ།དམས་ངབ་ཟབ་ཅྭ་ཁྦཱ་ས་ནས་རར་དྲུ་ཟང་་ 
དཱ ཉེད་ཁེ་གཞག། བདེ་ཆེག་ཉིངདར་སང་སྒྱ་ཁི་མབ་དངའབཀྲི་ཇ་འྲགལྔགིས་ཚོ་གས་ཁ་ཨ་དབར་འྲག་བརྡ་ ཤོག་ཆིག། །ཁདའེ་མད་ཡང་། ཇ་འྱ་ུལ་སོབ་ས་ཅེ་ཞིང་མང་ཡངི་ཤས་་ 
། །བརསྱ་སས་བསས་བས་མཚན་བས་ཏ།།བདགག་མ་ཆོད་ྱ་བབ་གསི །ད་འབད་གྲ་མར་ཡངའང། གསི དོན་ག 
ས་ལོསྐ་སུཉ་ག་གས་མི་མ་ཇལ་བ་ཡིན་ཏེ་བདང་བོནས་ལོ་སྔ་ཆུ་ཙ་མར་མཁལ་བཟགུཁ་ཅི་རེགས་ཡོད་དོ། །ས་བསྲྲ་བ་ི་མྒ་འེན་བསཉིག་མ་ཆན་ལྩོ་བམོ།ས་ གདུགས་བ་ ་ 
ཧཾ མ་གཉོགས་བདེབ་ཅན་ཤཏྱེ་ཟ་གཟའ་གར་ཉིན་མཚནསོགས་ཁེ་ཁ་སཱད་མེདུ་ལ། འནྡོ་ཁང་ཉིན་མཚན་མེད་བན་མེ་ཏགོ་ཁྱབེད་འཛྱུང་དང་། ཟབགིང་ ཚུད 
ཆྱ་བཁང་ཡོད་མདོ། འདིར་ལྔ་རྩོ་བྲདོ་ལོ་དང་བྷམལ་པ་མོགས་བྲག་ང་ཁ་ནི་ཁ་པརྦ་ཆཿ ྱ་ཤི་སྔཡེན་བས་བཤད་ཅེངགིང་འདི་ལྟ་བའ་ཉེན་མཚན་ཁེ་ཆགས་བྲགང་དགཁྱོ་འི་བ།ཞན་དྲ་ན་ཞིང་ 






356 །འདོའི་བརྐལ་པའྲི་པཱན་ལ་བདེ་བཅན་གྱི་ཞག་གཅི་གླ་ཚཱ་ཆི་དགེས་བས་སོ། །མ་དག།ང་འེཞིངགི་གྲངལྷ་བ་ལ་ལ་ངར་མོནོ་པ། དེའི་ཆ་ད་ཆ་ཆབྲ་ཀི་འྲེ་ལ་བ་དང་དམ་མེ་ལ་སོགས་མ་་ 
ལཱ ཞིངཤུ་ཧིཉིདདངྱཱྷ་མོཁོ་ཧཱསོགསྣ་ཝཌི་ཡིག་ནམ་པར་དག་ཡས་གལ་ཙཱའ་ཆོང་ནལ། མི་མྲབཀྱ་ལོགས་འཁ་སང་མྦཁནྱ་ཡོག་ིཁྒ་སོབ་ཅིང་ཏིང་ངའ་ཛེན་མགོས་་ 
÷› །ིསཆུད་བྱན་གིས་ཚུབོཔར་ཁེད་ཅིང་། ེ་དག་ལྷརི་བའེ་དུས་ཅི་ཆེ་ཞིངཁ་མཁ་དེ་རུ་ཁྱིད་ཐུས་པར་ཤོགོ་ཅིབ། ཀྲག ཀ།ཀ།ཀ རཀལརའེཏི། 

ཇཾ ༡ ས་ལསུད་།གེསའ་ཁང་ཉས ཁོ་ལ །མགམ་དང་འོགྷོ།ཅུ་འང་འྱགུངངོ་། །ལལག་ས་མ་ཆགྲོ་ཀླུ་མུབ་དང་། ས་ཆེན་ཀུན་དག་ངྷི་ཧིང་ཛ་མོག་སྦྱ་མ་ཁདོ་ 





| 


མཁ་རེང་གི་མ།ཁསྲ་བུབ་ཆང༔ དྭ་ཆྟ་བདེ་བ་ཙན་ ར་གྲསུངས་བས་རང་ཙག་ན་མཁྭ་ཧང་དེ་ད་ག་གི་ཇེས་སཱ་ཁྲ་བཁོ་ལ་བ་ དགེས །བྷམཁ་པ་བརང་ལོ་འྡདིའེ 
ཁ་ས སཔྨལྩེ་་་ བདེ་བ་ཅ་ ྱཞ་ག་གྱཅི་ཀྭ།ཏཱ་བྷ་ཆིཿབ་ཡིན་། གཾ ངང་ལ 


ཤྲ ཏ‡ །བར་དུསྟ་ར་གཏུ་ཞིང་ཁ་མས་དེ་ནྷ་མཾ་ཁབཟང་པོ་ཁྔ་རིན་ཙི་བགནས་བྭ་ར་ཤོག་ཅིག། ཞཿ ལྔེ 3 ་བ་ཞི་མ་གཏོ་གས་སོ། མ་འོངས་སངས 

ཟུ ཅྩམས་བ་མགཾནོ་བོ་ནས་བཟུངཊ ངསྭ་ཆག་ཚཔའི་བརྱ་གིབྷག་ཁཁབ་བབང་བོ་ཁདེབེ་ཁྲདེན་མཆོག་སྭ་བུས་ 8 ༡ ཤྣམས་མི་མཐེད་འཇིག་རེ་ཤྭ་གི ཁ་མས་འདྲེ་ཀྭ་ཞམ། རཿ 
ཤའི རང་“ཿངྡ་ཇཱ་ཁམཱལ བས་གེས་འདིར་ཁོངས་ཞས་གངསྦ་སུས་དེདབུ་ ལ་ཨ་ཧདྷོ་ཅི་ངྷད་ཨ་ པའི་ཆོྷྱེ་ལཁ་རོ་ ་ལོ་བྷཾམོརོ་བ་ 'ཉན་ཞ་སྭ་སཱར་ཡང་དདེ་བ་ཆེན་ཛོའ ཆེན་ངོའི་ཞིང་ཁམསྲ་སུ་ ་ 

ཤཾ ཤཱི ཐཱགས་བ་མེད་བཁི་རྫ་འགྲུཁ་གྱིས་ཁཛྲ བོབ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་སེ།ོ ར་འཚ །དེ་ལྟ་རུ ཀི ས་བསགས་ཁ་བཏེན་ནརྦ་ཨེན་མོནོ་ལམ་འདེབབཔ་ ༠ 
འདེ་ལ་དྭ་ཏ་ནས་འབད་དགར། ལང་ཤི་བཁི་དུས་སྤུ་བ་ཆཿ་ཞིག།ལ་འྲེ་ཁྲ་མ་ འདོད་།ོཏཏ ཉ་རྟོབ་ཧྲོཧང་། ཉ༩་འདད་།ཏེན་ཁེ་བུཏྲབ་ཉཆུ་ཧྔས་ཐབག་ཀགག་ཐེད་ཅང། ལལ 
ཙུ་དཀའབ་པེག། ྤྱོ་ཚག་རིན་པོ་ཆེས། ཟེམ་རིག་མྲ་བལ་ཆཔ་ལ་ནན་ཏན༔ ། །ཙཿ་གྱ་བང་མགོ་ལ་དབངྒ་སཱརྦཾ་བེད་ཙ་ཁྱསིཁ། །རྣམཔགེས་བར་དོར་ཁྱི་གྲེན་བཞེན་དུ་འབྱཿམཇཔ། །མཁོ་ཚེས་ 







།འདེནདུ་ལ་དེ་ལ་དཀའ་ལས་ཡོདོ། །ཅེས་སོ། མྱིའ་བསྐལ་པབཟངཛན་ལས་སློན་ལམ་འགྲུབ་ཆི་འུ་བ་བ་ཤད་པ་ཡོདྒོ་ཙང་། རོན་ལམ་འགྲུ་བྱཧེད་ཡྱི་ཚུ་ནི་བསོདནམསྤ་ཟི་ཚོགས་བས་གསཡང་། 
% ༧་ མ་ང་ཡིན་པས་བསདོ་ན་མང་ཆནྷ་ཡི་གང་ཟག་གིས་འདོད་དནྐོ་མོནོ་ལ་ཟམས་ཙད་འུབ་ང་ཡི་ན་ཏེ། སད་ན་ལང་ ངཔ་འི་ཨེ་ཡིས་བསམ་་ན་མསྦ་ཧངའྦགཱབ། །ཅེལ་གྲངས་ལེ།། །ཁད་ 
7 ཕཕར་དུ་བདེ་བ་ཅནདྱུ་གེའྷི་མོནོ་ལ་མ་འདེབས་པ་འདེ་ནིརང་ག་མོས་འདུན་དང་འོདདབག་མེདྱ་ཁི་ལོནྒོ་མོན་ལ་མ་མང་ཕོ་བཏབ་པདེ་ད་ལུ་ཆརྐནོ་དུ་མཛད་བའེ་མྲབ་གཉིསཀ་བ་འོངསན་ ཤིན་ཛཱ་ལང་ ་ 
གུབྲ་ཝ་ལ་ཡེཞ་གོ། །ཟགབཅསྱལི་དེག་བ་གུགུརེ་ཡོདནྭ་མོན་ལ་མ་ལོག་པར་བཏབ་འཁངའཁྲུལྭ་ཝ་བ་ཡིན་ཉེ་ཚུནོ་གཞོན་ཟུ་སོང་ཐུབ་ཅེསྦྱ་བའདེ་ད་མག་མངངོང་བསད་པའི་ཆའ་ཆི།ང་༠༥ 
སོན་ལམ་ལོག་པར་བཏབ་པ་འཕགཁས་མཔཱརིའི་བུ་ལ་བསོདོ་ཧོམོས་ཛ༧་བའི་དགེ་ཁའི་གཱབས་སིས་གུའ་ཞས་གཞོདྷ་ཆིན་འབོབ།གཞས་ནག་པོརྩོ་གུར་པ་དང་། འཏན་ཚོཊ་ཆཱོ་དྭབཱཝཿཿ 
གྱིག་མྔནོ་མྨྱོད་པ་ལམ་ཨྱིདུཌ་སུ་མཆོད་ཏེ་ནྭ་བུང་ཁ་གོར་བཞེངས་ཚེེ་གངས་སྩེལ་ལ་ཞིག།ཡོདོ་པས་མོན་ལམ་ལོག་པར་བཏབ་ནསྱ་རལ་རོ་གངད་རྭདུ་སེས་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་ལྡེ་བཞེ་སྱ་བཱ་ 


2 
༡ 





གད་རསུརཞཅེང།ཞདཀསུ་ར་ ? དྲག་བཅོ་མ་དྲ་ཁྱ་མ་ཁ་ཡིག་ཆ་ གེ་བཁི་ཆུང་མ་ལ་ལོགགཡེ་ཁྦ་བབ་བར། ལེ་ཁས་དའེ་འཁེན་དང་བུད་ཆེ་དྲ་ཀི་ 
༈ ༤ བཞིག་ལ་སར་ཱ་ཛྱས་བིག་ཉེ་ད་བཅོ་་འདེག་མཛདབྱ་དག་ངསལ། ཇནོ་པ་དེས་མ་ཛཾདོ་ ཞསྷ་སྐབ་ཁོ་ཆང་ལ་དུག་མདས་ངྒྱསབྲབ་སོ། །སྡེ་ ༢ ལྡེ་པ་འཊ །བ་བ་སམ་པ་ཌ་༨ 
སས0ིི་ཾིཾིཾཾ་ཾ་ཾ་༽༥ོཾཀྩ ༡༢༩ ༤༠༥ ༩༠༩༡ ཞ་ དཅེར་ཞེའི་གནུས་ཁང་གྲི་གོག་བའ་གལ་དྲུ་མེལ། སོ 
3 ཁྱེས་ཆ་ཤི། ཡང་རྒཛག་ཉུ་མེས་བར་ཡང་ཤི། །ཡངྡ་ཁི་གབལ་སྱུ་རས་ཁངྡའི་ཀང་གིཁ་བསད་དོ། །ཡ འའ ས་ཆོོ 
“ི །ློ་སུངབ་དྲག་བཅོམ་ཉེད་གཡལུ་ལསདུ་བཁྱསབགིག།གབས་འད་སར་ིན་ ཀཀ ་ སཅ་བ་ 
གྱུར་བདུན་བཏོན་ནས་ཁ་ངོ་ཚོ་ འཡཐསས་ཅད་ཁིས་བྱངས་འདུགང་ེ་བྱ་གཌ་མམས་ཚད་དཁངདྲ་མད བྱི སཿ 8848 འེ 


0། “ོ་རྣ་མཚུུ་ཁ་ངུ་གྱེམ་ཕརྡོ་གླབ་ཆེན་གྱིས་གུངས། ༽ཀརྦ་ཧཱཾབོ། ཞེསྦྲ་བབ་དངྒ་སོ་མངའཇྲཡ་དྲ་བ་བས་ ེ 
སུ་ལ ཁས་་ལ་ ིྨ ྣཔཾོ་ ཀྣེྲ་ཀྲིརརིགས་ ར་བར 
/ ' དུ་མེམ་ཏེ་སྒོམང་ལ་གནོད་སྱེཁ་ངལོ་གས་ཡདོ་རད། དེ་ཁྲབ་ ཤིག་ཀུ་སབབས་དགེ་བྷག་རེ་འྲགབ་བ་ཡར སདཀལཾལྣཾྣཾྲ༽ཾ འགག 
3' དྡ་ཆོན་ངདཞྱས་བླམལ་ཞིང་འབས་བྱ་ འུབ་པའི་ཉེཿཕམ་མད་དྲྭ་གང་་ཡིན་པས། ད་ཝ་རགང་ཟད། བོ ཨུཀ༠༣༩༠པོགོ་ལགོ་ལབ་ལྔོ་ཁེད་བངོ། །དེས་ན་ 
ཧད། འུང ེསས་ོོཟྲ་་ླཌྐོ་་་་་ྲྨཾྲྨྲྨྲྣ་ ཅྱི་སྔོཞོ ཐོ ་ རྭ བྲམ ༤༤ ༢ ༤ཆེ་༤བགད་བྱང་ 
གྲུམི་ཞོ་གོ་ །དསན་འདེ་ལ་ཚོག་གི་མེ་མཛད་པར་འུལོ། ༈ = ཅིབ  ཟ ཤྭ་འགག་ཚོབ་བ་ཁྲས་ 
ཿ | །གཞད་གི་ ༡, ༡༩༩༩ ༨ག་་ག་ཆེ་སྟོ༩་ཆག་ཉེན་ཁ། ལར་ལོངསྭ་སཱཁི་ཞིང་ཁམས་ན་པཱ་ 






།ཨྭ་གིསྐ་ལཁོ་ཡཱག་ཨན་མཏཀཏགས་ཁྲེ་ཁ་ཁ། ལུར་གའོིཏ་ང་ལཏི་ཀར་ཁ་སྟ་ཧང་ཧིང་ཐ་ཧདྷཱ་སོདའྱཧདྲ་ཆུད་ཁེ་བཿབི་ཞི་ཿལ་གྲི་སྟེ་ལ་༢༨་ལས་ཡི་ས་རས་ཅན་ ་ 
ཞ་པབ༠ཉམང་མ་བ་ཡན། མྫུལ་པའི་ཞིང་དག་ང་ལ་ལ་ཞྱི་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཆེནཕོ་སག་གིས་གངབ་བོ་གས་སྒོད་བཅུ་ད་ཧ་ཅངའྱབཌོ་ཆེབ་བ་བ་ཐབོ་ཁྲད་མ་གཏོ་གས་སྩེད་ཀ་འབ་ 
ཕིག་། བདེ་བ་ཅན་ལ་གྱི་རུ་བ་ཞིབྒམཱབཟཿཔའི་ཚོ་ག་བས་གས་དང་འེདོ་དཔག་ཆེད་ྱེ་ མནོ་ལམ་ཁོ་ནའེ་སོབབཿ་ལ་སྱྱ་སྭཱམ་བར་བཛྲ ངས་བས །གངལ་མོོ་པ་ཡོད་མདེ་འྲགུ་ཁྲ་ལ་བ་ཡིན་པས། 
ཧཾ 'གང་ཟག་མཡ་ནི་བད་བཅན་ལ་ཆེབོ་ང་ཆེང་བ་ཡིག་ཏེ་། ཟ་ནཁིམང་ན་མཁྭ་ལཱི་ཁྭ་མོན་ལའང་ཁོད་བདེ་བཅན་དྲྭ་མཌསཞེས་ལནྡྷ་ཚཱ་ནྭ་ཏེ་ན་འབབེལ་བཟང་པོབ། དོཔ་ཡེན་ནོ། །དབང་གབང་ཆུང་ཅཱཿ་། ་ 
$” མཐུ་ལེན་ཏེ། ལིད་འཇགཁས། ཇྡི་ཝ་ར་མ་ཚན་མོ་རཱན་ནག་མཱ་རཱམ་ན། །གོགོ་རྒ་རདརིག་རབ་སྣང་རོན་པ་ལར། །དེ་བཞི་ན་བབར་ཆ་ཇྱ་བུ་ཡེབ་བྱ༩པ་ག། །འཇིག་རྟེན་བསོད་ ་ 

ཅས་བོ་གོངས་ཟང་འགའ་འཕང་། །ཞེས་ཁགོ །དེས་ཞ་ཆ་་ཆི་ཆིཿ་ག།གཅི་ག།བཏོ་ནོ་བའི་དགེ་བ་དེ་ཡང་ར་ང་གཞན་ཟམ་ས་ཅད་བདེ་བ་ཅན་ནྲུ་མེཌབརྱ་ཁུརཅི་གཅེསྭ་སོག་ལམརེ་དང་ཝྭ་གང་ནང་བཁོ། ། 


རྔ བྱ་མཱ་མོ་ས་ལ་རོ་ལྟགདོ་གསའ་བས་ བ་འི ལབ་ལེག་མས་ལམ་ བང འ་འཡ་༅མཉོ་འྱོར་བཏའ་ལ་འདེ་བབ་གབ་ཆེ་བབྒྱིར་བླ་གབས་ཏ། །དེབྱ་སེམ། 
སབ ་སགསགསགཤེཀིཾིཾིཾིཾྲེྲཾཾཾཾཾཾ་་ འགའ 
༈ཿ ཛས་དག་མོང་ཆོས་ཅི་འབབུང་གནུསཁཔ་བཟྱ་ཆུཁ་ཧཱེ་ཁཱ་ཀྭ་ཁིག་བྱརཿསྟོང་བག་བྱ་སད་ཧཱཱ་ཙཱགིག་གི་སཱབབྱྱ་ཆམ་ཨེ་ཞིང་ཁམས་ཤུན་གེ་པོགོ་ཉནྱ་ཧྱི་༅ན་བཀོདང་ཐམས་ཅཱད་ལྩོ་རི་བ་༠ 
-ཧྷཾ །ཅིག།ལ་ག།སུངས་བ་དགྱེ་མོང་དེསྔ་ཅང་ཡིད་ལ་བཟཟུངྷསེ་བྷར།ལལ་ཝ་འིབ་བདུ་བཟས་མབ་ལ་དེ་དཀྲ ༡ངང་གཅི་ག་ཙཱ་ ལྐོམ་ཁང་རྩ་བས་ཏེ། ཞིང་ཁསས་གཞུན་ཏུག་ལསྲ་ཁང་ཕུན་སུམ་ 
ཆབོ།ས་ཤེང་ཁྱད་པ་རདུ་འལ་གསངྒ་བ་ན ཉེད་པ་ནག་བཱ། རོ་ལ་མ་བཅབ་བོ། །དེ་ནས་བྷམ་ལ་ང་མང་པོ་ཁ་ ས་འག་གངཿབཡ་གིང་དེ་ཡཕ་ངོས་བྱཿ་མུཁས་ཞས་དྭ་ཆ་མངནོ་དུ་མཛད་ 
ཁིབྲདེ་བ་ཧཱན་གྱི་ཞྷི་བཱདེ་རྒྱ་རི་བཱབ་ ཤོག་ཅིབ། ། ཡོན་ཏཧྱསཅད་པ་ྲ་གཞ་བངས་ལྱཅསར་འསངས་རྱལ་ཅེར་བྒག་འར་འརོདགངབད་མགེས་ས། ཁདེད་སྲོ་བོ་མྱེ་ 


༅། །གཿ་སོ་སརསཀར་འའེ་ཁིན་ཏུངཏད༡ས ༡7༤ † ག་རེ་ོ་ཏཏི། ཉི་ཧེན་དྲུ་ཁ་ར་ལུསཌཁ་ས་ཀྒིི་ར་བོདོ་ཁ་ཞཁ་ོགས་མེད་པ། 
ཁདྷ་ཐཱཁོ་ཕ་ཁ་གཞནུ་མའི་ལུག་མྟ་བི་ལ་ཁཱར་དང་། གཏད་བལསྭ་ཁང་མངེན་མཐའ་མེད་བཟྭསྱལནོལཤིན་ཧུ་ཡ་ངས་ིང་ཚ་དྲ་བརྩཱ་ཆཱ་ཧཱ་བ། དི་མ་མེད་བཁཿགཏཿཁ་ཞིང་རིན་བོ་ཆེའི་རང་ལོད་དང་ 
' བསྤྱ་ཆས་ཁྲེ་པའི་ཁོད་ལོག་ ་བ་སོགསྱ་ལིཁཔ་ལོད་ཟེར་ལབ་ཤུ་འབར། ༽ སྐོ ཁྲུས་ས་བ་ས ༡ཉའ་མདཀ་ོ གེ་རིིསས་ྲད་ཞེང་གིང་ འགགས ཀྲག 'དྲེ་ཆེད་གིས་ཆར་ ་བར་་་*་ 
ཤཱ བྱེད་བཱ། གང་བཟའའརེ་གཁ་ཙཱ་མྱུ་གཁ་བདེ་བ་ཚད་མེད་ཁྱ་སེད་པ། དརྡ་ཡི་འཁོར་གདན་ལར་རི་གྱ་བ་འྡརས། ཝྕེ་འབུག་གྲི་ན་མབ་མེད་པས་འ་བཅི་ཞིང་གེརྒྱ་འེ་བར་ཤོག་ཅི་བ། །དྭ་ལ་རང་ 
.. ཅག་མོད་པལེ་ཞིང་མདག་བ་འདིརིམོདོ་བྱཅུད་ལྭ་ཚུབ་རག།སྣ་མུགབ་་ལ་ཅི་རང་བཞིན་དྲུ་བབུ་མཁུ་ནབྱ བོཁྱོ་ཆེད། ཌྟཛ་ཧཏུ་ ༢༩༤༨ དད ར་ 
ཁྲདུན་བུག་སྲ་བག་ཕོ་བྱསེད་དྲེ་མོན་༧མ་ཁདྡེ་ནམས་འདེབས་ཁ་གཞནད་ཆེརོ། ༈ ཤིང་ཞི་ཡནོ་ཏན་ཞི། རིན་མོ་ཆེེ་ཤིང་ཝོནོ་པ་རེ་རེ་ཡང་ཁ་དགོ་དྭཱ་པ་དང་། རེ་རེ་ཡངཆ་བགབེའར། 





།3 ྐ ང་པོ་དྲད་ལ། ལ་ལ་གའྱི་རྱ་ར། ལོ་མ་ཤེལ། འདབ་མ་སྲུབ། །མེ་ཙྭ་ག་མུ་ཏིག་ད་མར་པོ། འྲགས་བུ་ནོའི་མིང་ ཁྲསྤ་གུབ་བྷཧེ། རྷ་བ་དུན་ལ་སྦ་བས་པ་དང་། ༩པ་ལནི་གྷ་རེར་ལསྭ་བམ་བ་དང་། 
ད གཉིས་དང་གསུམ་སོགོ་མ་སར་མི་འདྲ་བསྔ་བཁ་པ་ཡོད་ལ། ཤིང་དེ་ཡང་ལོད་དཔག་མེདྲ་ཧི་བསོད་ན་མབཿདང་། རང་གི་བསོད་ན་མས་བས་གས་བའི་དབང་ཁྲབས་ལ་སྔ་བོས་ཅི་དཔུག་བི། 
£ ཁདོདོ་གུ་ཐསམས་ཅདུབམ་ལཱ་ལྟ་རད་འྱབང་བའི་ཤིང་སྟེ། ཤིང་དེའི་ཆ་ཐའ་ན་ཏཱ་ལ་བྲེ་བངབ་མང་མོསོ་བྷམར་ཁ། ཁེ་ཅྲཔ་ན་མས་ཅོད་བག་སགོཁ་རིན་ཕོ་ཆེའརྱི་ཆུག་ག་མོ་གས་དང་དང་ཟུའ་དང་འབུས་ 

° ༤༡ དས འཁིད་རྡོཁ་༡།༥ ༤ ཁིོིོརཅཐཟོཟོཟརཟརནརནྣརྒན་ ར་བས་བ ་ཆོབ།ས་བ་ཞི་ཀ་ལ་ལི་ང་ཀ་དང་བྷཱ་ཇུག་དང་། ནེ་མོ་ལ་ 
ལོགས་ལ་བངགེ་མདག་ངརགཀའ་བྲར་ཡ་འདག་ཉ་རྲ་ ཆུ་བའིམདོག་སར་དམར་བོག་་ཆ་དག་དབ་ས་མ་འདབྷག་ཡོགཔསལ་མཚང་བ་ཅ་ྱ་ལ་ད་འྲོ་གཔའིམཇས་ 

་ྒྤ ི་ཝཾ་སེང་བ་ལར་གདྱ་སམ་བ་ཁྲེ་མཱས་ཟབ་ར་དང་ཟཱཿཌེཿ་བའི་ཚཱ་སྱ་ཧྲཱི་དང་། དཀོནོ་མ་ཆོགོ་གསུ་མ་གྱི་ཡོནོ་ཉན་སགཔ་སྒྲ་རྒ་མ་པ་སྣ་ཚོ་གོཟཿབ་གླ་གོས་ཡས་སེ་མབ་ཨི་ཁཁྲ་ལ་རེ་གོ'་ 


ཧི, 
= 
ཧྲ 
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¦ །གྐད་ཅིག། ལྟ་གི་བ་བདེ་ཉམས་ཚང་མེད་བྱ་སེད་པཁོགས་ངོ་རྷ་ཁརྡ་རེ་ནྷ་བོའྷི་ཞིངྒ་དརྒ་གཱ བར་ཤོག་ཅིག །ཅུ་དངབླཾ་དོད་གག། ཡོགོ་ཧ་ན་ནི། ལའི་ཤིང་ཏ་མ་ལཱ་ 
ཀོ ཨ་ག་རུ་དང་། ཆུ་མམ་དང་། ཀ་ག འི་རི་་  འའ་འཁིའ་ིའིའི་ ཁ་ཁ 
^ དལ་ཁིས་འབབ་པ། རོརོ་བཾསཾལ་བ། རོགིམང་། རྣ་མ་པ་“ཡང་བ། རགྭ་བ་འཇྱམ་པ། དྲི་མ་མེད་ཁས་མདོབོ།དང་བ། འཐུངན་ལྟོ་ཁ་བད་བ། མྲགིན་བ་ལཁང་མི་གནོད་བའྱི་བེད་ལས་དང་ 
ལྡན་པ་ཧེ། “ཕ་ལཱག་བྱད་ལྡན་ཁིཆཱ་ཚང་ཕོ་ཁ་མེ་ ་སྒ་ཚོ་གས་ཁྱིས་ཁེབས་པ། མཆ་མས་མ་ཚ་མང་ན་མས་སྭུ་བབང་ང་དང་ངར་ཁ་དང་། ཁུང་ཁུང་ལ་སགོས་པས་རཾལྩོ་རེ་ད་བེད་ ་ 
པ། ཆུ་དདག་གཏིང་ཟབ་ལ་དབག་ད་བྱར་གིས་དང་ཁ་ ་ེ ལ་དཔག་ཚད་ཁྱསནས་སྟོང་གི་བར་དགྲ་ལང་ཡདོ་དོ དདེ་བཞིན་ཅུ་བདུད་ཆི་ཡི་ངང་བཞིན་གི་ཁུས་ལི་ཇེ་ངྭ་ར་ན་མས་ཐང་་ 
སེན།།གསནོཁིཿསས་སས་དང་ཏིཀཀསཊ བག་ས་ཡི་ཀ་ས་འཆོར་དང་འཇ།་ཁོར་ཀ། ཆལ་རན་རྗ་ཤས་ནཏ་འོང་འྐན་ཅན་པར་ཅ་གྲ་གད་ལྔ་མེབ། གགག་གྱིལ་ 


ཇེ. 


¡།ཁ་ར་ཁའོ་ཡུག་དག་ཞྷ་ཝའི་ཆཱ་ཏོགོ་སྭ་པལ་དང་། རྒ་དང་། ཀླུ་མཱ་ཏཱ་དང་། བྷ་དཱ་དཀར་ཁོ་ལ་མོ་གས་པྲའེ་ཞིམ་བོའི་འྭབ་བྱུ་དངྷ་ལཱན་པཿསྔ་ཁབ་པ། རྱདཔ་གཚད་ལ་སོགས་པ་ཡོད་དོ། །བླང་ ། ། 
རཱ སར་ཡབས་འདོད་ོ་དགོབརོཞིང་ དར་ཡོལ རའིགས་ཆབཿགཡས་ཆེད་ཡམ་ཁྱ།ཿ འདེ་དགི་་བསྒ་ཆས་ཆེབགས་པ་ལགིང་གཞནད་ཁགས་འགོར་ཁི 
ཤཱ དོ་མཛད་བཀཞར་པར་གཟན ཀིན་དུ་ལ་ཡ་ཚ་ཁེན་རའ་སད་རོདང་ནད་འཁི་འདེང་ཆེང་དད་ཅེལ། །དེཀྲིལ་དྲོ་ི་བཞོཏ་ན་མ་བོལྦ་མལ་བ་ཡེན། བྱར་དྲ་ཤིངཔགོ་ཊ་ནནི། ཞིབདེ་ན་མི་ 
ཧཾ །བཱཾཆཔཾབཿབ་བྱད་ཅེབཙྱ་བདང་། ངཱན་སཱ་ངགརྦམ་ཞེབ་བརྡེ་སཱ་ཙ་མ་ལང་ན་ལ་དྲུ་རྲི་གགས་ནདཁྲི་པུག་བམལྷ་ཅང་བལང་ཞོག་གོ་ །ཧེཧོ༤། ཀ༤ོཀ་ར་ཧོ་ཛབ འབབ་ཚྷ་དད་ཇུག་་ 
གགམ་གིསལ་འེའ་ ད་མ ༥༥༤ ཅེ ་པབྱགྱླྱླྱསས འ་་་་་ ་བཀ་ནད་འབབྲིརུངངོ་ 
 གརནོ་མོ་གྲདོག་སྟོང་ལག་བྒྱ་ཧདྱ་ཅ་དང་ཧཱའྲགྱོ་བེད་པ་འི་བྱག་དང་། རྱ་ཟབ་ིག་དབུལ་ཞིང་གངས་ལམ་ལན་ཚུག་འགྭབ་ཆོད་དང་གསོད་གཅོད་ལ་མོགབ་པ་ཚོར་བྒ་མུག་བམལ་ཐམས་ཅད་ 











ོང ཿགམས་ཅད་མོངབ་ ༧ཕོད་ལའི་ 
ཁྱི་ཚུན་དང། ཤོ ་ལོ་སའའ་ ཆོས་ཅན 


པཔ ༡༣༡༣ ྣིཾ༈ །༈།༈ཀ རའ ་རོུ། 
རཾ འདྲ་བ། བསམཿ་གཉ་ན་ལ ¥ ཁྣ ནྣ ་ ང་ནན་བ་  ཁྷིནིངྭདེརྱ་གེ་བཱར་ཤོག་ཅིག །མྤྱན་ཝའེ་ལོན་ཏ་ན་ 


མུང་མྱོར་མང་མོ་མ་བྲིཟཿཕོ།ོ འཆེག།ས་གྱིས་བཟ་སོཿ ལ་ ལཿ ས་པའེག། ཕཱས་ཁྭངབ་གངངྱ་ཧོང་  ་ 
རླ རར ་ 11 ཁྲལ་སི འང་ ཧ་ལ གི འདོདོ་ལུནྷ་ཧིསྭ་ཐུབ་བ་དང་། ཆོག 


ར་ལ རར ས་འསདན །དཏ་ན་འངཆེས་དབདའོ་དང་ཞལས་འབམགོ་མའོ་མེ་གར་ཿས་དག་ཁའི་ 
( ག་འ གངད་ཅེ་འདཔད་འ ཆ་ རྗ་མེནནམ་པཅན་འས་ཚམ་ཁྱེར། ལག་འ ིལྟ་གས་ཁྱབངབལྟསདཅིག་རརབསད་ 





།ནམས་ཅི ཚོགས་ཆེཤ་ངོ་སོགས་པ་ཡིན། འདི་ན་ནི་བསོད་ན་མཁ་བསབ། འདྲོ བྔམོགཔས་ཅི་མཆོད་ཚས་དཀནཔ་ལིནཀོ། །དེ་ན་དྲུག་འདུ་ལ་གཉེྱཱ་ཡོང་ 
@ཾ ཚོ་གོ་མ་བགས་ཅི་ལཛ ས་དང་མ ༡༠༠༥ ཨིསྣ་བཱ་ ་ན་ཅད་པ་ཟེ་ག་ཁ་ཆེཿ ནངོའི་ཆརྭ་སྟག་༩༥ོངས་སྱུད་པ་ཡི' །པདྨ་ ལས། ཉན་ཚསདང་རངསངས་་ 
ཉུ "༥༡༤ ༤1 ་ ༔ ཤཿ ཨརྒ སལ ག་ལཞསགརཔསལས་གིངགག ༠ མ་ལག ༡ན་རང་མེད་ "+ ་ 
ཝཱ ཉན་ཐས་དྲག་བཅོ་མདངྱསེ་བ་གཅིག་གིང་ཐབོ། ་སེམས་ཆེན་ ལ། དེས་ན་བསམ་མྱི་ཁབ་འཕྱག་རྱ་གི་ལཆེ་འབོ་མབོ། མད་བས་ལུས་སེ་ཁས་ལ་བདྲེ་སི། ཅྱི་ཡོན་ཏ་ན་ ་ 
༢ ཀུན་འགུང་བལྡ་ཞིང་དརྱ་སེས་ཤོག་ཅིག། གཞན་ནི ཤགལ་དདགབ་ད་ མི་ཁ ག་ཞ 
*”ས མེ་ཏོག་ཏིང་ལྔཝ་མ་ནམས་རུང་གིསྱ་ཐགས་བ་དང་། མ་ཉྭག་གསར་པ་དག་ཛར་བཞིན་ཁྲག་ཆཿཿཔ་ངྱ་བད་ཅིངཉི་ན་ལ་ནགཟཿཡ་ 


376 །ག/།ས520/5 2 02 བར་བར་ན་དབེག་གིང་བ་གཞེའི་ལོནོ་ཏ་ནྱགིས་མཆས་ཤིངཉ་མས་དགང་བར་གཞང་སོ། ཀཾ 
༤ ལའ ༢ྣྣ་ 8༣ ཀལབའ་བྱིག་ 
ཤཱ བོ ཇོང་སཾ་གོ་ངཊ ལ། འདུ་གཔར་འཛད་པའི་ཆ་དིན་པོ་ 
3 ± ི་ོ ཤུ 

པཿ ཉའི རྨགཱ་ཤུ་སབཅོལ་ུག་ 052དེོ་88ཿ 8 རླམ “ཝཱ ཁ་བོ་དང་བྱར་བ་ཁྲ་ན་མང་བདམ་ 
བ་ཆངཔ་ ཚིལ་འབྱ་ངཛ་། མཱལ་བའིཤྱ་ཀ་ར ༥ ཆུ་ཆུངདང་བར་སྣ' ` ཁ་མོ་ཁ་སོགས་ ་ཕསག་ཝེས་པལར་ 
ལཞི་དཀོན་མཛོགགས བ་དང་བ ར་ག ོལ གས བགའ ས་དེ་ད་གྲ་ཆེས་སྭ་དྲན་པ་དངཿ 


ཐ་མར བཅབ | 








། །མཉམ་བར་འཆོག་བ་སགས་ི་ཁྲ་ག་དེ་དག་མི་འཛད་ན་ཁང་་ཚ་བ་ལྷ་ག་ཅ་མ་ཡང་ཆི་གགསས་བ།ོ། །བཅྱད་ཚྩི་ལྲི་ཇི་ངྱ་བདང་ཆཿགང་ཏེ་དགྱ་གམ་བ་ལང་ད་བ 
£ ཧྩོ་བདང་། གྲངར་འདེད་ན་གངབ་དང་། ཁུཁྱ་བད་མེ་ཝེང་བུདེ ལོབབས་གགོས་ཁྲ་མང་ཀདཇ་སལངཔའ ས་དག་ལ ཐམ 
@ བ་ཐམས་ཅད་འིད་བ ན་དུ་བྱགུབ་ང་ཁྙི་ཞིངྒདེརྦཾ་སིེ་བྷ་ར་ ཤོག་ཅིག ར་ར ཟར ཆ་ར ལ་བར་བསམ ཞོ་པ། དེ་ཁྲད་བའྲི་ཞིང་་་ 
བའི ཾ་་ྤྐ|ྐྱ་༄་ཙིྤ༅ིཾྤ༔ | ོི ོ་་ ླ,¢$ཟཀ་་ོ་་ 
བྭ་དྲི་ཧད་བུ་སབསྦྱ་ཆས་དྲི་ར་ཞུ་བཟས་འབང་དངབ་ཉེན་བྱཀུ་རྒ་བིད་བྔ་ར་ཤོག་ཅིག །གིང་དེ་ཞི་མཆག་གི་ཝཱ་ལྭ་སུའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན་ལས་ཞར་ཞིག་ཚོད་དྭང་ག་མཱེད་དེ་འེ་གྲཟགསྭ་གྭ་ 
སྐང་ཚུལགྱིསློས་ལ་རཡས་མོབགུ་ཨིབའི་དགིངསབུག་གེགབ་པའིམུ་ལ་བསྟན་ན། བྷགལ་པ་གརྡེལ་འྱེའང་གྱིབམགེད་གཏིས་ོ་འརྱོད་ཉོགས་ཡི་འསའ་་ངོ་ 


>72|ཡེན་ལ། འེ་མ་ལོད་དབག་མེད་གྱི་ཚུལ་ཚུཿ་བས་མུན་རཱས་གཟིགབས་ཡིན་ལས་བདྲ་གྲ་དེ་དྭང་ཚི་ཁྲབཁལྟ་ཞིང་དྷེརི་ལཱན་ལཱ་ཡུང་ཉེ་གོ་ས་དམ་པའི་ཆོསྷ་ན་ཆས་འཛཱིནྱ་མོང་སེལ་གསུ་མྱ་བེད་ ་ 
རི ནུས་བར་ཤོགོ་ཅིག ཌསསསགཀགིིིསཾཾྣ་༼ 
_ གཾ རྣས་། སབསྔ་ཆུས་འོད་ཟིར་གུན་ནས་འྱཔག།བཿྷ་འི་དབལ་བྷེ་གསྔ་ཧྱི་ཧུལ་པྭོ་ཞེསྦྱ་བཁརྦརཱར་ཁ་ཏི་ཆེ། དེའྭ་ཞའཿལ་བྷལ་ཞེང་མ་ཆོདངས་མ་ཆེདོ་ཧིང་དམ་པའི་ཆ་རེ་ན་ཡསཉན་ནས་་༠ 
རཿ ལཀལལ་ ་ གག སཾཾཾྣཾྣཾཾཾ་ི ཨེ་བདག་གི་ས་་ཁུག་ཆུ་གཟང་ 
` ༠ ཤིང་དངངྷ་ལིཞ་བྱ་ཀུར་མཆོད་ངྷ་བེད་པ་དང་ཆི་བྷ་ཇད་བའི་གྲཟུབས་ལིས་དམ་ཆོག་མ་ལས་བར་འཛིན་ཆུས་པ་ར་ཤོག་ཅེག །ད་ལྟར་བ།ཞནྲ་གིས་ཆབ།འཆད་བ་ལ་བར་ཆད་མི་་༤ 

ཅད་བ ཡིགངག་ིྲིངིྲཾ +ཾྷ ཁ་ངལ བྲབ་ཅཿད་་ 






ད ༄༅། །ཿཔངྱ་སཱ་བཱ་ཧཱན་ལས་འདས་ཚུ་ལ་བཱན་ནཱབཿེ་འི་བྷས་ན་པའིག་ནས་མ་དྷ་ནི་བྷགལ་བྲ་དངྱལརྦ་དག་དངྱ་བེ་བ་ཕུག་འབུ་མ་ཕུག་གཟུཿམདུ་གྲནས་པ་དེའི་ཚེཿཡངད་མ་། 
ཧཾཿ པའི་ཆོས་ཁཨས་ཅད་འཇིན་གུས་ཤིང་། ༢༨ ༨༨༨༦༠༨༠པ༽། །དགས་ཁྲག་ལེག་སང་དེ་གསང་སྒ་གརས་དུས་དེ་བཞིན་པ། ཤིགསསབབའ་ཀུ་ལས་ག་པ་དོན་ 
ལ ཏནནོ་རྲ་བུ་བྱམ་ག་བ་ཁྱི་རལ་ཁོ་ཞིསྱ་བར་ཁྱགུར་ལཾ། དྱིསཱ་ཆཱ་བྷཏན་ངཱ་ཟམབཅདྱ་མཱན་ར༩་གྲསེགསྭ་དང་ཡུན་ཆྭ ༡མ་བ་ཡིན་ནོ། །སཱངས་ཆུབ་དེ་ཡི་ཕྱུན་ལའངྷ་ཙ་གཉུ་ཞྭ་བབས་འབྲིངྱ་བེད་བ་༠་ 
4 དང་། མཆན་པཱཁ་མཆོད་ཅིང་བསྟག་བ་དམ་ལ་ལི་ཆོཁགཏན་ལྔ་ཛན་པ་འ ཤོག་ཅིག །ངདི་ད་གྲ་ན་མཔ་བྲ་ ཧང་ ཆཿབྨ་དཱ་ཀར་ཁོ་ཁསྭ་ཆུས་ངར་བགུག་མབ་སྲོ་ན་དེར་ལྟས། མཐར་ཐུག་རངཉིད་ 
ཅཟུས་བསྡུ་གཁ༠སརྡ་མོགོ་པ། ཞེ་གཟ་བད་གགཱ་ཞིང་དེར་གཞས་བ་རྷ་མེ་དེ་བྗངས་ཆ་ཐུགྱ་བ་བསོད་ནཁམས་དང་ཡེ ཤེབ མོགོ་ཁ་ཝ་གས་ཇོ་གཡ་ཟིན་༤༠སགིང་ཁུཿམས་དེ་ར་ཡཿབསྔ་ཆས་པ་ལ་དབ། 
ི་ཞིང་ཁམས་གྲ་གག་ཞིགྱ་བ་ལང་ཅངྱ་ཁག་མེད་བྷ་མོགཁ༡པ་ཞི་སཱངསྦྱཆས་ཟིབོ་རར་ཤེགེ་ཅིག། ནྡོ་གེསསྔ་བསྲ་གས་པྲའེ་ཡང་ཆ་གོན་ལོ་ཁིཊདག་ཆེད་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་ཆ་་ཤས་མྩ་ས་ཞ་ 










= = 


ཟུསོ་བ་ཙཱ་ཨ་ཅིཨ་ཨང་ཁྷགོ་བྲ་ཀན་སྦྱི་ཆད་ཆིན་ཙིང་གོ་ལོ་ཞུས་ལའི་ཡོནོ་ཏན་དང་ལེ་ཤོ་བ་བསཁྱཡིས་མིི་ཁུབ་པ་དང་། ལུལ་ཧགུ་ངས་ཆེད་པའྱལེད་ནསྱ་བགོས་བྱརའེ་འྭགོོཁའགེན་ཁ་ལ་ ༠༥༥ 
ོ ཁིཟུ་གས་ཇེ་དང་ལིན་ལས་བཟཿང་མི་ཁྱབ་ཁ་ཁྱབ་དྲ་ཚ་ལྭ་མེད་བརྐ་ར་ག་ཁྷ་ལྱུཧ་ཧིཊ་འྱགཱབ་པའྱེ་ཚུ་ལྱ་ཧིབ་འྱ་ོ་དགོ་དཔ་གབུ་ཆེད་པརྡ་བེན་པར་ཀོག་ཅིག། །ཅེསདེ་ཡན་ཆདྱ་ཅིས་ 
གི་ཁའའོར་སོ་༡ས་དང་འཇུག་བོར་བོ། པོ །སྨ་ས་པ། ཛཱཿ །བཝ་ལ་ལཁར་བའི་བྱརོ་ན་དོངརདེ་མཟངནང་། ༽རོ་་གཏིངནསྦ་སེས་པའྲི་གལ་བཟང་ན་མབ་།། །དག་པའི་ཞེང་ 
ལཿ འརས་མགྲོ་གོརུ་ཧར །སྨོན་ལ་ཨ་འདེ་ལྔ་ཆལ་བས་དབང༔ ཅག ཅེབཿསོ། །ཁོད་མ་དོ་ལསྒྱ་ཆུ་དང་པོ་ཁོད་དཔག་མེད་ཁོ་ན་ཡང་ཡང་ཡིད་༤ྱ་བ་བར་གྲསཿངས་༤ཞི་གཙོ་བོར་ 
| 0 ཟྭ ༡༤ ༣ ༠༢ བ་ག ཡིད་ལྱྱ་བས་ཏེ་དེད་བད་ཆེབས་ཁར་སགོ་པ་འཆི་ཨེད་རྒག་དབསཿངས་རམས་གཞད་ཆེ་་ལེ་ན་ལ། གཞུང་འདི་ཧ་ ་་ 
ཅངཞལ་གསལ་བངཊ། ནོ་མ་ས་གང་འདེ་འདནོ་པའི་ཚེ་ནམ་ག། ང་མི་བེད་བར་ཆེཿབ།ང་ནོ་ལདེ་ལཿཛས་ཝཔབ་གཏད་ནབ་ང་ཆིཿག་པེདྷ་ཐ་ནོ་དང་བཅབ་ཉེ་འདེནོ། བདེ་བ་ཅན་ན་ཡོདོ་ 






375 ༄༅། །པའི༩དྱེ་སེདྭ་ཙི་འྱརོརོ་ང་དེ་དགྭ་ྱ་པ་ཞང་ཁ་ང་ལ་ བཿ ངཁིད་ཆ་ བདེ་ཝོ་གི་ིག་ལས་ཐམེ་ཤེབ་བྷལ་ཞེང་ལིད་༢་འཛིན་པ་ཞི་ ནོ་ཤིན་ཙུ་ཆེཿལ། ་ 
རུ ་གོ་གཅག་ཚ་དངྱབ་དགགསེ་ཡག་ཉན་ཅམ་གསགས་ཡིང བ་ད ྲ ཁ་ལ་འདག་ཅིང་བཡོད་གམས་ཆེག་པ་ཆཤོཔ་ཡཏ གགས ་ྐ 
འེ ནམས་ལསྱབངབ་ཕིཉན་བབ་བསྦྱ་ཆས་དཔེབ ཨེ ལོནོ་ཏན་དག་པ་དང་འདྲ། ལར་གཤཤེད་ན་བ་ཆྩ་སིད་པོ་ཞག་ལོད་བར་མེབ་ན་ཞི་དེ་ལ་་ཡིདྷ་ལོནྷོ་བེད། ལྲོ་ཆུས་ཡང་པངྡའི་བརྡ་བེད་ལ། བདེ་ 
4 དུ་གྱི་མིདདགའ་ཁོས་ོད་ལོ་ཏ་ན་ཨབཡོང་དཔ་ལ་ཤི་དག་་མོ་ཡང་ཆེད། དེ་ལ་མི དའལྩོཆ་བིཡང་མི་ཤེས་པའིཨི་ན་ཡས་ནིཤིན་་ལང་ཆངས་ཆེས་ཏེ། 
གྱིག་ཅ་ལོག་ཧྱུ་ཆ་ནར་ཡོངཔ་ཡེན་ནོ། །དྭ་ལྟ་ཟས་པུལ་ཞིགན་ཁྱ་ཆུ་འཐུ་ངྱར་མངཁོ་ལོདོ་འུག་ཟེར་བའྱི་རུངགཏམ་རགོ་བ་དང་། མུག་བཅས་ཟམཔ་ཆད་ཚརོ་ནས་སྩོརྩྱོཆུ་བྲྭ བས་ཏེ་ཅི་ཡང་ 
འགོ་མ་མ་ཆེད་བས་ངལ་ཆད་དང་བཅས་བསྐ་པར་ཁོངབལ་ལྟོབ་དང་ལར་ཚོགས་བསབག་རྭ་ས་གཅིག་མི་དགོཚ་པར་ལུངཿམ་ཁོང་བཞིན་བཱ་ཞིང་ཁ་མས་ལ་ཁྲགོ་བར་ཆབ་གྲམངས་མ།། །བད་བ་ཅན་་ 





ཌྷ །་ངུད་ཀའ་ཆེ་གས་མེད་༤རྡ་མབ་ནབཿབདྱེ་ལིད་༠༠བརྦ་ཁུག་མོངབ་ཡིན་ནོ། །གཉི་ང་བཟབསྒྱ་ཆཁསྱི་མ་ཚག་བཟུང་བའྱི་ཅིན་ཆབབས་ཆ་འདི་ནལ་འབང་བར་གསོཁཿབ་འདེབསགི། ནེ་བཞིན་ ་ 
ཕི ཁ9ེགས་ང་ ུམད་ཱའིམནོ་ཏགམད་ཚད་བལཔབ་ཤདལ་ུར་དང། བ ཁཔྲ་གབས་ཆེད་མང་ལོ་ལ་བསོད་ན་མས་དང་ལེ་ཤེས་གེ་ཆོགས་གཉི་སྦྱ་གམ་ཚོ་ལྟ་བུ་བསགབ་པས་ 
-ཏཾཿ ུ ནྭ་ཏན་མད་ཆེད་ང་དང་། ༡ ་འ་ སཔ གི་བསོགང་མའེ་ ཡྱི ཤྩོ་རཱཿཔ་ོཿ་ ་ད་མད་ང་དང་། ཕེ ཤེས་ཝ་ལ་ཛགོས་པ་་་ 
4 མཆེན་བེ་ཤུས་པའི་ཕོགོ་ཏན་ཚད་མེད་པ་དང་། རུ་ ངོན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། བསོད་ན་མས་ཆེན་བའི་དཔལྱ་ཨིབ་མེཿ ཞོ་བས་གྷཟི་བྷརད་ཆཱཿ 0258ྦ228 ༥༥༢༩ 

བཞི་དངསུ་་ཆུ་་ཨིས་གུབ་བའི་ལནོ་ཏ་ན་ཚད་མེད་པ་ནམས་ལ་དད་པྱ་ཆེ་གཟིག་༠ས་ཆེས་གྲ།དན་ནས་ཆ་ཚན་འཛེན་དགོག་པ་ཡེན་ལ། མ་ཆ་ཤཤི་གང་ལར་གསོལ་ཡང་ཆོ་སྟེ། ཆཱྷེ་ཱ་། 


༤ ༡ །༤གེ་ས་ོ་སེ་ཙེ | སྲཾ དཀཁ་ཆེ་ག།ས་ཆེན་ཁོས་ཁྲགོ་མི་དགང། ཟངོནས་མར་འོང་མི་དགས་ལ། སས འོ 






༥ ཁ༩༦༥༢༥༥༥ འ་འརྲིསགིི། བ་ཁོ ༧ 
རོམ ་ ཟེ ཆེ 
ངན་བ་འཕྲ་ལ་དྷཱ་བངབ་ ས་ཧར། བར་མ ྲན་ད་ང་དཀ་དང་ཨ་ས་གོས་ཧངཱ་། གྲོད (ིརེ་ི། 
$ ༡ཇས་སསཀ་་ས་ས་ཏ་ས་ཁ་ཨུ་སཏེ་མཤ་ཌ ༢ེ་ཁའམུ་འརེར་ཊ་ ཉེས་པ ར་བཀའ ི དགཞི་མགོནོ་ལོ་ཁྱད་ལྷི་གུ་ལ་ 
2 ཅ་བའྡི་བ་མ་ས་གོ་ཁྱྱ་ཧུ།ཁས་གཞག་ཟཆབ་ཅད་འདུག་པའ་ཁས་ཆཇབ་གེ་ཅི་མ ཛད་ ་ འཚལ་བ་རྩ་བབ་ན། 
གཞསྐ་གབས་ཅི་འཇིགས་ང་མམས་ཁད་དྭང་ ཆ༡ཀ་ཀྣཚ ྷཅ ཟུར་ུ་དྲརཿཱཿ 


ཧཱཾ 


ལེམན་ལ་ག།གི་མབ་བྱབ་གུད་བའི་བ། 


རི །ཞེག་ཕོ། ཤཿ 
གཞག་གབགིས་ཁང་་རོབ་དཀའ་བ་ལེ་ལས། 


བདེར་བཤད་པ་ཁི་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་སེ ལ་བ་སགས་མདོར་ན་ཆེཿལདེ་དང་ ཅིཌཔ་འི་གཞལ་རབས་གུན་ཏུ་་་ 


ཡ་ལང ཞས།དཉན་ཆས་ 
བེ ང་ འི་དབང ཀཀ 
ཁ་ཁ་ད་མང་འདུ།སཁོས་ ཞེས་བརཿམ་ན་སྭ་སན་དགཌཿསྭོ། ེེི་ རསངས་་་ 


× མཁི 
རག པའ 
། ཤ་ཡམ་བཛ། ཟླ་བ་རེ་རེར་མ ངོ ཛ་བྷྱཧ་ཁྱབེད་པ་ འབྱེད་པ་གངལ ངས བས་ཆ 
ལ་མའིབམ་བལི་ཤགི་ཇེགས་པ་ཤི་ཀྱའ་མང་བའད་ལ་འཛིགཉིཤ་པའ་་ན་ང་ཆ ་ཨ ༧ 
ཁ་བ དག་གེདྲ་ཆད་དརང་འད་དངང་གི་ལ་གཅ་ 


ཅས་ཅ་ 


ཤུ 0 །པར་དྷུ་ཀྲ་བའི་བ ཁདར་འབའེམ་ཇ་ས་བཞདདནྭ་གས་ང་པའི་འམ་བྱསཔའཡིབལ། ༈ ཏེ ོཏ་ལཿསད་ཡུཧྭཧོ་ཡས་ཁུ་ཁན་ཊ།ཁྲན་་། 
མི་ཐུབ ༤ 






ཅེསྣ་བ་མ་དམ་པ ཿབཇེད་པར ག་བ །མདོ་ཉི་མའེ་ཧིང་པོ་ལས། [` སུ་བྲགོབ། 
ཧཾ ཡཟ་  ་ །ཚུལ། ཧཱ རཱ དར འཁ ` སེ ༡ ཿདབུང་ཆེཅ་ 
༧ རསས ་ིེྨེ༣#@ྲྲ ྱ་སབ་ཟུལ་ཞ་མར་ཅེཨ་ཉ ཅི་ག མེསོ་སོངཔ་ཨལ། ག་བསམ ཁྲགིརདསང་ཡན་ 


ཆུ་མིན་རེན་བོའི་གྲ པ་བཅ་ང་ཁ་དང་། ི་ལཿལབ༥འཛིཛག་ སགོས་པ་ལ་གཟོཁ་ཁ་བཅབ། རས་ལ་གསོལ་བ་་ 
གའིགསར་འཁོ་བ་ིསཉ ་ ཙ#ཉར ཀཀ ངུ 


ི་ོ 


སྦན་དེ་ཡང་ཁ་བུསྦྱ་གཁྲ་འི་མ་ཆ་ནདེ་ཐཁོ་པངཤི་ཞས་ལྷ་བྲུལ་བླུ་ཆེམ་ཟོ །སངརྦ་ཆུ་ས་ལ་དད་ལསྦ་གཱཿཁམས་འགྲོ་བྱེད་པ་ནྲི་ཝུ༤་གདུ་གྲྭ་གུ་ཆེན་གག་བོའི་དུགགིས་བཉང་སྲི་ཚྩ་གཟ་པའིལྩོ་ཆུ་ས་ 


ངལ གླ ོྷཀཀཁ༥ཁཨྣླ༔འཕཡྣིཾམལ0ལ0ཇཊཇཁཇ |€|#ྔྨཨིའརདན་ 


(རི ྣིོིཇངོ ཆིན པ་གསོ་པ་སའཏ་ཡག་ ་མྲ་བད་ཅིང་མཆོནོ་ཆ་འཛོརོ་བར་ཁྱགུར་། །ཞེས་པ་་ 
བྷྱ་མཁས་འྲགོའྲི་དོམ་པ་ཁངས་ན་ན་མ་ཡ་ང་མ་ཆོན གེས་མི་ལོ བར 8 ཨ་ལ ལིམ །མ་ང་མང་ཛོ་ཞགྲ་མར་བཏབ་བ་ལེ་ན་བདུ་གཞོད་སྩིག་མི་མ་ལེནགབུག་་ 
༤གཞི་གིས་ུངཞག་གི་འཚལ་ཆཁལཏ་གལཀྱགགལང་ཚང་པ་ཆམབ་དཅ་ཅ །ིམདྱ་རགསལཡང་གར།གསོའོ་ལ་འཏ་ཡ། རྒད་ཅིག་གེས་བཛས་ཆྱས་་་ 


སན 3 ཆེ་བྱཙུན་གློལ་ མ་ལ་གསའ 
ཨ་གིབ་ི་ཆདོ་ཅིང་མ་མོ་གོ་དེ་དུ་མ་བུར་འྱཆར་ཇ་ལིན་ཏེ། 





ཆུ་ལ ི་ཟེ- 


༄༅། །དེརྦ་བོན་ནབ་དེ་དག་ཐར་བརྩ་བཁ་པ་དང་། གནོད་མིན་ཁྲརགོ་ ་ ་ནག་བོཞེཁྱ་བ་བའྲི་སིན་ལོ་ཞིག་ ༨ ཡ་བི བ་ 


"༥ ་ ཡུ་ ནབརྡང་རྱ་སིནཔའི་ ་བང་པ་དང་ 


།བའི་མངསྒྱ་ཆས་ལྒྱ་ཆུབས་ཁྲག་ 


ཡལ ་་ ཚེས་མཁ་ཏ་ཀདཅ སྲ་མན་པ་འཛོག། སྦྱའི ད་ཞོམཚས་གས་མསདར་དྲི་མཁང ་ལ་བཀོད་དེ། ཁྱི་མ་དག་གིསས།བ 


༡ བུདེ་སཱིན་ཛོའྱི་དུང་དྲ་ཁུར་འཇོཁ་དང་། སཾ ཀཾྣཾྣཾ༽ཨ༽ྣསཾྣྣ།སྣ  ་་ གི་འ བཅུ 


ཛོ་ཁྲཾ་གིངགས་ཚོ་ངཔ་མང་ལོ་མབབྦ་ཆམ་ཡྱི་སྤུ་ལཿ ་་་་ ཞེསྱ་བཁས་ཟར་འར་མཛད་པ་སགས་སོོ། མི་རྒོད་ཚི་ ས་པ་ལ 
ར་ཤ བཟོའོཀངཤ་ཞིག།ྱབབྱས་གདེ་གསོ་བདགགེས་བཞིས་ལར་དགོ། ་ཏེ་ནས་ངྒོམདྲོ་ད་བྱཅ་གགས་ཚུབ་མོ་་ 


འའོར་ེད་གསས་་པ་འ་ 


གཏ དམའབར་མ་ཛད་འནན། །སྲེན་ 
ྨ་རང་ན། ཧུད་ཚ་བཞི་ག་གིས་དུས་ ། 








ཁྱི་མ་ཐུག་ཏུ་བཞག་བན། ཐུབ་ཆོ་ཆུག་མ་འཇོས་ཞ་སྔ་ཁིམྲ་ལུག་ཟངས་པས་རད་བོ་ཁེར་རོ། །ལ་མ་དུ་སོང་བདང་ཧ་ཅང་ལིིད་ཆེས་པསྦ་ཧུ པདེས་ངས་མང་སྣོད་འདི་རིག་ོ་ཆེ ཤ ག 
དོ་བེས་བྒོར ཁུརནས་གངོ་ ་ །ནད་ལསོ་ག་ཅི་ནཤངོབ་སྣོདོ་ཁྱི་པིན་ཟབ་པ་ཁ། ཀཀ ཟ་བཀར་ཁ་དངྱ་རཱ་ཟག།པ་འབ་ ཡལ ༤ 
ཆུ་འཐུང་ཡོདོ་པ་ར་ཇེབ།སྭོཧྟམ་ན་ རཿ ༤༤ལར ལ་ཚ ༤ ོདོ་གིཁ་ཧེས་ཏེ་བ ས་པའི་ཚ ཞོག་ཕིན་པར་མཐངོ་རྟེ། བེ ཆག་མགལ་སྲརི་མའགལོ་དོྱབ༠པ་ 

དང་དྲེ་མླག་ནས། བངསྦྱ་རཱམ་ལྒྱ་རཁ་ལ བས་པས རོ་གེས་པཁི་ས་བསྔ་ཆུཿཁཿ་རཾ། ་ ཀོ་ར ར་སསས 
ས་པ་ཁསྦྲ་ཐོུབ་རཁང་། ར་་་་ ུགོ་ྱེལོ་ྲ་གརྒྱ་མོཡི་ཕཞགགར། །གས་བཟའ་ཆསྤྱ་བས་མ་དང་བ་མྲོད རྒོལ་མ་ལཿ 


ཕོ་ལ་བ་བ ༈བ་པས་ 
'བུ་ དེ་ལ་དག་ཁགང་། ར་བ་ཡི དང་མཆང་ཅད་ :ས་པ་མ་ཆན་བས་བ།ངགད་ དཤོ་ར་ཆུ་ འཆ ཁ་ས 






ནུང 


༩ 


།ནཟབས་མིན་པོ་ཡིག་གོ་གེརདྒ་ར་ཁ་ངོསགོལི་གི་སྦར་ཞ་མརྫོ་ཧས་པ་ལེན་ནོ། །ཡེལ་དགནོ་མོཁྤྱ་མཁ་ཟེང་ཁའི་མོནོཁ་གིག་གིས་གཟིར་སརྒ་བའ་ཏེ་ཤིང་གསེཞིག་ཞ། ཨ་་ 
ལེམ བམ་ 'གཟས་ནས་ལོདོ་བན། ར་པ རེ ་ ན་ཁ་ཉན་ཤེས་ལ་གག་གཟི་གདོ་མོ་ ཧ་ཧ༢༩ཁེཏ་ཧཱ ཞེས་པ་དྲེ་ད་་ 
ཀལ ཁྱོར མཆགསལག་སོལ་གསང་བདབ། ཐྦེད་ཆངོ་གི་སྭང་མེ་བྲསུབ་པ་ར་འལམྲ་བོ་བོ། ཏངྷསེ་འདུག་ཙ་ཁྱ་བས་ལྷ་སེང་ ཤས་ད་ལ་བུས་ལ་རབབབ་ཉེ་མེག་ཟུརྩ་ིས་ལྷལ་ཙམ བབ་ནས་བོར་སོང་་ 

ཟོ ས་དེ་འྲ་འེ་ལྷོ་རུབཔ་པི། “ཤིག་ཏཱ་མངང་། །ཆུཌལ་ལསོ་ཆད་བའེ་འཇིགས་པ་འཿས་སྱབ་ང་ཞེ་ ང་ནི། གསག ལར 
3 = མིཉག་ཡོགས་ཅི་ཅི གགྭ་ཧཱན་མ་ཞེགྱ་ཆ་ཝཱགས་ལ་འི་ཚེ་བ་ཚོ་ནོ ཞོ་དུ༔ རྱའ་ཀིན་ཧཱ་ཡངབའི་བཙོན་།ཁང་དྲ་ཀང་ལག་བ་ས་ཅད་ ཀྲ དེས་བབངམ་ལུན་ 
གོ་ས ནམ་ཞིག་ན་ གཟམས་ཅདཞིག་ནས་ཕདོ་པས་ཅི་ཡེན་ཧམ་སྟེ་བཆས་པ ར་ རོར 


ཧོག་ལ་གིགགི་སྔའདོད་མི་འྲོ་ཁམེས་ཁོང་མོ། །དས་ཉིན་པར་ཡིག་པས་གཞན ་གིས་རིག་གཟམ་གམ་སྟེ་ཝག་བཞིག་གོོཿསཇོ་བན་ལ་མདུ་མི་མངར་དོང་ཟུག་ཁངྱ་ཱ་ར་ནི་བུསྭ་བཿང་མ་རིག་པལ་པ 

ཆལ །དེབན་འདོད་བག་མེད་མུཌ་པ་དངབཅཟ་པ་ལ་གངལ བ་ འདེར་མཐང་ཆངས་ལ་ཁངྱྱ་འིགྲ་རབས་དེ་ཁྲད་ཁ.ྱགང་ཡིན་ནོ། ་ | གགུན་འང༅ལ་ 

གས་ཁྱྱ་གལ་ཁབ་མོཔཀན་ུ་མཱག་བ་བྲག་མི་ཤིས་པའི་མཚན་ར་གསས་མངལོ་ཅོག་ཞིག་ལོདོ་ངག སྒུས [ ༩ཤུཁགཿཡབ་ྟསནམ་འོད་འསྲ་བསབ་གཞིག་ 
འར བམདིསྦ་གརན་ཆསཏ་མབསྱུ་ལ་ལགམོ་ཡལ། ཤཀ ་ ˆ 

མཆ ཚས25-22/5- 216 "༥" ` 


འཇི 
༡3 
3 





ཉོ ཏཔ་ཞི་འཛུ་འདུ་ ག་བར ་་ དོ 
།ཁྱད་ ཞ་པས་སེབས་ཙན་ཁྱྱ་བམཁས་ཧྙིང་ཆེའེ་བང་ 
ཁན འཁའའབག་ངདགད་ཤསན། ོམས་ེ་ག་ོམ་དོ་ག་་་ེ་། 





ཅིག་སོགས 'དརབ་དང་། པེར ༣༧ ན་ཤག ལ་ག་ལི་་གགི་ད་་ག་མའ་ལཆརགག ། རིམས་དང་༢ མས་ནད་་ 
ཁ་ལ མངབར་གྲསབས་ཁ། ༥༢ཀལ༡ཀ༥ཀ ལ་དར ༥ 
་་ ཿཐདོ་དོང་ཁྲ་རཚེཿ་དོཆུབས་་གོ། ས་ནས་མངདུ་གྲ་སངས་ས། དྲག ད་ལ ག་ལ་འ 
རབ་་་་་་་་་་ མོས་པར་བཤད་པ་སོགོ གོས་མངངོ་། །དེ་ །དེ་ལྟ་ར་གཁ་བ་བཏབ་ མ་མ ཁིན་རབས་་ 
ངབ་ཟེ་གས་ཞིེ་ ཞི་ཡིད་གིལ་ར་སཡི་དངང་གཡོལ་བཏམ་བའ་སོང་བཅས་བྲོར་བཆོས་ཅན་བའོད་འའྱབགམབསྱ་སལའ་ཨེན་པ་ག་དུར་།དདོང་ །མཛག་བཟུང་ནས་ག་མོལ་བ་་ 


ྦ 





རོ །དང་ལྷ་མིན་གཉིསྤ་ཀྱངྱ་རཱ ཆཙཚ་ ི་ཁ་དགེ་བ་ཆེད་ཁས་ཆ་ལཆ། ལྷ་མིནྒ་ཆའབས་ཁྲ་རབས་འདོད་ཁ་མབས་མིཿབཱལ་དུ་བཏ་ངབ་ལས་གཉན་ནད་ཆི་ཁྲད་བ་་ 


ཨུ 





55575.ནཏེས"ཿ. རབས ་ འའ ༥ །༩༡ ༥༡ ༡༢༡ ཏ༽ མགོ་ས་ངའི་གསག་ཆུག་། 
པོབ ཀི་བཞིན་གགིགས་བེས་དབག་མེད། །སྐ་ཞིག་དེ་ཡི་ གི་ད་གེལ ༤ ས་ར དེས་ག གས གན་གས་ ཀ༧༢༡༡༩ན།༡ྟཇདོད་ 
༣༧༠༣ སུལ ༩ །ལས་ཚ་གཡས་འལགོསང་ལ སད གསུམ་པྱ་སོག་ལ༠མའ་བའི་སྦག་ 
7 ཤ་ཁ ་ ི ང་མ ༠ྱགགོས་གགས་མད་དད་བའ ལ་ཛབོ་ལལ་གཟས་མྔ་ན་མབ་ཡིས་ཞི་ 
ལཆ་ བཏ་བ་པ་ཐཆམ་ཅད་འགྲགབ་པ་ཡིན། ཛུ་ཁ་ཁྲ་ ་དག་པའིཿ ཤགས ༨ ཞཏཉཏཊ་དཁན ལབ ཞཏ་དའ་སཿ།གང་ ས་ཝ་ལ་ཁས་དཔ། བ་ས ལསམ་དཏངབ་ ོརངྲགུབྷ་མེ་བར་ 
གས་སོ ཞེ་བྲའེ་ར་སྟབསཁདགགཀནསྟབ་ལ་དཀནཆད་གདམི་སྲབུལ་ལལ་ཏེགསབད་་འཅ་མཞོ་བག་གྭསྤར སོ སྲིད་པས་ན། 





| །རངགྱེ་མོཞ་ཡ་མ་བཏ་བ་པ་དེ༢་ཨྲ་དུན་ཁྱཆ་་མ་ཛད་དེ་འབང་བསལ་འིཉན་ནོ། །དེ་བས་ཞངསྡ་རས་དཀོན་མ་ཆག་ན་མས་ཞི་ཆོསྲ་ཨཱ། ལས་སུ སྫལ་་ 
4, ༡ཀིུ་སིཀའ་བ་༡༤༢པཞ་ ༡༢༡༦ ༡༡༠༡ ༥ ༥ ཀག་ས 
387 ཆར ་ བི ༈ རྙིས གས་ཅི གས་ི་ད། །ྨ་་རཨ ་མེད་པའི་ཆོསཉི་དདོ། །ཞེས་ ་པཁྱི་བིན་ཆཱ་བས་དང་། ༢ལགས་ང་ ༣འེ་དྲག་འདུ་ན་དཀན་་་ 

་མཆོགོ་ནམས་ཙི་ཇུགལྒྱ་རུ་ད་ི་ ལ་མག་འཞ་ཁང་་མི་ད་ི་ན་ུ་འཁདནཔ་མ་པའིམཐས། ། བཤད་༢དགསིས་རེ་ཉར་འགོད་ ་ 
༡ པྲ གང་མ ི་ོ ༢༥ ༤ ༨པ་རང་ད་ 
ཆས་ _༠་༠ཁ༠ཁ་་ ་པ་གསྱསབ་མཁ་ཨས་གཡོས་ས་་གསུངདྡོ་མླ་མམ་ད་ཞིན་་ྕགབཔརྱ་ཆར་ཅིག་ཁས་གཟཿས་པར་བམམས་ནལ་བ་མས་དགའ་ 











༥ འའ 


།འརྱ་བགོ་ ་ པ་ཁཾ་སེ་མོ་པ་ཆིཿ 
སཱ། བ་ས གམ 


།གཟུབས་ཆགསས་ནེ། ཏར ་ འཆངལ་ལོ། 


་ ཚབ། བུ་ཁབའི་ཁྱཱརྦ་ཝགས་ཞི། ན་ 
ཀླི ྣིྡིྡིྣྣྣྣན་ དེ་དག་གི གས་ན སི ྲ 
ཅན་མིན་ལས། འར གོ འབག 


རན ལཐ་ བརལ དེ་ནངླ་གླུ་མཁྭ་ཙི་ཁདི་ནས་ཞུབ་ 
་ ཿཡི་འདུ་ ས་ལ རའ གིས་ག 
ཤད་ པོ རྡ ་༩༅ག་འམ་ལ་ 


ོ་ཁོ་ཨ། བཅ་མེ་སྐ་ཁོ་བ་མད་མ་ཁྱོ་མག་མི་གྲམ་མེད་ཆ་ 


།ཞེས༠དུང་། །༡རག་སོས།ས་ནི། འདི་ཀ་སྟེ་དབང་ལ་ 


ཁོས་རིཁ་པ་བ ་འཆམ་་ 
གྱིབ།བྷ་རབས་པའི་ 


འོོ 


ཀུན་ཁྱིན་འཛྲིགས་མདྦའདདང་བར་མཁོང་བ་ཉོང་ ོ་ན་ས་མྭ་ི་གང་ཟག་ གི 


ཐུ 


ས་ཀ གའ པོང་མི་ཿ ཞིང་འཛམྱ་བྲ་སྡིག་བ་ཡིན་ཆཔ་བ། གས་ཆོས་མེན་ནྲོ་ ༢ ཱུ 
བ་འ ཤདེ་ནས་བཟང་མྨོདོ་ཨྒོནལམ་སོགས་འདེན་པ 
གོ རྒྱ སུ གས་བ བཅབ དཔ་ད དབ ^ གཡ་འདྟོན་ རང 





བའོ ཇཿ་བཅ་རཔ་ 
་དྲ་ལྔ་འུངརཱ་མབཞེ 
གོ ར་་ གས ོར་ 





|ཧ་ཅངྱ་སུབ་མི་ཆུས་པལང་མེད་ལ། ད་བརྡ་དུ་ཆ་ཨཁཿམེད་རིན་ངོ་ཆེའི་གྲཿདྲ་ཐད་པར་དཱ་འཕག་བ་པ་ཁདིའྲི་ནོནས་མ༡མ་མེད་དཔལ་དགེ་རེན་བོཆོའི ཞིང་ འའ ལུ་། 
རོ རྒ་མསཿལ་དུས་བབྱ་ཁི་ཆོག་གལ་དུ་བཞག་པ་ཡེནཞིང་། དེའྲེ་གོ་ཞས་སེམས་ཅན་བསམ་བི་མྲེ་ཁུབ་པ་བདབ་ཧགདྱུ་ཆ་བའི་མཛད་པྲ་གུབ་པ་དང་། ཞིངྱ་སླུབ་ ཀད 
2 མྱ་སེས་ན་ཚོགས་པ་ཡེ་སབསྱ་གཿ་གིས་བྱ་མུར་པ་དང་ངད་ན་མ་བྱ་ཡིསྦ་ཧང་ཁྱ་ཨཱག་པ་ལི་གོ་ཞེས་ཆུགས་ཇེ་ཅན་པབ་སསྣ་རམ་སྦ་ཅིས་ཡང་ཡང་ ཁལ་བཞཾས་གནང་འདུག་ མའི་ལུང་ 
ཤཱ” གདམས་ངག་ཁ་ལེད་ཆེསྤྱ་སད་དེ་ཞིངླ་གབ་འདེ་བྲེ་མོ། ནམ་རང་གཞུནྲ་ཡི་དོཞོ་པ 
༢༡ དད་ལམ་འཛད་པཀྐེ་ཧིང་ཆ རེན ཌོ 

ལ་ཀ 


། ཧྲས རྒྱ་ཁབ ཆ་ཐ་འདུང་བ པའི 
ལ་ལ་ཁལནགགོས།དཔ་མའགལའདིྱ་ཞམ་ངོདྲུལུངམ་ོར་པརདག་བའིགཔད་འགཔའོ་ཞིགའ་ 

ཁདབརགྲང་པི་ཁག་ལེན་བེད་ཆུ་གུངབ་ལང་ཚོདོ་ནམ་ལས། ོ ནོཏ་སྭ། 1 །ུ ུ་ཞིག་་ 
མོ་ཆེ་ན་རྩོ་ཁིས་དང་༧ས་མེད་ནང་ནས་ལབ་མེན་ཞེསྦྱ་བ་བའང་ཡིན་ནོ། །ལོད་མདོ་ཁར་ བསདོ་ནམས་ད་ག་ནི་མྲ་ཟམ་ན། །ད་ཁྲད་ལད་དག་ཇོས་མེ་ཁྱག་ར། །དང་ཁ་བང།བདག་་ 















༅། །གྲུ་བཛུ་ར་པ། །ད་དག་གསུང་འདི་ཚོས་པར་ཁྱགུར། །ཞེངཿག།བུ་ངབ་ཛེཔོ། |" འག་འ །དེ་དགྱ་ཁིམ་པའྱི་ཐེ་བོ་ནམས་ལ། 
ཚཁྱབུ་གཉེརཁར་མྲི་སྡོན་སྩེ་བཤདྱ་རཱལ་དྷ་ཆུ་བཞི་པོས་བཅ་དངྱུ་བམ་ནས་ཁ་སྤྱ་རཱ༧འབབཁྲ་ཡིཁིདདེ་ན་མས་ཞིབ་པ་རའྷ་ཆད་གལ་ ཞིང་། མབར་མསྱ་བང་སེམ་པྱ་རིསྱ་བིན་རབས་ལས་པེད་ཆེཿབྱ་སེ་པིར་༤་ 
རརར རེེི་ིྣྲིྲྣྤྣིྣྣྨྣཾྣ་་ˆ 
“ཤཱ ཐ་ཅང་ཆེ་ཤེས་ང་ན་མམ་ཆིགྷ་ཇེང་དགོ་དན་ཙམ་རདཤེ་སྦྱ་པིར་ཁྱབ་ཁྲགཿདང་ཁིདྱ་ལི་ཚུཁ་གཏིང་ཀླ་བམ་ལ། ཚིབ ཟས་ཅི་ཟོནོ་ཆྱ་བསྣ ཁི་ཆཿཔ་ཡཡན་ཆ་དྲ་ཅིས་གོ་བདེ་ཅི་ཟནྲོ་བས་ཡོད་ཚིང་༽ གཏམ་ 

ཟདན་སིད་མདོང་ ད་ཨ ཀོག་་ྱ་ཁ་་ྲཁ་ཁ་་་པ། བ་ བ་འཀ་འ་བཆད་ཆིབངུར་ཁྱང་ 
།ནོརབསོགས་སུང་ན་དྱགས་ཆེ་འདོགས་པར་བཅོཟ༤ར་འཚང་ལ་ལོ། །མྱ་ཆུ་པས་མེད་དཔལ་དགེ་རིཊ་པོ་ཆེ་དཔོནྭ་མོབ་ནམསི་ཁྷྱཧཱག་སོརབཞགྱ་བམ་ཡ་ཞིཞལ་ནས་ན་བརའྱཧཱ་ད་ངྱི་ཟིན་ཆབས་འབུང་་ 


39 ་བསམ་པ་འོ། །སྨས་པ། ༡ དེ་ལུར་གྲལ་འི་ལུངགྱི་མེད་མོས་མ་ལ། །མཛེསྦ་བེདྷ་མོནང་ཁེ་གསུང་འཟང་རླཱ་གོམ། །མ་ཟེར་ཆོ་ལོས་ཁྷེ་གུལ་པར་གོདྷ་བས་པ། །བརག་འདྲ་བིས་པས་ 
# བགའ་བའྱི་མནདུ་ལོངས། ༢ །འཁར་བའྱི་རྭ་ཞུང་སོན་པའི་ཝ་ཆབས་དང་། །ལམཉོན་ཆུངགྱི་སིང་སྔོབས་རིག་པོ་ལིས། །ྱེ་བའི་གུགཟབས་ག་བའྱི་རྲ་སིན་ཁར། །ཞྭགོ་འདེ་ཤེས་ ་ 
༡༡༡ གས་ག དོད་ཁྟཏུ་ན་རྱ་པ། ན །རབ་དཀརྨ་ན་བའི་འོད་ཟེརྭ་ཕུངས་པ་ཚུར། །བད་ཆེན་གིང་གི་བླམགས་ངའི་བདུད་ཆི་ལ། །སྡུག་བྲས་ལ་ཚ་གདུ་ང་ཀུརྦ་ཡིས་ཆིཿམམོད་པས། ལའ 
བོ རྫ་པའདོདན་བེསཔགེསྱ་སེ། ༣ ]གཔོ་བའྲིེ་ཁོག་བེ་ང་སྔ་བརིཆྲ་སག་ནི། །བའགྲི བཁྲི་ཀོངྭ་དཱ་ཡེ་བ་ལ ར། །ད་དུང་མེགེས 'ཁི་པ་ལ་རེ། མ་ཁབས་མི་དེ་འ་ བད་ག་ 
གསས དབང་། ༥ ཉྱིག་བཀི་ིབའ་འདྲོ་ལག་མོད་གརྒ་པནོ། །ལཆི་མེད་ཞིང་ཆ་མོང་དགའ་པ་འི་སྲོ་གང་རམོ། ཧྱཆར་མྱ་སོགས་ཆུགས་ཆེའབགོདོ་ལས་མདུནབྲསས་ཆ། 
༩ེ་བདག་མཱན་པ་གད་པོ་རོ་ཁས་སེ་ངས། ༦ ། ལྡིག་སྐུག་མོངས་པའི་གཉིད་༢ཡད་བར། །ཇིས་ཆོསས་ཆི་ལམའུ་མོང་བླག་སངྦཱལ་ཞལ། གཐུབ་དབང་མ་གྲིན་པའི་རལ་ཚ་ ་ 


།༅། བདྱབས་ཉི། །ཀིརཔལ་གར་ལལྟལ་བར་ཝོ། ༥།དམ་ྡ་ཚག་འཁར་པར་མང་མེའད 
393 རུཁདཆེཊཀ་རས་ཧཏན་འྡེས་ ཀིལ འཆང $ ༥༣༥ ཏ་ ༨ སམའི་གཡངགིབཤཔ 





2 





གསེལ། འབད་བ, ཞེནད་ ཌ¥ྷྣྒྷྒྙྐ།་་ཾ་་་་་་ྨློློློློིོིོ་ 
ག་འདངནལྦ་ནརརྱོག་ཡ་ཅུད། །ལྷ་ཀ་བསམདཀར་འ་མལ་ལ་འཏབ་འདི། །དཔལྐ་མལ་མགན་རགའི་ལཇས་ོ་ 






༡༡ །ལེེབ་ལེ་གས་སཱན་པའི་གེད་ཆེངས་ལད་པ་ཡེས། །ཟླསོ་གར་ཅནྲ་ན་མས་ ཁ་མ་ཚར་ཁངོ་ནས་དགོད། །ཅྱིས་པའའྱི་བོ་དབང་འཁུལ་ཆོར་མ་ཚངོ་ན་ཡང་ ༤ །དམོ་རོས་ 
དམ་བས་ བཟོད་པར་མཛད་། ཤཞ །ུ་ར་མཛངོ་ གས་པའིབཔ་དང་མཁྲག ཤད ལོ ཁོལ་ཆཔ་ ་ཆགས་པའི། ཀྭ ཀད རལ །བརྙན་་ 
འགྲི་དགོ་ ཆེན་འགགཁལལྱིར་རུ་འྷག། ༡༤ ༥ །ཨ་རྐན་འ༣ 1 འི གོ གསོ རོ 1 ངུས་ 


རོ `÷ ཁྱས ས་ས་ས ལེབས་སྩོད་དག་འབའྲགགོ ལེལ། རམ 
བ ག་མུ་གེའི་བྐམ་ཁཿ གུར་ཅིག ཨ་མ་མ ཀཿ གས་འ འོ །འཆད་རྩ་དོ་ཚོ་ཆོཿ པཁྲི་བབ་ཚམ་གསུ་མྱ་གིས། ། །། 


ད ¿| ༄༅། །བསྟན་པའི་དགའ་སྷེ་ནྱོ་ཆཊ་པའེ་བྲཀ་ཤི་སགོགོ །ཅེས་ཆགས་མེད་བདྲེ་མནོ་ཆི་འྲགལ་ལ་ཞྲངྒ་ཐུབ་གངྱ་མཱརྷ་ཧེ།ཁིད་ཁྲཾས་ལ་དྲུ་བས་པ་འདི་ཉིད་དེག་ཆེགྲ་མའི་ཞལ་ཁྲེད་ཝར་ལ་ལུང་ཀིག 

39¦ ༡༥༥༢ ༥༥༥༥ ོགསག།ག།༥ྣ༥ཀཔཀྣཀྣེཾྲེྲ་འ་བར། 

ཟླ ཤེ ཨོ་མྭ་སེ། རྱག་ན་པད་དཀར་༢ཆང་བ་བསི་ལ་ལྡན་ལོོངས། །ངུར་མྨཾགདགེ་བི་བཤགེས་སྭཱནྷམ་འཆར་བ། །མ་ཁས་དང་གུབ་པ་ལྟངགི་གཙུ་གྲྭ་ཆན་ཆ་ཆོོ། །ཀརྨ་ཆ་གས་མེད་ཞ་བས་པད་ཧིངད་བུས་བཀེད། 

: ཤྭ །དེའི་བ་རཱང་བདེ་བ་ཅནྱ་ཧི་མོནོ་༢མ་གི། །ད་གོངས་འགེཁ་ཉྭི་ཟའི་ཌད་སོངའཁར་བ་འདེ། །དཔ་ཕལ་མ།ཁན་མོ་རླ་ད་བབྱ་ཆམ་ཤིས། །ཡནྷོ་མུར་་རངྦ་གུན་མཛད་པའི་བངྱད་ནཱམསས་དེས། སེཾ།མ ཤོ 

ྲླ སྔགབཿབརྟན་པའི་ཆུ་སོ་ཚུལ་མཆང་“ས་ཀུན། །ཇྲ་སིད་ཉྭི་ཟླ་འེ་བྲགདོཔ་མ་ཟད་ངར། །ནམ་ཡང་མཇས་མེད་མཟར་ཐུག་ཀ་དགྲ་བོངོ་། །ཟག་མེད་འཁའ་རུར་འགྲུབ་བྱ་ཆེ་གཅིག་ལོ་ཁོ།། ཅེས་པ་འདེ་འབམ།ཁ་ཞ་རིཊ་པོ་ཆེཿ༠༠༠༠་ 
མཆོག་གེ་བཀའ་ལིས་བླལུལ་བ་བཞིན་དཔལྭ་ཝུལ་བཀདྨ་མཱབ་བསན་ལའིི་ཁས་སོནཆེ་གཙཱ་བེབཊ། ལོ 
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བཞུགས་སོ 








།ན་མོ་གུནུ་པླདམྫ་ཤཱི་ལེ། དཔལ་ལྡུན་ཡེན་ཏ བྱབས་ལོངས་གང་ཕུལབྱདམཁྱེན་བརའི་ ˆ ། 
ྡོཟབྱཡིས། ག་གི རེ འི་གཉེན ཅེས ཆལ་ | 


ལ་ག བ་། 


འི་ད པ་རིག་བསྐུམས་དཔའ་ུའ་སང་ ར་འ ས། །ཀུན ན་མའྱ ནའ བགའ | 
སྙན་ལྗོངས་འ དའདེནམ། ས་མེསདཔདགསུམ། དྲིགས་བསེནཔ་ 


རིག་འཛིན་བརྒྱུདབ་ཅས་རྒྱལ། །རྒྱལ་བ 








| ཐེག་མཆོག་སེང་གེའི་དབྱངས་སྤྲོགས་ཨ་ཛི་ཏ། །རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཡིན། །གང་གི་དིང་ལུགས་ངོམཚར་བྱེ་བའི་གཏེར། ད 
རྩོད་འཆད་རྩམ་པའི་དཔུང་པས་ལེགས་བཟུང་ནས། །དུསྱྱི་མཐར་ཡང་མི་ཉམས་གསལ་བྱེདཔ། །དེ་ཀུན་ལྷར་བཅས་སྐྱེ་ཕོས་བསྡུགས་འོས་་” 
ཧཱཾ ཀླ །དཔིར་བདག་བུར་སྟོད་དཔཞནུ་པང། འགན་ཡུ་གས་དང་དུམ་པའི་གསུད་བྲུས་ལ་ངོར། །ཧུལ་འདིད་བོནན་དབིངས་ནུས་ 
ཚཾ རྩ་གསུམ་ལྟས། །རྗུས་དགེངས་བྱིན་རླུབས་བཀའ་ཡི་གནད་བ་སྙོལ། ` དེ་ལ་འདེར། རྗེབཉུན་སྦུབའི་སེད་ག་གུ་ཧུ་བོ་ལྷན་མ གསྲིདཉིད་ 
བསྔམ་བཞིན་སྲིད་པརྡ་རེས་སུ་ཆགས་པའི་རང་གཟུགས། ངེས་པ་དེན་སི་ཐམས་ཏུ མཁྱེན་པ་ཆན་པོ། །མ་ཕཱམའཇམ་དབངས་རྣམ་རྒྱལ་་ 
རྒྱ་མཚོའམ་འཇམ་དཔལ་དགྱས་པའི་རང་མདདས་མཚོ་ཐྱུང་བཞད་པའི་གསར་ཞེསཏེཟླ་ལྟར་ཡངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་སྩལ་བའི། 


གྲྭ་ས 





¿¿2 གྲངས་སོ་སཾརེ་བཤད་པ། དེན་དྲོས་བཟུང་བ་གསུམ་ལསྲ། དང་པོ་ནི། གང་གྷི་ཚེ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིདགདོད་མའི་གོལ་གཞིར་མངོན་་ 
པརྱ་བང་ཆུབ་ནས། ག ལྭ་བུའི་ཞིད་དང་ འགྲོ་བའྲ་ཁམས་དང་། མོས་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་ ་བརྟགས་པའ་ཆོས་ལ་་་་་་་ 
ཆགས མཏུས་བའ་ཅད་ནའ་ ཧུན ཧ་ ཐག ཤུན་།ཏྟགའ་ཕའ་ཆྭ། 

མདོན་པར་ཞེན་པའ་རང་བཞན་གཟགས་ནས། མིདུཔའི་ཕཱག་བལ་ འབས ་སོབ་པ་དང་། ཐར་པ་དམ་པ་ལོངས་སུ་ཐབ་པར་བ་བའྱི་ཕིར། 

སྙོན་པ་སུངུསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལྡངས་སྤྱོད་ཆེནཔ། རོགསབཅུས་བ བདབིའ་གཤེགས་བཟཐམས་༣དྲང་སདད་ _ གསུང་དང་། 
ཐུགས་རྡོ ཞི་བདག་ཉིད། མ་ལུས་མི་ལུས་ལུས་པ་མད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏ་ནང་བཞེན་གཅིག་དད་དུམ་མཱེད་པའ་བདག་ཉིད་ཆེན་པའོ་དང་་ 
ལས་གཡ་ཐིའི་སྩལ་བ་དང་རྣམ་པར་རག་པ་མཾ་མངའ་བཞིན་དུ། .སཱོན་གྱིསྨོན་ལམ་དངརགས་རྗེཆེནཔོལཱནགྱིས་གྲུབ་པའི་ཤུགས་དང་། ཤེས་ 
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༩ 





ལའ ཆེ ་པོའི་ཕང ཀྱིས་ཆོསྲི རི ་པའི་ 2 བྱ་རྣམས་ྱི་ ར་པེའ་་ 

སུ ིནོི་སྲ་སཚོས་ིི་ནམ་པ་དགཔ་ད་པའི་དབང་དད། གདམ་ཀ 
རྒྱལས། ཤ། ླཱདཱཾ་ཊཾཏ་ཏས་དཅུ་ཏྲན ། དངསུངད་དང་དུ་གས་ །ཡ་པབ་སྤཆ་གས་པ། _ གདུ་ 

ོའ སོར་གང་ལཱ་གང་འདུལ་དུ་སྣང་བནི། དཔེར་ན་ལྷའདབང་པཱ་དབང་བསྐྱུར་གྱི་གནས་མན་ཆདྲ་ནེས། འཛམ་བུའི་གླིང་ཡན་ཆ | འདོད་པའི་ 

༧ ཡོར་ཏན་གྱི་རྐྱེན་སོ་སར་ཆའ་འབབ་པ་ཡང་། རྒྱམཚོའི་ལྷའཱདབང་དང།, གནས་སོ་སོའི་ནྲམ་མཱཁའི་དབང་དང་། འགྲིབས་སོའིལས་ཀི་་ 

/ལས་ཆར་སོ་སར་འབྲབ་པདླ་གུབ་པ་ཡན་ཡང། རྒྱམ འི་ལྷ་ཡང་འདསྙམ་དུ། བདག་གས་ན། གནས་འདེ་ མས་སུ་སོ་སོའལས་་་ 


སྐལ་དང་མཚམས་པད་སྤྲན་འིེ་ལྟ་བུབསྡུ་བར་བྱའོ། །གློག་འདཾ་ལྟཧུ་དབུངབརཾ་བྱའོ། །འབྲུག་འདི་ལྟ་བུ་གྲགས་པར་བྱའོ། །ཆརའདེ་ལྟ་ 


བྲུ བབ་པར་བྱའོ་སཱམ་དཱམ་རྟེག །རྣམ་པར་མེ །མདྲོན་པའ་མེ་སྙོལ། །ནཱམ་མཁའ་ཡང་འདེ་སྙམ་ འགྲོ་བ་འདི འདོ „ 
94 ཧ་ཐཔ་ཅའ་སནདུམཏོབ སསཔརལི་་གི་ 0 ས་ད ་མཁའ་ཡང་འི་ཨུམནུ ་། བག་་བཞདག་ག་དོད་་ 
རྔ ཀད ུདག་ཅག་གི་ས ལ་པ་ད པའི་ད ཟད ན་དུ་མེ་རྟོག །རྣམ་པར་མཌྟོག །མངོན་པར་ ་ 
ཡ མ་སྭོཾཿ ལ་བཱཞ དོ གས་པའི་ད ང་ ༥༥ རྣམས་སྭ། བས མི་ཆོག ས་པའི་ སྤེཞ་ཁདུ་ ་བནས་ཆར་་ 
; 2 ཅི ར་འབུང་བ་ རྒྱལ་ ཕོ་དབང་སྱུརགྱཾ་གནས་ཧྭ་ག སེརྲ་གྱི་སྙེང་པོ་ལྟ་བུའྲི་སྨྲཾ ན་འདུབ་དང་། དགད 
འགུག་ནམསྦ་ དབ་དདད་བབ ང་བས་འ འཛད འིགིང་གིབའ་ཡངདབཞིནཏེ། སྤྲིན 





,;: ཀྱང་མུ་ཏིག་དམར་པོ་ལྟ་བུནས། རེནག་པོ་བརྩེ་གསུ་པ་ལྟ་དུའི་བརདང་། གྲོག་ཀླང་གསེར་ཁ་སྣྱངབ་ལྟུདུ་ནས། 
༈8གིན་པོཆ་ཨྡསལ་འདོ་འཕྲོབ་ལུ་ཐུའ་བར་དང་། འཐུགྱ་བངྱ་བཀ་ལ་པེངུ་ཀའི་དངས་ལྟ་བུ་དུང་། རེལོ་མོའིསྒྲ་དབུངས་ཏྟེ་བུ་ནས། $་ 
༡8 མཚོའཁྲགསཔ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་ཡི་བར་དང། ཆར་ཡངའིན་པྷ་ཆེ་སྣ་ཆོགས་ཅི་ཆརན་ནས། མཆོནཆའི་ཆར་དང་། ཆུ་དྭངས་བའི་ཆརྱཾཧ་ 

བར་དུ། སོ་ ཊའི་ལས་ཀསྐལ་བ་དྲང་འྩ་ཚམས་པརསོ་སརྦ་བ་དད་དུ་འབུངབ་བཞིན་དུ། གདུལ་བྱ་སོ་སོའིདོ་ ་ལ། དཀོན་མཆོག་་ 
གསུམྤུ་གིརད་བཞིན་ཐ་དདུདུམཐོང་བ་ནིའདི་ལྟ་བུ་སྟེ འགོག རག མཱས་ལུ་ནི། འཇོས་སྨྱོདརྫོགས་པའི་སྐྭ། ལངཾས་་ 
སྤོད་ཆེན་པོ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་འབར་བའི་སངས་རྒྱས་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པཾ་ཐུན་མེངམ་ཡིན་པའི་ཆེས་དང་། ས་ཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགུ་ 


| ' པའི་ད པའི་དགེ་འདུད་ཞལ། དདེཞིན་དུསོསོའྱི་ཡེབ་ ཏུ འད་སངསྤྱ་ཆས་ལ་སོགས་སོ་སོའི་བསོད་ནམས་མཐུན་པ་རྣམས་ལ་ནྲི། སངས་ ྣ 
ཚ ག་གཾ་སྤྲལ་པའི་སྐུ དགའུ་ལཱན་ནས་འ བ་ལ་སོགས་པཱ་མཛདཔ་བཅུ གཉིས་ཀྱི་རྣ མྲ་པ་དང་། ཐེག པ་སྣ ཚོགས་པའི་ཆེས་ 
-ླ་ སྲིག འཕགས་པ་ :་ ཁྭ དག་འདུན། དགེ ཆག རེ །འྭགྲོ་བ་ 
པཿ ཕལ་པ་དང་ ངན་ དས ་ 5 དམན་པ་ རྣམས་ལ་ནི ས་སོའི་སྣང་བ་དང་མཟུན་པར། ལྷ་དང་མེ་དདྲ དྲ་ 
དང་དང་འྲ་ལ་སོགས་པབསོན་པ་བདདཔ་དང་། མི་ཏགཔ་དངུ ཆུཔ་དང་། བདག་དཔདད། སྩག་བསུལ་དང་། འཇོག་ 
ཏནྱིགཏུག་ ལག་ཁང་དང་། ཀི བ་ཞདདཔལ་སོགས་ ་ པནདདཔའ་།ན། ་དེ་དང་། དེའི་ཆོས་དང་། དང་། རང་རང་གི་་ 


རི །བསྐོད་ནསས་ཀི་ཞྲིདདུ་སུར་པའི་དགྲེ་འདུན་ཡངཐ་དད་དུ་སྣངངོ་། ད་བཞིན་དུའཕགསདདེབཞིནགཤླག་ 
407 པཱའེ་ ཏྲན་དངཔཤས་བསྐམཅིས་མྲི་ཁབ་པའི་པཔ་ལའཇུགཔའི་མདལས། བཀུའ་སཱལཔ། འཇམ་དཔལ། འདི་ལྟ་སྟེ ་ 
༧ ླཟ་བ་པརྱསདདྲའིཔནས་པེད་དསར། ཝ་རུ ར་ད རེ འེ ཿ 
ཀྱང་། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་ནཾསཾམསུ་རྩན་དེ་དགགིས་བ ༦༥༢ ༥༥༥ འབྲད གགིསསམས་རཱན སེ 
དག་གི་མདུན་དུ་འདུག་པར་བྱའོ་སྣམདུ་མེ་རྟེག་ྣ མ་པར་མི གམོདི། འོན་ཀྱང་འཇམ་དཔལ། ཟླ་བའད རྦམ ས་ 
དང་ལྡནཔས། ཙཾིགུབ་ངྲམ་རྡ་ིག་པདྲེ་དགུའྱབའདིའྱུང་ོ། །འཇམ་དཔལ་དབཞིནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་་ 


།བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའིསདསྤྱ་རསྱ་ཀང་འཁརདཔགུུ་མེདུ། 
༧༠༠ དེབྱཞིན་ག གགསཔ་ཤགུས་པར་མཛེང་ཡོད་དེབཅི གསིགས་དད། དྲེང་གུཀི་མདུན་དུབཆུགས་དདྱ་བའི་སྐམ་དུའི་རྩིག ། 
རྟ ས་པོ གི ཀྱངསེམ མས་ཅན་གྱིས་མཐདྡབ་དེ་ དེ་བཞིན་ དུ། བཞིན་ག གས་པར ཤིགའཞུགས་འོཌ། ངམ 
ས་འདུལ་བརུ་བྱ: བ་ཡིན་ན། ཚེས་པནས ་ ཉུ ཌྷྲ་ནཾ་ལ་དངཱ། ༣ ¿ 
༧ ལདེདགསེ་ཅིཁ་ད ན་ན། ྨ་ ལི ནདུ། འཇག་རྟེནཱ་སྙེངབ་དང་། རྨ ྣ 
ཟེ ན་དང་། ཚངས་པ་དང་། དྭམྱལ་བ་དང་། ཡཾདྭགས་དང་། གཟུགས་ཨུ་སྣང་བས་གདུལ་བར་བྱབ་ཡཞེ་ནའང་། ། དེ་བཞིན་ | 


ཚདམེད་མཚུངས་པ་མེད་པ། གཞལ་དུ་མེད་པ དེ་དག་གི་དབུ༔ ྒ 


༅། །དུ་སྣང་ངོ་། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་རྣམ་གྲངས་སོ་སོར་བཤདྲ་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཐེག་པ་ཐུན་མོད་གྲུགས་པའི་་” 

409།སངས་རྒྱས་དཀེན་མཆེག་ན། །མཚོག་ ལ་པའི་ ་རྲབ་ཏཱ་ཐུང་བའི་ཆྭ་བད་ཅན་སྒེས་བུའི་གཟུགས་སུ་བཞུགས་པ་མཚན་དངུ་དཔེ་ (དུ་འབར་ 

| བཀྲའ་བལ་ཏུབུའོ། །ཆོས་དཀནརཆ་ི་བདའ་འིད་དང། ནན ལེ 
བྱརདིབཞིངྷ་ཆཔ་ལོ། །དགེ་འདུན་དཀོནམཆོགྲ་ུང་། ཧྩེས་དུ་ཟུདབའི། གདྭཟག་པ་བྱརདདེ་བཅུནཔ་ཤུའིའིང་ལ་སོགས་བའོ།། 
དེ་ལེརན། སཾ་སོའི་ཆཱེཔོ། དགྲེ་སོང་ལ་སོགས་པརབྱཏུ་ཅུང་བ་དུག་ལ་དག་འདུན་དུ་བྗོདྲ་ཊི་དགེ་འདུན་དཀནམཆོག་ཞེས་ཞབརྗོད་དེ། 


འཕགས་པ་སློབ་པ་མ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉས་པ་ཐེག་པ་ཆེནཔོཐུན:མོངམ་ཡེན་པ་ལྟར་ན། སངས་རྒྱས་དཀེན་མཆོག་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། 





| །ཁེགེ་མྲིནྲ་ན་བཞགས་པ་ལེངས ས་པ་སྐུ་དང་། དེ་ལས་ཕྱེཾགསྲ་བ འི་འཇྲི་ ལ་པའི་སྣ་ཇྲི་སྙེད་པ་རྣམས། ཆོས 
ལལ བུ ཀལ སག ཕྱོགས ་ གཉེནལ་བདེ་ཇ་ེདཔྲ་སས་སོ། ། ཟིས ཅ་ 
£. འདུན་ གིགས ག་དང དུ སྔུ ཞོ །གསུམཔགསང་ྱ་ན་མདཔའི 
ངོ གས་ལའང་གསུམ་ལས། ་ བྱ་བ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལས། པཔ པི གཞྭི། ; ཕ་གེས་ལྔ་དང་། 
་གསུམ་མམ་བཞིའི་བདབ ཉིད་དག་པ ནཿ ད་ཆ་ཆན་ ིསབ་ས་པའི་ལ་དང་བཅསཔ། ད་བཞིནུ་གཤེགས་པ 
དང་། པྱདྨ་དང་། རྡ རིགས་གསུམ་ཆྱིས་བླསར། ལོངས་སྤདྡེ་རྫོགས་པ་དང་། ། སྤུལཔའི་སྐུ སྐུཞི་བདང་། ཁྲོ་བའཾ་ཆ་བྱད་ཅན། 


།རིགས་སྣགས་དང་གསང་སྣགས་ྱི་གཟུགས་སུ་བཞུགས་པ། གཙོ་བོ་དང་། འཁོར་དང་། དུམ་དང་། རྩ་་ 
ཚ།།པའོདྱ་ཅིལ་འཁོད་དངུསིང་བོའི་ྱཅིལ་དངོད་ལ་སོགས་དྲ་ཅབགགིས། ཀཀ མ༢ེ་བ་འགོ་ ༥ 
@ མཆོག་ཀྱང་། སྔར་སྨོས་པ་རྣསྨས་དངཁྱད་པར་དུ་རང་དང་གི་ ཞུངདུ་གྲགས་པའོ། དགེ་འདུན་ཡང་། ཉན་ཐཾས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་་་ 
ཀུ འགཔའཛིནཔརིདགེདན་ཏགན མདུའདོདད ྣ* རག༅། པ། པེ 
༣སྭ་ཝཱ་དད་། སྣུ་གསུམམམ་བཞིའི་ཚས་ཉིད་དག་པ་དང་། དལྭ་འཁོན་དང་ཆུད་དུ་གཏོགས་པ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའཱརཾག་ཐམས་ར ཅི 
གི་བདགེ་པོ་དད། རིན་ཆེན་དད་། པྱད་དང་། ལས་དང་། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལྔས་བསྡུས་པའེ་སྐུ་གསུམ་ཞི་བདད་། ཁྲོ ་ 









བར་ལཱངབ ཙོ་བ་དང་འཁོར་དང་། གཅིག་དང་། དྭ་མ་བ། རྩ་བའི་དྲ་ཏིལ་འཁོར་དང་ ཆོས་དང་ལས་གྱི གྱལ་འཁོར་དང་། ཕྱ 
བཞི་བདང་། ཧཾ ྐ ང་འཁོར་དང། གུཅིགདང་། ཨིལ ཆེ་ཆུངད་ གཉགས སོ འགད ་ 
སྤ མ་ད ་ ཀོ གསུམ་པྲ་ནལ་འོར པོའུ ཿ །སངསཿ ཉད ཝ་ས 060 ་ 
གོས་བཅ་་དུས་བཞིའི་  དབཞིན་གུཤེག གས་པ་ཟམས་ཁད ས་གསང ཐུགསརྡེ: བད ིད། མ་ རའ་་་ིང་ 
ཐམས་ཅད། །སཾཿ མ་ཡིན། དད་དབྱེར་ མེད་པའི་རང་བཞིན། གཅིག་དྭང་དྤུ་མ་མེད་པའེ་བདག ཉིད་ཆེ ུ་ཝཱ་ཡེ 
1 ཟག་པ་མེད་པའི དེ རྭ ལུ་་འ ་བའར་ ཡར 






» × ངལད གྱིས: བ་པའེ། དང་བཅས་པ ་གསར་ཐབ།ས་པྲོའདོ་ ་ཕྲཾ ་ལས་བྱང་ཆུབྱི་སེམས་ 
ིགསེ་དག་གསབླམསིཔདྲའིཅབད་ག འབོགས ས་བབ་བགསས་ཡིད་ 
འྱེརྭན་ཆེན་པ་ལརོལ་པཆེན་པོའི་གཟུ ས་སུ་བཞུགས་པ། གཙོཐོ་དང་། འཁོར་དྲང། གག རྭ་ཕུདུང། །གྲནས་དང་་” 
'ཡུལ་ལྟ་ཐུཆཱཾསཐུམསཅད་ཡེཞས་མ ན་པར་རྫིགཱཔརསངས་རྒྱས་པའེརངབཞིནདུདབྱེདམད་ཉིད། གཅིག་དང་དུ་མ་ སུ ་བདག་ཉིད། དུས་ 
དྭ ཕྱིཕས་སླུ་གསུང་ཐུགས་ལྷུན་སུག་པ་བཀད་པའི་རྒྱན་དུ་བཞུགས་པ་ནྲི། ས་ཨས་ད ན་མཆཾཿ ཞེས་པར གདེ 
ན་ཡང་། ཐུན་མངཾབ་གསང་ང་སྱདང་འདྲ་ལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པནི། དཀོན་མཆོ་ ་གསུམ་ད ་མེད་པའིདང་ 


བཞི་མཉ མ་པ་ཉི 
ཆས་དང་དག་འ.ད 


༢༢༡༦ ༤༡༢༨ ×` ནན དོ་མས་སངུསྱ་ས་པའོ། །ཚུལ་དྲེ་དང་་་ 
ཟ་ཐ རུ རུད ཙུ དབྲ་མ་ལས་ཁྱང་། ལས ནི་སངསྐརྒྱས་ཉག་གཅིག་སྟེ། །སྐྱིབ་པ ས་ཀྱི་སླུ་ཅན་ཕྱིར། ཚོགས་ཙ དདེ་ཡི་མཐད་ 
ངོ ཞས་ག ངས། གསུམ་པ་དོན་ངོས་བཟུང་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐག་པྱ་ཆུང་དུ་ཉན་ཐོས་བྱེ་བག ག་པ་ལྟར་ན།. ས་སའ 
༧ ¦ དཔ་ཐམཔ། ག བྱོད་པཚིན་ས་སྱགསནས། ༽བདག་གྱི་སྲརལལ་ཤརགདུང་བའྲིཀལ་པས་མི་མཇེད་ 
ཤོ་ཛད་འ་ ཆསྱསིའམ ར་ལོ་བསྐེརནས་མུ་ངན གཾ པབ ང་འྲིལ་དདད་ཡང་ 
མ་ མདྡསྡཔ་ ལྟརན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ ཐ་མ་པའེ་ལུས་ནི་སྨོན་ལམ བྱིས་བསྒྲེབས་ ཏེ། རྒྱའང་བདགཏུ་ལྟ ་བའི་ 


ཞི་བའི་དིངས་ལས། སྦྲལ་པ་འབད་རྩོལ་མེད་པར་སྙེན་པར་འདོད་དྡོ། ། 


ཐོས་ལས། ཚུལ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མ དོརམ ་ལ་། མདོའ་པ་འིསྲ་གག སས། 


༅ཾ རུའི ༤༦ ལིཀ 


ལས་གུད་ནམེད་པི། 


སྲེ ལ་ས 


༄། །བག་ཆགས་དངུ་གནས་ྱི་སའི་མ་རིག་པས་བརྐྱེད་པ་ཕཾ ཡིན་པར་འདོད་པས་སཔསྒྱརས་ཉེ་  ུགཡས་ཡུད་སས། 
གདུ་ལ་བྱའི་དོན་དཱ་འགྱུར་ན། 


་ལུགས་ཕལཆེར་ 
འང་གཞི སཏེ ཏེ། ཕ་ 


གས་ས [དང་ རཾ རྣལ་ུ་སྱད་ེའིདབུ་མདང་། ཐགས་སྟེ་རད་པའི་དདམའོ། །དང་པོ་ལ་ 
རཉ། 


ཡད ང་མའོ། ཁཿ གཉིས་ལས། རྣམ་བཅས་པ་ 
མས་ཉིད་ལུས་དང་གནས་དང་། འུང 


ང་བསེམས་ 


ད་ཝུར་སྣབྷ། སང ༣ ནསབང་ ༩ སས 


། ཏུབས ས་གཟུགས་ཁྱི་སླུ། སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཞི ་ལ་སེགས་པའི་ལོངས་སྨྱོད་དུ་སྣང་བས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པར་་ 

ཝང ༡ ་ ྲ་ི་ི་ སླལ ང་བས་དུས༔ ༼ ད་ དད ཤུད པ་ལྟར་ན། 

ཧཱ འཆབ ༦ 6 ་ དོན་ལྟ ལུབ ཤྷམ་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། གལ ང་། དེ་ཏི དུད 

༩ འིབག་ཟགབ སཏ། སངས་རྒྱས་པའེདུ་ གོག གས་ཕང་ ༥ཕོངས་བུ་ངགཞས་བཞེས མ་པ་དང་བྲལ་བ་སྐད་ཅཾག ཐལ ཅི ལཿ 
འབྲེལབར། ཞྲི ' སྨོན་ལམ་དང གསར རང་ཕེ་ཤེས་ཆེན་པའིདབད་ཐིས། གཟུགསྤ་སི་སྐ་མ མངོན། ས་ད ང་དཔ གའབ་རྱོལ་ 
ཤིངལྟར་འ བའི་དོན་འབུང་བར་འདེད་ ད་དེ། . དེ་སྐའིགན་ནག་མའྱིརརད་འབེལ་བད་པེདྲེཉིད་དདམ་པར་ ོད་བཅིད་དུབས་རིན་ 







„„,ཤ། དཏོ། །གཉིས་པ་རདྲ་ནད་གངམ་ཉུཚན། བསོདནམས་དང་ལ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་ལསྦ་དབ་བའི་བདདུ་སུབས་ 
417 རྐྱས་པན། ྐ དོན་དྲུམ་པར་གངུ་འང་རད་བཞིནཇུ པས་དོནྷ་བ་བ དང་བྱེད་པ་མེད་ཀྱད་ཀུན རྫེབ་ཏུ་སྒོན་ལམ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེསྲ། 
«ྷ སྲན་གནཱས་ཀྱ་སེམས་དཔའལ་ལངས་སྐུ། སོའ་སྒྱི་བྲོ་དང་ཉནརང་ལ། སྤྲལ་པའཾ་སྐུས་དོན་མཛདཔར་འདོདདོ། །གཉིས་པ་གྲྭགས་སྣ་་“ུ” 
ཤཱ སྤྱོད་པའྲི་དབུ་མ་པ་ལྟར་ན། སངས་རྒྱས་པའྲི་ཚེ་རང་བཞྲིནམཁའ་ལ་སྤིན་དངཾས་པ་ལྟར། སེམས་དང་སེམས་བྱང་གི་འཇུག་པ་དབྱིངས་སུ་་ 

ཡུད་ ལྟརན། རྨ ཏ་ ཏར སྨ ཐུངྲག་འཇུག་པ་དངྱེངས་སུ 
བུས་ལེ་ཤེས་སྲུ་གུབ་པ་མེདྱ་ཀང་། སོན ྲི་སྨོན་ལམ་གྩཾས་གདུལ་བྱ་གཞན་སྣང་དུ་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་སྣང་བས་དརོམཛྲད་པར་འདེདེ་དེ། ། 
གཉིས་པ་གསང་སྔགས་ལའང་གཉེས་ལསེ། དང་པྲོ་ཕི་བ་ལྟར་ན། སདས་རྒྱས་ན་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤསྲ་ཏི་ཚོགས་ཚད་མདཔ་་ 


ལསྤ་གབ་པ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བ ཡངས་སུ་དག་པའི་ཞིདན་ལངས་སྤོད་ཆེན་པྲོའི་ པའི་སེམས་དཔས་བསྐོར་བ། ཇི་ལྟ 
ཿ ད་འདི ནོ གད དསས་དྲ་་བཀོ་བ། མི 
ྷཱ།དུརི། སྦྲལ་པཾའི་ཡུམ་དཱ་སྣ དཡང་། ལྟན་ཅིག་སྦྱར་བཞེ་མ་ཡིན ཧི ཤི པ་གས སྣངབས་དནེམཛདཔའོ། །ཞེས་ 
ཟྲེར་རཾ། གཉིས་ཡནངིང་མའུང་གསུམ་ དེ བསྩེདཔ་མ་ ས་སུངཾསྦྱ་ཆས་སུགནས་པ། ཐབས་དང་ཤེས 
༧ ཏ་མཛནདྱུངས་པན། ཚེསྤརསུ་དངོ། ལོངས་ ༦ ས་བརྙིཀ་གསཔ་པ་དང་བཞིན་རིས་བག་པའའང་ས་སལ་པའྲི་ལ། 


གྱིས་གྲུབ་པའི་ཞེས་བཤད། ལུང་མནུ་ཡོ་ག་ལྟར་ནཾི ཀུན་ཏུ་བཟང བྱངཆུབསེསྐརྫརའཆ་ཆེནལཏགིདསྟརྱ བ་རབ 


41 ཁམསྐནདཙུན་མོའི ཚོག 





དྲེ་ཤི་དོན་ལ། དངའ 


| བཅི་ཁན་་ བདེ་བ་དང་གསུལ་བ། ཀ༢པདསེརཆི་ས་ 
པ་དངྲ་བལ་བ། རང་བྱུད་གི་ཐུགསྔར་དང་མཛད་པས། སྲལ་པའིས་གསུམ་གདུལྱ་བའི་འཇིག་ཏྲན་ ས་མཐས་གཏུག་པར་སཱང་ཞེང་ 
རཾ སསའིམོས་བདང་སྨདཐིད་དྲ མཛདཔའི་ཞསའདདད། གྲིས འི་གེའཛོརོྨནམགཏས་ས་གནངསསོ། །ཧིཏིསི ་ 
ཧཾཿ འཕྲལ་རྒྱ་མཚོ་ལས རྒྱལ་བ་སེམས་དཔའ་རྣལ་འབྱོར་པ །དགངས་པ་རིག་པྷ་ར་བར་བརྒྱུད །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། རྒྱལ་བྲ་དགོདས 
པས་བརྒྱུད་པ འེག་འཛིན་རིགས་པས་བརྒྱུདཔ། གང་ཟྭག་སྙན་ཁུངས་གིས་བརྒྱུད་པ་ ང་གསུམ། དང་པོ་ལ། སོོན་པ་སྐུ་གསུམ་གྱིས་ཇི་་ 
ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ། དེརེ་རེལ་ཕུན་སུམ་ཚོ་གསཔ་ལྔ་ལྔས་འཆད་པ་ལས། དངཔ་ཆོསསྐུའཾ་ཕུནསུམ་ཚོགས་ནེ། གནས་ཕུནསུམ་་ 





ཙ༅། །ཚོགས་པ། འོག་མིན་ཆོས་དྲིངས་ཀྱི་ཞིད་ཁམས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་། སྩེ་འགགས་མེད་པའི་ཀློང་། 
༡ འཁོརབ་དང་རཱཿ ན་ལསའའདྲས་པ་གང་དང་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྱུང་ཡེད་པྲ་ན། སྟོན་པ་ཕུན་སུམཱ་ཚོགས་པ་དཔལ་ཀུན་ཏེབཟང་ གདོདནས་མངན་ ་་ 
«43 པར་ཧཱང་ཆུབ་པའ་རྲང་བཞནཉིད། "༩" འའ ད་བ ནད འཁཾར་ཕྲུན 7 
% སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱམཱཆཾའི་ཚོགས་ལ། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚྩོགས་པ་རངབཞིནྫར་གས་པ་ཆུན་པོ། །མ་གསུང་ནི་གསུང་གསུངབ་མེད་ 
པའི ལྦུ་གིས་སྭོ །གཉིས་པ་ལོངས་སྐུའི་པུན་སུམྨ་ཚོགས་པནཾ། ཆས་སྐུ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ངངལས་མ་གྲཡོོས་བཞིན་དུ་ ་པ་ཀུན་བཟང་་ 


པོ་ཉིད་ལངས་སྐུའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རང་སྣང་ལྷུན་སྟུག་པེ་བཀོད་པ་གསལ་དག་བདེ་བའེ་ཞིང་ན། སྙོནཔ་ཕུན་སུམ་་ 


| །ཆོགས་པ་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་རྡོ་རྗེ་མི་བསྔོདཔ་སོགས་ལ། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རིགས་ལྔའིསངསྤྱ་རས་ཀི་དྲ<ཚིལ་འཁོར་ནམ་་ 
རབ ་ ེ་ མ་དཔལ་ནམས། ཏུ ལའ ཛིའི ག་གི ། ་ྷ་ ཅི་འ གས་པ། བིལ་དོནམ ་ 
༡ ] ཧིད ཞི་བར ངཕ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱཐ་ཕན། ཆོས་མཆོག པ། སིནབདང་ཐག་པ་བམས་ཅད་འོ་གཞི་ 
4 འུམ་རཱ་བ པ་རང་བཞིན་གསུང་བ ིཉིངཔོ་ལ་དོགས་དའི་ཟབ་ས་ད་ནུད དཱ དངད དབྲའོ། །གསུམ་་ 
ལ་སྙུའི་ དུན་སུས་ཆོག ས་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ལྷུན་སྙུག རྩ ་ ངཾསྔ་ཆེན་མཚོའི་སྐ་ལས་སྦྲེལ་ཕའི་དད་པོ། ཡི་་ 
དྲྱ་དྫོདཔ་ག་ཆེ་དཔ། འརིཧདག་གྱིཕོགས་བྱརཀནཏའྲབྱརེ་ཨལས། གཡའིསྱེསཐུབྡགགངས་ 


། „ །མེད་བརྗོད་དུ་ རདཔ་འགོནཏེ། ཡྲིན་ལ་སོགས་པ་འགྲོབསོ་སོའི ན་མཛད་པ་ལས། ཁྱད་པར་: 

4ཿ༡་སུམཅིསོཆེ པོ་མི་མཇེད་ འཇ གིག འི་པ་གིསྭྒ་པ་འདིཉདད། ཏེ དུག་གས དོན་མཛད ་ 
4 ྱི་ས་བསསྒན་སོ། སྟོང་མངོན་པར་སྣ བས་འ །འཱ་ཁ་ལྕོ་གིན་དུ་ བསྩུར་ཞེ ཞྲིང དེ་དག་ལསྱ་ཀང་རཱོད་ལྡན ཅི་ལྒྱར་པའིདས་འདི་ ཧཱཿ 
༡ ཤཧ་ཐུབ་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་མཚྭ ནདང་རྣ དགམས ཟིདེབ་གན་མདྲདས་སས་ཅན་བད 
མཛད་པ་ནི། དཿ ད་བ་ས ན་དུཆུ་སྣོད་བྱེབ་ཕྲག་བརྒྱར་ སྣྲཧྲ་བཞན་ལོངས བླསྡ་མཛཕིའསྐུ་མདོན་པད་ དབས་ 
སྲ ་ དི་ི་གདུལ་བར་ཚུང་པཟི་རིགས་ཅན་གསུསྱི་གདུལ་རལ་ཆོས འཁོརལོ་རིམ་པ་༥་ 


„¿ གསུམ 'བསྐོར་བར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་བཀའ་འཁོར་དང་པོ། །གནས་སུནསུམ་ཚོགས་པ་སུ་ད་ིའ་དངསངལུང་རིདུགས་མི་འཇིགས་ 
༧ཞཔ་སྤིན་པའི་ནགས་ན། པཔ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས། ཆེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདེནཔ་བཞི། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་ 
ཀཀ ་ དུས ༨ ༥༢ ་་གགུའས སྲུག་བདུན་ལོན་པའི་དུས་ན་གསུངས། 
4: བད་པ་ནཾ། ག ཧས་དནསུམ་ཆོགས་པྱ་ཆལ་པའི བཟུ་བིྱིསུངཔ ཁིརཾལ། སྙོནཔ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས། " 
ཕུན ཇུ ཡི་བར དབུམས་ག གསུམ་སོགས་མཚན་ 22 དཔ། འཁར་ཕུན་སུམ སུར་ཚོགས་པ་ནྲུགམདཔ་ཤུ་བའི་དུ་སོགས་ 
ཅད ཌྷ ཐུན་མོངམ་ ཅིབ་གྲའ་སྱོད་དད་། ཙིན་ཆེན་འགུང་གནས་ཡོགས་བང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་ཅིབྲལགའིག 


ཕི 
425 གསུངས།_ ཐ་མ་ནི། 


¿, ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཉམ 
¿ ‹ཧན་ ཚུ འཛོད་སླུགསམཚོགས་པུནཡོདདངཐུས་མངམ་ཡནཔའི་རུགས་རབ ་མངཔ་རྣམས་ལ། ངུས་ཕུན་་* 
ཆེལ 


༡༩ ཁྲ ན་པ་ལ་སོགས་པ 


སུམ་ཚོགས་པ་འོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིསྱ་ཁུ་བར་དུ་གསུངས 


གདུལ་བྱ་རྟགའཛིན་ཤ 


འི་ཕིར་དང་། 


ས་ 


ཤ་སམྔ་ཆོགས་པ་ལོ་བྱརུ་གཉིས་སྭ་ཟ་བ་གཉིསྤ་ཏྱིས་མ་ཆོག་པའི་བར་ད་་་ 


།ད་ལྟ 


། ཆོས་དུནསུམ་ཚེགས་པ་ངེས་པ་དནཛརཱམྲ་གངས་དབཞུན་གཤེགས་པའ་ལུང་པ་ 


༨ 


རཾརཾགས་ཅན་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་ཆྣམསུ་བྱང་ཆུབ་གསུསྨ་ལ་བྲཀོད་ནས། 





| ེམང་ཟདཔས་ཐམའི་ད ན་ལ ཚདས ིདས་འུབང་གིང་དསདགའི་ཁིལགཟིམསཏེ། འཁོར་ཧི་ 
42ཞནང་ནཱས་རྫྭ་ཏཕྲུལ་ཆེར་སྤྲེཿ རཾ ཁདསད་པ་དབིསབ་མ སནཔགིད་ཞུགས་པ་གང་ རཛི་སྟེད་པ་སྨུས་ཤིག་ཉེས་བསྐུལ་པ་དང་། ་ 
ཐཾ ཅན་ དད དས་པ ༧ ཞིང་གུར་རེགས་དྲུག་གང་སུ་དག ང་པས ཤིང དུཾ ས་པ་་་ 
ཧཱཾ ཀུནཉེན་ཅིག ད་ང ེ་པས་བདད གསུམ་འཇོནགིཞུ གབསུམ་འཇརིསཔདའ་དད ་ཀུན་འདུས་ཤིག །ཅེས་སགས་་ 
རུགས་ཀུནཏུ་ཁྱ་ེདགཔར་ཏུ་ཇད་པས། བྲོ་གྲེས་དད་གྲོ ༣ གས་པ་གུང་ཟག་དན་པའི་རིགས་ཅན་ལྔནཾ། སྙཾན་པ་རྡ་རྗེ སུ་ལ་སྐྲ་འིཆ་མེད་ 

༈ སྤལཔ་དབྱིངས་སུ་ཞིང་ཙམ་ལས། རྒྱ་དན་ལས་མི 'འདའ་བརཁོད་དུ་ཆུད་ནས་ནང་ཡང་དག་ འངིགལ་གནྡིསོ། ལིནེརི་མགཞ། 






| ༄༅། 
427 ཤིག 
་ གྲིསག་ 


ཞུས 


| །གཞན་ནས་མི་ཆོལ་བའི། །ཐབས་མཆོག་དཔག་གིས་མི་ལད་བ །མཉམ་པའི་ཐེག་མཆོག་ཡོངས་མ་གསུངས། །ཞེས་ཞུས་པའི་ལ 
428 ལམོས་སྱྦཆོསི ངང ± ནསུ། | ྡོརིགཔྲའིཏེ་པན། ལོ དེ ཐའ 
ཀཱ ངེ ནརུས་ུདནས། ཤི དདད་བཅུ་གཅིས་ན། འཛམ་ར་ ྱཟུགསམཚུམས་ཤི མི་ལས་སྐལ་ལྡན་དྲུམ་ 
། དངུ ཟ་ འའ ལའི ཌེ ལཡ་་ སྱགསུལ། བུག གསན 
ས་པ ས་ 
རཱ ལི འགའ་ཛིནའིད་ ཛཿ དིབ དྲ ་ ཟི རྩར པག ྐི་ི ཤགས ་ ལུར . 


། །པོ་བཀྲད པའི་ ང་དུ། པ་ལེངས་སྐྭ་བྲན་མེད་པའི་གསང་བནང་གི་ངོ་བོས་བསྣན་པ་ཉིད་ཤྱི་སླ་གསུང་ གས་ཏི་་ 
429 ཨལེིིིིེིེཾེ་ ༥༤ ཁྲས ༥༦༩༥ 'དེན་མ དྱ ཡི་སྨ ཤུ ་འཇམ་་ 
“ྭཾ དྲཔལནི། མམཁྱེནརབ་མཆོག་ཏྭ་གུརཔས། གཙོ་བར་་་ཆཱ་བའི་ཆོས་སན་ཅིང་། མཚཱནདང་དཔྱ་བདའབུར་བསྡ་ལ་ཡི་གནསས་ལ་ནམས་་ 
-ཾ ཉི་ཛན་མཛུད ཅིང། གསངབ་དམཔ་ཆྔ་གགས་ལྡཉ་མཆོག་བདུལ་གནུད། དེ་ནས་རིམ་པ་བཞིནདུ་ལྷ་ད དྲིན་ཆེན་འདའབར་དང་། ཚངས་ 
པ་སྩེ་ད་ དགུའིབདག་ གཔ་དང་། ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་འཛིན་དདད དབང་པོ་བྱརྒ་རིནྲ་ཧིདུར་ད་ (གསྲུངས་ཤང་། རླ ་འབམ་སྣེ་ལ་་“ 


བསྟོན་པས། ལྟན་སྦ་ས་སྦར་འི་གདུདའཆོལ་ཅིང་གསར་གསྲརེགཔའ་ཛིན་པར་ཆུར་ཏོ །གསུང་གི་སྤྲུལ་པ་སྤྱན་རས་་་་ 



















གཟིགས་ ནིག མངའ་བདག ཅུད་པས་གཏ་བྡསོད་པའིཆོས་སོན ཏད ཅི ད་རྩི་སྨན་གྱི་སུ་མངའུབས་ཀླུའི་ནདགསོ་ཞིདུཀླུའི་ 
; གནས་སུ་གསང་བ་འདེ་ཉིད ཉདྲཀུ་དུངཆ ནནག་པོ་ལ་གསུངས་ཤི དུ། མཐད ཞིན། ཁ་འདུལམ། ཀླུ་མོ་འདུལ་ཚད་ མ། ཞྲུའི་ 
ལཱ རྒྱལ་པྲོ་དགའ་བོ།_ འཇོོག་པོའི་བུར་དུ་གསུངས་ཤིང་། ༩༦ མཿ བུའྲསྭས་ལ་ག སུངས རླས་སུད་སངས་ 
༡།རྫསྭུ་རིགུདའ་ཆོདཅིའག་པ་འཇིཊཔནདུར་ ོ། ས་འ གས་ལ་བ གས ད་མ སིད ༦ ༥ 
འབྲས་བུའ་ཆས ཟུགས་རྔམས་ཕ བས་ ན་གྱ་ག ཿ 
དའ འབ་གྲ་ྲ་འ དནསརམདིནིན་གདྲནི་ལག་ནདྡརོ། ཟགས་འནོ 










| །༄། ༨ །།སྭརོོག་སྦྱོང་།  སྐར་མདའ་གདོང་གིབད་བརྒྱུདརྙིང་། དེས་གནོད་སྦྱིན་ག་འཁར་ཚོམ་དྭ་འདུམ་སྡེ་ལ་བསྟུནུ་་ 
431 བས་སངུས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་འཚོབ་ཅདྲ་རིག་པ་འཛེན་པའ་གྱུར་ཏོ། །གཉིསྲ་པ་ནཱ། སྣར་ལུངབསྟན་པེ་དང་མཐུན་ཕྲནཱ་སངས་རྒྱས་མཆགག་་× 
& སྤྲལ་པའིསྐུ་རྒྱ་དན་ལས་འདས་པུའི་ཆུ་ལ་བྭ། ནནས་ལོ་བྱརཧདདང་བཅུ་གཉིསུཏེ་ཉེརབྱ་ཧདྲསོངབ་ན། དམ་པའིརིགས་རུནདྭ་མ་ལྣ་ནང་ད་ 
€ ཕཾངདགུའ་ཇིག་ལུས་ལངསྤ་ནུསརིམ་ལ་ཡུའིརེ་མརྦ་ལཱགསསོ། །དེནི་ནྡོརུ་གདཱནྲ་ཧི་ཤར་ལུའི་མཆམས་ཟཏོར་ཧཱི་ཡུལན་ཡིདདེ། 
' ཌྫརཱ་ལ་སོགས་པའི་ནགས་འཁྲིགསུ་ཤིང་སྨན་དང་མེ་ཏོག་ག་ཆུགསྒུ་ཆས་པ། སད་གེ་དད། སྟག་དང་། ཁཱ་སྦྱངལ་སོགས་པརུ་ཞིང། 
མཁའ་འགྲེ་དང་གུང་པ་དུམས་བསྙནཔ། དུས་དུས་སྐུ་ལ་ཡི་མེ་ཏོག་དང་ཚྲན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱི་མའཾ་ཆར་འབབ་པ། དདར་ཕྱོགསཉ་།ཊ།༩་ 


ར་གསང་བའྲི་བག་ཕུག་ཡོད་པ། དེའུང་སྒོ་ཟླ་གམ་ལ་ངོམཱཚ་ཧ་ཤྱི་དི་མོ་རང་ཐྭུང་བ། རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཉྱིཟླའི་གཟུགསབརྙན་འཕྱངབ། ར་ 
ཿཀ་ལནཏ་ཀས་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཆོས་ཀི་བགས་པ། རིག་འཛནམཆོག་དང་། འཕགས་པ་ལས་གང་ཟག་གཞ ན་ཕལ་པས་བརྒོད་རྱི་ཆུས་སཾ། ། 
༧ དེའི་ཚེ་ལྷ་གྲགས་ལྔནཱ་རྱཆོག་སྐྱོང་། ཀླུ་འཇོག་པེ། གནོདྱིནཱ་སུར་མདའ་གདོང་། སིན་པོ་ཟླ་གྲཾས་ཐུབས་ལྡན། ན། མི་ལི་ཙཱ་ཱཾ འྲིི་མེད་“་ 
£ གྲགསྤ་པ་སྟེ་དམ་པའི་དིགས་ཉཉོ་ལྔ བ་ལ :ཿ ` །སྙེནཔ་སྒྲོན་མེའི་འོད་ བ་ན། 2 
གང་གསསལ། །ཞེས་སོགསགདུང་རིགཏིར་གྲནས་བཏོ་ པས། ཕྱོགས་བརུའི་སངུས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ག གསན་ནས་ཀུན་ཀྱང་ལུང་ཌེ 
གནསསུ་འདུས་ཏེ། གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་བསྐུལབ། གསངབ་དམ་པའིབདག་པོ་ཁྱོད། སྔནྱིགྲོལཔ་ལྱ་པྱ སྟིངས 


༄༅། །ས་ལ་བབ་ནསྱ་ཁང་། །འཇིག་ཏྟེན་གདུང་བ་བསལ་བར་རིགས། ་ །ཞེས་སོགས་བཀའ་སྩལ་པས། གསང་་” 
433དའག ག་གིསྱུ་ཏང་། བསད་པ འ་ །རྒྱལ་བས་འཇུང་བར་ལུངབསྟནྣཔ། སདནམསཆེནཔ ལ་ནས ། ། 
4 ལ་པས་ཇྲི་ལྟར་ལུང་བསྟན ་བཞྲནུ། །དྲ་ལའུ་དུས་ལ་འདད་བབསྱས། །འཁོརབ་ཉུང་པེར་ལུང་བསྟན་བཞིན། །ཆོའཕྲལྷ་ཚམསྱ་ཀི་་་ 
༧ ནྭ་རཱབསྦ་ཅིས། བསྙན་པའེ་སྙེང་པོ་དམ་པ་ཞིག + ལལ །སྐལ་ལྡན་རྣ རྣམས་ལབུ་བར་ྱའོ། „ །ཞེས་་ 
ལྷ ལཿ རིགས་ཅན ་ལཱ་སོགས་རིག་འཛྲིན་འདུས་པ་ཕལ་མོཆེ གམིནསཾག གསྭ་སུ་བསྙན་པའི་གསངསྔག གསྭ་ཀི་ ཆྒུདསྣེ་་ 
རྣམས་སླར་བཟླས་ཏེ་གསུངས་པ། ོྲགསོཐངས་རྣནིས་གསེར་བཾ་གིགབུལ་བོརདག་མསྲས་་སངབ་ངམགསྲིང་གི་ 


 ལ་ ' དེ་མ་ཡིསསལཞལ་གྱ་ྲོཞེསཟེགས་ནཔའི་ིགདད ད་སུནཔདན་ལ་གས་བདག 
434།རང་གི: རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཞག་ཡད་པ་ལ། རྨིས་ལྟ སུད ར་བ་བདུན་བྱུང་སྟ། རི་ལམ་དངཔ མ་ལ་ཡའི་རཱ་ རྲ་པགན་རྡོ་རེ འི ཕྲོ་བྲད་ 
ཧཱ བཅས་དསསྐུ་ མད་ཞླསཔསཞག་ ོང ཏེས འཇྲིག་ ཉགཁུམསངན་ཅདབྱག་མངིུ་ དཔའ སྣང་བརྲ་བས། གསུང་ག་སྒྲ་འ བུག་སྟོང་ལྡ ར་ 
ཏཾ བུ་བཱུ་གགས། གསས མེ་འོད འོད་འབ་བགུ་ཙིག་ཆུངནསྨ་ཆལ་པཏུད ཐུགས་ཀརཐིམ། ཏི བདིའདདབདྱགདང་ 
ནས་སྤྱི་བེརྲ་ཐམ། ཟླ་བ་འོད་འབར་བ ག་ཤན་ནས་ཞབས་མུ ལྲ་དུ་ཐྔཾ : བདད ལྟོན་འཕྱོབ་རྨིས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། ཀ་ག སྦ་ེླས་བ་ཛད་པསྡ་མིཛབགཅུམ་ལོ་རྱུརབ 


༅། རྨིསྲ་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ནམ་མྨ་ཁའི་ངཾས་ལ ཟི གྭ་རྣཿ འཐྲིབ།, ཆོའཕྲུལུ་གྱི་འཐྲུག་་9 
ྨྲུགོ་བར་ ྨས་ཞང་སྙན་པས་རིམམ་པ ནྲིགགས། ལེ པྲོ་ཆེ་ ༡ ཏ་།  ི+ིེ&ཿ་ ་ 
བླསོགའྕན། དྲིན་པྲོ་ཆྩེས་ཚོག ་ པོ་འབབ་པ་ཞིགྲརིས་ས། །བཱཞེ ཞི་པ་ནི། འཇིགཏཱེནྱ་ཧིཁམས་ཐམས་ཅད་ནི་དགཔའི་ 
ིུླིནིི་རབརབསྭ ངསྲི : པ་མུ ན་ནག་ཐམས་ཅདའི་བསུལ། བདུད དུད་རྩིའཾཆུ་ ན་འབྲབ་པས་སེམས་ཅན ཅི ཅུད 
དད དདཉོནམེདས་པ་ཐཟིས་ཅུདནི་ དུམ འེ ་བ་ཐུམས་ཅ ཉར རྫིརྣལ་འོན་ཆེ་གོ་ཞེ མོཾ་ཞེ 0 དད ས་པ་རྨིས་སྭོ། །ལྔ་ ། ལྔ་པ་ནི། 
ྤྲིན་བྩིནངནས་ཉིམདེནཔསྣ་ཚོགབྱ དཟེར་གརབའི་དྲབནད་ ཿཔཆླསཱགཔའོདཔའབིའའླིསས་བའོད་བཔར་ཞའི་ཕྱི་ནགསལ་ 





། བའི་དང་ནས། ཤེར ཏིཏ།ད༥ ན་པ་མ ཅ། དུད་འ ཧུར་མིས་མོ། །དྲུག་པ་ནི་གླེགས ས་་ཾ 
༥ ༤༥2 དསེམས་ དད་རཾག་འཛི་ ་ལྷ་ བད་ཡོདཔ མེད་པས་སྐོན ཏུནིསགས་ཤིང་མཆོད་ ད་པ་དང་བསྐེའ་བ་་་ 
ནམམཁའ་ལས་མུད ནསྒྲ་གྲགས་པ། _ ལས་ད དངུས ་པར་རབ་ལྔ ནཱཾ་ཅངེ་། „ །རྒྱལ་དྲས་འབྱུང་བར་་ 
ཧཾ སང ལྟ 


ཛའ ": ཕཱ དྲཱཱ ལཾ 
ཐལ ༣ེ་པའདཱཱ་ཏོད། 0 ཧེབ བཞིན དམ་པ་ཞྲིག 1 ཏུ 
ན་མེ ེས་ ་མནལ་ སད དྱགེས་ཏེ། ནང་པར་འཁེར་རྣམས་ ལམད་གིནད་དྲེ་ གས་སུ་བཅདནས་བཀའ་སྩལ་་” 


།བས་ཀུནྱ་ཀང་ངོམཚད་དུ་གུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཕྲོ་དད་གྱི་ཚེརྭ་ཕུན་ནས་ཉིན་དེ་བཞིན་མཆོད་པྣ་ཆུན་པྲོ་བས་ཏེ་ ་ 
པཿ 'དྲུག་སྒྲབ་པས། ཙནྣ་ལས་༔ ཐུབ་པྲ་ནྡིའྲིས་གཟུགས་བཟིགས་གསངབསདའྱོནཏ། རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཏུ་བབས་ 
- པས་དྲེས་ཏྱེ། ག་ ་རངྣ་ ལྷུག་པོའང་། མཆན། ནས་བསྒྲབསཕ་ཡས། །ལས་ཀྱིས་མཇལཱ་བའི་ མཆགའངད། །བཱསྒྲལ་པྲ་བརྒྱར་ 
4 མངའི་གཏདཔོ། ༣ ༥ །ཅེས་གསུངས་ཏེ་མཆོད་པས། རྨཾ་ལམ་དང་མཇུན་པར་པྲོ་དངགྷིརརྭ་གྲེགས་་ 

བར་མར་པོ་བབས་ཏེ་ དག་ལ་མཆད་ཅ ད་ཅིང་བརྟགས་པས། སྒུའཕྲ་ ཕྲུལརྒྱུས་པ་ལའུ་ འུ་བརྒྱད་ཏུ་རྩ་ ཏྱེས་པ་ནུས། 'རྫསམསྲ་དཔའ་སྦྲབ་པ 


ལེའུརྟོགས་པར་གྱུརཏེ། དེལ་བརྙནནསྨྲུབཚུལ་མཛདཔས། རྡརྗེ་སེམས་དཔའིཞལ་གཟིགས་ཏེ། ད དངོས་གུབ་ཅའདེད་བཀའ་སྩལ་་” 





། 4: འླཾཿ  ི ཤུ ས་གསོལས་དགསྦ དི རྡོ ནས་འདི་དགུ་ 


རླ ད་ཧ ཤོ ཟིར མ་ཛཱམཚེརྨ་མདརཆེ། ལཱ ད 
བྲར ་ྒ་་ ཤགས་གདུ ཛེ པིག པའི་ག ཁྲ 


ཆལ 


པཿ ཀྱངམ་བ རྡ ཉེན་གཅིག 
༈ གསུངས་ནས རྣནམས་ཡིདརདབད་མཛདདོ། ། ི་ ཨོད ¢ 





།གློག་འགྱུ་བར་སྣད་སྟེན་པ་ལྕར། །ཐོག་མཐམ་མདེ་པྲ་ཡི། །དེ་བཱཞིནཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ནས། །རྣམ་དག་་ 

439 ལམཆན་འདྲི་ཉིདུ། ཅུའི ཟེསདདེནྲགབ་ཚུད། །དམ་པ་རྣམུས་ཁིགསདའཇྲེན་ཅིང་། །གསུངབ་དམ་པའེ་བདག་པོར་གྲགས། 
¥ ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། ཤདམ་པའི་སྒྲོན་ མ་ཇ་ལྟར་ནུ་ །དསྲ་པའིགསང་ལུང་ཇི་ལྟར་ཐུང་། །ཅེས་སོགས་དྲེས་པའི་ལ ་དུ། རྨོངས་ 
ཤཱ) པས་གདུད་བ་སེལ་བ་དང་། འཇག ཟནམ་བཀའུ་ ང། དེས་པ་རྙེད་པ་དང་། སྙིད་པཾ་བྱདྤ་ཆུ་བ་ཏུ་ངེས་པ་དང་། དགདས་པ་ངེས་་ 
° པར་འགྲེལ་བདང་། གདུལ་བྱ་དུས་ལ་བབས་པ་དང་། ཡཿ བ་པ་དང་ རྒྱདཔ་ཐབས་ཀྱིས་གྲགས་པ་དང་། ཆེད་དུམཛདཔ་དང། 


ལུང་ཆེན་ངེས་པར་བསྟནཔ་དང་། ལསྣ་ཆུན་ཡོངས་སུ་གཙྫོ།དདད། །དབེདས་པྷ༔ པར་བ གསང་སྙགས་བྱུང་ཆུལ་བཅུ་་་ 


ཧཱིས། ཀ་བ རར ་ ་ དདུག་དེབཀུའབམ་ 
སྨོགས་ཀྱདལ འི་བ ག་པསླ་བས་སོ། །འདིལ་འཆད་ཚུལ་འགྲ ཆིས་པ་ལས། འདིར 

༧ སདཔ དོན་གོ ་ ཐི ུརལ་པྡོངས། ཨོར :; གྲ ར་ 

༢ ལ་དང ` དུ 'གསུམ་ལ་བཤད་དེ། དམས་ཅད་ཞ = ནྭ་གིསླུ་གུབ་པ གེའུ (ཱ 

གས་ཏ སྲཾས་མོ་གོ་མ་ད་ལྟ་ལ་ བཤདད། (ཿ ཉིསྦ་བདྨམ་པརྨ་ཉིན་པའི་དྲིག །འ་ གལ 

ལའ ` ཐི ར་དདྲཔསནས ྩེིཏ་ཕརའདདེ རགྱམཆིནཔའི་རིགའཛིནཛབ་ 


| ༄༅། 
༥ 


༤༨ །བོ། ཅུད་སྣེ་བཅོ་བྱ་དད་ནི། འདེལ་ངོས་འཛྲིནྲ་ི་བཞེདཔ་མི་འདབ་འ 
44¡ན། སུལའ་སྐ་ཡུ་རྒྱུ གླང་པོ་རབ་ 


པཾ མུཾ་འྲབ་འདུགྲ་ཁང། ཤུན་མྲའེནཆེནཔའི་བཞེདཔ་ལྟར་ 
རདྱ་གུངཔོ་རབ་འབོག །སུའ་གསུད་ཆུད་གང་པོཆུར་འཇུག །སྐུའི་ཐུགསྒ་ཚུདསངས་ཆུས་མཉམ་རུརཏེ་སྐུ་ཆུད་གསུམ། 
ཧཱ བསུང་གེསྐུ་ཆུདང་བབྱརགས་པ། གསུངག་གསུང་ཆུདཔླད་དབང་ཆིན། གསུང་གྲུཐུགས་་ཆུད་ཟུ་གསངཐིག་ལེ་སུ་གསུང་ཚུད་གསུམ། ཐུགས་་ 
% ཕཾཧུརྒུདེ མ་འདུས་པ། ཐུགས་ཊྱི་གསུང་རྒུད་གཅིག་ལས་འབྲོས་པ 


གསུང ཐོས་པ ཐུགས དགས དགེསངབ་འདུས་པ་སྟ་ཐུགསྒཆུད་གསུམ། ཕྲུན་ 
ཏན སུནུླགན་མེ་འབརབ། ཡེནཏཱི་གུང་ུདབདུདཚི་ས་མ་ཡ་འཐུམ་སེ། ༥ནཏན་ཇགས་ྱུད་དཔལ་ཚུཆགདང་པམནཏནི་ 
རྒྱུད་གསུམ།  ཕྲིན་ལས་ཉྱི་སྐུ་རྒྱད་དཔལ་ཕྲེད་དཀར་པོ། །ཕྲིན་ལས་ཀྱེ་གསུང་རྒྱུད་མ་མོ་རྒུང་ལུང། པྲིན་ལས་ཀྱེ་ཐུགས་རྒྱུད་བེཏོ་ཏ་མ་ལ 


(¿„ (ཀས་ཧཱ་ིུལསྭསི་ད་གསུམ། ཉིའི་སུ་ཆུདཐུབས་ཞུགས། སྤིའིགསུང་རྒུདས་མ་ལ་བཀོདཔ། སྤྱིའིཐུགསནུད་གསངབ་སུའཕལཏེ་ 
442, རྒྱུད གསུམ་བཅས་བཅབྱཧད ད་ལ་བཞེད་ཅྲངེ་། འདིམསཐག་མན ་ རྒ ༣ ལ་ར 'པར་ཡ སྔགས་ཀྱི 
ཧཱ དཾསལྤྲ་ལས་གསུ ངས་ཏེ་འཆ དཚུལ་གཉིས་སྣངདོ། །གངལྟར་ཡདུ། གནས ཤུ དེས་བས་མི བོ་ལ་བཤདདི འདེ་་ 
ཤཱ ༥༥ བཉསྦ་བཛགདུལྱབདནངཔྱ། ཁང་ཡང་། བད བ་ལན་ག 7 དུ ཏྲ གོ་མས་དྲིའི་ཀ་མ་ལ། ས་ 
སངསྦྱ་ཆས་གསང་བུ་ལ་གསྱུངས་ཏེ། འདེགཉིསདང་རོད བང་བའི་རིག་འཛིན་དུག ནས་སློ། ༡༠ སྭེ་ལ་བཤ ༣ རར 
ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛྲིནམཉེས་སོ། ཞེས་ཀང་ཨྦྱརནཆེན ཁྲ ཏ། འདིདགལ།ཁཅིག་གང་ཟག་ སྙན་བརྒྱུདདུ་འདོད་ ་མའཐད་ 


༠༠ །དེ། ¿ ཁ་ལ་ནིཊ འིརིག་འཛིན་ཡིན་ལ། ཕལ་རཱར་ཕྱག་རྒྱའི་རིག་འཛྲེན་མང་ཞིང་། པྨད་དངའི་མ་ལ་ནི་ལྕན་གྲུབ་ཀྱི་“ 

„ ༢༥ | བློགབ་སཔ་བོ། །ཞིགཀནའིདིཆེནཔས་འནི་ 
+ དེནོ་དུ་གསུངས། ཟབཔྨམབསའྲི་རོགས་ལ་བཀའ་བཏེར་ཉས་སཨྱགས་པལ་ཆར་གང་བཤདདང་ན་ཞན་ལ། གཏེར་མུའྱི་ཕོགསྣ་རྩམས་ནོ། 
2 གནས་འོག་མིན་གསང་བམཆག་གེདྲ་འིལ་འཁོར་ཆས་འབུང་དྱིངས་ཀི་ཞིང་མེ་དེ་འབུད་བར། སྟོནཔ་དཔལ་ཆེན་ཀུན་བཟྲང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དའ་ཞེབུ་དང་། 
རཱཧུངཆ་མཚཾག་ཧེ་རཱ་ཀྭ་ཁོ་བོའི་དྲ་གིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་ནས། འཁོར་རངརིག་གྲི་ཚོམ་དུར་སྣངབ་རུམས་ལ། དུས་ཐོག་ཐ་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་་ 

ཀྱ་ཇང་དུ་ཆོས་ཉིད་རྡ་རྗེའི་རང་སྒྲས་ཐེག་པ་སྤྱི་དང་། . བྱཾ་བྲག་བད་གཤེགས་འདུས་པའི་སྤྱི་རྒྟུད་ལྔ། སྒོས་རྒྱུད་བརུ། ཡན་ལག་སོ་སོའ་སྒྲུབ་་ ་ 


| ¿ ཧུགས་དཔག་ཏུ་མིདཔ་གསུངས་པ་རྣུམས། ཀུ ་ ་  དུ་ རཅ་དུག་དཅིསགཡུང་ 'འཁོར་ལོརྭསྣདབར་མཛད་ནས་་་ 
༩༧ །ཐགམཱན་ངག་ཏུབསྣས། དཱཾ་ནས་གླེགས་བམ་ལ་བཀདྡ་དེ་དགོངས་འགྲེའ སས མདུསང་པུ་ས། ཅཾ ཁའའྲགྲོ་མ་ལསྦ་3ིད་ བད་ཨོ་ཆེ་ལ་ག གཏུད 
རཾ ཧཱ ས་བབ རམསས་ོ་དུདབོདཆན ་ ནེ་བདྲེ་བེད་བ ཕད་ཏེད་ས་ས། ༧ ༽དེནས་ནུས་ས་ེབ 
± ཨྦྒཿད་ད་བདདད། འི་བ ས་མཁའའྲགྲོ་མ་ལག སུས་སན་ག བ་པ འ་མའྲགོམམསཅིསའང 
ཨཾ་མཧོ། ྒུནི་ཐརགས་ཕག་སུང་ནཾསགསྦལ་སློགས་ གསམ རིལྟ་བུའྲོ། གསུ་འཕྲོ་བའི 

་ ཁཀ་འནིཾགསུངནི་གདགནངས་ཏྲས ཞེས་ཞུ་མས། ཨོ་མ་ཧོ་དགས་འིའངར་ཚོགས་མོཌ་ཀིདང། ། 


|༄༅། _།བདུད་དངག་ཤིན་རྗེ་ལ་སོགས་བདག་ལ་ཉོན། །བཀའ་བཞིན་བེདསྲ་ཁེད་ནམས་མཱ་ཆོད་སེདཔ། །སྤྲོམ་བུ་དགུ་པོད་ 
445 རྣམཱས་ཁུར་ལ་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པས། སྤོབ་དྲཔོནཏྭྭཾཀྲར་ལ་ཧ་རུཀ་གལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡང གཐུགས་ཀྲ་རྒྱདརྣམས་གཏད།, འཇམ་དཔལ་ 
 །ཤེས་གཉེན་ལ་འཇམ་དཔལ་གསུང་ཆུད་ལ་སོགས་གཤིནེའྭ་ཆུད་མས་གཏད། ཀུ་སྦད་ལུྟ་སྨཆོགརོལ་པསགས་ཕྲུད་གསུང་གྱ་དུདྲནམུས་གཏད། 
༧ སློབ་དཔོན་པདརའགུངགནས་ལ་བཏོཏམ་ལསོགས་ཕཱརཔ་ཛིནལས རྒུད་ནྣམས་གཏད། བིར་མྲཾང་ལ་བདུད་རི་རོལ་པའྱ་ཆུདསགས་བདུད་རི་ཕོན་ཏཿ 
གྱི་རྒྱུད་རྣམས་གཏད།་་ཐཉྟཧརྟི་ལའང་མཆན། རྷཱན་སྭཀྲི་ཏ་ལ་རྒྱད་ལུངའདམཏགེལསེགས་མ་མོའི་རྒྱུདརྣམས་གཏད། རོམ་དུགྱུ་ཧྭདེཝ་ཚྭ༔ལྭ་སུའྱརྨུད་ 


དྲེགས་པ་འདུལ་བ་སོགས་འཇྲགརྟེནདྡེགས་པ་ཅེན་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་གཏད། ཕུངྱབེད་ཤཱིནཾགྫྨལ་དྲག་སྔགས་ཤེལ་སྲང་དཀར་པོའི་རྒྱུད་སོགསེ་དམོད་པ་དྲག་ 


སཱགས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་གཏད། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་རྒྱུད་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཐུན་མོད་ ས་སྲར་མཆོད་རྟེན་དུབ །སོ་སོར་གཏད་པའི་་ 
ཿ ད་ད ‡ ་ ྣ སོ་མ ངའ རཛ་་ གས་སོ ར་ 
9 2 ་ ཀྱི་དྲག་ཕུག་བདེར་འདུས་ྱྱི་དཀྱིལ ་ལ་ སྭ་ནས་བསྒྲུབ་པས་ཕྱག། རལ ་བ 
4 བད་འདུསྱི་ སྭའྱི་དབངབ ྐུརཏེ་ཆོསྦ་ལཱས་འབུལ་བརཛདདོ། །ལུངས་ ¶་ འའ ས་དམ་པའི་ར འི་ག” 
་ ཀས ཀྲི་ཡ་རྣམས་ལྦར་ ིསར་བབས།  པ་ྷམསསེ་འཇར་ས། མཧཱ་ཡོ་ག་རྣམས་ 
རྒྱལ་པོ་ངྔ་ རོངས སབོབ་མསདེམལ་ཡ གནམ་ལྕགས དཔའི་རྩེ་ལ་བབས། ཨཏི་ཕོགྷ་ནམས་རྙན་ཀོ༧ ཇས 





© 


ཟི ༤༨ 


༅། ༤ །རྒྱུད་སྣེ་གཞན་ནི་ཕུ་སྟི་དངོས་སུ་བབས་པ་ཡིན་ཞེང་དེ་ལས་རིམ་པད་བརྒྱུད་ལ། ཨ་ཏི་ཕོ་གནི་དེ་ལྟརམ་ཡིན་ཏྟེ། རྡོ་རྗེསེམས་ 
4༧༡ དཔའི་སོབམ་ལུའེ་བུ་ཀུན་དགའ་སཱང་པཞེས་བབ། 


རྒྱལ་པོ་ཨཱ་པ་ནཱཛ་སྣང་གསལ་འོད་ལྔན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་མོ་སུ་རྷརྨ་འི་སྲསསུ་འཁྲུངས་ཤངེ་། འེགཞིན་ 


÷ དུདཔལརྡོ་རྫསམས་དཔའ་ལ་རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པྲོའི བང་དང་། ཡང་གསང་དྲནམྲེ པའི་གདམས་པ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པར་ཞུས་ཏེ་ 


༧ ཉནས་གཏ། ༡ བའས་ན། ༥ཾཏ་ཏཱ། ཞུདུ་འདད་འདུག་ཞིནཆོར་ཁུངའེནཔོ་ུད 
| བཞུགས་པ་ནམས འི་མ་ལ་ཡ་ད ཕོ་ཆཱརྣམ་པར་སྤྲལ་པའི་རྩེ་ མན 


ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་མཁའའགྲོམ་ག 


༨ 


འརྫུདའདུམ་ཕྲག་རྡུགརུརུ་བཞཐུགསལ་ 
༨ རྡྫཾ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་མ་བདབའི་ ་ལྡན་མ་དང་། བདྲེ་བེདསརམོ་་་ 
ཉིས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ། ལོ་གསུམ་དུ་ཕ་གེར་བཀོདནས་མཁའ་འགྲོམ་རམས་འདབའི་ཕུག་ཏུ་བ ཞུགས་སོ། དེ་ 


(བུའི་སྤལ་པའི་སྐ་དགའ་རང་རྡོ་རྗེ དཔོན་ ་བཤེས་གཉེན་དང་། ཤཱི་སིང་ཧཱསྲོགས་བརྒྱུད་ནས། པད་འབུང་། བིམ། བྷཱ 
| ,„ལྟདའི་སྤུལ་པའིསྐུ་དགའ་རངརྡོརྗེ་ནས། , སློབ་དཔོན་འཇྲམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། ཤྲི་སིངཧཱསོགས་བརྒུད་ནས། མོ་བ 
ག་ག  ྒིྒྣའ 
༧༧ ཨ་ཨིད་པ་ལུང་བ དྲ།ལ།་ཏཊ་ཉ་་ 5 7" ས་སི ཡིང ང་པ 
པརཔ: ི་ཨི རླ ྲ 

ལྟ་ བཏནཧ་སྐཱ་དང་ ༥༨ གང་ལ་ན ༡ བ་བ་དང 
ནྲ ཉད་པའ་ཆོས་ཀི་དབུན་ས། དེནས་གདུང་རབས་ལྔ་པ་ན། འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ འཕྲལ་ཆེས་རྒྱལ་སྲཾང་ 


༄༅། །བཙན་ མ་པོས། རྒྱུ་བལུནས་སྙོན་པའི་སྣངབརྙན་རྣམ་གཉིས་སྨན་དྲངས་ར་ས་འཕྲལ དསོགསྐུ་མཐའ། མ་འངུའ ལ་ - 
44 གུགསགཁདྱར་ཞུཔས ཊོ ས་སསང ཁད ལ་པགེལ་གཏད སས རྒྱུད་ ཚུ 

གཅིག ག་བསྙུར། རྒྱལ་ཁམས་ལ་ད. གེ་བཅུའི་ཁྲིམས་བཅས་ཏེད ཟིག སོལུ་གཏོང ། དེ་ནསྤྱ་རལ་རབ་ལྔ་པ་འཇམ་ པལ་རམ་འཕྲལ་ཆོསྨྱ་ཆལ་ 

ཙའ ཅས་བཅརམཏར་གདདསམཁནེ་སདཨོན་ཅི སོ བཿ ིིནབོ་དི་སཿ་ལ་སན་བདས་ནས། ནུག་་ 
སི ངམིམ་ཡན་པ་ཐམས་ཅད་ཚརབཅད། ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་འདྲ་རྣམས་ མས་བྦ བཞད་བཀོ། བཀོལ་ཏེ་ལུགས་གསུམ་མི་འ ་ལྟུན་གྱིས་ ༣ 


ག་གནས སྔརརྭཏྣ་དང་བ་རོ་ཙན གསསངྒི་ཡོ་དུན་དདདགྲེན་ ངམི་ལྔ་སོགས་རང་ཏུ་བུང་ 


བདེ་ག་ཤེགས་འདུས་པའི་དྭཀིལ་འཁོར་ ་སཱིན་པར་མཛད་དེ། དའི་ཚེ་རིགསྦ་ཀྱི་མེ་ཏོག་ ན་བ་ན། མངའ་བདག རལ་པོའི་མེ་ཏོག་དབུས་ཆེ་མཆོག་ 
རཱ ལ་བཟས། གནུབས་ནམ་མཁའི་སྙེད་པོའྭ་ མ་ཏོག་ཤར་ཡང་ ག་ལ་བབས། དེ་བཞིན་དུ་གནུབས་སངས་་ཆུས་ཡེ་ཤསྦ་ཀྱས་ལྟོགཤིན་ནྡྲ་ལ། དན་ 
ཤྲ ལམྱ་ཆལ་བ་མཆག་དྭབངསྤ་ཁིས་ནུབ་དབང་ཆེན་ལ། ༈ ` ལ། འདོག་བན་དཔལ་རྱི་ཡེ་ཤེསྲ་ཉིས་ཤར་ལྟོར་ 
མོ་ལ། པི པ་གོར་བ་རྭ་ཙ་ནསྣ་ཐད་ཤར་དམོད་པ་དྲག་སྟགས་ལ་བབས་པས། སོཾ 
སོའྱི་རྒུད་དང་སྒྲབ་ཐྲབས་རྣམས་སྩལ་བ་ཉམས་སུ་བླང་བས་གྲུབ་པ་ བ་ནས་སོ་སོའི་རགསྦ་ཉེ་གཙོ་བ་དང་དངེན་མེདདུ་གུར། གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་ནས་ 


450 རིབསྟན་རྩ་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་སྤེལ་ཏེ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡདཔར་སྨ་བའིསྣེ་བུགས། རར 


སློབ་ ྦ་ ནཱ རྨ་ཀཱིརྟི་སོགས་པཏྫེ་ཏ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདྲ་སྨན་དྲངས། བོདེ་ཤྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བ་འོ་དད 

1 མ་སངས སོགསྦྱ་ཆ་གརདྲ་ོན་པདང། རྨ ཏཱ ས་སྒ བཔ་རོ་ ལ་ཚ ༢ རུ ` ་ 
¬ མན་ངག་གཆོ་གས་དཔ ཡདཔགསརབཤད མཐ མ་གསྐུམ - སངསྤ་རྒྱས་ཀྱཾ་བསྟུན་པ་ ཙམ་ཤར་བ་ལྟ ་བུར་ཨཛཿ 

ཤཾ རེ་ ་ ཤུན་མ ཆེན་པས་སྔ་ སྔ་འགྱུར་བར་འགྱུར་ཕྱི་འགྲུར་གསུ། མ་དཔེའིདེ། དག་ས ཡི 

གངམ་ཏསེབཆུགས་དུས། བཀ་སུའ་ཏི དམ་བ ཟའ་གསུམལ་གཡདདོ དརས་རྗནདཔམ་འགུར། བིས་བཏས་ 


༨ 


ཛྷཱན་ཀུ་མ་ར་དང་། དན་ལམྱ་ཆུལ་བམཆོག་དབངས་ལ་མཆིམས་ཕུར་དབང་བསྐུར་ ཀཀ བི་ 





„¿: སསུ་གཉགསྣ་ཛུནཀུམར་དང། རཱརིན་ཆེན་མཆོག་ལ་བས་ཡས་ཆུན་ཅིསྲ་གུབ་པའི་བར་ཁད་དུ་གསུངས་པ་ནྲིརིའགུར་དུབཞེད། དེ་གསུམ་་ 
452 འི་བྒུད་པཀུ །འདུས། གནུབས་སངསྦྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ནས་རིམ་པར་ཟུརྡམེས་དབོན་སོགས་སུ་ བརྒྱུད་པ་ཟུརྲ་ལུགས་དང་། གནུབས་ཆེནནས། 
རདྷཾ། པ་གོར་ `÷ འིམ་པར་ཀུན་མ སམ་བོད པ་དའདང། སས  ་ 
ག་འདུས་པ་མདོ་ལི་སྐོར་རྣམས་ནཾ། རྱབལ་ ྲ་ྒ་ ས་པ་བཱཞེལས་གནུབས་སངསྱ་ཆུས་ཡེ ས་རི ནག དསན ནས་དར་བར་མཛད། 
2 གས་པོ རར ་ལས། མ་རག ལྷམས གཅ་བདོ་ལོ་ཆེན་པེ་རོ་ཙྣོན སྨོབྲདཔན་ ་ཤས་པཞུསནསྟབར་ 
མཛད། མནད་གགྱིསེ་ལ། པདེའྱུང། ཟར རིམཔ་བཀའསོལ་དངགནས ན་མར བར་ 


` ༄ཐ༅ཤ། །བཀའ་གཏེད ་ི་བརྒྱུད་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་དོ། དེ་ལ་ཀུནཱམཨ འབྲུ་ལོམབཅེ་ུསིཀུཞང་ལགསྦ་བས་བཅུད་དུབཞེད་ 
༢བཐ དེ་ , བབས་དང་པོ་ཨོོ་ཆན་སངས་ཆུས་གཉིས་པས་ཐུ གསྒུསསྔ་རེའབངས་ལསར། ཧཱིང་ བུ་གུ་སོགས་ལ་སྙ ལུབ་དང་། གཉེས་པ་ གྲུབ་ཆ ན་ནམ་་ | 
¬ མཁའི་སྙིང་པྩོ་རྱ་གར་དུབྱོན་ "ནཱ ུསདབདཔནིཀརས་གས་ལསགསནབད། གསུམ་ྨསབདཔོན་ིཉགླར་བསམ་ལས་འབུགགས་སུས་ 
ཤི སྐབས་གསུངས་པ་དང་། སལ་ས ལྐས ཨ་་ ་སེ་ ནས་སྦས་མ ཤཱི་སོགས་ལ་བསྟན་ ནསྤ་རལ་པོ་ལ་སྩེ ས་སུ་ སུ་བསྐུར་བ་དང་ 
ལྔ་པ་ལྷོ་རུནབེ་རོས་འཕགས་ཡུལ་ཐི་སྲོབ་དཔོན་ཤི་སེངཧ་སོགས་མཁས་ པཉེརགཅིག་གིད རྫ་ ཛོད་ཐུ བུདབ་གས་འེ གཙོད་ཅུར། ཤྱུག་པུ་ ` 
པཆནའི་མརསྐ་ོག་གསུམ་ གས་ག གསུངས་པ་དང་། དངྱན་་ྭམས་མ་ནབ་ཙདཔ་དགོངསྣ་རོགས་ནུསར་རཉགནས་གཤྲག་ 


།པའི་སྐབས་སུ་གཉགས་ཆེན་ཛ་ན་ཀུ་མ་ར་སོགས་ལ་གསུངས་པ་རྣམས་སོ་གསུངས །ཡང་ཨྲོ་རུན་དུས་གསུམ་མྱྱའྲེནཔས་མ་འོངས་ཕྱི་རབས་་ 
མུ སཔེྲག ཏག ོད ུམ་མ་ལསམཞངསཅི་དས་ 
རཱ འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ མཐར་འཕུལ་ག་མུ་པའི་གཏེ དུམཆོག་གཞིསྐིངང་བྱརདམོགས་རེམ་བརྡ་ོནབ་དམསྤཅིསྣ་སུན་དངས་ནས་བོདཁམས་་ 
“4 མཐའ་དབུས་ཀྱསྐྱེ་རྒུ་ཡེངས་ལ་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་ཕན་བདེབླན་མེད་པ་སྟེར་བཞེན་པ་སྟེ། མདོར་ན་རྡེ་རྗེཟེག་པའི་བསྟན་པ་དང་ ་གཉགས་ལ་བབས། 
བར་དུ་གནུབས་ལ་བབས། ཐམ་ཟུར་ལ་བབས་ཞེས་གགས་པ་ལྟར་དེ་དག་ག ངས་བརྒྱུད་མཱཐའ་ཡས་པ་དང་། ཁྱུད་པར་བསྟན་པ་པྱ དང་བྱི་དུས་སུ། 
ལྟ་རྗེ་འུག་བྱ་ལུང་པའམ་བདེ་གཞེགས་ཟུར་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས་ཁྱིས་སྣ་འགྱུར་གྱི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་བཙུགས། བདེ་གཤེགསྐྱ་ཆ་བོ་པའམ་ཟུར་ཆུང་་ 


། །ཤེས་དབྲ་གགས་པས་ཡལ་གབྱ་རང་། གསང་བདུག་སྨོ་ཕུག་པའམུ་ཤཱཀྱ་སེེངེས་ལོ་འདྲས་རྒྱས་པར་མཛད་པས་ཟུན་མེས་ 
པྲ དན ནམ་གསུམཞེས་གགས་ཤའེ་ འདིའི གས་ུབད་གསང་ལགས་ི་བསདཔདཔ་ཆོལ་ཨོ ཡན་དང་མཚུངས་ ཅ་ལ ལྡགྐཞ་་ 
སའམ མདོས གུམ་པ མནདསདང་ གོ 
 དཧིསཀའནངནས་འྲརླ་དངྲལ་བམཁས་པཆནཔོདཔལའདྲམ་པ ཏདད། འོདགསཐགམ་ངག་ཏུན་པའི 
ལུ རྲབ་འབུམསསགསྔ་མཁས་པ་དང་གུབ་པའི་སྩེས་ཆེ ནུ་བསམ་གྱིཿ འའ དརར་ལའང་དྒརུཿ 7 ད་བརྒུ་ དྲ 


སེས་ནོ་བྲགང་གིས་ོ་ལངཔྱ་དོནི། བད་མབས་དུང་དབང་གིས་ོང་ཟདགུང་པར་ གས་པན། ལྷ་ར དོཙ་ནདངྱ་ཆལ གླཾན་ཉིངཔ་ 


གཉིས་བསམ་བཞིན་སྲིད་པར་སྩེ་བ་བཞེས་པ། རྗེ་རིག་འཛན་གཏེརབ པ་ད ཁུན་ཆེན་དྷརྨ་ཤྲི་གཉིས་ྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་བརྙོན་པ་ཆེ 
ཀྲི་མི .- བདག ཀངཔ་དད། མཁུར མི་གཉིས བསད་པར 
༡ ཤཱ ཤེས་ཀྱི་ སྐུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ་ གསནགངས ི་ོ རར [| ° ཁྱཿ ར་བྷ ཐབ 
1 །ལས། འཇྲིག་ རྟེནཁ་བྷ་ ས་སུ༔ ངི འྲདང་ཿ ཟྭོ་ཟས་མཐའ་ཡས་ལ་ ༢༣ འཛིན 

པས་བ རྱ ཏྭ ཞེས་ག ནལ ས་ ཧའི གཞེ ཟིག་པསྐ་གུབ་པ་ཚད་མང་ཧུར་པ འི་སྙེས་ཆེན་སུ་ ༤ 

གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ། ་༽ མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་པདྨ་འོད་གསལ་མད་སྔགས་གླིང་པ་དང་། འེ བེརོའིི 


¦| * `+ ། །ཆུམ་འཕྲུལ་རྒྱུལ་བསྔགས་མཛོད་ལྔའི་ཤིང་རྟཔ་ཆེནཔོ་ཀུནམཁྱེན་པདདྨ་གར་དབང་བྲོ་བཾས་མཐའ་ཡས་ཏ་རྗེབམ་རྡོི་ 
457 འཆང་མ་གཉིས་ཀི་ཐྲུགས་བསྩེད་བརྩོ་ ན་པ་ཆེན་པོས། ༨ བད་གངས་ཅན་ན་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་སྣ་འགུརརེངམ། ཐ་།ཏཧྭྟཉས་གསར་རྟང་། 
ལུམ་འབྲས མརྦ་མིའི་བཀའ་བརྒྱད། ཤཀུདས་པའི་བཀའ་རྒྱུད། ཞ་གཅོད། སྦྱོར་དྡུག། རྔོ་རྫཾ་གསུམ་གྱ་བསྙེན་སྒྲུབ་སོགས་སྒྲབ་བརྒྱུདྲ་:་ 
ཤཱ” ཤིང་རྟ་ཆེན་ བྱ་ཧྒད་རྗེས་འབངས་དང་བཅས་པའིརིང་ལུགས་སྤྱི་དང་། _ ཁྱད་པར་སཱ་འགྱུར་བཀའ་གཏེའུ་གྱི་བསྙན་པྲའི་མེ་རེ་རྨངས་ནས་གསོས་ཏེ་་་ཌ་ 
་མའི་མཐར་ཡངམ་ཉམས་པའི་བཙས་སུ་བཀའ་གཙགས་ཕྱུགྱ་རུས་བཏབ་སྣ་སྔོནེམད་མཛོད་ཆུན་ལཱ་ཡེ་ཤངརའི་རིང་ལུགས་གསལ་བརྡ་མཛད་པ་ 
ན་ལ། དམ་པ་དེ་གཉིས་འི་ཟུགསྭུ་སོབ་ཚོགས་རྒྱུ་སྐར་འཕྲེད་བའི་དབུསན་མཚན་མོའི་མགོན་པེ་བཞིན་མདོན་པར་འཕགས་པ། རྗེ་བཙུན་་། 


གི་རྫུ་ལ་བཞུགས་པ། སོ་སོ་ཡང་དགརིག་པ་བཞི་དང་། ཨ སྨོབས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་བྱཆུད་ལ་མདའ་དབང་འདོར་ 
འཛ ཟད ུྱན་བྱས་མཆོས། 7 བྲ་མཐའི་ །་ སོ 


༦ ཁའ །མ་མེད་པ་ཉིདྷ་སྤོ་དུ་མ་ནས་འཕེལ་ཞིདྱ་ཆས་ཕཱར་འགྲུར་བའི་ཐབས་ལ་བརྩོ་ན་པྲར་ཅིསྲ་ཀང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་་༠ 
༢༡ ལགས་ཤུང་། གདྲུ་མོས་རུམས་ཏི་བྱརུད་པའྨ་རམཐར་ལྩོ་ཆུས་ཆས་པུ་ནི། ཆོས་འབུང་པད་དཀར་རི་ངབུ་དང་། གཏེར་མཇོདལས་ ་ 
ཤྱ འཕྲོས་པའེ་གཏུམ་ལྕ་ཡིརྡ་སྒྲ་གཉིས་སུགསལ་བུར་བཤད་ཟེན་པས་འདིར་མ་སྨྲོས་སྤོ། །གཉིས་པུ་དེ་མ་གཞན་གྱིས་ལོགུ་པར་རེགཔ་ 
ཧཱཾ བསལ་བ་ལ་གསུམ། །དཱུ་སྟེ་ཆང་བརྫུན་དཱ་འདོད་པ་བསལ་བ། རྒྱུད་རྣམས་བདྲཀྱེས་བརྩ་མཱ་པར་འདོད་པ་བསལ་བ། གཞི་རྒྱད་རང་གཾངཾབོ་ 

ལ་འགལ་བ་བརད་པ་བསལ་བའོ། །དུང་པ་ན ཤུན་ཨའྱེན་ཆེན་པསྟ་སྙང་པོའི་སྣྲི་དེན་དུ་འདི་སྐད་རྟེུས་གསུངས་ཏེ། འདར་གསར་མཁ་་ 

ཅགན་ར། སློབ་དཔོན་ལ་མ་ལྟོས་པར་གླགས་བ་ལབརྟནནས་ལྷ་སྒྲབ་པས་ལྟའི་ཞལཾ་མཐེང་ཟེར་བམ་འཐང་ད། བཀའ་ལརས་ཆོད་འགྱུར་ 






| །བ་དང་། ཟླ་མུ་ལུས་མ་ཐོས་པས་ཆོས་ལ་ུངས་མད་པ་དང་། ཤ་བཟབུས་ཡས་པ་གཞི་སེཔདུའ་མདུབ་དབ། ལུད་བསྙན་པ་་”་ 
460 འདེ་ཡང་ཁྱདྲ་ཀི་མདོ་སྣུ་ འ ལ་ལཱ་སོགས་འབུང་བའི་ལུང་བསྟན་མ གར་ཤརྲ་པགས་ཀ་ ཀཱཏིཀ་འའི་གེད་ དྭབེར་དྲུ། རྒྱལ་པོ་དབ་གསལ་ 
ྷ བལ་ཕུག ས་ རི་བ འི་ང ཡིནཏཏུས་ནཾབྱའིྣདདོད་དམོ་དངོས་ཟདད དིད 
ཧཱ།བགགི་ལུ ས་འ མིག་མ དུས་པར་ཟདྱཀུ། ལ་འདེལ་བྲནརདུདུངབམུ་ད། རྒྱལ་སྲུས་ཆེན་པོ་ ་པདྨ་འབུང་གནས་ལ་སོགས། 
“ པའྲི་གུབ་ཆ ན་རྣམས་བྱོན ན་ཅིང་། སྣནེགྱི་ལོ་པུ་རྒྱ ཐྱ་རུལྭ་བཱན་བདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཤྱི་ཡེ ད་ཆེས་པའི་གནས་སུ་བཟུང་ན། དྲ་ཙལོག་རྟོཾག 
འདེས་བཞིགགཅུག་ཏ་འདེ། འོནྭ་ཀྱད་ལན་མདོཙོམ་ཞིག་བརྗོད་ན། ོབ་དཔོན་ལམ་ཉོས་པདྨ་གིགས་བམལ་ ཉེ ཤསམབ་འས་ཞལ་པ་ 


། |༄༅༅། །མཐོདྲབའང་མི་འཐད་དེ། སངསྦུ་རས་ཀི་སྤུལ་པ་ནིགང་ལ་གང་འདུལ་དུསྣང་བས་གླེགས་བས་ཁྱིསུ་འདུལན་དེར་སྣད་ 
461བ་མི་འགལ་བས། གླེགས་བཟ་ཉདེ་སླཾབ་དཔོནདུ་གུར་པའང་མི་འགྲལ་མོད། རྒྱལ་པོ་ཉིདདེ་ལ་དབངྲབའི་རིགས་ལྡན་དུ་བཤད་ཅིདྲ་། ཕྱགནརྡོ་ 
ཤཱ རྗེའི་སྦྲལ་པར་གྲགས་ཏེ།, དེས་མི་དབངན་ནམ་ཡང་ཆོས་ལ་དབང་བའི་གང་ཟག་རྒུན་ཆད་པའི་སྩེན་ཡེད་ཅིང་། བླ་མ་ལས་མཐོས་པའེ་ཆོས་ལ་ཁུདས 
ཤབ "འབ" "༥ ཤར  ཟླ།ླྣ།།།ླྣྣྣྣྣྣྣྣདཾཾག་་ 
ཌྷ མེད་ཅིས་ཟེར་བ་ནི། མའྦབཱ་མ་ལས་མ་ཐེསྤ་ཀང་། ཕྱགན་རྡོ་རྔ་དངོས་སུ་རོལ་པྲ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྲིས་བྱོནནས་ཆེས་བ ན་དབང་བསྐུར་བས་ལམལ 

གཞི་མདཔ་ག་ལ་སྲཾད། གལ་ཏེ་མིའི་ཟུམ་མེད་པས་ཡིད་མེ་ཆེས་ན། ཁྱོད་གྱེའང་། ཏེ་ལོ་ཕས་རྡེ་རྗེ་འཆང་ལ་ཐྲོས་པ་དེ་ལ་སུ་ཞིག་ཡེདྲ་བརྟན་་ 
དུརུང། དེ་བཞིན་རྡེྗེ་དྲིལ་བུ་པས་བདེ་མཆོག་ལས་དངོས་སུ་བརྒྱུད་པ་བསྙེགས་པ་ལའང་མཚུངས་སོ། དེ་དག་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡན་ནོ་ཞེ་ན། 





འདེར་ཡང་མཚུངས་པ།ཌྲོ རྒྱལ་པོ་ཉེད་གྲབ་པ་ཆེན་པོ་དངོས་ཡིན་པ།ཁྲོ་ན་འོ། དབ པ་ལའང་ ཤེ ནྲ ལ་ལ་མ་ཡིན ལེ 
 ད ནས་འདི ས་ར ལའ ་ ག་སོའོ། ། སྙ ཏཾ བཱ ག་ས་ས ཏཱ ཨུ ད་ཞེས་ སྲེ 
ལྷ པལ ལ་ མ་ཅེ་ཞི ༨༥༨ ི་ དེ་དཾ། རྒྱལ་བས་ གསག ས་དངས་ རའི ླ 
¿ ཀཱ སླུས་པས་ད་ཞིག་༥དེ། ཧུ །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ལའང་ཡིད་མི་ཆེས་ན། མཁའ་འ འི་གསལ 
བུ་གླིད་དུ་དར་བར་བྱས ་པ་དང། བུད་གསྭ་ཆུལ་ར་ཆས་ འའ བདུག་གདམ་པ་བཏུགས་ 
གཉིས་གསན་ནས། ཕྱིསཌྡེ ིཉརུཀས་ཨློ་རན་ནས་བཙས་པ་སོགས་ར འཛགི་ལྷོ་བས དེ་མེད་ན དཾ་པས་སུ ཞིག་ཡིད་ཆེས་སུ་་་ི 


༄༅༅། །རུང་། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིརྩོད་པས་དྲེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྩོན་ཡད་ན། མུ་སྙེགས་པས་ནང་པའི་ཆོས་ལ་རྩོད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་་ 
46 རྣམས་ཨོན་ཅན་དུའཆུར་བདུང་།༽ ཁྱིད་རང་གི་ཆེས་སུ་རློམ་པའི་གུར་བརྟགས་སམ་ཟླ་ཊུ་ལ་སོགས་པ་ལའང་ངེད་ཀྱིས་རྩོད་པ་བྱསན་ཌྫོས་མ་ཡིན་པར་ * 
ཤོ འགུརམཞཾང་། ཕན་ཚུན་ དུ་ཅད་མཐུན་སྣདདུ་མ་གུབ་པས་རུས་མ་ཡེན་ན་ཉན་ཐེསྤ་ཁྲིས་པ་བཅོ་བྱཆདྲ་ཀུང་། དེདྲ་ཀི་འདི་ཡིནྭྲ་ཤིས་གཞན་གྱི་ལྟར་ 
-*༠ མ་ཕནེ་ཞེས་རོད་པས་ཆས་མ་ཡེནཔར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་སུ་གཅིག་པ་བཞཾན་ནཾ། །དེས་ན་ཆེས་དད་གང་ཟག་ལ་དསྐུར་ 
པ་བཏབ་པར་མི་བྱུ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་བར་གས་པ་ལས། དགེ་སློང་དག་དའམ་ང་འདྲབས་གང་ཟག་དང་ཆེས་ཧྱི་ཚོད་གཟུང་བུླ་ཡེ། གཞན་གྱཾས 
ནིམ་ཕིན་ཏེ། སྒྲིབ་པ་རྣམས་ཀྱེ་ནང་ནས་ཤིན་ཏུ་ལྕེ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་པར་ལྙུང་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོདབར་འགྱུར་དུ་འོང་བའི་ཕྱིན་རོ། །ཅེས་”་ 


464 64 འཇུར་བ་ཞེས་པའི་མ་ཚན་གཞི འཛན ། ཆོསྤ་རུལ་སྲོང་བཙན་ཚི་དུས་ནས་བཟུང་། ྲིསོང་ལྡེ་བཙན་གིས་ད་ཞིངྱ་རུས་པར་མཛད་པ་ནས། 
རྟོ ༧ རྗེ་མ་ཕྱོན་ ༦ ་ད་བམ་ཚསད །དྲེ་ཕིན་ཆདབ ར་བ ཆོས་ལ་གསུརམ།གགན་པ་ལཝ་ སྔ་འ ཿ མདོ་སྡེ་ 
4 ༧སྤིདགསུམ ང་། སཱགས་རྒྱུད་ ྲ་ནག་གིས་བས་ ་ ཡིན། དེ་ལ་སྣ་སྣོད་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ ཡིན པ་མི 
སཱགས་ བྲུ་ོདཔ་གསང་དས་སགསགག གསར་རུད་དུ་འདདྱ་ཀང་ཐུན་མོད་ཡིན། ཤུན་མིན་ནང་བརྒད་སེ གསུམ་ནིད་ངས་ཞ ས་བེོྱ་བ་ 
ཿ དེལ་ལིགཉོག་སྐྱེ་བའ་ས་བོ་གང་ལས། འྱུངན་བསནཔ་ལ་དྲ་ ག་མར། ་ 'བསྙན་པ་བསྙུབས་རྗེས། | ཟྭ 


། སེགས ཡ་པ སལ །གཉིས་པ་ནི། ཀུན་མྦའེནླ་བ་ས་འཇམ་དཔལ་དྭགེས་པས་འདེ་ལྟར་གསུངས་ ཏེ། ཐེ 


ཧ༅། །མེས་སོགས་ཁྱིས་དགེ་འདུན་གི་སྡེ་ཚུགས། སོ་ཐད་སྡོམ་པའི་བཀའ་མ་ཆད་ཀུང་། དགེ་འདུན་རྣམས་རང་དང་གི་*་ 
ཙཿཧཏོགཆོས་འཆད། ལ་བཐདདམི་མཐུནཔར་བུར། གམས་ཐབས་སྡོནཔཅན་དང། ཨཱཁྱརདམརཔ་ཞབས་ིས་ཆདས་ལམ་བླརབས་ 
= མངའ་དིས་སྭོདྲ་བ་དགེ་འདན་རྣམས་ལྔ་ཆགས་ལམ་ 'པ་རྣམསྱ་ཀང་སབ་དཔོན་མེད་པར་རང་ཟོས་གཞལ་བའི་ཌེགྲ་ཆོས་ 'ེ 
༠ ༨ ༡ ༡༦༦༡ པརི་ཤ་ ཧརཔས་དོར་བའང་འདདམ་ ནི ཀ 

མས་ལ་བཀའ་ཤོག་བཇ་དབར་མཛད་དེ། དེའི་ནད་ནུ་ཐུན་མོང་མདོ་ཡི་ལམ་རིམ་བུ་ཤདནས། དེ་ད་མི་ལྡན་པའི་སྔགས་སུ་ཁས་བདནས་ ་ 

ར་སྒྲོལ་སོགས་བག་མད་བྱེད་པ་བཀག་འདུག །འདེ་ལེན་བཏབ་པའི་གནས་མ་ཡིན་གདམས་པ་ཡྲན། ལོ་ཆེན་རཾན་ཆེན་བཟད་པོ། ༨ 


སྔགས་ལོག་སུན་འབྱིན་ཡང་འ་ ང་འདྲ་སྙེ་ཆྙིངམ་བཀག་པ་མེད་མོཿ བས་འདི་ཚམ ས་གསརམ་རྣམས་དམ་པར་་བྱང་ མས་ 
གར་དུ་སོང་ ཅེིིུ་ ༦ ལལ - ས་ས ལེ ༡ ་ རྒ ཤི རྔ 
ཌྷ བྱས། གསར་རྙིང་ཕནཆུཾ་ གས་ངོ བུས དགད་ཟགབད་དུབདདས་དྲགགས་པའྲིོ་གས། ༥ 
' རནདཔལ་ཇར དེར གི ཞེས་བ དེ་བ ༥༣༩ ༢ 
ཅམ སཱ་ན། ཙ་ཆས་པྱ་རོ་མཆས་འི ། . རྒྱ་གརན་མི་འདུག པྭཱ་ཏ་ལྲའསེ་་བུ་མི་བདནཐིར་ཞེས་པ་ཙུན་པག་དོད་ 


གི་བུ སར དག་ཞིབའདོ་རག་བཡོཡད་ དཔ་ལ་འཛིན་སོགསྱ་ཀི་་ 


།དགག་པ་རྩོམ་པ་ས་བན་ཡིན། དེ་ལས་འཕྲོས་ཏེ་ཆགས་སྣང་ཅ མིས ཆོས་ལཱ་ཁྲ་ཟར་ཞིང་། མི་་་ 

7 གིསྦ་ཆོས་ཡདདག་བནརི སར དའུཛེན་པའིངྱབདབ་རི། ཧཱཿ ས་སང 
„; ཟྭད་དཔྱུད་ཆྲ། ཊྱོ་ལྡན་གཟུ་ ུབོགས་པྲ་རམས་སསའདེན་ལགས་པརདྲིག ་ དེན དེ གསན་ལོས་དགག། 

“ཤྷཾ མིནཧཱ་ཆོས་སང་གི་ལས་བསོག་པར་མི་རུངབས། དེ་ལྷ་ཆ་གར་དུ་མེད་ཅེས་པ། ཅ་ འར ཟ་ གིསྤྱ་ར་གར་སྦྱ་རུ་ཐླམ་ 
ཅད་ཇི་ལར་འུལ་ཏེ། བདསྦྱ་རཆུད་དུའཡུལ་ཐུམས་ཅད་ཅདཀངཝངརྲང་གིས་ཨ་ཚཱ སོམས གས་ཆེས་སྣ་ཆེ་བ་ ཏཾ 
སྭུ་རལ་བཀའ་མཐའ་དག་ཕྱོགས་གཅིག་ཡོད་པའི་ངེས་པ་མད་དེ། ༣སད་མ་ཅ་ཀསམ ཅུདའི་ཚནི་མེད། བྱི་བྲག་ཕལ་ཆན་ 


དཔ ལོ་ གྲལ མ་ཅུང་བཞ་ནབྱ་ཚལ་ དྲ། འབགྱུམྤྱ་ཆས་པྲ་ཀུ་སྒྲབྱ་ཀྲིས་ཀྲ་ཡཱལ་ནས 
468 དྲངས་པ་ཡུཾན་ན།  བོད་ལུ་སླེབ་པ རས ངེས་འདོས་འི་འ ས་སརནས་ག་ ཅེ 
ཛཾ ཅུགརན་ཡདཔ་འདི་ཚམ་ཞས། ཤབད་ 'བཀའ་བསྟ སྙན་ལྟར་དཀར་ཆགསན་ཡོད་པར་མ་བཤད། བཟ འི ཐིས་གཅིགཊབླསསྲལ ས་པའང་ 
ལཱ དཟད་མྲགགས། གསཏྱིགས་བས་ཡངའདགའག ཏེ བི གྱིས 
° བྱསརྗེས། དགེ་སོང་ནམས་ཅིས་ཡུལ་དདེགནས་སྣ་ཚོགས་པ་ནེ ས། སྣེ ད་གསུམ་གྱི་གླེགས་བམ་བསྡུས་ནས། ཡུལ་བཅོམ་བརླགཏ 
༥ ༢༡༥ ཞུདབ་མའི་གཞུངམ་རྙེ དམའ་དའ་གཞི་ ས་བདའ་དད་ གསང་སྣགས་ ལའང་བདེ་ × ད 


ཧྲ | །མཆོག་འབུམ་པ་སོགས་མི་ཡུལ་དུམ་དར་བ་སོགས། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོནྭ་གྱི་རྒྱད་ཟྲི་ཚད། བདེམཆོག་སྡོམ་འཐུང་ 

48དད་པ་ཤེསྭ་སྙིད་པོ་ཀུན་ལས་བཏུས་སོགས་ལས་བཤད་པདེ་རྣམསུ་རྒྱ་གར་ནུའདཔར་འཁདཔའང་དཀའ་ཞིད་མདན། དེ་ཐམས་ཅད་རྒྱ་གན་ནས་་ 
༧(མཐཾད་བའ་ལོ་ བ་སུ་ཡངམ་སྣང་ཞང་། ལྔ་འགྲུར་དུབསྩར་བ སཱེ་ དྲེ ས་ལའང་རཱ་དཔེ་བལས་ནས་འདྲ་བསྣུར་ནུས་མཁན་སུ་ཡང་མ་ཟུང་། 

£ རྒྱ་དཔེ་ཀློག་ནུསེ་མཁན་ཀྱང་དཀེན་ན་གསད་སྣགས་ཀྲི་བཀའ་ཐམས་ཅ 'ཡད་མེད་ག་ལ་ཤེས། སྔགས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སྐུ་དུས་ནས་པུ་ 
སྟ་བྱས་ནས་གཙུག་ལ ; དན་ན་བྩ་གས་ཡོད་པ་མ་རད། གསད་སྔགས་པུས་འཇུང་བན་མུད་བསྟན་པ་ལྟར། ཤ སླད་པ་པོ་ཕྱགན་རྡོརྗེ་དང་་་ 
དབྱིངས་ཀྱིམཁའ་འགྲོའ་བཀའ་རྒྱ་དུས་སུ་ཁྲེལ་བའི་ཚེ། གྲུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱིས་རོམ་པར་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན་ཏེ། གསང་འདུས་རྒྱལ་ 


„„ དྷཾཱལསབཅུདདེསོཆན་ེ་ུལནུས་འཕགས་ཡུལ་དུདང་ཚར་རེས། ལ་ཤ ཏསབཙུལ་བའིལྩ་ནུས་དདུ། ་ 
470ཕྱིས ཊཞིག་ན ན་དུས་ཞབས་པས་དུས་འཁོརྲ་དས་པ་སོགས་ཀྱི་ ས་ཤེསུ་ནུས་ལ གཅིགས་ཀ་ཆེབ་ཐམས་ཅད་དེ དདེདུས་ཡད ཁྱང་མི་སྟཿ པའི་བ འ 
༧ རྒྱ་ཡོདཔས་མི་བསྒྲགས་པའང་སྲེད་ ྭཱོ དའ་ཡིརསརས་ཊི་སངསལཀདའ ཉམསྔ་ལྟོས་གཙུག་མའ་གཅི འའ ངབ་དེ་ རྨ 
2 མས་ུསསཆི་ཀར པདམགཟདཔནནིི ས་ལས རྣམ་ཐར་ཏེ། ༧ མའུ རི 
སོ་ཞས། །ད་མཐའ་ད་ཙམ་ཁོ་ནརྔ་རྗྫས་དཔག་ནས། །འགྲཾ་བའྲི་བྲ་མའི ས་ཁ ས་ན་མཐའ་མན་དགངས་པ་དཔད་པར་ 
1 ་ ཞེས་གསུངས།་ ལས་ར འཏི། །དེས་མཐའསིདདགོ བི རྨ | 





9 མིན་པྲརྲ་བྲ་ནུས་ན། སོནྷ་གི་པྭ་གུབ་ཆེ ་པོ་འཕྲུགས་ཡུལ་ནའད་འགྲན་ཟླ་ དྲ་བཝ་བའི་པ 'འ དབྱེ་མ་སོགས་ཀྱིས་ 
ཧ།ོསགས་བུནཔའ་གོ་རད་ འོད རྩདྲནམས་ལད་འནྲ་སཆོ། ཟི གསྱ་ཉ་འྱབམས་དིགན་འདིསདདུ། 
ཤཱཾ། ག་ཤེད་སྐོར་རྣམས་གཞུབས་ཀྱི་ མ་ཆོས་ཡིན། རྫོགས་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཆཱ་སོགས་པེ་རོས་བརྩམས་ གསྭ་བས་པཱ་མི་གཟོ་བའི་སྙེང་དུ་འཕགས་ཆེན་ 
> རྣམས་ལ་བསྐུར་འདེབས་མི་བཟད་པའི་འང་ལོ 'ལམ་དུ་སོངནས། གཞན་བྱིས་པ་འབྲིད་པའི་ས་མཁན་་བད་པ་འདྲེ་ཀེ་མ་ཧུདྲ། བོད་ཕལ་ཆེར་སྐལ་ 
བཆུང་བསན། ལོ་ཙཱས་བ ཛ་ཡ མདོ་ཕྱོགསྭ་སྐ་རྩོག་སོགས་ཀྱིསམ་བསྒུར་བ་མེད། ཐར་ལོའའགྱུར་ཕྲན་བཅུ་་ 
ྣ གསུམ་རྨ་གྲཾསར་འགུར་མེད་ལ། མདྩོ་ཕོགས་དཀར་ཆགས་སུ་བཏབ་ཅད་མ་སྦས་པས་སོ་སོའི་གཤམས་སུ་ཡངས་གྲགས་ལའགྱུར་བྱང་ཡང་ 





རའ ཏག འདྲ་ལ གདན་ས ང་པ ཤུ་བ ད་ང་ས དཔྱད་རིག ་ 

ཌ72ད དེ་དག མགངས་གོལ་ཞྐས་ཀ་ དུའི གྭ །སྤ་འ ཅུརབ་མ སྣཾགས་རྒྱུད་ ཏུ དེ་དག་གི ས་རྩ་མཱ་ ་ ་ དལྭ་ཁོད་ ' 

ཧཱ དག་པར ད་དེ འ་ཤོལ་དགའའགན་ཤང་ བཟདཔད་འཟགི །དྡནརདད་རོྲ་ཡིན་ཡད་པརྡའདསམདོད 

£ སུམ་དུ་ མནུས་ད། དང་བདག མ། གཞན་ལས་ཐེས་ནས་སམ། འའ དནསཆ་བ ད་པའམ། དག་ས །ཞེས་ཀྱིས་ 
ཤེས་ནེས་དེ་ པཛཔའ་བ་མདམསཔལས་མི་འདབན། དའན། །ྱོད་ཀྱིས་མཐྲོང་བ: ༣ རྭ དགས་ལྷོདེདགམི་བླཤགས་པས་སོ།། 

གལ་ ཏན་བ སཾ་སོ་ཞེན། `` དཉ༨སྲ་གདས་ནྱརདྱའིསགངལས་ཐོས། 


: །ཕྱིས་ཀྱི་པདྟྷིཏའི་ནང་ན་གྲགས་ཆེ་ཞིང་ཚྭ་དམར་གྱར་པ།, བོད་ཡངས་ཅིས་མགོན་པོ་བཀའ་དིན་མཚུངས་མད་ཛོ་ 
473དབོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཞལནས་སྔ་འགྱུརུ་གྱ་རྒུད་སྡེ་རྣམས་ལ་བསྔགས་པ་བརྫད་ཀྱིས། བདྲ་འྲ་རཱན་རུད་མ་གསུངསན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡཾད་ཆས་པའིངག་གང་་” 
པའ ལས་ཐོས་བརྗོད་དང་རིགས་མི་རིག་བརྟག་བུའ་འོསྱ་ཀད། དེ་འདུའའི་ཁུངས་སུསྤ་ཀང་བཤད་རྒྱུ་སྭ་ཉྲེད་ན། : 
$ ༥༨༥ྲོ་ དགསགསགིགཾེྲིྲིེིགི་་ི ་ ཀའ 
འཇེད་བ།ལྭ་ནས་ ལྱ་ཟ་ལོག་གུར་ལ་སས་རྩོམ་མ་རྩོ་མ་བི་གང་ཟག་གི་རགས་བསྔན་བ ས་ལ་བ པ་མི་སིད སཱ་ན་ མ་་ 
སིག `` ཟོདདའྲདའིམདྡན་གེས་བླའ་མིད་ཅན་ཡིནན། གསེང ྲམས་ཙོན། པྲ་ 


ཁོག་སྣང་གནུབས་ཀྱིས་རྩོམསོ་ཞེས་པའི་ངན་ ས་འདི། ཕྱིས་ཁོ་ཙཱ་བ་དངཔདྟེ་ཏའི་ཕྱག་ཏ་རྒྱདངེ་དངོས་སུ་ཐུང་ནས་བ ༥ ་ 
474ཌླཱ་ལྟར་གྲགས་ཏེ། སྣར་བསྐུར་འདེབས་བྱ: བ་བམས་ཏུད་བགཅ་གསལ།ཀ ས། ཁྱོ དྲ་ཀི་དམ་བཅའ་དེའ་ དེའི་མ ངས་དུད་པ་འདི་ (འདྲ་ག་ 
༧ ལས་འཇུང་། དེས་ན་མུ་སྣེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། སྙོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ལུ་ ་སཤེསཔ། 0 ་མསཁ་འདིདཔ་སོགས་ནུདཔ་ 
2 འ ང་་་ ཀལ་དམནྡ་རོ་ཞྲ :-» ལི གམ་པ གསུངཚེ ཚིགབརྟགཉ་དབེན་པའི་ཟླུན་གཏམ་ངེ་ཚ་བྲ་ 
/ འདི་འྲུད དྲ་སོར་བཞག་ག སེ་རྗེས་བྗིདབེད་ པྷ་རྣམས་ ཨི་ཚྭ་འམ ་པའི་ཚག་ལྔ་རིགས་པའི་ /མཚན་ཡོད་ན ཅུ་མཚན་མད་པའི་ 
སུ འིས དེང་ལ་སྒུབབེད་གཏན་ཆེགས་མེད་ སྩཅི་ཡང་འྭབུབ་པཛྲས་ནྲུ་ས་། །དལ་ 





།གནཾདེ་བིདྲ་ཀྲེ་རིགས་པ་ཕོད་ངེ རྱ་གི་ལོ་ཙཱ་འཕགས་ཆེན་སར་བཞྲུགས་དེ་དག་གྲིས ཅིའི་ཕྱིན་རྩོམ་* 
| ཤ གནོད རིགས རྭ ཏྲ ༣༧ ༤ པ་ `; ཏེ བ དུས་རྫུན་་ 
-ཾ གདུམས ས་ཡིན ནམདྭ ༡༣༦ ` ༽1་ རར ༢༧ ར་ལ་བ 
ཿ བྗདཆུ་ཡད་ རེགཔའིརརཨ་ལི་ ཁི དེདས་ཛྲུགལུངོམ་བསྣ་རདཔ་པརྡཞོག ཚེསྱ་རྒྱལ་བཀའ་བཙུན ་པས། ཀབ 
ངང དེ་ཚིག ག་ལྷད་ཕྲ: མི་འཇྡ་ ག་པའི་ཞིབ་ཆ་ཡད་ པ་དྲང་། དལགས་ཡུལཆནྲ་གབཔའི་དབང་ཕུག མས་ད 
པན་བཞུགས་བཞིནཔ་ཡིན་པ་དང་། སྱིྤྱི་རལ་བིའརམ་དཔལ་དབས་ཉིད་བཞུགས་ནས་ཆསྤྱའི་མཆདཉྱ་བདཔའི་གངོས་འེ་པས་ ! 


རྫན་ལུང་གིས་རྙེད་པ་ འགུདབའི་དུས ཡིན་ཏེ། 


[$ ་ྒ ཉེ ཤྱ་༄ས་སུནའ རྫཾད་པ་ནེ། 


2 


བདའ དད་ཟད། 


ྷནྷདཱསི་འགགན་པ་རེན་ལ་ཆད་ ཏི 


མྱིདུས་སུ་མ་དགོངས་པ་རྗེས་སུ་ཁྱེ་ ལ་ར 


མ་གསང ཀཀ འའའ ] 
དེ་དུསུ་རྫུན་ཆོས་སྤེལ་བའི་དབང་མད་པའི་དྲན་རྟ དདུ་ཉགས་སུ་སོང་གས་སྲུན་འབིན ཁྱིནདུམ་སེང་སྟེ་འང་་་ 
སྨྱིར་ཡང་རྒྱལ་པེ་བཀའ་བཙན་པས་རྨ་དེན་ལེ་བཅུ་གཉིས་གབ་དགེས་བུངན། གནུབས་་ 


ཤཱ གསུས དེ སུ་མངབའྱིརཱུ པ་ཆེ དགོངས། ‹ །པད་འ ཐུང་གེིས་མགསན་ནས། ཐིམནནས་དསྲ་ཁང་ 


རོངྒ་ཆཾག་དངོས་འགལ་འདེ་འདྲ་མ སྨྲས་ཅཾ་འདུག། པང བཆོསྒྱ་རལ་དྲ་ནམས 
དགགས་འད་རང་སུསབུག བག བ་ང 


| །༅། །།བབཟུད་པདེབ་སུ་ཞིག་ཡིད་ཆེས་དཱན་འགུར། ཁྱོད་ཀྱི་རུདྲ་ནམས་ཁང་ལྕོཚ་སོ་སྭསྱ་བས་སོ་ཞེས་བརྫོད་ནའང་་ 
477 རྨཆུངས་པས། འདི་འདྲའི་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཕན་ཚུན་སྲུན་འྱབིན་ཅི་ཡང་མེནུས་པས་དེན་ཅཾ་ཡང་མེདདོ། སེམས་རུན་ཕན་པའྱི་ཕིརྡའི་བཀའ་་ 
བ་ར མན་ལ་བཀར་བཏགས་ཏེ་སདསྤྱ་ཆས་ལྔ་རནྭ་གིས་ རཱ་ཞིང་ཚས་ལ་དབྲང་ཟ་བའྲི་དྭམལ་བའི་ དེ་འྲད། མཁས་ཤིང་གུབ་པ་བདག་ཉད་རཱན་་ 
༧ པོ་དག་གིས་ག་ལུ་མཛདདེ་བསུར་འདེབས་འབའ་ཞིག་ཏཾ་དེས་ནུས་སོ། །དདུས་ཀི་གདུ་ཟག་དམཾ་པ་དེདག་གིསད་ལྟར་རྫུན་ཆེས་སྤེལན། ཕྱིས་ 
སུཧགདདྱ་ནདཾསས་དྲྱུར་ཟརཔྐ་ཚོ་ལ་དནུདཔངམཁས་བཨུ་ཡོད། ཚེསྲ་ཀྱརྒྱལ་པས་ཆས་གྲལ་བཞག་ འབཀའ་ཐེམ་མི་ ངྲ། ལོ་ 
ཙཱོ་བདེ་ཚེས༔ ན་ཆས་མ་རྩོམ་པའྱ་རུམཚན་ཅིཡང་མེདཔས། སྣ་འགྱུར་བས་ཀྱང་གསར་འགྱུར་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅིས་མཾ་ཟ། དེསན་དེ་འདྲིའ་ཚིག་་”” 


༧ རན ི་ གནས་ག ལྡ ལྟ་བ་ཡངེས་གྲུ རེ ༥ དག་“ 
ངཱ པྲ ཛིནརང་ཞིག། སྩེ་འགག་ཟྦང་ཐལ། ྨོསམསྤྲོས་ཀྱི་མ བིམ ་ | སཾ། ཅེ 
° རྨི དདུམ་བཟུང་། པ་ཐམས་ཅ དཐ་སྐདྱ་ཙཱུ་ཕཱན་པ བསམ་ཚ ཚད་ཐམས་ཅ 

ླ་ སྲ 0 ་ དྡཾཾསམས་དཔའ་ིང་ འའ དེ་ལས། རི 


 ༤༤། །པའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ དག་རྟོག་གི་བློ་དད་བྲལ་བར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་སོ། །འན་ཀུང་སྤ་པི་ཅི་རིགས་པྲ་ནྣམ་ 
478སུ་ཆོས་ཉིད་ཟབ་མྔོ་ཐོས་བསྲ་ཤིས་སྒྲབ་པར་རཱོམ་པ་རྣམས་ནི་ཆེས་ཏིད་བློ་བྲལ་གྱི་གཏམ་ཟབ་མོས་སྒྲགྲ་པར་རུད་ཞིད་། འདེས་ལམ་གྱི་རཾམ་པ་་་ 
ལོ ཐོག་མ་རྣམས་སུན་ཕྱུང་བ་ལྟར་སྣདཔེ་ལ་ཟྲ་མོའི་ཕྱོགས་དང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་གྲནས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཛའ་བ་མ་ཡིན་པའི་རྟོག་གེའིཟློ་གྲོས་ལྟར་སྣང་དད་ལྷན་་” 
༧ ཅིག་ཏུ་དུས་ས་ཕྱི་ཅམ་ལའང་ཕྲག་པ་དོག་པའི་དཀའ་ཐུབ་རེས་འགའ་མ་ཡིན་པྲར་ལྷུར་ལན་པ་དག་ཐུང་མོད་ཀྱི། འཕགས་པ་འཇྲས་དཔལ་གྱིས། 
བྱབ་རྣམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ། །ལམ་ཆེན་དག་ཏུ་ཡངས་འཛན་པ། །རདྭགས་སྫིག་རྒྱ་སྙེགས་པ་ལྟར།. ལའ ་ལ་ ན་ 
བས་དེདག་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་། །ཡངདག་མན་པའི་བློ་དང་བཅས། །འོག་མ་འག་མཁྡིརྣལ་འབྱོར་ཐློ། །གོང་མ་གོང་མ་ཁྱད་པར་འཕགས། ། 


འོག་མའྲི་བོནི་གངཱམ་ཡིན། ཁར་ཆ སུ་གསུངས་པ་བཞིན་ཤེས་པརྲ་བཞིང་ ` ་ „- 


 ད ཁུབབཞི་དདུཞིབལ་ ས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ གས་པྲ་ཆེན་ འིག་ཤིས་ལྱ་བབ་དང་བལ་བའི་ བ་མཐའི །ཁམས་ 

ཧཱ གདུས་པའི་དུ གང་བ་དང འུས ད་ས ད་བ་ས ༡༡༦༣ 

.2 ཕར་བཤདྲཔ་ལ། བད་འག གའུ་ཞིག་ག གསད ངས་ ཧིཿ ལ་ནས་འ ་་ ལའདེབདགཞེག 
” བའྲི་ཆོུས་ཀྱི་འཁར་ལོ་ གསུམ་བསྐོར་བའི་རཾིམ་པ་དྲ ད་ དགེའིརྒྱུ་འབྲས་མ་བསླུ བནསོན་པ་ད ཡད་། ཟཔ་ གརྟེན་གྱིངྲོ ལྐ་སུ་ངན་བསྟུན་ 
པའི་ཕིར་དང་དོ་དུ་བཞགཔ་ཡིན། བྡ་བགཉསྣ་རམ་ཐང ཀག ་ཤ "༥ 


༅༅ སྙོན་པ་ཟབ་པ་དང་། ཆེས་ཟབ་པའི་ཁུད་པར་ཙམ་ཡད། དྲངངེས་ཀྱི་དནཱོ་དེ་ཡང་འདུས་བྱས་དདུ། „༨ འདུས་མ་ 
481 བསཉཾ་སྒེཞས་འཐེདཉིང་། དྡ་ཐུདདག་ཤས་ཆེ ཅུད གློན དབེ་བ་ཡིན་པར་མཁསཔ་ཀུནལ་གགས་ཤིད་གུབ་མོད། དེ་ལྟ་ཉིད་ དཀིས་དཞིག་ 
ཟས བཀའ་བན་པ་ ཏར 1" ་ ས་སྟོང་པར་ཁས་བླདནས། དེ་ངེས་དོན ནེ་དུ་འཆ་ ར་ གད་ལ་དམིགས་ 
2 པར་བྱབ་ཐམས་ ཅན་ད གང རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བ། ཤགདལྭ་བང་བ་དང་། དོར་བརྡ་བ་བའི་ གེནར་ཚད་ཞུད 
པ་ སྟེ་མྡོར རན་ག ས་རྣམས་ལས་ཡང་དག དག་པའུ་འདས་པའི་འདུས་མྭ་བསྭ་ཀི་གནས་འུགས་གང་ཡིནཔ་དེ་ དེལ། བདམོ་གསུམ་ཡི་ 
གེངས རྫགས་ཆནཔས་གཞིའི་དུས་སུ། འཁརི་འདས་མཉམ་པཉིདདབྱལ་བསྱར་འཐབས་བདདདུའྱ། 


| །འམ་གྱི་དུས་སུ་ཅི ལའང་རྣམ་ ས་བབས བདོད བཞས་འཆུ་དངོན། འབུས་དའི་དུས་སུ་ཐེབྱ་བུརེ་དགས་དང་བལ་བའི་གདེང་ཆོས་ ཿ 


82 ཀུན་ཟད་སར་འྱཁོལ་བ་ལྭ་གུབ་མཐའི་སིད་པོར དྲྭ་ཧལ་པོ་ལས། ཡོ་ག་ཤིན་ཏྭ་ན ལ་འཛྱོར་རྫོགས་ཆན་ལ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ 
པེ ི་ །དེནེ་ རྫོག 0 གས རོག གདམ་ཀ ྤྲོ་དདསརཔ་འ བས་ བཅིཚིག་ 
དེ་ཡཾས་ག (པར་ །དུས་གསུམ་སཧྲས་རྒྱས་རྣམས་ཤྱིསརྟོགས་པྲ་ཡང་། , །གཉིས་སུམ་མཐང་རྣམ་བཞག་ 


ཅི །ཞེས་གསུངས་པ་བྲཞི དའི བ་མཐའི་འཆའ་ལུགསྔ་ཆེནཔ་འ གཉིས་སུ་མི་གསུངས་པའེ་སདས 
(འ ` རི སིགས ནི ༦ 


། །པའི་མདོལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་རང་བཞིན་དེ་གད ན། ཆོས་ཐམས་ཅདནི་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཀི་རང་བཞེ ན་ཅན་ཏེ་“་ 
483 དམེཾགསུཔ་དད་བྲལ་བའོ། ༨ཆོས་ཐྲམས་ཅདནི་མཚནམ་མེདཔའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ་ ག་པ་དདྲ་ནམ་པར་ོག་པ་དང་བལ་བའོ། ཆོས་ཐམས་་་ 
-“ ཅའི ནོཔ་མདཔའི་དདབཞིན་ཅན་ཏེ། ཟླངབ་མེད་པ། དར་བྲ་མེད་པ བསམ་པ་མདཔ། ནུས་པ་མེ ཀྐ ཤིནཏྭ་དྲོ་བོ་ དངྲ་བལ་་ 
རྔི བ་ཡེནཏེ། དེ་ན་རང་བཞིན་གྱིས་ ཀ་་ ཱ །འཁྲོར་བའི་དུང་བཞིན་གདུ་ཤིན་པ་དྲེ་མ་དན་ལས་འདས་པའི་དང་བཞེན་ཡིན་ ། །མྱ་" 
དུན་ལས་འདས་པའ་དང་བཞེན་གྲང་ཡིན་པ་དྲ་ཆོས་ཐ་ ས་ཅདཀྱིརང་བཞིན་ཏེ། བཾ དུའྲི་པིར་སེམས་རང་བཞིནྱིས་འོད་གསལ་བ་ཞེས་བའོ། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར༨ོ། །དེའྱི་ཕྱིར་ལྟ་བ་ཁས་ལེན་དང་བྲལ་བ། སྒོམ་པ་ཡད་བྱད་དང་བྲལ་བ། སྤྱོད་པ་བླང་དོར་དང་བྲལ་བ། འབྲས་དུ་ 





| རེ་དོགས དྲ་བལ་བ་བཞེ་པོ་དེསྣ་ནམ་པར་ཐར་པའི་ ཚ ལེ ཅི 

ས་ས་ས བེད 

“ྷ མུ་བྱུང་།, རྟོག་གེ གག ་ བཉིསག་གངའ་ར། བསྐ་ི་འྷཆུང་ ན་ཏེ་བ འི་ལོ 

ཧཱ དུ་ཏུད་ལན་ཀུང་ངུ པཾ ཕྲུགས་ ར་བས་ས་༔ རན། ལྟ་བ བགམ ག་ལ་བ གཞི་གསུམ ་ལ་ ལྟེས་ཏེ་ བཞགན། 
སེམས་དངསེམས་འ ས་པའི་བ སླབ་པ་སོགས་འ ས་བྱས་ཀྱི་དག 


བ་པ དོ་ད་ཞུབི། དོན མདེདཔིཚནཉདདགའས་དྲོིདད་ིའརིན། ༢ ཁབ 








༄༅། །མ་བྱས་པ་དེནི་འཕགས་ པྷ་རམས ་ཀྱི་རིགས་སོ། འཕགས་ པའི་རིགས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ བསླབ ་པ་ཡང་མེད། 
485 བསླབ་པ་ལས་འདས་པ་ཡདམད་དོ། །གད་བསླབ་པ་ཡང་མཱད་བསླབ་པ་ལས་འདས་པ་ཡང་མད་པ་དེ་ལ་ ་བ་ཡང་མད། བ་སུང་ " 
| >.མེད། རྲ་ཏླཱུ་ཆུ་བའད་མད། གང་ལ་རུ་བ་ཡདམེད། མི་རྒྱུབ་ཡང་མེད། × སེམས་ 
༧ ལས་བུདབ ༡༥༨ གདལ་སེམསྲ་གདནད། སྨེསས་ལསྡ༔ འི་ཆོསྣ་ན རྣམས་ཀྱང་ནད་པ་དེ་ལ་ཏ ལས་ཀངནི 
ལས་ཀྱ་ནམ་པར་སིནཔ་ཡངནད་དོ། །གང་ལ་ ལསྲ་ཀད་མེད། ལསྲཀ་ ཆཱསཱ་པརྲ་སཱན་པ་ཡང་མད་པཱདེ་ལ་བདེ་ བ་ཡང་མེད་ ཧཿ་ཁ 
བ་ཡད་མད་དོ། དཔ་ད ཡངམེད། སྣུགབསྔལ་བཡང་མེདཔ་ནྲིའབ་ིསཔྨ་ནསསའོརིགས་སོ། ། །འཕགས་པརྣམས་་ 


ཀྱི་རིགས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལནི། ལས་ཅདནད། ༢༡ ༡ ་ དས་དགེབ་ལུདསྡོདལ མི་དགེ་བ་ 


486 དབེན་ བྱེན། འ །བ་ཡང་དགེ་བ་དད་ 
ར་འཛ བ་ ཤིད ཤད  ་ ྲ་་ ཆུ་འད དྲ ± ། ལའ 
༨ རྨད་དུ་བྱུད་ དེ སྒྲ་བསྒྲགས་པ་འདི་ཡང་དཱྭ་ཤུང་གི་ལུགས 
དམས སྤི བྱ འབྱ་ཕིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པས ད་ད །ལེག་ཙམ་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ས ® 
ང 


ཀྱི་དགོངས་པ་མ་ནར་བ་ཡཾན་ཏེ། སློབེ་ད་ ན་འཕགས་པ་ལྷས་ཀྱད། ཆུལཁྲིམས་ལས་ནིཉམས་སླ་ཡེ། ལྟ་ལས་དེ་ལྟ་ ་མ་ ནནཾ།། 


| ས་བཤདྲ་པ་ལྟར་ལྟ་བ་དྲིབཞྲིན་པར་རྟེགསན།, སྤོད་པ་ཅི་ལྲ་སྤདཱ་ཀྱང་ཨཱི་འརྱིད་བར་མ་ཟད་གྲོལ་བའི་འབྲས 
4༩༡ གགེས་བས་ཆརལུ་བགི ཏགས ོད་པ སུད བཐབ་ས་ 
4 བླྲང་དོར་ཨེདུ་ཕར་བཞག་པས་དེན་འགྲུབ་པ་ལས། ,སྤྱོད་པ་ལ་ཆེད་འཛྲིན་གྱི་བཅོས་མསམཱ་བསྒྲེབ་པནི་ཁྱདཔར་བྩི་ཆེས་ཏེ། བུདྱ་ཆུབ་ཾ་9 
 སེམས་པའི་སྤྱོད་པ་བསྙན་པ་ལས། རིན་ཆེན་བྱན་ ཉསསས། འདོད་རགས་ཨ་སྤདས་ཤིག །ཞེསདཱམ་གཞིལ་ཅིག །གཏེམུགས་ 
བསྲལ་ཅིག །དངགེ་ལུས་ལས་གྱེན་དུམ་བསྩོད་ཙག (མཾ གེབ་དཱ་ཅིག ༨།ལྟ་བྱ་ཚར་མ་གཅོདྲ་ཅིག །ཀུན་ཏུ་སྣོདུ་བརྣམས་མ་ 
སྟོན་ཅིག །དུང་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཟུངས་ཤིག །ཁམསྨནམས་ ་པོར་ཅིས་ཤིག །སྩེ་མཆེད་རྣམསལ་སོད་ཅོག །བྱེས་་ 


པའི་ས་ལས་མ་འདའ་ཞིག །མི་དགེ་བ་ལྟ་རགས་ཤིག །དགེབ་ལ་སྤོངས་ཤིག ལ་ཚ ༢ །ཆས་མ་སེམས་ 
༥ ཞྒིཀ། དགེ་འདྲན་ལ་ནིམརོད་ པར་མ་ཐེད་ཅིག །བསླབ་པ་དག་ཡུངདག་པད་མ་ལེནཅི ན་ཅིག ། (་ དོན་དྲུ་མ་གཉེར་ཅིག ། 
༧ ་ལས་མ་བྲནྭལ་ཅག ད་ གདམས་དག་འདི་ བུའྲསདདཔཔའྲི་བརྲདབསད། གཏམ ས་པར་བ རྗེས་སུ་བསྟན ་པད་ 
རུ ༧ བྱའོ | དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ོས་མས་ིཚསགནསཔཞདནེགནས་པོནིནོ། ] ཏུཏ གསང་འ ལས 

སེམས་ཅན་ར་རའཅིམཔ། མ། །བསྒབབྱ་ས སུ་ཞིག་སྒྲུབ་པོག ང་། །ཞེས་དང་། དངོས་ རྣམས་ཐམས་ཅད་སྷ་ ༡༤ 

དང་སྣུད་པར་མཛད་པ་པོ། དེས་ནདེལས་ཐིག་ འགྱུར སླ གས་དང དེ ྐར་ཛྣ་ ཁ་ལ 





ཌྷ །དེ་ནྲི་བང་ཆུབ་ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་སོགས་བཤད་ཅིང། དེདག་དང་གཅིགཔརརིགཔ་རང་ཤར་ཆེནཔའི་རུད་ལས། 
489 བདགཉིད་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོརརང་ལ་རངྱསངབས། །ལྷལ་མཆེད་པ་མི་འབུལ་ཕུལ་ནའཆངབརའགྲུར། །མཆདཔ་ཕྱག་རྒྱལ་སོགས་སྐ་ལ་སྒྲིབ་་ 
ཤྩ ཕ་ཡནུ། །ཕྱགརྒྱས་བསྒུརབསྒུརན་རན་ཆེནབརླག་པར་འགྱུར། །འཁོརབ་མི་སཾངསངསནས་སངས་མྱེ་ར། །སངསྐྱརས་གུད་ན་མེདཔས་་ 

ལ་ ་ །འཁོར་བགུདན་མདདརང་གསམས་སྲུ་བམས་ཅདའདུས། །འདུསྱ་བས་དགེ་རུ་མི་བྱ་བས་ནའཆིངབའ་འགུར། ། 
མཿ དཏནཾ་ཝཱཁང་ལ་སོགས་འདུསྤྱ་བས་དགེེ་རྭ་སྣང། །བྱུས་པའེ་ཆོས་ན་མི་ཟེན་བཞགན་ཟནེཔར་འགྱུར། །བྱ་བའི་བཏང་བའི་རྣལའྱོརམི་སྡེང་སྤ་ 
ནདེབཞིནག་ཤིགས། །ཡང་དགསངསརྒྱས་ལམ་ནིད་བཞིན་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གཤེས་ལྱ་བབཐམས་ཅད་དངྲབལ་བའེ་ཆོསཉིད་ ་་ 


(¥ 


2 


མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་དནེལ་གདང་ཆུརཔའི་ལྟ་བས་ཟྲི པའིཚེ། འདྲུ་བྲས་པའི་དཀར་ནག་གི་ལསྱ་ཀངམཉམ་པ པར་བསྟྙནཔ། ལས 

490 ཡིས ། གཉིས་བ འདགས །དགེ་ དད ་ དུངས་ 

¬ ཤཿ ག་སངསྤྱ་ཆས་འགགུབ་མི་འྱུར། །ཞེས་ ཌོ ད་ཐོ སནས་ ` དྲུ་ཧེདཔ་མང་མོདྲའི དཿ 
ཤཱ ཁོང་དཱམ་ཆུདཔས་ླརམ་ ངབལ་ཁ གདད གས་པ གསཔ་ཀུ ཀུན རྫོབ་དྲང་དོན་ མཔའིབ་ པ་བ པིམ ལས འབས ༽་ 
གྱིས་སྨྲས་པ། ལྷའིབུ་དོན དནདམ་པརན། དི དུ ཁྱིལ ངདདངམཉ ཡོ དམ་པརན། རཆ ཡ འི 
༡དདིངམཉམཆོ། ཡ་ ཆས་ད །ཤིནཔིསབགདང་ཉམ་། ཏ་་ས་ཡདས་ བད 


ར་བསྟན་པ་ཉདྲ་བས པའི་ཕྱོགས མས་འལ་བར་འདར་བྱ་ལ་འགྲབ རང་འ ས་སྐེམས་ཐེ འི ཀི 

[༦ བིལ གསད་ཞུནད། ཞུནདུ། རང རུལ ལམིམས་འ གས་ཕ་འོལ ་ 
“ ་ ¦ །ཞིས་ཤེས་འབྲ་ཡན་འགཏྱུ་གུར་པའི་ཐབས་སྤེདཔའཕོགསམི་འ ར་བའྲི་གུབ་མཐའ་ཆན་པོ་འདེ་ 

༅ འཁན ཐབས་ལམ ས་པའྲ་ཕིར་གནས་སབས་སུ ༈ྣ འཚ འ་བདགི་དགསཔུའ་ཆསཉད 

མ་འཁྲུལ་བརང་གིམངོན་སུམ་རྟུགས་པའི་ཚེ། བད ་ ་ེས་འཇོག་གྲི་ཕོགས་སུ་མ་ལྷུང་བར། ཕ་རོལྭཏྭ་ཕཱིན་པ་བ ཉུ་སགས་བྱང་ཆུབ་ 

ཕོག་ཧུཔའི་ལྐམའདེན་་ཆས་ཞམསྤ་ཧང་འདི་ཉད་དའདུབའི་ཚུལ་ནི། རང་ཤར་ལས། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའེ་ཆེས་སྐུ་ཉིད། །གསལ་ 


འགྲིབ་སྣང་བའི་མུན་པ་སངས ཆད་གཉིསྤ་ཉི་མཐཐའ་ལས་འདས ང་གཉིསྱ་ཀིས་གཟུང་ མེད ང་དུ་མའི་ཆོས་་ 
92 92 ལས་འདས ་ ྒ དའཇག་པའྲིཚིགབིམ། གས་དགག ཟེ གད སས ༡ 
རཿ རད ས་རབ ཕརོལྲ་ཟིདཔའི་མ་ ཐྲའ།  །རིག་གསལ། ÷ི ་ལ་འདུས། སྨ ཏནསད་ིན་པའི་ཐའ། 
༧ སླམཱ་ཅོགབཞ ག་ངདདུ་འདུས། ཆིའུ ན་འགྲུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཐྦའནི། །རྟོག་མྨེད་རང་ 'ཐུང་དནཾ་ལ་འདུས། །བཟོད་པའི་ཕ་ཕོལ 

མཐྲའ། །སྱདབདཀརགཅད་ ་ལ་འདུས། ཆུལྤ་ཐས་པའརྦལའིན་། འ། །གྲོགས་ནཾ དགཅིགདུར་འདུག་ལ་དབས། 
ྱིནཔའི་ཕཿ ལྱཕྱིན ་མཐའ། ཇདཔའི་འཛིན་དས་ ཐོངས་ལ་འདུས། །སྨོནལམ་ ཕ་རོལ་ཕིན་པ མའི་ག །སྣང་བ་འེ་དོགས་ 





| །མེད་ལ་འདུས། །ཐབས་ཆྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་མཐུའ། , །དིག་པ་ཙོག་བཞག་དང་དུའདུས། །སྙོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ། 

493 ཕྱིན་པའི་མཐུའ། །འྭཁུལ་སྣང་རྒྱ་ཡེས་ཐེབས་ལ་འདུས། །ཕ་ཤེས་པ་རོལ་ཕྱིན་པའི་མཐའ། །རྐྱེན་དང་བྲཾལ་བའ་སྣང་ལ་འདུས། ། 

དེ་བཞིན་ཕ་རཱོལ་པྱིན་པའི ན། རྲད་བཞིན་ཀྱུནྭ་བབ་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཞྭས་གསུངས། དེ་དང་མཚུངས་པར་ཚངས་པ་ཁྱད་པར་སམས་་ 

ཚོ ཀྤྱིས་ཞུས་པའི་མདོལས། བདཱ་ཨི་འཛིན་པ་ཞཱཾ་སྩྲིཞ་པ། མི་གནས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། "༩ ` མི་བརྩོན་པ་བརྩོན་འགྲུས། 
མི་སེམས་པ་བསམ་གཏན། མེ་དམེགས་པ་ཤེས་རབ་བོ། །ཅེས་དང་། ཀུན་བྱིད་ལས། དེན་གྱི་སྙིང་ ཱལྷ་སྦྲ་བརམ ་ལ། །ནཱལ་་ 
འཛྱེར་ཆེན་པྲོ་ནམསྲ་ཀུས་མཐོང་བནི། །ཡེ་ནས་རང་བརྒྱད་དག་པའི་དཀྱེལ་འ ར་ལ། །རྒྱུ་ལས་འ ས་བུ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁར་དེ། །བསྙེན། 





སྦྲབ་ཡན་ལག་བཞི་ཡེས་རྫོགས་བྱས་ཏེ། །འཕོ་འདུབདག་ནིད་ལུན་ཅིས་གུབ་པར་གནས། །ཞེས་སོ། །འོན་ཚཱཾས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ི 


བཅིངས་སེོལ་ལས་འ 1 ་མྱ་བསྲ་ཧིཁཁམས་ དཀུརནག་དདྲ་ཧུ་འྲསྤ་ཅྱི་ཚུལ་གསུངས་པྷ་ནམས་ 
རླ དཾ ི་ོ །ྐ རྣམ་ཤེས པལ་དགོངས་ནས་ག་ དེ ཙ དགསུངས་པ་ད པེ པའ ་ དད ཱུ 
4 ནུམ་དུདན། ཀྱང། སདུཔཱའཱ་ རའ སུ་མི་བདེ དུན་པ་ལྟུུ བུ་ལ་དག ནས་ཆོས་ཐུམས་ཉད ཐི. ཿ 


འི་འ ༦༨༣ 
་ ཛས 7 མ་ཟད ལེ ལཱི ༣ ལྡོག་པ་པ་དེདག། 





ད ། །མི་སྣང་སྟེ། པཔ རེ རེ་རལ ་ག་ཏི་ཁ་ཧཱཱཧཱཛ་བརཨིཁྱཆཱུ་སཱཞི་སངས། 
495 རྒྱས་སྣྲས་དང་བརུས་པའི་དགོདས་པ་སྒྲ་ཇིབཞུན་ དེས་ཤིང། འཇོག་གཟིགས་མས་ཤིདགསནདབརངབཞིན་རིས་གནས། འི་ཡི 
༡ྷ ཧེ དོ་ཟང་པའ་བར ་ཆེན་ ༥༥༩ ༥༦༥༥ ༦ ༢2 འཕགས་པྲའཀུའི་ཞབྲསྭ་ཙཾས། 
4 དཔེརྭན་གཉིད་ལོག་གཉེདདབང་གས། །བུ་དང་དདམདགཞའ་ཡུསཁང་། །གནས་ལ་ གས་ད་མཐངྲ་ུད་པ། །སིདན་དེ་ཡིས་་“ 
ནྲི་མཐོད་ཉུར། དེངཞིན་ཀནརོད གས་པ་དག །བཱོ་གྲོས་མཾགེ་བྱེ་གུར་ཅིང་།„ , །མི་ཤེས་ག གཉིད་དད་པལ་གུར་ནས། །སད་་་” 
ངའི་ཚེན་ བཟིནས་སོ །དི་བཞིན་མཁས་པ་ཡངད་དག་གིས། །ཤེས་པའི་ཉིམས་མི་ཤེས་པད། །བག་ཆགསམ་ལུས་་་ 


ྦ 
| 











| །བཌཱོམ་པའི་རཱེ། །སེམསུ་དང་སེམས་འ ད་སུལ་མི་ག ཟིགས། །ཞེས་དད། འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་། ནི ་དབ་འིབ་ཅ ཕྱིས། 
ཁུ མིག སཱ་པ་ཡིས། འིདསད་ེས རཾ པ་འ ་ ིྲིིི་ གད ཁྲོ་ལ་ག ནད 
པ་ལ ཁའ འའ བ་ལྷས། ་ཚོགས་གུརན། ྲ དམམེདྱདབད་འཇུད། །རྐྱེན: 
རྒྱུན་ཆད པྲ ཛིང རིད དཚེ་འཁྲུལ་པ་ བྲ ད་མི "*÷ ཊུ སས་པ་དུར། ། 
གསྲ་ཀིས་བཤདད་པ་བ རཾ 
| ( དི དསན དི སིྲ་ གེས་པས་འདུསྱས་མདདང་ས་ 








༧ 





ལནདུས་ཞུ ཡཾ 
སེམས་ ་ ་ 


༠ དགོངས་པའི་ཞེ་ཕུག་མཐར་ཐུག་པ 
'བཟུད་བྷརམསྲའས་ལགས་པརབ་ཤད་པ 
མཁས་པ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནཔ་འྲདལ་ཡད་ཐམས༔ རྱིརིག 


།མི་རེ་བའི་དཞེས 
ད་ལྦ་བེད་པ་ཐམས་ཅ 
་ 


འྱི་ཆུ་ལྔ་མམདཔ་ཡིན 


་བ་ལ་སྒྲོ་མ་བཏགས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ལྡོག་པ་ལབླང་དོར་ཡོད་པས་ཐབས་ལ་སྐད་པ་མ་བཏབ། 

མ་པརཏག་པ་ལས་མ་འདས་པས་བོམ་པརྱ་བབ་ཇུལ་ཚུམ་མེད། འབས་བུའི་དུས་སུ་” 
གཟིདའུདི་བཀའ་འཁའྲམ་གཉིས་ཅི 

བར་ག གས་པའི་བ ན་པ་མ་འ།ྲུལ་བ་་་ 


(འགགུན་ ཀན་ཇེབགངའ སདུབའ་འཛུར་ ར། 
རང ་ ཁྲདྲ་འིདའ་བདེ་ 


ཐཾ ལོ་ཆེན་པོན ྲུ 
+ ཆ་ཨ 


པསྨ་རམ་ཤྭསྭ་ཧཱི་དོལ་དགེངས་ནས་བང་དར་དང་རུ་འབསྱ་ལྱི་ནམ་གཞག་ནིལམ་གྱི་ཡུལ་དུ་དེའི་རྒྱུ་འབྲས་ཚད་མར་གུར་པ་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པས 
. བས་ན་ཡང ངས་ནས་བང་དོ་དང་ུ་འཇ་ི་་ཞག་ནི ས་དགེ ུ་འབས་ཚདམར་ཆུརཔ་ཙས།ཞག་བསུནཔས། 
“ཧཱ འཕགྲས་པ  ཤེས་དབ་དད་སདསྤྱ་ཆསྲ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཅད་དསྱྱ་བྲེདཔ་ཞིག་ཐུང་། ས་ཟབ་མོའི་གནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལའང་་ 
4 ཡིད་མི་ཆྩེས་པཱ་འདི་ཇུང སདགགེས་བདེདརགཞེགས་པའན་ལས་ངདཔྱོ་མུ་དགནནུབལྷརམརས་གཟབཏདུ་ཆརཏ། །མཉམ་ 
གཟུག་གྲི་ཚེཅི་ཡང་ དེལ་མི་བད་པས་་ཤདགིབྱགམ་དུསརནཾ། ཞུད་ཅག་གིས་དབུ་མའི་གཞུང་ཆན་པོད་འདོདཔའི རུ དདཔན་ཆྱབའ་ད 
མརིན་ཆེནྭ་སྒོནམེ་ལས། ཤཤེས་པ་གད་ལའང་མི་རེག། ཅིརེ་ཡངམི་འཛིན། 


དྲན་པ་དད་ཡེད་ལ་བྱེདཔ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏ། ཞེསཔལ་་”” 


| །༄༅  །སོགས་པ་རྒྱས་པཱད་བཤད་ཅིང་། དདེ་དང་མཱ ཐུན་པར་ཀཱམ་ལ་ཤི་ ཀད་ཤུང་ཤདས་སདུན 
298 མངོངཆུདཔ་ལ་གསཔའི་གཏམ་ཞིག དུནི་ཡིན། ཛེའི མུ་རིམ་དུའང་འདབཞིན་བཤད། ད་ུན་དུདི་ 
༡5 ཤདདཔས་ཐངས་ཟནས་དའན འའ 2 ༥ཀ་ དལ་བ གམ དུགི་ང་བོ་དེ་ཉིད་་༽ 
ུས་སུ་དས་བས་དེ ད་བསན ཚུགདུཔདཞན་འཛིནཅི མཐའ་དྲུབལ་བའ་ཆས་ཉིད་ལྷ་མཉས་པར་ 

བཞག་ སཾ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡ་ཤེས་ གནིསམཐའ ལྟ ་པོའི་གནས་ལུགས་ཕྱིནཅི་མ་ལོ‹ །པའུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ ནཏེ། 
ཐབ་ཅུར་ལས། ནདབཞི་ོགས་པཆེམའི་ངའ་ ཆོསྨནམས་དངས་དབཞགཔ་སྟེ་ །སྣང་ཤས་ མཉིདར་འཇུག་ །། 


། „¢ ཡསལ་ཅོག་བཞགདལ་ཐུག དྲ ས་འདས་འདུང། །མཇུནབས་དདསར་དུ་གདུད །སཱོད་དུང་ང་ བོའི་མཐའགོལ་ 
དག གཔ་ཡད་པ་དང་། ་ཟད་ཡིདལས་འདུན་ བཀོ ཆ་ ཆ་འ ་ གས་བ ཌྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་འ འཕྲོ་ 
༧ རྦ ༢ ཐོང་ དདུབས་ིསཉིད ལ་མའི་ དད ལད ་ ས་ཐུངགྲི་རྒྱ་ང་མ་ཁོ གཔྦ་དརོག་པས་བ ༥ 
 འབུའ་ཞིག་ལ་ མདི ༥ རི ད་ཨི་བྲལ་བ་ཞེ་ ྲིཔ་པཨི་བཟདཔཧཿ ཅིད དཅནི ལ་བར ར་འགྲུར་ 
མདོལས་འདྲ་སུངས། ག རེ་འ ་ མངོན་པའི་ ར་ས དེད བན་ད མ་ འོ 
དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོདསུངས། སྐངའུརཔ་ཐམས ཅདྭར་བཅི་སྟོང་བཉིད་ཡིཞག། འོད་སྲུངས་གང་སྟང་ཉིད པྟབའ་གསརས 


དྲས །ཞེས་དཆི་གས་ས་ཅན་ཅིསོདཏིདལའཇིན་ཅིདཞེན་ནི་ུབཔའི་གསུང་དུབལས་ཉམས་དྲྣ་སནཔ་ 
ཐཡ།ུདཉིད་ཚིས་གསུངས་པའྱི་པདརོ། །དེ་ལྟ་ནའདརེ་ཞིག་འུ་སུབྱ་ཙིས། ཐསྟད་ལྲུ་འི་མ་བརྟེན་དརུ། །དམ་པའི་དནན་རགས་མི་འུར། ། 
 ཞཱཾསྨྲ་དཱ་ཤདཔས་དགག་སྒྲབ་ཀྱིརྣམ་དཔྱདལ་བརྟན་ནས་རེགས་དགོས་པར་བསྟན་པའིཕྱིན་ཞེ་ན་མ་ཡིནཏེ། ལུདདེའཾག་བནི། དེནདམ་་ 
ཟསགཾཾེེིེིིགག། ༢༠ ° འདདདེའག་དྲན། དནདམ་་ 
༔ པའ་བདན་པ་ཕྲཾག་མར་ བརྫད་བྱ་རྡེ ཧིད་གླ ལ་ལ་བརྟན་ནས་ངིས་པ་ལ་མཛཛུབ་མོས་ཟུ་བ་མྩར་ན་ནས་སྟོན་ཕྲ་བཞིནྣ་རྟགས་ད སེ་པར་ 
བསྙུན་པ་ཙམ་ལས། མཐའ་གཅིགཏུཏཾག་གེའི་རིགས་པས་དྲཔདནས་རྟོགས་པར་གསུངས་པ་མ་ཡིནཏ། དྲེ་ཕིར་དེ་ནི་ཌོག་གེ་བ། །རོ་་ 
དང་འདྲ་བས་རྣམ་པར་བརྟག །ཅས་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་སྨད་པར་མཛད་པ་བཞེན། རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་འཕྲང་ལ་གཏུག །དགག་སྒྲབ་ཀྱ་བྲག་"། 


ཀི འི་ 
༡༈ རི བ་་ འམ ལི ད་ཟསལ་བ་ོ་པནིུ་དང་ 
དགོངསཔདསའལ་ལས། སོ་སོརངརིག་མཚན་ཉིད་སྨོད་ཡུལ ཏྭི ། 
།ཅེས་་ 
གསུངས་པའེ་ཕྱར། འདན་རངབ རི པའིབ གས་སྙངས་ག སུམ་ཧིས་གཟེར་བ མས་གཟེགས ི་ོ 
ཀུ ༣༩ ས་ཉད་ཡིདད་ ཞགས་སང་གུ ི་མ་ ༨༥ 


| ༤ ༤. སྒྲ་ཐལུ་འགྲུདུ་ལས། ༨ དམ་པའི་དོན་ནྲིབ་བལ་བས། པཔ འགྲུལ 
503 མཐོང་བའ་གནད་ཀིས་ནི། །རེདག་གུབ་པའི་མཐའ་ཞིག་པས། །གང་ལ་ཞེན་དང་འཛིན་མེདཔར་ །ཡང་དགྲ་ ས་ཉིད་རྩ་སོང་ནས། ། 
ཀླ ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་རྟན་མ (པད། །མཁའ་ལ་མཁའཉྲད་ཐམ་པ་ལྟར། །ྣལ་འབྱོརམ ཅེག་ཀུང་དེ་བཞིནནོ། །ཞུས་གསུངས། 
༡" ་ རྗེས་པཇྔགྱིས། ཤཱས་ཏཾ་ཡོ་གའ་ལཱ་བ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་ཡིན་གྲི་ཟེག་པ་མིན། །ཞེས་གསུངས། 

ནྭ་ཀང་ལྟ་བ་ཟྦབ་མོའ་གནས་ལུགས་མ་འཁྲུལ་བར་གྲུ 'པཱའ་ལྗོག་པ་ནས་ཡ་ཤེས་སུ་ལེགས་པར་བཤད་ཀྱང་། དེ་ དཟེག་པམ་ཡན་པ་ན་་ 

ནོངས་ཏེ། ཉན་རང་། བྱང་སེམས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ལ། མ་རྫོགས་པ་དང་། ཉུང་ཟད་རྗོགས་པ་དང་། ཡངས་སུ་ 


| གས་པ ཉེ ཀ་ལ འར ་ ཡང་རྒུད་བླ་མ་ལས། གཟུགས་རྷཱི་རྣམ་པ་དམུ པ་དང་། །བརྡ་མ་་༠ 
ཐ༠4 མཆོག་ལ་ན་མ།འའཞིན་ཤ་ ཧཧ ར་བ་མ འི་དཔྲེས་རང་བཞིན ་དག་པའི་ཆས་ཉེད་ལ་འ ་ 
ཤཱ ཀྱང་། ཅོབ མཱས་བྲལ་སྟོབས་ཆེ དྲ་གྲིས། ཡེ་ ཤེས་དེ བས་དང་མཐུན་པར་མངོན་དུ་འགུར་བར་ 
4 ༩ ༩༩༦ ༩ × གེས་ཙམམ འདས་འདས་པདང དབས ཕིགཉིས་ཀརདགའི 
བཤད་འཇུག་པའྱ་ཕིར། སངསྤྱ་ཆས་མ་ཡ པའི་འཕགས་པ་གསུམ་གྱིརྒྱུད་ལ་ཡ་ཤེ སམ ད་པཱར་དེར་ཟད། དད ་ ས་ 


རྫོགས་པ་མཐོང་བའི་བར་ཡ་ཤེས་གཅིག་པུའི་སྟེང་དུ་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་ཀུན་འཇུང་བས ཟེག་པོའིའཞག་་ མདྡོདཅདགངས་པ པ་ཟབ་མོ་ 


ཙོ སངསྱ་སལུལ་པོ་རེལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ྲེག་པ་ཆེན་པོའྲོ། སག། 
505 པའྱིཔིརོ། དཔི ཁྱིད་རངགེ་གཞེ གཞི་ཡི་སྐབས་སུ་འཁུལ་པ་འབུ ཐུང་སྟེ། འའ ལུགས བ་ 
རླ དྲཔའ་བེ་༩ བལ གི བ་པལམོ་ཆེཊ ངྭ། ཁྱད་པར་ཆས་ཀྱིགྲག དུས འི་བཞིདཔ། ན་གྱི 
༩“ ཉི། དབོམ་བླམིབ་མུངང ས་པ ་མོང་ེགནསས་ོངསི འང 
དུསན་ཚོགས་བ ན་སེམས་ དང་བཅས་པས་སྟོད་ ཡང་སཱད་ནུང་། བཞན ཀུ ར་པ་བ ན་དུ། འཁྲར་ 
འདས་ལམ་གསུམ་ཧི་བགཚགས་འཇོག་ནུང་གྲིསསཔ་མི་འདྲོ་ག།་ ར་་ པྲད་པའ་མེ་ དར དེ་ལ དནབསྟན་ྱི་ 





ཀྱི་ཕྱོག 


ཏ# ཡན་པས་ཀ་ནས་དག་པ ་ 
འཁར ཅུ 


ཏཾ 
འི་གནས་ལུགས་བྱུང་ ཅུང་བ་ན་ 
སསུ་མ་ཆིང་བའི་གདད་མབ་གནས་ལུགས་ལིཉ་ལ དེ 


འིདས་ན་འཁོརའདས་ི་ཕོགསསུམུ་ལུད་བའ་ལུངམ་བྭ དུ་"་" 


ཀུན་གཞི་དང་ ་ 


ལུང་རིགས ཉི་སྐནསྱ་ཀད 


དེའི་གངོ་ན་གཞན་མེ 


ད་པས་སོ། 


ལུ གས གཞ དང རག།་ིགགས་བད། གའ གན་ 
མ་ཚང་། གན། གྲ་ིསདགམར་གདྣས། ཀ་དག་སྣ་ན། 


། ཀུན་གཞེ་འཁོར་འདས་ 
།ཀུན་གཞི་སྔན་ཀ་དག་དང་ཡེ་གྲལོ་ 


མེ བྲེན ཡོ ' 
ཡུག £ - གི} ི་ ལོ 


ཧི ལཱ ནྲ་ཙི་ཀུན་གཞི། པབ ཤའ" གྲརི་གསུམ་ལས་ པ་ནི དྱིདས་དེ་བཌྲི 
རཱུ རའ ད་་ པའི་ཁྲགས་བཞུག་པ། འདི་ལ་ཡཱ་དོན་ཱི་ཀུན་གཟིར་བཤད་དེ། ཀུན་གཞི་ཀུན་གྱི་གཞི་ཡིན་ 


ཏེ། ་དང་མུ་ངན་འདས་པའི་ག །ཞས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དའི་སངངམ་ངང་ཞདགཔ་འས་ འདུསམ་བས་པའི་ ་ 


བཞིད་སུན་གས། གཉན་པོ འའ ± རང་བཞིནགསལ་བ། ཐུགསརྗེ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་**་ 


508 ཉིད་འཆརབ། 
༧ ༽འ་ད་བལ་མེདཔ 
¦ :: : 


སན ཞས་ག 


ནུ་པ་མེདཔ་དང་ 


༨ ྒེ འགད 


ཤབ 


ླྨ 






དྲག 
ཆགས་དབང་གིས་ཀུན་གཞི་ཡང་ 
དམད དིན 


ཚེསི་དབང་གིས་འཇིགརེནན། །ཟུབ་ེབྲི་ནམ་པར་ཏོག ད་བཞིན་དེེ་ིཀུན་གིུ་ཕྲང་། །རུག་ཧུ་ 
གཤེགས་སྟིང་ཕོ་ཅན་ ` ་བཞིགགཡེགས་ཕས་ དཔར་མཛོད རཀ སྔའི 


ལླ ་པ མས། 


་ གྱི རི ཅིད གེ ༥ ཅའ གསུ་སྙིང་། 


སམསའི་རདབཞིནའདོགས་པབ། བ་འ གནས་ལུགས ཁོ་ནི རང་བཞིན་ག ག་ག 


སོ སྭོ མི 
༤ ད་ང འལ 
༧ གཞི པའ དང་དོན་གཅག །གསུམ་པ་ནེ། དེཉིད་མ་རག་པས་གཞེ་བུས་ཏེ། འཁྲར་བའི་ འེ་ཆོསྣགསཡགབ་ད བག་་” 
4 ཆགས་དང་བཅས་པ་བརྟེན་པ ཏ༣༦ཉཿཉལ་ ཅུ ཚོགས པག སྭ་བའོ། ཅུ ན། ད་ག འཇ 
རའ ཞེ ཏུ 


ཐྲར་པ་དུདྱ་ རྣསཱ་པར་བྱང་བའི་ (ལས། རངབ 


ཛལ གདིར 


¬ རྣམསཱ་ག 


ཀླས ན་ཅིག་འ 


| [༄༅༅། 

༤... ༨ .༽ྭཾ ` ཿུ 12, 1 རཿ རེ ཿ ངེ ུ ཡམས ཤ་ཚ 
511བུའ་གཏིམུགམནཏ། ཞུན་ཉྩིས་ཅིམ་རིག་པྲ་ལུ་དེ་ཉུད་བཏུགས་སྟོ། །ནམ་བད་གྲི་ཱནྲ་ཧེདུ་པའུུ་དཔདུ་དུགོས་ཏེ། ཡེ་ནས་དག་པ་དང་། 
ྩྲ གོ་ར དི་ཐཟདགདག་དཀིད་ དག་་གཉིསྣལན་སདསྦརསེཤེས་དང་ཞིང་པགཉིསྱ་ིཉེན་མ་ིད་དེ། ཀུནག་ཞིད་གནས་འཛུན 
༢ དགུས་པའྲི་ཡིར། འཐྱུང་པཞི་ཟད་པའྲི དུད་ལས། ཀུན་གཞིི་དགཔ་ཆོསྲ་འི་དྲཾངུས། །ཞེས་དངུ། གསེར་འོད་དམ་པ་ལས། ཀུན་་ 

གཞིགནས་འགུར་པནི་དྲ་བོ་ཉདེ་ཀྲི་ སྦའི་སུ་ཞེས་གསུངས་པའྱིལིར། ཁམས་ཀ་ཏིན་པི དབུ་ལ་བརྟེན་པའི་མརྦ་མེས་རང་་་་་ 

བསྲེག་པ་དང་། ཤུད་ཀིད་ལ་བརྟེན་པའི་ ས་རང་བསྲེག་པ་སོགས་བཞིན། ཀུན་གཞི་ལ་བརྟན་ནས་ཆོ་གས་གཉིས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་འཁརེ་་“ 


བའི་བགྲ་ཆགས་རང་སྦྱོདཞིང་། དིགས་དང་ཁམས་ ཨཱ་བསལ་ དུང་པྲོ་ཇི་ལར་གནས་པ་བཞིན་མངོན་སྤུམ་དུ་གསལ་བའྲི་བྲད་ཆུབ་་ 
` མས ཧིས སོས་སོ 2: གད་ར ག་ད ་ ན་མངོན མཱ བ་ཡིན་པའི་ཟར ཟེ 
རཱ སུ འཇུག བ་གོག་་ སོ : ་ རི་ ཆོས་སུམ་་ 
སངས་རྒྱ༔ ཧུ འཛདགྲདལ བ་ལམ་གིས་་ 
་ ་ ་ ་ པའྱི་སིར་དོ། འ དག་མ པས་ན མནི ས་ལུ 
སྣ་ ད་པ་སོགས་ནུ་བཤད་ 





གས་ཀུན་གཞིདད་། ཐག་མཐའ་མདཔ་དེབ་པ་དང་། ནུནཔ་ཆེན་བདད་ པ་ནན་གསཔདིཝ 


།དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚིགས་བ བེར་ན་བགཆགས་སྣ་ཆོགས་པའི་ ངམ་བསྙན་ནི་མེ་་ 
འི ནཱ་གཞིའི་ ག་ད ` ལྷ འི ཝུ ཤྭ ཀ་འ ང་འ ད་ད 
༥ འྱི་ཟདཡུལ་ལ་འབཞས་དང རགརབ་ནི་ཡིད་ དེའི་རྗེས་ལ་ཡུ ༢ ༨༨༢༦ པམ་གསུམ་དྲ་མཚས་འནད་ཞརབྲནཚོས 

` པརིདཆེས་བུ།། ཀུན་མཁྱན་ཆོ ཟྲི , ཀིས་པ་གང་ལའང་མེ་རྟོག་ཡེངས་ཐབས་ཚེ། །སྣང་ཡུལ་མི་འཇ་ རྩཾ་གཅག་ཀུན་་ 
ཞེའེ་དུ་ གསལ་སྣང་ ནས་ས ཤེས ཇུག་པ། ཀུན་གཞིའ་རྣམ་ཤེས་དྭངགསལ་གཡོབ་མེད། ། ལྔའི་ཡུལ་དང་་ 
དགགླདབ་དཟུངའཛིནཾས་ །ཚིགས་བདྭུག་དལ་ལའིགས་པརྟརག་ཕན། ྣས་ཤེས་བདུན་ཞེས་ཉེ་བར་བཏགས་ཡིན་ །ཞེས་ 


| སཱོ། །དེས་ནཀནུ་གཞི་ལུདམ་བསུན་དང་ཀདགུ་གོལ་ས་ལེན་པས་གཅིག་མ་ཡིན་ལ། དད རངཐོག་ཏུའིགན་སདྭསྒྱ་རས་དང། མུ་་ 
514འིག་པར་འཁྲུལ་པའཾ བད་དུ་སོང་ནས མས་ཅན་ ས་བརྗོད་ པས་ཐྲ་ད་ དཔའདྲམ་ཡིན་ཏེ། -་ ཧདཁམས་དདདེན་་ 
རྷ།དམ་མཚན་ཉདེནི། །གཅིག་དངྲ་བུ་དདྲབལ་བ དད གག ་ ཚུལུ་མིན་ལཱ་ལ་ཞུག་་ 
ཧཱ འི་ཚེས། འ་ཱ་ སིི ཟལ རྣད རེ རྗེབ 
ང་མི་འཐུང་ལ། ྤོ་དམེདནྱ་མི་འཇུདབ གིལ ས་མེད ར་འདད་དོ། བས་མག་་ 








། ༅༅། སེ ཉཿ ༢༥༢༥ ཏིག 

515 ཀདགའངགི་ངབོལ་དུས་ག མཧུ་འཐུ ཁྲུལ་པསྲ་བསླ མདཔའི་པིར་རོ། །ཡང་འདི་སྐད་དུ། དྡོད་རྒལ་དང་ལྷན་འགྲུབ་ ༥ 

4 གྱི་སྣང་བ་ཞེས་ཟབ་ཟང་མཱརརླ་མསེ ་ ང་ གུངརབད དྲད། ' ཇིགལ་ཚེསྣམབཀ་པའིཐང་ ང་དད་། ནཱ་བ་བཀག་ 

4 པའི་སྒྲ་དང་། ལི ་ འི་ངོ་སྤྲེད་ཞག་འདུག་པ། དེའི་སྐབས་ཤིག ནུ་གསལ་བའེ།  རགཔ་་་ 
རར གཆདདྲངགས་དཆོས་ཉདམདུན་སུམ་ཡེནནམ། ཉམའི་སཱངག་འམི། དབང་བོམདོན་ནུམ་ཡན། ཆོས་ཏིདམངོན་ 
སུམ་ཡནོན། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡ ཅུདདབྲག།ཤེསྱའིོལ་འརབདཞིས་གསཔལས་བང་ཅྲ་གས་ཚོགས་ིགོསག 


. ཞད་ཡང་མ་ཡན་ཏི་ལམམ་བྲསམས་ཀྱང་ཏན་སྣང་སྣ་ ལ། དབང་པེའ་མདོཿ མ་ཡན་ 
་ × རི དི ཉག་མ ་ ཡད་ཆྱེན་ 
ཤཱ ད་རདནཔ་ལས་ཅུང་བའི་དེག་ དག །རད་གིཉི ཉིད་གན་སེམས་ཉིད་འོད་ལ འྲམ་བབཞུགས་པའྱར ལ་གདངསཅིར་ཤ་བའི་ུལ་པ 
“ རཐངབ་ཡིན་ཅེས་ཐར་ནསཉིཟེ གས་ལ་ལྟ་བར་བྱེད། སྟཾད་ནང་ དན་དདལ་འདེབཅ་འརེཉིོ་་ ས་པར་རྩོལ་མེ 
གསལ་དགོས་ཏེ་མི་གསལ། རྱེན་གྱིས་བསྐུལ་དགེས་ ཟེར དཔེར་ན་འཆར་གཞི་སྙིང་ནང་ན་འོད་ལྔའི་རྣམ་པ་ཅ གྱི་སེམས་གཅི ། 


དསསསགདཔ་། ངང་ལ སིད ༡ སས་བ 5: 


༅། །ཤར་བཏི་ཟེར་གྱི་ཛོགས་ན་ལུ་གུ་རྒྱུདཀྱི་སེམས་གཏྱིག །འཛྲེནཔའི་ལུ་གུ་རྒྱད་མིག་ཤེསུྱྱི་ལྟ་བའི་སེམས་གཅིག 
517 སྙེ་གསུམ་ཡད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་འདོད་ན་སངསྐྱ་ཆས་པྷུ་ཀོག་ཏྭ་གུར་པའི་གུབ་མཐའ་ཞིག་ཡིན་པ་འདྲ་ལ། སྙིང་ནངན་སེམས་ཉིད་་*་ 
ཤུ འདཱཾཿ་ཧིནས་འདུ་རིན་པའདི་། ཆུལ ¡ 

ཆདྭ་སངས་འཐུ་ཙཱསཞིག་ཡད 





འཛིན་གྱི་རྟེན་དྲུ་བས་ཏེ་མཉམ བྭ་རང་ཆུཡ ཆེརམེད་དོ། །དེ་བསྲ་ཀང་ཡུལྦ་ཧེན་ཅིར་སྣང་གི་སྙེང་དུ་སྒོང་བ་ཆེས་གནད་ 
| ཟབལ། ་ ཏཱ དན འར རི་ག་ས་ སྭ་ན་ གུད 

ལྷ ིརྒྱར་མཚུ ཚུངས་སོ། རླུ ནུབ་མ ན་སུམ་གྱི་ དབ་ལ པ་ ཅིམ སཱ་ཞེ སྭི རྣམ་དག་གཏན ན་ཚིག་ཙིསྨྲ། ཡ སའ 

4 ཐྲིག དགལ པས་ན ་སྱི་ག་ ་ ཞུདཱནབཤདྲ་འདུག་པར འདིཞིད་ ར་ཁ 
ནཉདཔ་ཡིན་ནྲས་མ་ཡན མ་ཡིནན་ཧིདཁམས་བཤདཔ་དནུཆད འ ི གཉིསྱྱིས་ལི 

འཐད་ེ། འོངས་སབ་ཞིང་ཁམས་སྟབལ་དངངཔིར་གངནགདེས པའྙིརགཔ་འདོས་ཞིག་དགོས་པདགྲོས་སན། ྱཅིཞིང། 


༤ རྭ །ཁམས་དེ་མཐོང་བ་ལ་ནིས་དང་པོའི་བདེན་པ་ཙམ་ཡངམེ་དགོས་ཏེ། ༡༡༡༠ ལཧསུཧསུཏེས་ : 
519 ཐགདས་ཐོདའྲཔར་ཞང འམམས་མཐོ་བའིགང་ཟགམདག ༥ ༢༥ ལཿ རྒྱད་ཚོད་མཐང་སོང་བ་་ 
༧ ཞྲིད་ཁམསྤྱ་ཧ་ཆེར་མཐེང་བའེ་མཐར། རབའཀམ་ཆནཔ་གཅིག་དདྲ་བངས་མེད་སོགས་མཛྷ། སཾ ར་ལ ཆང་རྒྱུད་མཐྲོ་ཤཾས་་ 
ཙཾཿསུ་ སྤུའཔའི་ཆོས་ཉིད་ཟདགབཞདཁ་མགྲ་རིསདབ་ 'བཐག་བྣསུས པ་ལྟད་བླསས་མཐད་ཨི་མཐད་པར་བ། སས 7 བམཐོདསང་ 

དད ་ ཞིདཁམས་རད་གེ་དམ་དག་ཅེས་ དའེདསྦ་ཅེས་དངོས་དདགགཔ་འདིལའི་སྨ། ཡདངེདྲ་ཙིཆས་ཉིད་ 
མངོན་སུམ་དང་། གཞན་ནས་བཤད་པའི་དུ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་མཚུདས་ཏེ་སྙོན་མེད་དསྟམན། དུསོགས་མཉམ་གཞག་གི་བརྟན་པའི་ ” 





མས་སྣང་ལ་མེག་དྭང་བཙུམ་མེད། ཉེན་མཚན་མེ ་འཛོམ་མིན་ལ་མ་ལྕོས་ལ། རིག་པ་ལུ་གྱུ་རད་མིག་བྱ་མ་ན་མི་གསལ 
༡2 ན་རང །ད་དང་ཞེས། ོས་གོས་སིཊ་ འུ རི་ག ས་ཚ ཡ་ལིརྨ་ 
2 མཱ་ནས་དུ་བའདྲན་པ་ལྟ་བུའི་ལམ་རྟགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཙམ་ལས། དེ་ལྭ་ཏིངདྭའཛིན་མཆོགཏུ་ཡང་མི་འཛིན། ཉམས་ཤི་ཤུན་པ་ཡིན་པས་་ 
4 དེརཾ་ནྲས་གྲེལ་བྦཾབྲ་པར་པཞེད་པ་དང་། སུ་ཉིད་མདོནུ་སུམདག་པའི་ཞིང་ཡིནཔས་མཐོད་བདྲ་གོལ་བར་བཤདཔས་ཏིདང་འཇིན་མཚོ་ ཏུ་འཛིན 
ར པ་གཉེས་སྐེལ་སོ་མི་མཚུངས། ་ ༣ ༦ ༤ ༨ གུ་དག་ཞིག་དད་། རང་ལུས་འོདལ་་” 
དཾ (ལ་ཚུར་ཞུགས་ན་ལྷག་བཅས་གཡུང་དྲུང་གི་རྦེབ་པར་བཞེད་པའི་ལུགས་སྣང་བས་་ 








ཕར་ཞུགསཾ་ན་ལྷག་མེད་གཡུང་དྲུང་གི་སྐུ་ཐྦེབ། རཾ 





།དེ་དད་ཁྱད་པར་མ་མཆིས་པས་དེའི་ཁུད་སེལྱ་གི་སྒྲབ་བྱེད་གདྲ་ཡད། ཅེས་པ་འདེ་དགལ་ལན་ཐ་རམ་ཞིག ` 


། ༨༩ ༨ ༨༨ ༄༤༨ ༨ ཡི 
521 གདུབུ་ན། དེལ་སངས་ཆུས་ཅིབསྟནཔའི་མིང་པོ་སྟངཔ་ཉིད་དང་སྙིང་ཇེའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ། དིམད་འད་ལས། གད་ཞིག་སྟོང་ཉིད་སྟེང་ 


/རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྒྲ་བ་པ འདྲིན་སང་རྗེ་དམགས་པ་མད་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། སྣོང་པཉིད་རྣམ་པརཐམས་ཅད་ 
% གིསིསགས་འདུའ བས་པས སེང ་ ཟ་ཁ་ 


གསུངས་པ སྟེང་ཉད་སྟོང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ་དཡང་། ཁང་སྟོང སིསྟངཔ་ལྟ་བུའེཉིཆེ ཁི་སྟོདྲ་པ་ཉིད་དང་། རུས་འདེབསལི་སྟོ ་ཉིད་” 
སོགསྣ་རྣམ་པར་དཔད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ཀི་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་དེནི་འོད་གསལ་རམཔ་་་ 


ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོད་པ་ཉིདྲ་ཀི་གྲཟགས་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ིས་ལྔ་འདེདྲ་མདོར་བ ལས། ཕུང་པོ་ནྲམ 
0 རི་རབ ཛིན ནཱ་ག 0 ་ ཆོག་ུའི། དར དུ ˆ ལ་ཁ = ༢ རེ 
2 | །ཤེ གྲདཞིག་འདིར་མཐོ་བས། ི་ཁ་ ས་ ིད་ུར་འགུ བཟདཔདམིན་ 
ཞེས་གསུངས། སད ལྟ་དུ་ཞེ་ན། ཡི མོ ཐོལས། པཔ ཅིན འས ཇེ 
' གང་དུ་གནུས་པ་ཡིན། བསྐུམ་ཁུནུ དྲ་ཅོས་ཀའསུ། ལ་པ། ་ འདོག འི་ཉམས ནས་པའི་ཐིག་ལེ་སྟེ། དེ 
ྱིཔགྱིར་ཆན་པོ་བརས་པརའྱཧང་ “ཡིན་ནོ ཞེས་ཐིང། ' གསང་འདུས་རིམ་བཔས། འིགས་ལུའི་སངས་རྒས་ལ་ལས་པའི། ། 





རའ ༨༨ །ྒུག་་ཆེན་པོརུག་པར་ནི། །འོད་ཟེར་ལྔར་ནིའབུང་བ་དག །ནམ་མཁའི་འཇའ་ཆོན་དག་དང་མཆུངས། ། 
དང་། ་གོལ་བའེ་ཐག་ལ་ལས། ཟུགྱུ་རཆེན་ ངཱ ༩ 
ཝཱ །ཡད་དྭྲག་གསལ་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་འོད་གསལ་དནིམཚན་མ་ཅན་ལྟར་མཐོང་སྟ དགསཔ་དྲུག་རུ་ 
གང་རྣམས་ཀྱི་བླེ་རྟེན་དང་བྲལ། །ཡདདང་མེད་ལྭསྣ་ནམ་པར་འདྲས། །ཟབ་མོ་དམྲགསྦ་མད་དྲེ་ནམསྱ་ཀུ ྲ 
དནནེ་ མ་པར་བྲསྒོམ། །ཅུས་དང་། ནཱརོ་པས། ;དེ་ཁོན་ཉིདྲ་འི་འྲབས་བུའྱིས་ལྟས་སུ་གུར་པའྱ་པིར་མཚཱནཱམའི། །ཞེས་བཤདྲ། 
འོན་དྲེ་ནམས་དངོས་པོ་ཅི་ཞིག་ཡིན་སམ་ན། སེམསྦ་ཀི་སྣངབ་ཙམ་སྟེ། རངག་ཡཾ (ལས་སྐྱེས་པམེ་ལོང་གིནི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་ུ་ཉིད། 





ཅེས་གསུངས་པའྲི་ཕྱིར། མྲས་ཅ དབུ་ཚུམ་སི དེ་ལས པའི་དངེས་པའིཆོས ནིརཱི་ཡང་མྲ་ཡིནནྡོ། །སེམུསྱ་ཀྲ་ 
གི བདི རར ༣༩ ག་པའི་ 
2 ཱདྡབ་ཡངམ་ཡིན་ལ། ༨ བུམདབཞུལ། གསྲི་བརམ་བྲནན ་པ པའི་ཤེས་སྣང་མ་ཡི པྲི 
བིན དབང་པོ་ལཱའྱི་ནམ་པར་ ༨ དྲབ་ཡངམཡ ཏེ། དོན་གྱི་བ ཞག་མཛནཔཝྲིའིག་ 0 འ་ཡིདྱ་ཧ་ ཤེས 
ཌྷ པའྲི་རམ་པ་ཡིན་ ཏེ། སློ དཔོ: ན་ཨཱཱརྫུདེ་བས་ཡིདྩི་དབུངཔོ་ ངབ་གསུ ཐཔ་ལྲ་གཞིདཔས་སོ། ེབདཔན་ྲགོ་བཟུང་ཉངཔས་འདཁོ་ 
ཉིད་ི་འྲགལ་པར། ཡཿ ༥ དིས་མརབད་པནནཛ། འེ མག་རིདཆེས་ཅབླསསཏེ། དངོས་པོ 









།པའི་ངོ་ཐོ ཉོདཀུན་གཞིའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ |! ; 3 དེལྟ་བུའི་མགོན་པོ་༽ ངཱ 
བློཔ་ལས་ཕཤེས་སྱེ་ད་འསུརརོ། །ཅུས་གསུངས་པས འདིན་དྲན་གི་ཀུན་གཞིའི་སྣང་བ་ཞེསཔ་དེ་ཡརཱ་གྱི། ` རྣམ་ཤེ ་ེས་ཚོགས་་༥ ) 
བྱ་རདྲ་ཧི་ཡྲ་ཐལ་ཀུནགཞོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསཔ་དམ་ཡིན ལོ །འདིདག་འཁུལ་པའི་ཉུངབར་ སུངས་པནོད། མངཾན་སུམ་གྱི་ ངབ་ 
ཁོན་ཡན་ གླྱ། རུགས་ཙམ་ཞིགྱུ་གདུམ་ཡིན ན། ཟུང་དུའཇུག་པ་ཞེ ཞེས་ནྲབ་ཏུབསགས་པ་དའི་ཛབ་ཉོད་དུ་གར་ནསྤྲ་ཆུལ་བའི་སྐུ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ རཾ 
བསན། གྱེརྡེ རྡིལ མཐོརས་སའོ་ 3 སྟེདརྣ རྣལ །སྐནཏཿཊ་མན་།སུགཏག།ཙུན། །ཞྲས་གསུངས། ལྔགསུཀྱེ 
སེབ་མསའ་བ་ མ་བའེའ་ཡིནཔས། བདཔ་དང་པ། འཅེད་འིང་ནགལ་གརསྤྱ་བདདའོ། །དནི་ ངཱ 


525 


༧ 
ཤེ 


མདོན་སུམ་ཞེས་པའི་དོན་བྗྗོད་པར་བྱྭ་སྟེ། ཚདམ་དང་བྲལ་བའི་ལམ་གྱིས་ནེ་གོལ་ཞིངབསླུ་བར་འ རབས། འདེར་ཚད་མསུ་གཏན་ལ་དབབ་པ་་་ 

ལཾ གས་འ སས་ ྲ གསང་བའེ་ ག་འ 

5 ཁོ་ན ། དུས་འཁོར་ ཅབ ་ ནསུདང་ནིརེས་སུདཔག་པྨ་ནུམ་པ་ག 
ཤཱཾཏིདྲ རྭ་བས་མཁའ་ལ་ སྐརམ་བཞིནཏུ དུ་མ་ལོངས་སྤྲོཿ དོགས་པའི་སྐུ། །མངོན་སུམ་མེད་ ་ ར་ག དིད 
པ་ཡིསཾ་ནིབྟརགས་པ་གང་། ལ༥་ ལའིལ་ཐོགསབབཡོངས་ མ་ནི བྲོ་ཅན་རྣལ་འབྱོར་རྣེམས་ ྱ་བསྒེམ་པའི་དོན། ཞེས་གསུངས། 
མངོན་སུམ་དལ་ཡང་ཐམལ་པའི་དབང་པོའི་མངོན་སུམཅས་ཉནངདགི་རང་ང་འ མདོད་སུསྦྱ་ཅིས་གཤེས་པ་མིནཔས། མངོནསུམ་ 


།བྱད་པར་ཉན་ནང་ །ཁོན་ཉིད་བསྡོམ་པའི་རྣལ་འཕྱོར་མངོན་སམ་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཡེ ཡང་་” 
པྱབ ཝུ ཚོག གདན སྒོམ་བའ་ ལོ རཀ 
4 རཱི པའྱི བསད་མཞམ་ཞུངལས། ཆོས་ (་ གསུ་མ་ནས། ་ ་ 
སམེད། །དངས་ 


རཾ ་ག་དང་ཡི་གེ་ཀུན་ལས་གྲེལ། །དེ་ནི་དུས་དང་ཕྱོགས་རྣམས་དྲང་། ་; ་་ ལ་་ ་་ ། 
ཿ༠།་བམདདོད་་ང་། གསད སིད་སུ ་ ༡ 
ཏྲ ཚོག ༢བ་སྣང་་ 
ཀར 
པའི་སྐུ་ཆེན་པོ ཞེས་པལྲ་སོགས་པས་བསྟན་དནིནང་གེདཁོ་ནཉིདྲ མཐོདཔའི་མངོགད ཞེས་བ × 


༥ ལུ་ གྲ ༢" རྣལ་འབྱཾརགྱི་མཛོན་སུམ། རིགས ་ 
ལེར སྙོན་པ ྩིདཔ་དང། བྲཾདྭ་པརཱ་བྱེདཔྲ་དང་། ༡མས་སུ་རྱོང སྱོད་བའོམཚན༔ཿ ཅན་ནོ །ཞེས་གསུདས་་ 
༔.པསན། ༦ སཧིད་དདྡ ། ཁཿ དསའཛོ་སས་གལསོ སུ ཤེག་ལྔས ་པ་ཐླམ་ 
%  ་ ནུད 15 འར དབུལ་ ཞྲིདམ་འཁགལ་བ་ད་ལྱབསེ། ཤཱ 
འགྲེལ་ལས། འ དིརནམ་མ ཀཀ བསྤོམ་བ་ནིརིལམམ་ལྟ་བུས་ཏེ་ འབཡིི་ (ལས་འདས་པའོ། 
ནིནངོས་པོ་མེདཔ་བསྒམ་པརྱ་ཧ། ཟིམ་པར་ཉྟོག་པ་དབལ་བའི་ཨྲ སྦ་ས ཀཱཾ མགི དཔེ་ནི 






-0‹2 


ངེ བས ཨགས 


ཡུང་། 
° དཞི་པ་ཡ་བིའི་ཏོག་པ 


ཧི། །རྩ་གཅིག་སསྱ 


ལས། 


ཏོག་བ 


།ཞེས་གསུངས། 


ྷལ་དུ་ཐབས་གང་གིས་མཐོདན། བདེ་མཆོག་དི་གའི་ཨར་ལིའི་རུད་ལས། དགོན་་ 


ཉིས་བ རས་དང མག་དག་སངདགཟགནས་ནི། །སྨིནམ་དབུས་སུ་སེམས་ 

།སྒྲབ་པས་ བདརྡིམཐོད་པར་འ ¡་་ ས། ཆུལ་ཇྲི་ལྟརམཐོད་བ་་ 
འཙཱུད། །གཉིསུ་པ་དཀར་དང་དབུ་མཚུངས། །གསུམ་པ་མེ་འཁྱར་རྣུམ་པར་བལྟ། ། 
འེ ་ ང་འ དམད་འ་རོ་་ ག་སྲངས། 


།རྟག་ཏུ་གོམས་པའེ་རྣལ་འུབྱེར་་ 
རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། པྲ ` །གཉིས་པ་་ 


¬ བ་འདྲ་བ་ཡིན། །གསུམ་པ་མྱེ་ཁྱེར་འདྲ་བ་ ་པ་མར་མེ་ཆེར་འབརབ། ལྔ་པ་རག་ཏུ་སྭང་བ་ 
རར: ༡བ་ཁྨེྲྲཀ ཟཀགླུ། 
4 ཡྲིག་སྒུ་འདྲབ་སྟེ། །གཉིས་པ་དུ་བ་ཁདྲ་བྲ་ཡིན། །གསུམ་པ་མེ་ཁྱེའཱ་རྣམ་པ་སྟེ །གཞི་པ་མཱད་མཾ་འབར་བ་ཉིད། ལྔ་པ་སྤྲིན་མེདུ་་” ( 
* སྣདྡབ་འདྲ། རབ ཨཱརྱནེ་བའི་སྤྱོད་བསྡས་སུ།། རཔ དོ །གཉིས 
དབ་སྭེ་ཟ་བཾའེ་འདེ་ཟེར་ལྟ་དུའོ། སསདདིསངབ་མཆདཔ་ ཉི་མའི་འད་ཟེད་ལྟ་བུའོ། བཞི་པ་ནི། སྣདྲ་བ་ཐྲོབ་པ་སྟ་ 
ྐོ ༡ 


སཱ ་ ། 
སུནཔ་ལྟ་བུགི། དེནས་ཞུཔ་དདྲཔལ་བའྲི་ཞད་ཅིག་ལ་འབིགསལ་བགྱཉ དབའི་མ་ཚཾ་ད་ཅག། གནིདམ་པའིབདེནཔའི 


རར །ཞེས་གསུངས་པའི། དང་ག ལ་འདོ་ཟེན་ལྔའི་ཚོུགས་དང་ལྡན་པར་མཐེང་ 
532བར་གསུདས་པ་དང། ༣ ད་འཛ སུགས མ་དརམཐའིཁ དོག ལ་ས 
× བར་གསུངས་པ་དང་ཁྱད་ ་ དེ་ལས་ གཞུཧགསུང ས་པ་ན ནུམ ༽ སིན ལུག ཉ་མིག་ལྟ་བུདདྲ། སྩ 
༼ ཌུ བྱུལ ཁྱིལ་བ་དདུ། ལ་ སོགས་པ་འཆུར་སྒོ་སྣ་ཚོགས་པ་དུ་མ་དང། ཐིག་ལ་གསུམ་སྣེ ཆཱ ཡི རྩ་ལྔ་ལ་སོགས་པ བསུར 
དང ཆོས་མང སྣངབ་ཞས་བ། ནུནོ། ། དཝད་གསུངས་པ་ནན ས་ར ན་མོའིརྟག གས་ལྔ་བསྟུན་པས 
གས་ཕན་ཆད་ལྱ་བ་སྟེ། རྟགས་བཅུ་ནེདབང་མ རརར དསིག་རུམཁའང་དྲང། ྒོཊྲིམིའབརབ་ 


།སུུན་ཅུན་ཆ་དང་ཐིགལེ་ཆྭ། ;༈་ཚྭོགས་གྱུབགས་ཅན་འདོགསལབ། །ཞེས་གསུངས་པའི། 
ཚོགས་གཟུགས་ཅན་འོའ ་ ངབ དྭ་ལཱ་མ་འདྲེས་པ་སྣམ་བུ་ལྟ་བུ་དང་། གྱེན་འགྲེང་དང་། 
ཌྷ མྲཾགེ་མངའིས་དང་། ཟའྲག་དང་ དང་། རེེ་ལེ་ལྟ་བུ་ ` །དྲེནས་འོད་ རྨ བདི དབམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་པ་མ་བལྟས་ 
 ཀྱང་གསུལ་ལ། གལ་སད རའ ཟར དཔ ཚུགས་འཆརདྲ ག་ཆད ནི་རིག་པ་ཚད་ ་ 
བས་ི་སང་བིཞ་ལ། དཔའ་དུས འཁོར ལར་གི། ནམམཁའུཀུན་ནུས་ཞདཔདམས་དངའགཞོས འཛམས 
དུ་རབ་ཏུཞུ་ ས་པ་ཡི། ། དཔ་ལས་ན་དུ་བྭ་སིག་རྒྱུ་རབ་གསལ་དྲིམ་མེད་པའིམཁའ་སྣང་ཉིད་དང་མར་མེ་དང་། འབརཔ་དེངནི་ནབ་ 


ལི 33 


དྲ དུ ཤྱ་གཏདུ་གུགས་ཧང་ཅུབ། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནི་ཡུལ་དང་ ་ ལྡོད་ 
དྲང་། ཞམམ།ཁའའཛིནྲ་བཔཔའིདཔུས་སྨ་ཉལ་བྱརཔ་ལོ་བྲགད པའི་མིག་གིས རྡེའུ་ 
རྒ ` ི་ །ཞེས་གསུ་ སངས་པ་དད། དཔགས དཿ ལས 
¿པར་རྱུནུ་པ་ ངབ་འབྱུང་ །ཱ་ཚོགས་ཐྲིགལ་ཆེན པ་ལ། ར་འ འི་ནྡི་མོ་འཐུང་ 
༧དུག་ས་སོགས་དང་། ་བའྲི་སུལ་དག དང་། འངསྟཀུ་དུམ་མཐོབ་འྱད་ །ཧ གས་ཅ འེ སལ་ཡེ 
རལ་སེམས་ཤིཟིན་པནི། ཀྲ ར་ཤ 


གསུངས་པ་དངྭ་ཁྱད་པར་མེད་དོ། །དེ་དག་ནེཆོས་ཉིདྲ་ཀྲི་མངོན་སུམ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཡ་གདོད་མའྲི་ཆོས་ཉིད་ཡེ་་༥ 

ཿ ཤོ་པ ུས་པད།བས་དངོ། ད་དགོས ཏི ཟལེ་གདོད དཔའི ¦ 
སུ གདམོའི་གནུས་སུའང་མི་རིགས་ཏེ རོཔས། རང་ཡིད་མཚན་མ་མཐའ་དགྲ་བལེ་བ་ཡི། །མིག་པད་ཧེན་དུ་ལ་བདད་བཅས་པས། ། 

ཙཾ གང་ཚརླུང་ཞིདབུ་མདྭ་བུས་གྱར་པ། དཚེ་རྡུ་རྔའི་མེ་དང་དུབ་འཐུང། །ཞེས་གསུངས། ཉམས་ཀི་མངོན་སཱམ་ཡང་ཡྲིནཏེ། ནཱལ་འདྱོར་ 
པས་ལྔས་བསྒོམས་པའི་ཉམས་ཀྱི་སྣངབ་ཡན་པའྱ་ཕྲར། བླར་པས་ལམ་འབྲས་རྡོ་རཱའི་ཆིག་རྐང་ལས། ནྣལ་འབྱོརཔ་ལ་ཏྲངདའཛེན་ལ་་་་ 


ཉམས་ཀྱི་སྣངབ་ཞེས་བཤདཔས་སོ། །དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཡིནཔར་བཤདཔ་ནི། རྒྱང་ཞགས་ཆུའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་འཆར་བའི་སྒོ་མིག་ཡིནཔ་ 


།ལཱ་དགོངས་པ ་ཡིན་གྱི། དོན་དུ་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ཏེ། སདསྦྱ་རྒསྱ་ི་ཡེ་ཤེས་གདོདམ་ནས་ ཡེ ཤྲས་ལཱའི་རང་འོད་དུ་རང་གསུལ་བ་། 
536 དེ་ཉིད། མིགགིས་མཱཐོང་བྱ་མཐོང་ཐྱེཊཏ ཀི་ཡུལ་ ལས་འདྲས་པ པའྱི ིར་དང་། མུན་ཁུ ཁུདདུར་དགུ་ལག་པ་དླ་དབ་ི་མོང་བའི་རུནའང་མཐོང་བའི 
ཧཱ དཿ བར་དར་མིག་དང་བལ་དའིདུས ད་དཔ བདུམ ར་བསྙན་ལས། དདགི་ནིག་གིས་མི་མཐོང་ཞིང་། །གཞན་ 

ལེ པ། སིབ་མེདཔ་ནཐདུ་ད་ ཿ དཱ ཡིུཇི་བཞིནླ ཞེས་གཞུངསཤད། བདེམཆོག་བསྟུད་འགྲེལ་ 
ཙི བབ་བདས་དགཔ ཟུགསམ་ཕཾ ཡིན ང། གཟུགས་ལས་གཞནཔ་ལདམ་འིན། 
གྲེར ན་ནོ། ` ད་ད །ཡང་རྡྗེ་སྙེད་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱིམངོན་སུམ་བཞི་་” 


¬ ལ་གཟུག་བརྙན་བྲ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པྲོ་སྣང་བརུ་བྱེད་ཅིད་དྲ་མདཀློག་དང་མཚུངས་པེའ་འོད་ཟར་དུ་མ་འཕྲོ་བར་ ཅེས 
ལཾ ཅིཀའོན་སྲུར་བསན་ཤོགས་འྲའདལ་ད་ནདདག་འ་་ག་བ་ས་བྐསས། དེགས་རིག་བཚདལ ༢ 


།མྲ་བཀབ་པའི་མཐོང་སྣང་དད་། ཤེལ་དང་། 7 གསལསགསས་པནས་གི། བུ 
ཤཀ ་ འརའི་སུགས་ལ་དཔ་ད ༦ དཔེ་ལ་བལྟསཉས་དེན་ང་སྤྲོད ༡ 
དཾ མཚོན་བེདྱ་ཙཱི་དཔེ །ཞེས་བབ་ཡིན ན་གྱི། འདི་ དགམ གས་ག བ་ད ང་བས འིས ཐིགས ༡༩ 
£ ུདྷཱཾརངབཞིནནུ་ (ཡད་ལ། དེ་ཡང་མུ་སྟེགས་རྟག་ལྟ སསའ གས ། ་ ལ་ཡེ་ཤེས་་ 

ཆེན་པོ་གནས། ཤཊ་།ད། ༽ངས་གས་ཉག་ ན་པས་བསྒྲི ༠༦ ལུས་ལེས་ག ནདུ་སདསྤྱ་རམ་ 


འདན ༩ ལ་ཆ ་ དབེ་བ ྟདཔའེ་བཅག། །དཔནདསནཔྱ། 


། 


རེ །མར་མེ་རང་གེ་ངོབ་ཅན། །ཆུ་ཤིང་གིནིམུ་ཏོག་ལུར། །བྱརཆངསྭ་ཤིང་ཁ་ཡི་འོག་ཏུའོ། །དེའི་ནང་ན་དཔའ་བོ་ 
539 ནཱི། _ །ཡུངས་ཀར་གྱི་ནི་སྤོམ་ཕྲ་ཙམ། ཞེས་རང། ས་ཆ ལེ ཏུའ །ནྐད།དནད་ 
-„ གྱི་འོད་དདྭ་མཉམ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འོད་གསལ་བ 


ཀཀ ༈ ༥༥འ༣གས། །དགས་ཤལ་ 
འེ །ཕེཤེས་ིད་སདེཉྲེུ། འངས་ཀར་ཅིནུས་པ་ཙམ། རཿ 
ཌགསུངས་ཤདུ་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པེས་ཀྱང་། མཁས་པྲ་ནམས། ་བསྟན་བཅྩོས་འཆད་པ་པ། །ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པ་མརྟོགས་སོ། །ཞེས་ 
དད རྡོ་རྔདྤྲིལ་བུ་པས། རྟགཏུ་སྙེད་ལ་གནས་པ་ཡེ །ཐག་ལེ་གཅིག་ལ་འགྱུར་བ་མེད། །དེ་བསྒྱོམ་བྱེ པའྲི་སེ་བྲོལ །དས་་ 
པར་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱད་དང་བསྟན་བཅོསྣ མས་ནསྦྱ་རྒ་ཆེར་བཤདཔ་ཡིན་ཏེ། 


༽དེའི་རིའ་ཞྡུལདངསྐད 


ཅིགམའི་ཆོས་ཁས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའི་གཟུགས་ཅན་མཁའ་ཁབྱ་མཁའ་ཡི་རྡོར་ཅན་ཏེ། སྤོས་པ་དང་མཚན་མའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཀུན་ 

340།ལས་འདས་པའི་ཟུང་འཇུག་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པས་རྟག་མི་རྟགསུགས་སྤོས་པའི་མཐའ་ཀྲུན་དེང་བལ་ཡང་དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་དང་བལ་བིའ་ ༥ 
` ཤཱ རུནུས་རང་ཐུང་ཡེ་ཤེས་དངརགཔ་ཆེནཔའི་ཐ་སུད་མཛདཔ་ཡན་ནོ། །དེའི་ཕིར་ཟབ་མའི་མདྩོརུདྱ་ཅི་དོན་ལེགས་པར་མའེན་པའི་མཁུས་པ་དག་ 
“4 གས་ཀང་། གནས་ལུགས་དབུམའཁོར་འདས་ཀུན་ཁྱབ་ཡིན། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་གཞི་ཡི་ཆོས་སུ་སྣད་། །བྱང་ཆུབསེམས་་་་ 
དཔའྲ་ནམས་ལ་སྒམ་དུར་ད། ཀདུ་བྱདཀ་པརམད་ཁ་ནྲབས་དུད་ང། དེ་གསུཊ་སུཚུ ཞྲ་གི་གནས་ཆུལམིན། 


གནས་ལུགས་རྗེནཔ་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནས་གཟིགས། །ལམ་བཞུགས་རྣམས་ྱིས་ཕྱོགས་འེད་མཐང་བ་དང་ །གནས་རུལ་སྣང་ཚུལ་ 






། །འདེསུ་མརྭ་སྣདབ་ཡད། །གནས་ལུགས་དེནི་ཟུང་འཇུག།ཁོན་སྣེ། །གཞི་ཡི་གནས་ཚུལ་འབྲས་བུའི་སྡོད་ 
ལུགས་ཡིན། །གནས་ལུགས་དེནིདབྱ་མི་ཡན པཾ འི་ཕིར། །དེ་ལ་མཐུན་པར་འཇུགན་དབྲུ་མའི་ལམ། །ཀུན་རྫོ་བ་དེན་དམུ་ཟུང་འཇུག་ 
ཅེས་པ་དང་། །ཱ་ངྲ་ཁྲདག་གསུལ་སྟོར་བུང་འོདག་དང་། ་ དེ་ཉདེ་སྟད་རྗེ་ཟུང་འཇུ་ ག་དང་། འུས 
འདེགསལ་ཟུངའདུག་དང་། །སུ་དད་ཡེ་ཤེས་ཟུད་འཇུག་ལ་སགས་པ ཀུན་བཟང་འ ཐ་་་ 
རོ ་འདུག་སོ་སོརད བྱེ། །ལམ་རྣམས་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་དུ བུ་ཡིན། །དོན་དམ་ མད་འིདདའངགཅེསྤུ་ག 
ཆོསསྐུ་དེས་པ པད ཅྱིསསྐྱིརས་ཏ། །བདེག་ཞགྲས་སྙིངཔོད་ཡིཿརིས་བྱིརསད། 


རཱ ིད་ུས་རདབཞིཿཤ་ཕིནཏེ། 


541 
ཟླ 
ཙཾ 


ཡུས་ཐོ་བེའ་ འ་འ །ཅུ་གསུམ་།ན་ལྔ་བབིར་དུསམེདད། །མཚན་དཔེ་ལ་སོགས་སངས་རྒས་ཡོན་ཏན་ ་་ 

རར །རང་བུང་གདོད་ནས དཔས་ཆོར་འབྱིདས་སངསྨ་ཆས་།གཟོདགསུ དུས། _ །ེ་ཉིད་སྔགས་ལས་ 

༧ རྣམ་ མཆོག་ན ་ གཔར་འཇོག་པའི་གདེད། ་ དབདེ་ དེབ་ཡཾན་པར་ཐུག 

£ རྒྱལ་བ ཡོནིཏཿང་བངུ་ཡུན་གུད་པའང། ཨཉནནྫྷཧསཱ་ཕ་ཤུན་ལྡནུཉྲན་ཏཱས་ ཞུ རར ། 
གདོདནས་རྟགཏུ་རབ་ངོ་མཚརུཆེ། ྣས་ཀུཧ ` མཉམ་མདད་ཅུང་། །རྣམ་ 
པ་ཀུན་ལྡན་ཡིན་ཡངཆ་བཅས་མིན། འདག་འིའྱུརམེད་གནས་ རདུས་ཀུན་ཤར། །སྲཾདགསུམ་རྣམ་པར་ཤར་ཡང་སྤྲོས་་ 


།དང་བལ། །བདེ་ཆེན་རང་གི་རིགྲ་ཀངྱ་མོད་ཚོར་བལ། །རྒྱལ་བའི་ཕོནཏནཱ་ཤེས་བྱ་ཀུ འུ ངེར 
543 ༥ དགས་པ འེ །ཤསྱ་བ་མ་ལུསྨ་མ་འྲདྲས་གསལ་བརམཁྱན། །མྱའ་ནཔ་དེལ་སྤྲོས་པ་ཅི་ཡ 
-75 ཧཱ ལུད །ཆེས་ཉ ཉིད་རང་བཞི གཆོསས་འའིའའི 'ཕྱིར། ༨ །ཆོས་སྐུའིར ང་བཞིན་ཡོན་ཏན་ལྡན་ ན་པར་གྲུབ། །ཆཾས་སྐུ་ཤེས་བྱཀུ ཀུནནེན 
་གས་ པྱི ། མཔྦ་ས་ཅནཔར་ཡདྲ་གུབཔ་ཡིན། ཁཆས་དབྱིངས་དབ་དཔེ་བནེ དཔར་གསུངས། །ཤེསྦྱ་བ་འེ་རེ་ལའད་ 
རེས་སུ །ཡོད་པ་ལཱ་ཐུར་གསུངས་པིའ་གབས་ཅང་ཡོད། །དེ་ག ཞས་བློམས་པསྔ་ཆམ་ཀུན་ཆོག་ལྡནླགབ ། 


གཟུགས་སོགས་མི་དམཾགས་གཟུགས་སེགས་ལ་མ་ གནས། །ཡོད་མད་མ་ དམིགས་ཕད་མེད་ལ་མགནས། །དྟད་་་ 


གསུངས་པས་ཀུན་རྫོབ་ལས་གྲོལ་ཞིང་། ་ ཏགཱ་ོས་ལས་བལ་བསྟུརག་པར་ཐུད། *མ ༨ ཅུ 
ཝར དང་། །སངསྐྱ་ཆས། ཉུགཔ་འྲ་ལ་ོདྷ ཅ་་ །རྟག གདའ ་ སེ་སྤོས་པར་འགྱུར་སྙམ་པའྲི། །དོགས་པ་སེལ་ཕྱིན་་ 
༧ སྤྲོ རར ར་ སྙེངཔ་ཅེས་པས་ནས་ཡང་བདེ ` ༢ །ཅིད་མཤམཞགབས པ་མི མུ 
' ་ ྲ སྭ་ཕོགས་ནས་ ག་པ་ལས དེས། ཀས 

 ཏྟེར་\ དགོངས་པ ན་དམ་ལ་ད 


ཙམ ཤྱ་སྟོད་པ་ ིས་བཟུད་ལཱ་ ས་ ` | 





སི དད ་ ཛར: 


ལས་དྲེ་ལྟར་གསལ་བར་བ མདོལས་དེལ་དགོངས་ནས་ཕྱོགས་མ དྲས། , །ཆམེ 
ཁྐུབནསུམཁུའ་ལྟབུ ལེ འི ་ དཱ མིའབད ཟེར། ༢ -ལབ་་ར་ བྲ 
ནི་བ ་ སིི དད མིགས་པའི་པུཌ་ཅཤེ ཆབ  ་ ཁྱེ་བ་བསྟན།, ། 
་ ཀེ དའ འདྲ དོུ་བཞད། དློདབཔས་བླསིདས་གརའ 
ལ་ས བའ དངྱ་མྨུག རལ ༥ འཐཅིམས་ཉིན་དིའི་རིསོ་བ བས 
འཛིན སདམཤིས་སིི་བན། 1, ་ །གདུལ་བྱའི་བླ་དདབསུནེ་ ““ 





ནས་དྲེ་བཞིན་ཉིད། ` ར་ཞེས་གསུངས། ' །སདས་རྒྱས མ་པའི་དོན་དུ་ཡ པ་སྟེ། །སངས་་་ 
རླ རྒྱསཉིད་ནི ིདནདམཡི་པའི :- གཞགས ད་ཆར ཀཀ ལྷ 
ཧཱཾ སསྦརས་གནས་ཏག ས་ཡནེ་ མིན འ ༩ཧཿཿབ་སསུད སུཔཿི ས་ལུགས་ཡིན་པས་སངསྒྱ་ཆས་ཕཐབད་་་༥ 
ཟས །ཨེམསྭཿདུས ཡིན་པས། དེདེའབདད་གོ ཅིངམི་འགྱུརུརྟག ད་འདུག ་ལ་ 
།གནས་ + ལ་ཡིན། དད ཡིར ཉིད་གནས། དཔའ་བ 
གངག དགིང ། 'ིག་པའིགཞིདཔ་འསྲསྲིཞུར ནཔས། །རནུང་རྣམས་དབྱིངས་་ 


བྱེད་ལམ་ཐ སྒོམ་ནྣ། འབྲས ས་ཕུན་ཚ ས་མངོན སལ་འགྱར་ ས་གནས་སང་ལེ 

ྒ གླ. མབ ཟྗ་ཿ ས་བ ཞྲིག 
ཌྷ ཤར་ག སུ ང་ད སག་དང གདབས ་ 
༢ × པའི་ དཔ ཀ ཤཱསཚོག ས་བ འ་འ མ་སྟི། དེ་ལྟན་ཉི་མ་དང་ 
ས་ས 2 ཐེ ི་ ས་དྲུག་པ་ལས མར་བ མ་པའྦཱི སྦ་ཉིསེམས་གཅིག ། 
རིམས་ཅདྡཾནལམ་ ཱཱོཔུརཊད གས་ནམསྣིདག་ཡོད་པརྦ་བལབ་ས དག་མི ག་ན དད་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། བྲམ་ 








| །ཟླི་རན་པྭན སེམས་ཉིད་ལྙན་ཅྙིག་སྙེས་པྲ་ཆོས་ྱྱི: །སྣང་བ་ལྕན་ཅིག་ ་ འེ ་ཕྱིར་སྤད་སེམས་གཉིས་མེད་“་ 
8 རི ས་ན ག་མི་པསིཧུ། །སངབ་ཉག་ེསབཆོས་སའ་འོད ིག་སསད་ 
ྷ ཞག་ག བྱ་མོཅསས་སུ་ཁབ་ལི་ནཆཆོར་ངགསད དི གཞུངས་མནས་ུ་ཞིག ཟིགས་མྲུ་གུབ་པས་ ཏས 
4 ཟཱེར་དེ་མཐྲོད་བ་དང་དནུ་སྙུགས་ཀྱིཕུདྲཔ་མྲཾང་བ་མཉམ་པད་འཛྲིན་པའང་ལོག་རྟོག་རྒེནཔ་སྟེ། འདིདེས་པའི་དེན་གྱི་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་་་” 
ངྒེ ཡིན་པས་མཐོང་ཙམ་ཧིས་གལ་བ་ཡན་ཏེ སུངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལས། ཛ་བལ་དེན་ཡོདྲག། མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི ་སོ་རང་ 
གིའིག་པར་བྱ་བ། ཞེས་དང་། སར་སྡུད་ཀྱི་རྟགས་བཅུ་མཐོང་བས་བདེན་ཚིག་གྲུབ་པ་སོགས་གསུངས་ཤིང་། དན་རྨུག་གི་སུང་པོ་ནཾ་ལྟ་བ་ 


དོན་དུ་མ་གྲུ སི་ཡད མུངངབ་ལ་དེ་ུའི་ཡོན་ཏན་མདཔས་དན་མུག་ཏིདུ་ཟདདོ། ཡ་ ཆོས་ཉིད 


| །༄༅། 

ཐ༠4༡། གྱི ས་ འ གཅོད་ཤྱི་ སུ མདཱལ་ ཅྱི་གྲང་ཁྱར་རྒྱུ ན་ག 

ཧཱ ི་ྲ་ འཕ པིད ྲ་ བི གཔ་མ་ ཡིནཱ་ནོ། འེར 'གསུངས་ཤིང་། རྒྱ་གར 
4 དུབ་ཆདནམས་ཡང་མའ འི གུ དས ་ ་ 
བར་མ་ནུས་ལ 
ཀུ ྫ  ི་ཚ་ ཀིཏགརྡིིོ་ཉིདདག གནཔར་རྱུས། ་ི་ད་བས། 





མུ 
4 


ཞེས་དང་། „ ལྭ་བ་པས། སྣ་བ་ཐྲེབ་པའི་རྣལ་འཐྱོར་པས། 
50 ལམ་ནུག་ གིནི་དུ་ དུ་བུ་བཞིན། མི གདུག་རེདས་པར་བེདབ་དང། 

དིད བིད དུ། །ཅེསདང། ཨྭདདེགས། 
རཔ དང་སྙིང་རྗེའིཌམ་རུ་ཡི་སྒྲ། 

དོནས་ ལསི་དོགཔ་ མུན་པའི་ལྔ་ལི ཡང་མཐོད་བ་མེད། 


།འཕགས་པྭ་ལྟ འི་དིགས་པམེད 


དག ཏགས 
གཤུད ཉིད་དང་ནི། 
ཅི་ག 


བ་པའི་འཁྲུལ་པ་མེད་པྷ་རྣམས 
ཁ་འ 
མས་ཀྱི་རྒྱལ་ ལ 
ཀྲ ོ་ 


པར་གསལ 
སཱ དཱ བའི སྭ། །གཉིས་སྨུས་” 


པ་དེཚེ་འཁྲུལ་པ་ཆད། །ཅེས་དང་། ཞིང་ྟབནམ་ཡངས་ ཧས མེས་ལམ་འཚོལ་ལ། །ཞེས་དང་། ནག་པོ་ 


གཤག 





༠༠ པས། མེ་ ཀྭ་ལ་བང་ ཏཾ 'བྲེམ འ་བའི་སེམས་ཏི མ་མ ར་འབྱི ས་དང་ བང ཡོན་ 
| དེ་དམུཚས། བང ནུག ། སེསསཱཱིནཱར།ཁངིནཱ། །ཞེས་། གྒྲ་ྷཱ 
= ཡད་དད་མད་དང་དངོས་པ་དངེས་མད་འབྱེད་པྲ་བལ། རྩ དཔ་ཉིདྱ་རྗེས་འགྲོ་དུ་སཾགེ རིལ ར་ཤར། །ཞེས་སོགས་རྱ་ཆེར་གསུང། 

དད་དད་དྲང་གས་ དསད ང་པ དཱ དུསགསམ་ལུས་ཟླ་བུར་ཤད། ་ སུ 
ཤི པ་ཡིན་ནོ། །ལངེས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི ཞིས་བཅུའི་ 'ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁོན་ལ་སྣད་བ་ཡིན་ན་གནས་སྐྲབས་འདེར་ཇི་ལྟར་མཐོཿ (ཞེ་ནཱ། 

་ལས། འདེས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་གཟུགས་ཅན་རྣམས་དང་མཁའ་ལ་རྒྱལ་བའིསྨྲས་སོགས་ཆཱོས་སྐུ་ཡི ཁེས་གཅུངས་པའྱ་པིར། 
གནས་གཙང་མའི་གནསན་བཞུགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱསྐུ་ལ་འངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། དེ་འདད་མཐོང་བ་ཡན་ལ། ལངས 


པ་ཆེན་པོ་ནའདིར་ཆོས་སྐུའི་མྲིདདུ་བ་ཤད་པར་མངོན་ནོ། ནྣམ་པྲ་གཅིག་ཏུན་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་མཐང་བའི་སྐུ་གང་ཡིནཔ་དེ་དྲག་ལ་སྤྲལ་ 
55 ་ ར་མ་བ ཡོ ནུམ་ རྲི ས་ ` ་ རིག་ ྲསག་ལནཔ་དྲེ ` ཤྲ 
དྲ་ཛྫ་གས་པའྱིསུ་དོས་ཟིན། ཞིས་སསགཔ་ངང་ཞེབསོ། ལ་འ པ་དེར ནས་པའི་སུལད་འོངས་ཞའི་དིད་ཁུམས་དད། 

བཾ ཞགུཔསོགས་པདྲོའང། འོག་པྲ་ཚད་ལ་མ་ བས་གངགི་སྣང་མས་ལ་ལ་ སྣ འའི་ཞིད་དུམ་་” 
བཤད་ཅུང་། རིག་པ་ཚད་ ད་ལབས་དང་ནལ ལ་འཧྱོར་པ་དེ་རང་གི་ཟློ་ངོན་རད་གནས་པྲའི་ ཡུལ་ཕ ཟུཞིདའམསདངའཛའ མསྤ་ཀད་ 
ེ་ལུར་འིན་མོད། ” གཤནཧི་བོ་ངན་དེ མད་དོ། དེས་ནའངདཆོས་དྱི འཔ་ཕྱིན་པ ཟེ ཤྱ དེ དེརའཆང་ 


ལྕ་ཚོགས་པའི་ཕླ་སྐོད་མངཔོ་སྣདབ་ལ པའི་སྲུ་ཞེས 


།བའི་གནད་ཀྱང་། མདོལས། དེདཞིན་གཞེགས་པྷ་མས་རུད་ཡང་དུང་ མ་ཐུང་ཡང་རུང་། སེམས་ 

ཡསད རྟུག་ཏུ ུདེབཛྡིནཱགྲ་ སྭ་པའི་སྙིད་པེ་ཅུན་ནོ། །ཞེསུ་དང་། དེ་ ༨ཡན་ི་སྲབབྱད། རྒྱུད་བླ་མར། རྫོགས་“" 

± སུངས་སྐུ་ནི་ འཕྲོཾ་ཕྱར་དད། །ད་བཞིན་ཉིད་དབྱེརྲ་ དིད །འིགས་ཡོད་ཕྱིར་ན་ལུས་ཅན་ཀུན། །ུག་ུ་སངསྦཆསསྟེང་པོ་ཅན། 

ཙཿ ཞེས་མཚན་ གུག ནས་གས : ˆ གིང + ་ སྭ་རང་བཞིན་གདོདནས་་ 
པར་གསུངས་པ་བ 

ཟེ ལེ སམས་ཅིནྷ་མམསནིསངསྦྱ་ས་ཡིནཏེསངྦྦདསར་འོགདག་་ི་ོང་ིི་སང་། ཅེས་ 


ད་། གུན་ལྲས། དནྷ་ཆེན་སྤེམས་ལས་ཕྱིད་གུར་པའི། །སངསྱ་ཆས་ཨིད་ཅིང་སྤེམས་ཅ ཅེས་དྲང་། བད 
། ངང ` པ་ཉདེ། དད &་ ཉི་ད་ིས་སནདཔིར། ཀསྲ་ : 
ཧཱ།དངད་ཕ་ད་བདུགཉདགཙོ། །བརྟན་དང་གཡོ་བ་ཁྱབ་གནས་པ། །སྙུ་མ་གཟུགས་ཅན །ཉི་ུགནས། །ཞེས་དང་། ར་བ 

་ ཏེར གཞུནདགངལའ ད་རིས གས་ན མུན་པས་སྒྲི བ་ར 
ལུས་ལས་གཞུནཔདསྱ་རན་ །རྟགསྲ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པའེ་ སྭུ་རུན གནས། 
བདོལ  ལུསཉནཚྙིད་ལ་གདག་ པ། པ་ཡ ་ 





| ༄༅ སྲ །ཐྲིག་ལེ་བདེ་ཆེན་པོ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཀུན་ཁྱབ་པ། ཀཀ ལིན 
ཧཿ གིས གསུགས ཅུས 'ཀུན་ནས་ ལུས་མ་ཡེ་སྐ་རླ། ན་པོ་གནས་པར་གསུངས་པ་ལ་ དགོངས་པ་མཐུན་པྲས ༨དྷལྟན་ཡ ནཱ ཿ 
དུབ གསུམ གིགནདགཏོམཔ་སོགས་ཐབས་ཟབ་མོག་དདགསའ གདན་ས ་པའི་ཆས་ཉིདྱ་ཀུ་ངང་་་ 
0 0 དུ་སྣངབ་ཡིན་ཏེ བརྟག་གཉིས་ལས། སེམས་ཅན་ནུམས་ནཾས་སྱུརས་ཉིདདེ་མཚན་སུམ་རྙར་བའི ས་དང་་ 
ལྡན པས་སོ མས་ཅདྲ་ཙི་ཞང་ནས་འཆཱུརརོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་འཆུར་གཞི་ཆོས་ཉྲིད་ ཏདེ་མསུང་ཆད་ དྡོད་”་ 
གདངས་གངལ་འཆར་ ཡ་ལམ་པཟླིའ མཆདལ་སོགས་པའ།གདོ་ཤས་དང་གིཅིྱརིད་དགའ་སིཿིས་ གཟོད་གས ར་དུ་དག་” 


| །ངར་བྱེད་དགོས་པ་ཞིམ་ཡིན་ ད་དེ་ཉིད་ལས། རང་རིག་བདགཉིད་དག་པ་ ་པ་གཞན་གྱིས་རྣམ་གྲོལ་མྨི ས་ 
ད་དགེས་པ ས་ཡིན རེ དཔས། ད་རིག་བདག་ཉིད་དག པཉིད། །དག་པ་གཞནཧི  འ 
ཝཾ གྱི་འབད་རྩོལ་གྱིས་དགུ་པར་བྱས་པ་མ་ཡོན།  འོན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱ་འབད་རྩོལ་ལ་བརྟ ནས་ཉམསསུ་བླང་བས་ཆཾས་ཉིད་ཀྐི་དན་ 
4 མཐྲོད་བ་ དའབད་རྩོལྱ་གིས་དག་པརྩ་བས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འབད་རྩོལ་གྱིསྲ་ཆས་ཉིད་ཀྱི་ ན་མཐོད་བའི་ཆེ་ན་ཡང་གཞི་ལ་སྔར་མི་གནས་ 
ྲ པ་ཞྲིག་མ ད་བ་མ་ཡིན། གཞི་ལ་གནས་པའི་དོན་གསུལ་བརྡ་ཅས་པ་ཙམ་ཕིན་་ཧི དེས་ན་གཞི་ལ་སྔར་མ་དག་པ་ཞིག་དགེ་པར་བྱས་ 

པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་དུམ་པ ་ཞདན་གནས་པའི་མར་མ་དེ་དུམ་པ་བཅགཔ་ལ་བཉེན་ནས་གསལ་བརྡ་དས་པ་ཡིནྱས སྡར་མི་གནས་ 


རཾ །པ་ཞིག་གསལ་བར་་བས་ཕྲ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། དེསུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་སེམས་ 
༡ིཆས་ཉད་བདེ་བར་གཤེགས་ འྭ་སང་པོ་ལནུ་ཟག་མད་ཀི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅུད་རང་ཆུས་སུ་ཡད་པའི་གནད་ཀྱིས། འདར་ཐབས་ལ་མཁས་་ 
ཤྭ པས་ད་ལྟ་སྭཾ་སྐྱེའེས་ནས་མངན་དུ་བྱེད་ནུས་པ་ནི་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཁྱདྲ་ཆེས་ཐུན་ིན་ཏ། འདིལ་ཞིབ་ཅུ་དའ སྔར་་་” 
ཇོ སྦྱོར་དྲུག་གི་རྟགས་ཚད་སོགས་ལས་འཕགས་ཆེས་ཐུན་མིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཚྱཾས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲ ད་འོད་ཟེར་་“ 
རའི ཨཾ ༄༦་ ༣ཀུས་དགས་སྣུས་བའ་གཞུག་ 
སེམས་སྐོར་སེགས་སུ་གསལ་བ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་ད ས་སོ། །དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རིགས་གཉིག་དང་ཐེག་པ་གཅོག་པར་ཀླུ་སྒྲབ་” 


'„།་སུས་སོགས་སསེའི་མ་སགསཔ་བཞིནཡནཔས་མཐོདབའི་གད་ནག་ལམ་དགཔའི་སནམ་མཆིས་ཤིང་། མྔོ་འི་ཞིདྲམ་ 
ཤཤྱྱཀང་ཆས་ཉིདྱཏྱཾ་འད་ག དས་ཧཱཱཾལ་མ རངལ་རང་ལདུང་ལས་གཞན་སྦདགས་མ་བསུས་ ིང་། འཁྲུལ་པའི་བསྨྲད་མ་ཞུགས་པར་ཟག་མེད་་ 
*ྷཱ། འདུས་མྱ་བསྐ་ཆོས་ཉིདྱ་ཏི་ དགདངས་དངས་ཡིན་པས་ཞིདཁམས་རང་ག དཱ་བ་མ་དག་ འྱི་སྨོན་མད། མཐར་ཆོསཏི ཟད་པའི་དུས་སུ་སྣངབ་” 
ཤི ཐང་ས་ཉནཏ དུས ཏུད་དགེ་།འའི་གཞན་།་ མདོ་སགས་ལས་ཤིད་ལས་ཐུདབའི་མེས་ཤིངནང་ཉིད་བསྲེག་ ཞེ བའ་དཔེས་བསྟན་པ་་” | 
ངུ དང། རྒྱུདབླམད། སྤང་ཕྱིར་བསྲུ་བའི། ས་ཅན་ཕར་ །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར། ལམ་བྭདེན་ མས་ཅདའདུས་ངུས། 
འདུས་བྱས་ཐམས་ཉད་བསྐུ་བའི་ཆོས་ན་དུ་གསུངས་པ་བཞིན། སློབ་ལམ་གྱི་རྟོག་པ་ཟག་མད་གསར་ཐོབ་ཀྱི་ཆ་རྣམས་མཐར་འགགས་ནས་ 


༤ །དཱུནཾ་དམ་པའི་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་མཛུད་དགོས་པའང་། འཇུག་པར། སེམས་འགགས་པ་སྟེ་སྐུ་ཡི་མངོན་སུམ་་”ི“ 
539 མཛད །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། སྩྣང་བཞེའ་འཆར་ཆའདེ་ཐམས་ཅ ལམ་པའི་ལམ་སྣང་ཡིན་པའི་སིར་མ་དག་དྲུང་སྤེམས་ ཆའང་ཅ་ ་ 
།ཱ འིགས་འདྲེས་པས་འཕལ་འབྲིབ་ལྟར་སྣྲདྨ་བཾའེ་མཐར་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ཅན་གྱི་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཏྭདེ་དོནདམ་འདུས་མཀྱས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འགགས་ 
ངོ པའངཟིམཞག་དེ་ཕྱིན་ཉེན་ནྭྲས་ལྟོས་པ་ཙམ་གྱི་ཐ་སྙ (ལྭསྱ་ཀང་འདུས་པའིསངས་་རྒས་བདེ་ཆེན་རྡེ་རྗེའི་ ་མངོན་དུ་མཛདཔ་ཡིན་ཏེ། དུས་འཁར་་ 
ལསྲ་ཀྲང། གང་ལས་སྲ པ་གསུམ་པོདུ་ཆུར་མ ཡི་བདག་པ་སླར་ཡད་གང་དུ་ཐིམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས། ་ དེའི་ཚ་ན་ཆོས་དྭཧིངས་་ 
རང་སྣང་གེ་སྐུ་དངེད་ཁམས་སོགས་ནི་འགགས་པམ་ཡན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དངཿམཉམ་པའི་ཞང་སྐུའི་བཀོད་པ་མི་བཟད་རྒྱན་འཁོར་ལྔའི་་ཌ་ 


བཀོད་པས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་གདུལ་བྱའི་དོན་མཛད་པ་ཡི འི་ཡན་ཏན་གྱི་ཆེས མསྲ་ཀད་རི ས་ཁམས་སྟིང་པོའིདྲིམྲ་བལ་་ 

= ཐརད པའ་གི་མཇ་པ་ ི་་ རར དུ བེ འི ྷ 

ལཾ མེ ་ སྐུའི་ཞིདཁྲམས་མཐོང་བ་ཡི ༡ དཀར་ 1) མར་དང་ལྗང་། །མཐང་ག་སངསྤ་རྒྱས་འོད་ 

4ཱཾ.རྣམསའཆར།, དའགིན་ནིད་ཁམཱས་མཐོང དུ ནངགགས བནྲཔཔ་མིདཔས། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་དུམ་: ་ 
མཐོང་། །ཅེས་སོ། ༨ །རིག་པ་ ལུ་གུ་རྒྱུད་མིག ག་བརུམ་ནམི་གསལ ཏི་མ་མེདན་མི་གསལ། ཡུལ་ རྙེན་མེད་ནུ་མགསལ 


མ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་ སྟེ ཉིདནརརེ་མའིབམ་ལཞལ་འདིས་ཆདབནམ་དྲཔ མ་་ དུཐདདོ། མདད གསའ། གི 


། 
། 


དྲི་མེདཉིད་ནི་ཡ 


དབངམ་དར་བསྟན་དུ། ཇི་ལྟར་ཟངསྤ་ཀིདི་མ་ནི། 
དད 


ག་གནས། །ཞེས་གསེར་འཇུར་རྩི་ར་ལ་དཔེ་མཛད་ 
ཁ 


གཞ འདམསྲརལདའ་གཏགས་བོལ་སོགས བར་རོ ས་མཁས་ 


ཀྱིསྒོ་ཟྲབ་མོ་རྣམས་ནི་ཕྱོགས་མཚུངས་པར་གསར་རྙིང་གཉེས་ཀའི་ཕྱགས་སུ་ཡད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དང་གཟུངས་སྣགས་ཁྱད་པར་་་”་ 
ི་ོ སྲིར ས་ི་ པའ ་ གསས ལོ་ང་ :ཿ 
ྷལས་། དེ་ཟེས་པ་ཉམ་གྱིས་དུ ས་གསུམ་གྱི་ཡེ་༨ེ ༨ཞེས་ཅན་དུ །ཞེས་དང་། གཉས་ལས། དནིཐོས་བཅ་ེསྐད། ། 
ཉི དགསཁའཐུང་ དཔྱད ཟེས་གསུངས་པས ་ ་དུམ' དཾ ་བ ལས་ 
རྱིང་གྲཾཏ ངགྲོལ། ཨཱཏྟཾ༩ས་བསྔགས་པ ཁེསོས་བདག་དངུསགསྭ་ དགགས 'མཆོནད་ད ག་གསནམ་ལྲ་གྲག་་ 
པ་དང་། མདོལས། འཇམ་དཔལ་འཐུངབ་བཞིནིནམ་མཁའི་ག གཉེར་ལས་འབྱུངགི། དེབཞིན་དུཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རལ་བའི་ཐུགས ་ 


`° གཏེར་ལས་འབྱུངབས་གཏེརྱ་གི་དྷན་ལ་སྫོད་ཤེས་པར་དྱོས་པའི ཅེས་དང་། ཤའི་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པའི་་” 
| 56 : དཀྲརམ་ཆོག ླས་འྱགངུབས་གཏེརདྲོག་ལསོདཤས་པརྡ་ ཚཛེསྟ་གས་པདོར་དན་དཔ་འ་གཏོརྡེན་པོང་ 
ཤི མི་ཟ ་པ་དད་ སཨ༡༢༡༡༩༥༦༥ྲ༥ྲཀོི་ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའེ་གཏར་ཆེནཔོ་མི་ཟདཔ་སྟེ། 
ྲུ བུ་བདེདགནེགཏ་ཱན་རད་ །ཞེས་པས་གཏེར་གྱི་ངོ་ཕོའམ་རང་བཞིན་ཚོམྭ་བསྟནནས།  ད་ལྟདུ་གྱི་སངས་རྒྱས་་” 

མ ན་དུ་བཞུགས་པའི་ཏིང་ངེའཛིན་གྱཾ མདེལས། ང་ཡོངས་སྤུ་མུ་དན་ལས་འདས་ནས་ལ་བཞི་ ང་དུ་ཏིང་ངེ་འ ནའདིའཛམ་བླུ་འདུད་ 

སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ས་ཡི་ཁུང་དུ་སོང་བར་འགུར་ར། །ཡངདེ་ ལལྔ་བརྒྱ་པ་ཐྦྲ་མ་པྱི་མའི་ 


| །དུས་ཕྱི་མའི་ཚེ་ལྔ་བརྒྱ་པ་ཐ་མར་གུར་པ། དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པར་འགུར་བ། དགེ་སྦྱོདུ་འཇྲིག་པར་གྱུར་བ དམ་པའི་ཆོས་སྤད་བར་ 
564 གྱུར་པ། སེམསྭ་ཅན་འཇིག་པརྲ་གྱུར་པ། རྒྱལ་སྤྲིད་འཁྲུགས་པར་འགྱུར་བ། ཤུ་ལོ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་ཕ་ གས་དམས་པའི་དུས་ལ་་་*” 
༧༩ བབུ་པ། , ཚུལ་ མས་འཆལ་བའིེ་ཕགས་འཕེལ་བའེ་དུས་ལ་བབ་པ། དམ་པའི་ཆས་ཕྱོགས་དམས་པའི་དུས་ལ་བབས་པ། དམ་པ་་ 
° མ་ཡིན་པའི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་འཕེལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པ། ༨ དཾ 
རོ བའི་ཕྱིར་དག་བའི་རྩ་བ་འབརདྲ། སྤྲོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བྱ་བབྱས་པ། དགེ་བ རྩ་བུ་བསྩེདཔ།, དགེ་བའི་ ་བ་སྨྲན་པ། ས་བནོ་ 
བཏབ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཉུང་ཟད་ཅེག་འབྱུང་སྟེ། སེམས་ཅན་འདི་ལྟ་བུ་དག་གི་དོན་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཐུས་ཏིང་དེ་་་ 


དད ཐད 

565 དང་། ང་ནི་ཕྱི་དུས་ཆྱ་དྲན་འ ས་པའི་ཚེ། །སྐུ་གདུང་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པརོ་བྱད་གྱུར་ནས། །སངས་རྒྱས་པྱུད་ཆུབ་འདིདྲག་ལེགས 
ལུ ཟཟུངྷསེ། །འགིརབས་ཏཆཾམ་དབཅུག་ནུས་ཅང་ །མཆོད་རྟནཱ་ས་དང་བྲག་དངའི་དག་དད་།, །ཀྩ་དདད་ཧཱི་ནན་ཀླུ་ཡཾ་ལུག་*་ 
དཱུ །མདོད་བཞུག་པདྨ་བསུནས་དདགནུམས། །ལྷུ་ལཾ་བརྡུལ་ཞུགས་འདྲ་བརྡ་བྱ་པར་འྭགུ། །དེ་དགྲུ་རམའི་དུས 
ལོ གས །ཐམས་ཅད་བོརནས་སྤད་དུ་བྭབ་གྱུའ་ནས། བྱས་པའི །ལེགས་བཟུད་སྟེ། །སས་ 
པཇི་བཞིན་དུ་ན 


བྱདཔར་འརྒུར། །དེ་དགྲ་རས་འདིའདེ་པས་ཡུལ་ཡུལ་དུ། །དཔའིངམདྡོཝ་བཟངཔའིརིབ་འགུར། ། 


ལཿ ར་པས ཌེ པ་མེད་པར་སྩེ་ཕོ་མངལ་གཏྲོང། །ཞེས་དང་། གེསོད་བྱརདདང་དེ་བཞི་ཟུང་ ༥ 
ˆ ཆོས་འཛ དུགའབ་དངེ ས་ནི ༣༢ ཞྲིང་བརྩེ་ལྡནྣ་དགྲ , །ལེན་པའི་ཕྱེརནི་ 
ས་དྲང་། འདནམས་ཐམས་ད་ཝུད ཕེའ་མདོལས། དྲིམ་མེད་པའི་གཟྲི་བདྗིད། ཤཱས་གངས་ 
¥ དསཀྱང་ ཟེོས་ཆོས་འ ད་པའིཡངཆུབ་ས སདཔའསུམས་དཔདཅེན་པྲོམས ་ལ་ནི། ནམས་ཀངཱདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མུ་་་ 
་ འགྱརལ། དག་ཕཆོས་བདནུབཔརམི་འགུར་བདེ་ཉར་གས་པརྱ་ལོ། ། ཅིའི་ ར་ཞེན། ལིམ་མེདཔའི 
གཟེ་བྗེད། ་དརའཡངྟར་སེམསོད་བས་བར་རེདསཡནབསམཚོགས་པས་པ་དངཅས་པ་ནམས་ནིའཇིག་ 


` ༠ (| 'གྱི་ཁམས་གཞན་ན་འདུག་ཀང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ཞལ་སྙོན་པར་མཛད་ཅིང་ཆོསྲ་ཀང་ཐེས་་ 
| པརམཛད་དྲོ ཏྡེར་རེ། སི ི གཾ ི་ི་ྨ་ རི་དང 
“ དིསུལ། ང་གནང ཅུག་པ་དག་ཡོད་དེ་གཟུངས་དང་ སྦ་ཀི་སྒོ་མཐའ་ཡས་པྲ་གེགས་བམ་དྲུ་བས་པ་འོད་བརྡ་འགུར་རོ། །དྲི་མ་མེད་པའི་ 
༧ གཟེ་བརྗེད། ཆོས་འདད་པ་ བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔུའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ནཾསྔན་སངས་རྒྱས་མཐོང་བའི་ལྟྣམས་སྤོབས་པ་ བ་པར་་' 
ཧེདདོ། །ཞེས་དང། དེ་བཞནདུསདསྦྱ་ཆུས་དང་ལྟ་རམས་ཙཚེ་དང་། སྟོབས་སྒྲུབ་པ་དང་། དེ་དག་ཤིསྤ་བིནྲ་ཧིས་བླརབས་འིསེ་བདག་ 
ཇི་འ པའི་བར་དུའ་ཚོ་ཞིང་ན་བ་དང་ནདྲ་བང་སེལ་ལ། དྲན་པ་དང་རྟེགས་པ་དང་། སྤེབེས་པ་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། ལྟ་བདན་པ་སེལ་ལ། 


ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་དང། ནོད་པུ་ཐྲམས་ཅད་མི་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། ཡང་ 
` ཇན རལ ` ནིརང་གི་ཡི ཤད ལས་ གྲིས ྲྲོ་ ཁྲེས་ 
ཌཱ དང་། ལར ། × ་ དཱ དྱི་རུད་ལས ད་ཡིས་་་ 
༼ ` སྙན་པའི་ ས་ཀྱི་གཞུང་། །ཐུ སུནས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་དུ་སྦ། [ཡངན་ས་ གྲི རྱ ཌཱ ནམགྒ་དད། དེས་ 
༧ རདགགས་པརའྱག་ཏ་རི། དཔིརར་དངྷནུནམི་གཅོད། །ཅེསདད། དཔལ་མཆོག་དང་པོ རཅ་ 
རྱལ་བོགང་། ཅགས །གཏརནས་གཉརདུང་སེྷལ། །ཞེས་གསུངས་པབེ་ཞན། འཇམ་དཔལ་ད 


| ¡༅༅། དགེ་སློད་གྲགས་པས་དུམ་པ་བཟྲང་པོ་ཞག་ལས་མདོ་སོགས་ཆོས་གང་འདོད་བཏོན་པ་དད་། „ མཛུངས་ཐྲུན་ 

༥༢༥༥༤༨༨༨ྟཙ༩་ གཞན་ཡང་ཐེག་ཆེན་ ཅྱིམདྡོ དམདྭ་པོ་ཐཾ་གར་་ 
4 ཐྱཾ་ཡུལ་ནས་ཊ དགེ་སློད་ཤིར་བནརཀི་ཏས་ཕྱུདྲ་བ་དྲང་། ཀླུ ་སྒྲབ་ཀྱིས་འབུམ་རྒྱས་པ་ཀླུ ཀུལས་ས ནཱ་དྲངས་པ་དང་། འད ཆོམས་ 

4 མཚོདྷཌྦསིསེ་བཞིགན སྐ་ཚདདཔཆཱཾསདྲནམྱའདཕུང་བ་དང། ནུབྱ་པཾགས་ཨོ་རྒྱ ནཾྩི་ཡུ ལནས། ས་ར་ཧས་སངས་རྒྱས་ཐྡདུ་པ། 
ཀྲུ་སྒྲབ་ཀྱིསེ་གདན་གཞི། ཤལ་ལི་ཏས་འཇི ས་ཕྱེད་ ཏྩོག་པ་བདུན་པ ༢༠༢ གཔ ང་། དུར་ཁྲོད དྲ་དཔལ་གྱི་རྒྱུ་*་] 
༤༣༥ -" གས་སོ་སོཿ སའིལྱརཾསྦ་ལེས་གསིི་དང་། བོདདུམངའ་བདགདཔསྤ་རོགས་མོསྨརུར་སནས་ 


དབྱེར་མེད། རྡེ་རྗེ་གདན་པ་དང་བ་རི་ལོ་རཱ་བས་སེང་གདོང་མའི་སྒྲབ་སྐོར། གཉན་ལོ་ཙཱ་བས་ཀུའུ་ཀུ་ལཱེའི་སྐོར། ཇྲོ་བོ་རྗེས་ལྷ་སའི་དཀར་ཆག ། 
པཿ ྲྲ + ཿ དྲར `་ . ད 
- ད་ཆོ་༢ས་པས་སམས། དཡད་བ ནནར་བུ། གཉལ་བ་ཉིམ་ཤེས་འབ་ཀྱིས་རྣམ་སྲས་དང་། ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུང་འོད་ཤསེ་པུ་ཊྲའི་སླྱབ་སྐོར། 
4 མ་ཅགགས་གཙུད་སྐོར་ཀུན་སྤངས་བ ནཱ་འགྲུས་སེངྒེས་བཏོན་པ་དང་། སྲས་རྒྱུད་ཀྱི་མགེན་ཁང་དུ་འདུལ་ནག་པ་དཔལ་ལྡན་བཟུད་པོས་སྦས་་ི 
པའི་ཆོས་རྐྱལ་གྱི་ལས་མོཿ ས་འགའ་ཞིག་ དཆེནསངས་རས་ར་མཚོས་བཏན་པར་གགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་ཕོས་ཀྱང་ 
ཆོས་དུང་སོགས་རྫས་གཏེརཾཅ་རིགས་དང་། ལྷག་པར་ལྷོ་བྲག་མཁན་ཆེན་བརྒྱུད་གསང་བདག་ལས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞུས་ལེན་བདུད་རྩིའི་་” 


སིེ་ །སྨན་མཆོག་གསན་པ་དང་། ས་ཆེན་གྱིས་བིརླུཔ་ལས་ལམ་འབྲས་དང་འཇྲམ་དཔུལ་ལམ་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། 
571ས་པངྱ་གྱིས་དངྱིག་གཉེན་ལས། མཛོད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་གསན་པ་སགས་དང་། རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོའིརྒྱ་ཅནཉེར་ལྔ་སོགས་དག་;:* 
ཾ སྣངཉ་བརྒུདདང་། གཏེར་བརྒྱུད་ཀྱང་འཕགས་བད་གསན་རྟིང་ཀུན་ལ་ཁྲུད་མེད་ལྟ་བུར་བཞུགས་ཏེ། དེ་དག་གི་རྣཾམ་བཞག་ྱིགས་མཆན་ནི་་ 
ཤཱ གཞྭན་དང་གཞུན་དུ་བཛོད་ཟན་པས་འདྲིར་ཡེ་གེས་འཇིགས་ལ། ་པས]༡༥ འད་གས 

ཕྱིས་ཀྱི་ཌྟཾག་གེ་བ་འགའ་ཞིག་གཾས་སྔ་མའི་གཏམ་ རྙིང་པ་རྗེས་བརྗོང ཀྱི་ལེད་མོ་བྱེད་པ་དང་། མཁན་སློབ་ཆོ ས་གསུམ་ཧིས་བསྟན་ལྱ་བ་བ་མྱ་ཧས་ 

པར གླང་དར་མ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་པས་བསྟན་པའིག་དར་བྱས་རུལ་སགེས་བརྗོད་པ་ནི་སྟང་པོས་དབེན་ཞིང་མཚངས་སྨྲབས་ལན་གྱི་ 


དྲལ་ བས་རི སྩར་གསར་རྙིང་ལ་ལོགས པའི་སྩོན་བཞི་སོགས་ སྦྲས ོད དྲེདག་ནི་བཅོཿ མཾ་ལྡན་འདས་རལ 'གྲིས་རྒྱ་དྤཔེ་རྙེད་པ 'དང་་ 
57 ཤྲ ཞིག་བ སར་གས་ར་ཅིངཔ་མོགས་པ གས་སུ་གྱུར་པས་སྒོ་ སྨོས་མ་ད་ ཞིབ་པར་ནི་རྒྱུ དག ཞུངརང་རང་འཆད་པའི་སྐབས་ཐོབ་ཏུ་ 
ཌྷ ཤེས་པརྱ་བའི། །གསུམ་ པདང་ལུགསཚདམར་བབ བདན ས་སན ར་ ༡ ལལ 'འཇམ་དཔལ་དབྱེས་་” 
4ཱཾཿ པྲས་ འདྲི་ལུར་གསུངས་ ཏེ། རང་ལུགས བར་ཆོད བྱེད་འགད་པ་ལ། གང་ཟག་དང ལུང་དང་། 
`” རིགས་པི དན་དཔང་གསུམ་ཡོང དེ། དང་པོ་ནི ༨ བྷ དཱ བ་འ དོ ན་འཇོམས དུས་སུ ་བ ྱུར་བ་འདི་དག་ན 
ྲཔག་ཾ ས་སུ་ནུང་བ་ཉིད་དེ། དསསསསྐརྨི་ལ་ ཟར་དད་ས་དེད། བརྫུན་ཆེས་* 


པཿ ངཱ། །དར་བརྭ་བར་མེད་པའི་བཀའབཙན་ཁུངས་བཙུན་གྱི་རྒུ་མཚུན་ཡད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཁྱོདཀྱིས་རྒྱ་གདུནས་ཐུད་བ་ 
1 ་ ཁུངས་སུ་ཧུང་ན། ཊ གུང་ཞང་ད་ེསྨི་ནུ་དང་ ཞེཔ་འྱཆུ་མཛུན་གཞུན མེད་དེ འཕགས་ཡུལྱ་གི་པཿ་གུབ་ 
ཟའ ས་་ ན་ནི གིའིགས་བིདད། དུ་དངད་བུགརད་གསརདྲ་བངམར། ལ་ལིཏ་དད་ གས་ཤས་ 
གསུ་གདཾགཚདཨ པས་བཅྒུདཔ ཕིརྒརྒྱ་བོད་སུས་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་མི་ ཟ་བ་བཞེན་ནཾ། གལུཏེ་གདྡ་མགཆ་དམས་མྭ་དབ་ན། འཇིགས་“ 
བྱེད་ལ་ལི་ཏ སྩ་རྩོམ་པ་དང་། དུས་འཁོར་ དུས་ཞབས་པས་རྩོ་རྨ་པ་དང་། འདུམ་རྒྱ ྱསཔུ་བྲངསྣ་ཚོམཔ་སོགས སུ་ཅིས་མི་འ གྱུར་ཏེ་རྒྱུ་-"” 
མཆ ན་མཧུངས་ སཆ་ དེའི་ས ིནདེབོད་པམུས་ བགོས་པ་ཡིན།  ; རྒྱད་མི་རྩེམི་ལ་བོད་ཀྱིས་རྩོམ་ ཆ་ལ འོནླདས་ནིག 





8དེབིརནསུན།ཏ་ སྣཱ་བའི་ ས་ཡི ཏི ལྕེ ངདུ་བ ་བའེ་དུས་མི ཨོཿ ས་དབུལ་ན་ ་བཅད་ལས་འོས་མེད་ 
རར ྣྱྩ  ་ 


: ལ་བ་ ཛར ་ ས ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དུ་དྲག ངེ ངྭ་བྲ་མཱའ སྔ་ས་ནས དྲ་ནམས་དྲའི་དྲུང་ 
གཞུ ཀལ ་ ཡུལ་དུད སས གཞུང ་ ནས ས་གས 
ཅད་།དཔ་ཉིསཏ། ལཱི 





ྦ 


ད ˆ 01 པར་གཡེངས་ནས། དུས་རིང་མོ་ཞིག་གེ་བད་དུ་ཇྲི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ འགྲུབ་ཅིང་དགེ་སློད་ ཞན་ 
575 དརསུལགཞནདའདོནསབྩ དེའི་ཕྱིར་བ སྣུ་བའི་གཞི་ཉམས་པས། ༡༣༣༠" ནེ 
སླ  ཡང་རྣམཔ་དུ་མ་སྟེ སྟེ་དེའི་ཕྱིར་བཙུ་ ུ་པནཏན་འདྲསའདལབའི་བ་ཤདཔ་ལས་པདདང་དཞུས་པས་འདྲིས ཅུང་དོ། །ཞེས་གསྲུང་ 
¦ པ་དང་། ཨ་བྷ་ཡས། ཇིག་ལི་མངཏད་པདང་འགདནསོ གསྦྱ་རུ་གརན་ཡང་ཡོད་པར་བཤདྲ། ར་འབར སྣ་ནམ་དག་ཡན་་་ 
ཀཾ ་ 'སྙེགས་པའི་གཞུངཐམས 'ཅདརྒྱ་གར་ནས་བུང་ཡངསངས་རྒྱས:3ྱ་བཀའ་དང་། ༨ འི་དགོས། འགྲལ་ཊབ་ 
འདོདཔ་ཞིན་ནོ། །ཇས་ནྱརྱི་ུལཕལནིས་ཅུངབ་ུངསསུ་བད། རྒྱགརགྱིཔརྔ་གབཀུནགྱི་ང་ཉིཟྣ་ལྟརའཕགས་པའི་་ 


མཁན་སློབ་གཉིས་དང་། བིམ་མི་ཏཱ། སངས་རྒྱས་གསདྲབ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་སོགས་གང་ཟག་དམ་པ་འདྲིནམས་དང་། ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ 
་ གཉིད དང། འི་བ ་ ± ་་ བྱནའདདི། ཇི 
ཌི ས་ག ཤས་མ་ རྩལ རྦ བདལ ཧུངབའི་རྒྱུ གསང་སྙིང་རྨ་རིན་གྱིས་བརྩ་མ་ ཟླཾ་བགསྦརང་། ཏུ ས་ 
4 བཱསུ་ཡསྐསྤུ་ཧད ༣༥ ཏཆེཧཱ་ི་པགཏྭཧུང་བ རྟོན ོ་གའིད་བ་བབས། དེ་ནས་ད །གད་ལོ་ཙཱ་ལཱ་ ལྭ་བུང་བ། བཅོམ་ལྡན 

རིག་པའི་རལྦ་གིསྤ་དངས་ཏེ་འགུརབ ༢ མི གཉིས་འསྐྱུར། གསང་སྟི སྲ ཙཅིས། ོལ་ཞེས་ པའི་བསྙན་ ཧྩོ 

ང་མཛང་ དྲེ་དྲིལ་ བསྒྲགས། རྒྱད་ཕྱི་མ་ ཐར་པ་ ལོ་ཙཱ་ བས་བསྒུརབ་དང། ༈ ཧ་ར་ནས ཏི ± ལཱ བ་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུང་ རཿ 


པེ་ལས། འདྲེ ང་ལོ་ཙ་བ་མ་ཅིཀྭ་ཤི་ཛཱནས་ཟུར་མཁར་དགའ་ལྡན་གླིང་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། དེརྭ་མ་ཟ 

ཡཾ དཔསམཛདཔའི་གསངདསིུ་འབལཔདང་། ལི འ བམ ིས་ད་།ཁ ངེ ཀཱ སན ཤིངབམརབ་དུ་ ཅའ ༨༥ 
1 'པ འི་མཉམ་སྦྱོཿ སྦྱོར་འགྲེལ་པ་ གས་རངགསང ངིམ དྲཞིནདཔར་དག སད དམ་གཤི གནོངཔ་ཁོབ་བའ་་ 

ནབས་སདསྱ་ཆུ ཡེ་ཤེས་ཅིས་བར་མས་པར་བསྒྲ སྦྱུད ཟད བ་དཔག ལོ ུལཞང་དང་ འཇིན་གྱས་བྱ་ཆྒུད་ 

ཀླ ་ གས་ ཉན་ལས་བཾཤིནྡནྗེ་ རྗེའཆར་ཁའུ རྒྱུད་སྡྲབ་ཐྲབས་མདོས་་ 

ངསོགས་ཞུས་པའཆརཁ 'འགོས་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་ དང་། ཁ ལ་ག རྔོག་ཁ་བ་ཅནལ་ བརྒྱུད་པ ཇིབ བརདུ་ཡོད་པ་ དང་། 


། རི རི ་ ས་སྒྱ་པདྟི ས་ཕུར་པྱ་ར་དུསྤ་གྱི་ཧུད་ལ་འགུར་བཅོས་མཛད་པ་སོགས་་ 
ཤཿྭརྟིངྷཆཱཱས་ ཕྱིས་གསུར་དུབ བ་ ་ པའང་མང་དུ་ ཆྲས་ 'ཤྲིང་། མགས་གིྱསགསཐམསད 

༧ ནུས་ཤིང ཏུར ཡཾ་གཉེར། འབྲ སད་དུ ས་པ་ཞིག གཡེ ུདམས་ཅདསའདངདམ་སའ་ོའ རང 

2 མཛ དྲ་ཅི་དཔེ་ཡོད་ པར་ ན་རས གས་པོ ར་བ་འདེས་ད དན་དཔད་བུ་ གོ པར་ར་ རེ་བཞིནདུ་ར་དཔ་རེ་ 
དདུམ་མྤོ་ བར་ཡིདམི ༦ ཕྱིས་ཀྱིའགུར་བའི་ཚེསོ་ཐམས་ཅད་ལྐརྒ་དཔ་རེ་རེ་བཞིན་སྟན་ཆྒྱུ་ཁྱེད་ཚོལ་ཡོད་དམ་སོམས་ སྨ 
མཁས་ཟླུབ་ཨྱོ་དནཔས། བལ་པ་ན་རྒྱད་ པི་མང་དུ་འདུག་པ་ལ། ངས་འེད་ཀྱི་སྔགས་པ་རྣམས་ལ། ཁྱེད་རང་ཚོ་མང་ཡུལ་དུ་འདང་། ངས 


རའ ཅུ་ཐགས་པྲ་ནམསཔ་དདག་་ 
5ཿ9བས་གཡངས་ཏེ་མ་འགུགྲ། དུདུད་འཐུར་མདུདྲུ་བཚུ་འདུག་པ་ལ་གསུངས་ཤིང་། ལྷོ་ཙཱ་བ་གཟུགས་དགུའ་རྡོར་ཅིས་དཔུལྟན་ལྩཾཆའི་གཙུག 


།བསྟན་འགུར་ཁྲོད་ན་ཡོདྲ་པ་དེས་དན་དཔང་བྱས་པ་ཡིན འགོས་འདི་ལྭོ་ཙཱ་བྲ་མཁས་པ་ ག་ཡིན་ཆོདྱ་ཀང་། ཉིངམ་ལྭ་ཞེ་སཱངབ་སྔོན་ཟུར་པའི་་ 
འིན་ནདི ་ཱ ཀཀ ༢་འབ་་། 


འབྱམས་ཡིག་འ ངཱ 
ནས་སྨྲས་པ་ 


ཡང་མི་ཤེས་པ་ཞིག་གི་ཚིག་དངོས་སུ་གསལ་འདུགཔས་ས། །གལ་ཏེ་འ 


།རངམཚངས སྲོང་བ་དངོས་གྲསལ་འདེའདྲའོ། ལ་འཛིན་གི་རོད་ཡིག་ཆྭོས་དང་ཆོས་མ་་་་ 
་ སིི ོ་ 


ད་བས་ཡུན་ཆུལ་བ གང་ བས ད་བས་མཐར་ལུས་དེས་ས་གསྲནས་སོང་བའི་ཤུལ་དེང་སང་ཡད་ཡོད་ཆུལ་ལྔ་པརན་ 
ར་ག ་ ་ རེ་འ 


ཤཱོ་རྗེའི་དམྱལ་བ་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་ཁྲ ན་ ཞ་གཏམ་མ་ཡིན་ཏེ། ལོ་རྒྱུས་འདི་ལྟའྲ་གྲག་ 
དི ཾིསྙག་དུང་དག་དབང་བྲགསཝས་རྩད་གཅོད་མཛེད་པས། ཁུང་ཐུབ་མང་ ཅི་ད་འའྲང་གིའདུག་གད ས། རྟཾདཾམར་ 


ཡྲེ་གགས། ཡེ་ཤེས་འོང སོགས་ཀྱིས་ ས་འཆལ་ཆེས་པ་བཀགཔ་ནི་བདེན་;་༥ 

8༣ གསུངས་རང་གཞན་སུས་ཅདད་ལུར་ཤེས་དགོས་པ་ཞིག་འདུག་གི། དད གདཐགགི ུདདངཆས་འཛལ་བའ་ལགས་ལོག  ་ 

ཧཱཾ ི་ཆད་ཆོས་ལ་སྐུར་འདེབས་གཏུན་ནས་མེད་ཛེ པགས དད དམག ༢༨༨ ་ཛག་དགུལདམུན་ 

44ཾཿདང་ཚེས་ལ་ སྐུར་འདེབས ཏན་མིདྲ། ^ དལ ས་ཡི ན་ཞེས་འགྲོག་པའི་ དམབཅའ་ཙམ་ལས་རགས་པཙིཡངནད 
འཔཔ་འཇི་ ཅོས་དུན་འ ཁ་ནི མི་རིགས་སཱ་ ་ས་ ཝར ར་  ་ བསྟེ མཁས་སྲུབ་ཆེན་པོ་སོག་་་བླཟོཿ 
ག་འ་བྲགའ་མར་གནང་པས་ཆོའང་གའཔ། གཞན་རྒྱ་ར་ཀློང་ཆེན་པ 


སོགས་མ ཁས་ པསཛརི་རདལནདུམ་ ཡོ རེ 


| །ཁ་ཟེར་བའི་རོག་མ་ཡིན་འདུག རས 












| །གཉིས་པ་ལུད་གི་དན་དཔང་ནི། གསརྨླུདུ་ཐམས་ཅདྱ་ཧིརིམ་གཉིས་ནལ་འྱོར་བཀདཔ་དང་ཉིདྷ་ཆུདྱ་ཕུགས -' 
583 མཐུན་ལ།, དེདུག་གི་གད་ཟབ་རོ་རྒྱུད་འདི་དགཏུ་གསལ་བས། རྒྱུདའཾད་དག་ཡིནན་ཡིན་མཉམ་རིནཱན་མིན་མཉམ་སྟེུ་མུངག་དཔང་པའོ། ། 
_( ཁྱད་པར་རྫིགས་ཆན་ཆོས་སྐད་ཐུན་མིན་རྣམས། ..མཐར་ཐུག་ གསཾང་ཆེན་འབྲས་དུའ་ལུང་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲུང་པར་ནུས་ཤེང་། ཆས་སྐད་ཟུར་ 
༤༢ཧརེ་ཟུར་གུསརྨ་ནུད་ཡངས་བ ས་རྭ་ཟུང་དང་མི་འད་བའི་སངསྐ་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མེན་སྙམ་པ་བློ་རྒྱ་ཤིརྣ་ཏུ་ཆུང་བེྱིས་པའི་གཏམས་ཏེ། སངསརྒྱས་་་ 

ཀྱི་གསུངགིསཆ འསྟན་པདྲིོ་སྣ་ཆོགས་ བོད་ད གཅིག་ཡང་ཡང་བསྐྱར་ཟློས་ཁེ་ན་མ་ཡིནཏེ། དུས་འཁོར་ལའངགཟུའ་སྐར་ཤར་དུ་ 
འགྲོ་བ་དང་། རྒྱ་ནག་བདེཀྱི་བྱངདུ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་སོགས་ལ་ཡང་དག་མེན་པར་རིག་རལ་སོགས་ཀྱིས་བཤད་པ་དང་། རྡེ་མདའ་བས་ཀང་ 


རྩ་བའྱི་ཆུད་ལ་ཨེ་ཝཾ་མེདཔ་དང་། ༨ ས་པའི་རྒྱུད་ལ་འགལ་བ་དུ་ཨ་མཐོང་། །གང་ལས་ཐྱུང་བའི་ཁུངས་ཀྱངམཱི་སྣངན། མའི་བུ་ 
584= ཟིན་དལ་སུ་ལདྷོ ཡིད་ རི ས་ཐང དུམས་དགག་ མོད དེདསདཔས་འཁརླརུད་ -- 
= ¬ ¡= ད་འདལ་བརྟན་ ྫོགསཆནྱི་ཐིུལསོག གས་ཁྱད་ཆསྣ་ནམས་ལམ་ 'མཐར་ཐུག་ཏུ་འགྲུབ་ནུས་པ་བཞིན་ 

± སི ༤ རས ཆུ གཞ་ངས་ཤ ེ། །ཞེ འསོགས་གསུངས་པ་འ། ག་འདོད 

ས་ཡོམ ྲྣྗྦྣྗྣསྣ| འརྡ་ཚོགས་ཆོན་སྱི་ཆུད་ནས་ ཿ 


| །༄༅། །སྙོན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་ཀུན་གྱི་འབྲས་དུའི་མཐར་ཐུག་དགོངས་པའི་སྩེལ་སོར་ངེས་ནུས་སོ། །གསུམ་པ་རེགས་ 
༈ཤཿ ཐའི་དཔདཔ་ནི། རྒུད་ཅི་གཞུང་ཉིད་ལ་དྲདཔ་གསུམ་ཅིས་དག་པརྱ་བུས་ཏེ། ཡུགུས་རྒྱུད་ཅོ་དངམི་འགའ་ལྭ། ཤུནིན་མན་ངག་་ 
-ཌ' གྲི་གནུད་ཡད་ཕྲར་ངེས་པ་བུསྐྱེད་དགོས་ཀྱང་། དདག་གྱྭ་རྲུད་དུང་མན་ངག་གི་ཡིག་ཆ་སོ་སླཾར་རས་པར་བསྟན་ཧྩི་འདིར་ཡཾ་གེ་མངདགསྒ་ནུསུ་མ་ ་ 
'( བྲས་ཏེ། སྦྱིར་རྒུད་སྣའེ་དཀའ་གཉུད་རྣམས་ཆུ་རྭ་མཐོངྲགི་རེག་པ་ཁནས་དཔག་བྱ་གཏན་མན་ཡང་། ཅརཾགས་མཐར་ཐུག་དཔྱད་པིའདྲིག་་ 
པས་མི་འགྲུབ་པའངམ་ཡན་ལ། རིགས་པས་གནོད་པ་མི་འབུངབ་ནིལུངརིགསྲ་ཅིས་འགགུབནུས་སོ། །དེ་ལྟར་དན་དཔང་གསུམ་པོ་འདི་་་ 
བདག་ཅག་གྱི་ཆུད་ཡོད་པས་ཡིད་ཆེས་སུ་ཟུང་བཉིད་དེ། ཕྱིས་ཀྱི་འགྱུར་ཕལ་ཆེར་ལ་སྣ་འགྱུར་དང་མཐུན་པ་རྣམས་དེར་ཟད། དུད 





སྭགས་ཡིག་ཆ་སྣེ་པྲན་མང་པྲོ་ལ་ནི་སཱ་འགུར་དང་མཚུངས་པའི་ཁྲུངས་བཙུན་སྒྲབ་མྲི་ཞུས་ཏེ། རོག་ཤིས་རབ་འེདྲ་ཤིགསུངལས་ཀད་འདི་ལ 
གས་ཡིག དྲ བའྲིགཉསག་ ཐེ སཔ བ་ས ་། ག་གསས་སདྱ་རིག སུངལསྭ་ཤདའདི་ལུད། 
ཧཾ ར་ཁབ འགས ཛད་ནས་བདབ་ཆྲམས བདུད །གཉེརྔ་ཆ་གམ་བུས། དེའི་ཚེ་བསྟུན་པ་ཡི་དར་དྲུ་གགས་ཕཱའི་སྐབས་ན། རྒྱུ་པརྔ་ 
4 གསར་འདེད་ནྣམསིས་བེད་ན་ཆོས་གང་རི་སྔ་ཆྲེའིས་ནས་བ ༨ ཐུས ལྷ མཁས་རགས་འདདཔམས་ཅིས རསང 2 
'དྲ་ བལ་ཡུལ་ད་འཁྱམས ༅ྱ་ལོ་པཇ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམསྲ་ཤིས་བྱ་སར་བྱ་རམས་ལ་རང་བྲཟའི་འགྱར་་་* 
བསྣད གསྱ་བས། གའ་་དད་པར་བང་ས་དམང་ཆམས།དིས་གྱ།་བདམས་པ་རངབླང འྱར་ 


བད །དྲངས་ཏེ་གསརྦ་ཆོས་རྩི་ས་ཆ་བྱས་པས་བ ན་པ་ཉམས་དམས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། གསེར་འདེདྷའི་པྱིཏ་ཇི་། 
58 རཚུལཡདས་ཆེན་སོདནམསམོའི་ཀའ འདུམ་གཏརཆེ ལས་ས སྔོན་བརེ་ལོ་ཙཱ་བས་བལ་ཡུལནས་པ 'ཏ་ཞཾག་སྤྱན་་”་” 
།དསནས་གསེར་མེདཔས་སྨུ་རངད་བོན་པདངབཙོདཔྱོ་ར ་མཇལ་ནས་དབང་བསྲུར་ ས་བཤད་བསྱ་རལ་པོས་གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཕུལ། དེ་རྣམས་་་ 
༧ པཱཱིཏས་ཚག་བས་པས། ཟླ་མ་བདག་ལ་ཅུང་ཟད་གནང་ ས་པར་མུ་གནང་བར་མ་ཟད་སྐར་བྲནལ་བ་ལོག་པ་བྱེད་དུ་བུང་། ིན་ཏཱ་སུན་པས་ 

པཱཱ་ཏ་བལ་ཡུལ་དུ་སྙེལ་དུ་བྱོན་སྐད་དེར་བལ་ཡུལ་དུ་སླེབ། ཀ་མའི་ཡུལ་དུ་མུ་སྟེགྲས་ཀྱཾཔཱདཱཾ་ཏ་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པེ་ཞེས་ཐྱ་བས་ཁྱོད་ངའི་ལོ་ཌཱ་" 
གྱིས་ལ་ཕོདདུ་འགྲ་དགས་ཟར། དི་མི་བྱེད་བྱས་པས་ཁོང་ན་རེ། ངས་མུ་སྟེགས་ཕིའ་ཆོས་མ་བཤད། སངས་རྒྱས་པེའ་ཆོས་བཤད་ཟེར་ཡང་ 


མ་ཉནཔས། དུས་ཁྱོད་ལྔ་མཐྲུ་ཟིད་ཟེར། ངས་ཉེས་པྱ་བས་པ་མེད་པས་མཐུ་བྲ་ཐབས་མེད་ཟེར་ནས་རྒྱ་གར་དུ་སོང་ ནས་ཐྲ་མ ' 

(༦ པས། ག་འ མུབད་ཟེར། ཐུགས སྐག ཡོང་བན་དདུགགྲསས། ( སྲ་ི་གདན་ ཱ 
ནྟ འོང་ག ས་ཞི ཇི་ལྟར་ཐུང་བ་ཞུས་པས། ཡ་ནུ་སའི་སྔགས་དང་གཏོར་མྲ་འདེ་གནང་། ÷+ 
4 བས་ གསའ [ཏ་ཁོ་ཤགི་ 0 པཿ ་ཕལ་པྣ་རྣམས་ལྟ་ཅི། གང་ཟག་ ` ༦ 
(1 ་བ རྒྱུདཔ་འཛིན་ངས ཡིན་དེས་ཧུང གསེར་བཙལ་ཚུ་ ཀུར་ཁུམ་འག་ ས་ལས། ཟླ ( 
་ །བ་ལས། འདུལ་བ་ཕར་ཕྱིན་གསང་སྔག མངདགསྐན། བླིནཔ་དངཌམཱཾ་མི་རུབ་ཟླ་བའི་ ཡོ 


ྣ | ༥༢༥ འཕེ ལམ་འབྲབས་རྩ་བཱ་མེད་པ་གསན། ལོ་བཅུ་་ 
589 གཉིས་བཞུགས་ནས་བོད་དུ་བྱོན། ཆེས་མངདུ་གསུངས་དུས། ག་ཡ་རྷུརས་བསུར་ཤོག་གསུངས། ཆེས་ཅི་འེས་དྲིས་པས་རྡེ་རྗེ་ཐེག་པར་་” 
-།མྲཁས་པར་དགོངས་ཏེ་བསུས། ཤུམ་པ་ལྷཌྩ་ འབག་ལ ་ལཱར་བཞུགས། གསར་སང་ལྔ་བྱར་འབུལ་བྱས། མུ་གུ་ལུང་དུ་བཞུགས། 
# ལོ་གསུམན་ཡར་འགྲོ་གསུངས། འབྲོག་མིས་གསེར་རུང་མཱ་མདོང་། ` ཟུར་པོ་ཆེ་ཤོག །ཆེས་བཤད་གསུངས། བྱནནས་གསར་སང་་ 
བྱུར་པུལ། ། དེ་ནས་ག་ཕྭ་དྷ་རྭར་གསེར་སྲང་ལྔ་བརྒྱ་དུས་གཅིག་ཕུལ། ཐུགས་མ་ཆེས་སྒུ་མ་ཡེནནུམ་དགངས་ཏེ། ལམ་ཁར་མངགར་ 
དྲལ་ ན་གྱི་མི་མང་འགྲོ་བ་ལ་འདེ་ནམས་གསེརདུ་འདུག་མི་འདུག་དྲིས་པས་གསར་དུ་འདག་སྣེས་པས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས། ད་ཁྱོད་ཅི་དགའ་བྱ་ ཏུ 


སུངས། ཅི་ཡང་མི་ཞུ་གསུངས། དས་པ ང་ངག་འདི་གཞན་ལ་མི་གསུངས་པར་ཞུ་བཕུལ། ཟླ་མས་ཞལ་གྱིས་ 
| ཨི ས་ ཐྲ་ཆེཤའ་༽ ཐུགམལའམ གསང ཚེ ི་གཞན་ལི ;་ ན་ཐབ་དགས་ེ་ བཁྲད་བསུལ། 
ད་གཅིག ིགསེང་ཟིད། ཞབས་དཀྲིས་ཀྱ ཅི ༢ ལ་ལ ནས་ཕྲུལ་བས་ཉངམ་མཉེས། དལྟདྡ་ རཾ 
ཟི གཔ་བྱས་ཀྱང་ རིག་ག གར་གཅ གཡོངྱཔསཔས། རེ རའ 
ར་ ཤེ དེས་ད་ཕ ཤྲག སུ་གུརྦ་ཀང་འ་ ནིར་མི་འོང་སྨྲས 
མདའ་ཁར། ཚི ནཔར་འདུག ལོ ཀ་དུངས་སྟ་།རྱ་ད་འདརམེལོ རས ཤཿ ཅདདགི་ཉིར་བས། 






༅༅། ¦ །འྲོག་མིས་འདྲོམ་གྱི་རུས་ པ་པང་དུ་བང་ཞས་བཤུམས། དེ་རྗེས་གདམས་ ངག་གང་ཡོད་དཀའ་བྲ་མེད་པར་ ༥ 
591གསུངས་སྐད། སྤྱིར་ཐུཆན་འདྲོག་མིས 'གཞུང་གསུངས་པ་ ལ་མན་ངག་མི་ གྲུ ཅས། མན་དྲག་གསུངས་པ་ ལ་གཞུང་མི་ གསུངས་པ་ཡིནྭ་ཀུང་། 
-ཤ། ཞབས་ཏོགཆེབ་དང་། ུ་ལླུཛ་ ལ་ངོ་ཆེན་ དུ་གསུངས་པརྲས་སྐ གངམ་རམས་ཏིབ འའདུམ་ལསའབཐྱུད། དེདུག་གདུལྱ་བ་ 
ཤྭ འདུ་ ༨༥ ་ མཆིསྟེ རུལ་དེས་ ༈གདམས་རག་འཏབ་པའིགང་ཟག་དམས་ཅདཉམས་ོགས་ཆེརླསིནར། རྗེརྗེཐྲེག་པའི་ ཁྱ 
བསྟན་པ་ལ་ལོ་པངའད་ བཀའ 5: མྡྔ མ་པའི ལ་ལ་གསེར་ལ་དེ ཙུམག དུང་ཆུལ་མཛད། དས་ནད་འ འེ་གསེར་འདྡོད་” 


ཀྱི ཏརྣམས་ལས། ` གསར་གྱིས 'ས ་སྟེང་བཀང་ཡང་དགོས་ པ ་མད་པའི་པད་འཐུངངི ་ གཞན་དེན་འབའཞི གགས་ དབྱིངས ཉི 


མཁའ་འབྲོའི་སྙིངད་ཁྲག་ བུའི་ཆོས་སྡེ་བོད་དུ་སྣེལ་བརྣམས་བཀའབཙན་ལ་ཁུངས་བཟང་བར་རྙིས་མི་འགྱུར། པང་གུབ་དེ་དག་གིས་ སེར་བསྒྲུབ་" 
592 ནས་རང་ཡུལ་དུ་ལོག་པ ལྩོ་ཆུས་མི་སྣང་བ་འདིསྱ་ཀྲད་སྣ་འ རུ་གྱི་དུས་ཀྱི་གང་ཟྲག: མས་ལ་ཡད་བརྟན་ལྕག་པར་ཆེ། པང་ཆེན་ཇོབྗེ་རེསྱ་ཧང་ 
ནས་རདྲ་ུལ་ད་ག་པའའ ཆུག་མུངབ་འདྲསྱ་ཀངྲེ་པ་འགུར་ཛ་དུས་ཚ གང་ཟག ཀ།ྣ།ྣ།ྣ།ཾྣཾཐཾེཉཾ གྲ 
༧ཌྣ།།བསམ་ཡས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ རྣམས་གཟྲིགས་དུས་སྔར་མ་གཟིགས པའྱི་ར་དཔེ་མངཔ་འདུག་པས། གསང་སྔགས འདེལ་མས་ཤེས་པ་མེད་པའི་མཁའ་ 
.4 འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། ་:# རན་པ་ལའད་འདྲི་མས་མི་གདའ་ ཐྦེག་ 
། ཟད་འགས དུར ང་པ་མི་འྲད་གསུངས་ནས་ཐུགས་ ལ་ཆག །བེད་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡེ་རང་མཛ་ དུ 
པ་དངབའིདུས་དེའདྲ་ཆྒ་གར་དུའངམ་བྱང་། རྒྱ་གར་དུམ་དགྲ་ལན་གསུམ་བྱུང་བས་ཚིགཔ་འདྲ། རྒྱ་གར་ན་མེདཔའི་དཔེ་མངཔ་འདིན་སྣང་“་ 





།གསུངས་ནས་བཙལ། ཞལ་བཤུས་ནས་རྒྱ་གར་དུ་བསྟུར། སྲོབ་དཔོན་པདྨནམ་མ།འའ་བྱོན་ནས ལནྡྷ་ 
9 བདསརམས་ཅད་ ཅད་བསམ་ ངབ རྩུམ་ཚནདེ སྤྱགས དམགས ཀག 
ཟླ དཱ དགཉདན་བྲེས། གར་ལ བོདོརདགསངས་རགས་ཧི། རིང་བ 
-་ རད སརདུས་གཞ འྱི་གྲོ །དིའྱ་ཕིར་སྔརྲ་ཧི་ལ་པང་ཆེན་པོ་དྡེན མས་ནི་ཆོས་ྱི། ༢ ་ ` 
ཨཾ་ཟ་སྟེ ས་ཤེསན་ལུང་དང་འེ ཆམ ཉིས་ཀྱིསཏེ ངཾ འབུསའོར་འྲབལ་ཆེན དྲི་མེད་འོད་ལས། རྒྱལད 


ཡོད་ ད་སྐེདདྲབས་སོ །གསུངས་པ་འདེས་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་དེ་དག་བཀའ་ཡི་ 'སྣུཔ་པྩོནམས་སུ་འཐུང་ེ། འདིརྣམས་ཀྱི་ ནྱལ་ 


འི་དཀའངུཉི ལི་གདྲ་མལ་སེ་ ་ཡུ་ རིག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ༣ ' 
594སྤྲཾབ་ཆོས་གསུམ་ཉྩོན་ལམ་བཏ ཏབ་པ་དཱཞིན། མཁུན་པས ལོ་དགུ་བརྒྱ: རྒྱརླ་ཆེས་རྒྱལ་བ གརུལ་དང་། པད་འཇུངནྱིར་ རྒྱ་བོདདུ་ཡེངས གྲགས། གཞན་ 
རཾ མ་ལ་ སོགས་པདྡ་ཏ་དང་། ཐིན: ནྲིསཐོཊ་དངབར་སེགསྦ་རལ་ངའི་ལྷོ་ རྣམས མདདང རྒྱུདསྣེའིགན, དམོ མནབད་མད་ 
£: དུ་ཐོག་མའ་བསྒྱུརབ་ལ། དེབ་ཚགས ཡང་དག་པརའེག་ ག་པ་ཐེབ་པ་མན་ན་ཇི་བཞིན་མཱ་ནོ་ ་ཨ་ཆེར་བར་ད ད་་ུསཏ བོད་སྐད་ལ དེའི་ས སཱོནདུ་”ཝ 
གསུང་རབ་འུརབའི་བརྔའ་ཆདམེད་པས་ ལམ་སྲོལ་གསར་འཛྲུག དགོས་ལ་བགས་ལརྱའ དཾ བླམ སཱ་ཚ འཇུགཔ་ཡེད་ ་ 
པས། བོཾ པི པ་ི་ཆགས་འཇུང་པཔ 





| ཆུ ལུ་ཀ ༤ ལ་ས ྲི་ིད་ཡོད་ཁས་གྲཞངས་པ་སྟར་དེས་ཏེ། རྒྱུགར་ 

595 དུ་ས་་ཧ་དང་། ལུ་ནགདལ་གསུམ་སོགས་རྡོ་ཇེ་འཆུངདང་བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ་དཔའ་པ་མཁའ་འགྲོ་རམས་ཀྱིས་ལུངབྟས ་པ ིགུབཔ་རར རྡ 

 ཱཧུ་དགོངསཔ་བགལ་ནས་གཏུན་ལ་ཕསཔ་བཞི ། རྟོག་གེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་མདོ་རྒུདཀྤི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ནའགུར་མཛདཔས་་་་ 
དེན་ལ་ ཆོ་ལན་ཇྡུ་ལ་ མམད་་ ཛི གྱིང་རྩེ་ ་བདེ་སྙན་ལྲེགས་རྒྱ་ དབླམརནའང་གུ་ནར་མ་ཉམས་པ། ཅིས་ཀི་ལོ་ཙཱ་་ 
༧ མཁས་པས་རྒྱ་དཔེ་ ད་དཔེ་ཀུནདྷྟ གཿ དུས་ཆུག་པ་ཡིདྲ་ཆེས༔ པས་བཅོས་ད དགས་མེ་སྣང་བ༨ག་ ཤ་སྟག་ཡིན་ཏེ། ཅིར ནང་ན ས་ེ 

| མཆོགཅུརྫ་གལྷ་རནཔས། འིནནནང་ཨདགར་གཟིས།བོནག བས འགྱུར་མ་ཤེས། སྔ་འགྱུར་གཟེགས་ ཡཱ ༦ 


མི་ཆགས་སོགས་སུ་བསྒུར་བ་ལ་ཡ་མཚན་སྐྱེས་ཏེ། །ཐཱེ་རོ་རཱ་ན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །སྐ་ཅོག་རྣམ་གཉིསཏི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལ 
596 རིན་ཆེན ལལ་  ་ ཡཿ ར་དི ® ཞིག འ་བ ༦ བརལའ 
ཧུ སྒྲ་དང་ བན་རདནམ་ལ་ནདས་པས་ྱཔ ལགས་པར་སྦྱར་ལཱ ར་ ་ ར་བ་ཐམས་ཅདདག །སྨྲ་མི་་ 
ཧཱཾ ནཾནདས་བླར་པལ། །ཆིག་དྲོ་ནོངབཅིགས་མཛོང་ །དེརདའདག་པས་ད ཞུ་ས་བཤུ ྐུ་ཅོགསོགསྤ་ཅིས་བླ་མུརུབ་ལ། ། 
འགའ་ཞིག་སྲ་དང་རུངམ་མཐུན། །འགའ་ཞིག་དཆེ ན་སུར་དག་བུས། །འགའ་ཞག་གནཉིང་གབ་དཀ། 
བཙན་པརྱ་བས། །ལ་ལ་གསར་བཅད་དག་གས་བ །ཁསྨྱ སྐད་སར་ཞག་སད། ༨  བ་རད་ 


597 ༄༅། །གཅིག་ལ་བ ལྲ་ཧྲིས། བྲདྲ་ཀི་སྒྲ་འགུརྲ་ཐ་དད་སྣང་། །འདེ་འདྲའི་ཚིག་དོན་འདྲ་མི་འདྲ། རྱ 
ལེགས་པར་ད ཕྱིས་ཕྱིན་པ། དྷུན་ཕོ ཀུ རའ ་ུ ཞས་པའི ནབ ཤསཔད་ད ་ ༥༦༨ 
སཔ་བས་ལགས་པར་ ས། བ་གསསུད །བུན་ ཕིར་བདགནི། སདདབསད འདའྲདབདྲག་གསཤེས་ 
མཱ མགོན་ྲོ་དང་ཉས་ཕས་མན། སྣེས ཟེ ཞེས་པས་པྲ་ཆིག་ས ་སོ་ཡངད་ ག་པར་རིག་པར་ཐོིཔར་བ་ནུས་ 
ཏེ། ཏྲ ར་བ ནས་ད་ཕིན་ཆད་ 'ཀྱུང་ ་ རུན་ཚིག་དདདོན་ལགས་པར་སྟནམེཞུསཔའི་ཕིར། ྦྲ་སྦྱོར་བུམ་པོ་གཉེ ཉིས་པསོགས་ 
སུ་རྒ་སྐད་བོད་སྐད་ ་ཏིབླམུལའདིའྲདགོས་ ཁི་གནད་བཀས་བཅད་པ་བཞིན། ཕྱིསི་ོ་ཐམི་ངོད་དིརྗེསསུཞུགསནས་་ 


༡3 
49! 
ཌེ 
༦ 


འགུར་བ་ག་སཱག་ཡི ཆེ ངཱ ༡ 
རག རར 


598 
- དང་ད ཧ་ 
དོས འིདན་འདྱམལས། རེ ལྱ་རྭ་སྐད་དངཐད་སོར་མཐུ། 
་་ མཉན དྲ བསྟནྱ་བའི་ དིག་པ དགས ཚགདེཉད་བོད་ནད་གིས་ ི་ོ 
ས་པ གི ཧིཿ རཿ འུང དང་ལུད་དང། ཇྗེསོགས་དེན་དགུ་ལ་འཇུག་ 
།སྐབས་དེའི་ སིླིས་གརལ་འཛ་ པའི་དནཉིདས་ ལ་ཉེ འདེ་བས། ཕྱིས་3ྱིཆིག་འགུར་ཕལ་ཆར་དོན་ 





599། ༅ཙཾ། །ནོར་ཞྲིང་སྣེབ་མི་ལེགས་པ་བྷུདྲ་བ་ཡིན། སྔར་ལོ་པཇ་འཛོམ་ནས་བད་སྟྲད་དུ་བསྙུན། སྨར་ཡང་མ་ཞོར་བར་””” 


དགྲུ་ངས། དེ་འཆདཏུནགིས་གཏན་ལུ་ཕབ་པ་ཡིན་པསྭ་སྔ་འགུར་ཟལ་མད་ཡིནན་ིན་ཏུ་ཡིད་ཆེས་སུ་རུང་བཉིད་དུ། འདུལ་བ་་༠་ 


བཅོསམི་རུངབནི་ཅི་ཞིག་བཅོས་འདུག་དཔད་ན། དོ་བོ་ཉད་ཟེན་བཟམས་ཅད་རང་་ི | 






བཞིན་དུབླམད་བ་ འ།དུཔལསདོ ས་དག ཨི ༢ ཤི དུས་ནི བདང ད དབུ་ 
མཤར་སྦྲན་ལེགས་ལྡན་འབྱེདཤྱི འགྲེལ་པ ནད ྱིག་ པེ ༡༣༣ མཉེད པ་ ་ ང་ 
ཧུ གས་ར ཤོ རཿ པར སྣ་འ འདུརྱསིལླགུའྦ་བངྲས་ནད་བའམ་ལདོད ཁུདམ་ཞིག་ 
དཱིན་བཟྲང་ སསད ཧཱས་དག་ཅོམ་བཅིས གི ཡ ནཾ་གྱིས་བྱས་ ར་ ནོར་འ མེད ¦ 


སྭ་ཀྱི་མཁས་པས་བསྒྱུརབ་ལེ་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པ་ ཡདམོདྱི། ༡༡ འ་འ 





` ༠༠ ཟིན་བཟུད་རྔོག་ལོ་ས་པཿ་བུ་སྟོ སས སཚལ་ ླ 
་ ་ ཏེམརམའགརབནམས། དེྕགརྟཚུལ་དངས ངས་པར་འ ཕྱེས་འགྱུརལ་དེ་འདྲ་དཀའྲ་སྟེ། མཁས་མཆོག་བུ་་ 
གསེ ཚུ ཕྱིས་སཾཏུ་ཀུ ནཱ་མཁིན་དྷརྨ་ཀར་སོགས: རའ སི 

3 ལལ  ་ པ་པ ་པར་མི་ཤེས་པས་ (འགྱུར་བཟད་དན་དྱ མུ ༦ ག་ཅ 
4 རྒྱ་མཚོ་ཆཱནཔ་རྱལ་གྱིས་ཆོད་པར་རློམ་པ་དང་འདྲའོ། „ །དསན་ ་བ དགུ་ཉིད་ཆེནུ་པོ་རིན་བཟད། དཔྟ་ཚབ་སུགས སབ་འྱུདབདྲུ ཌི སད་པའི་ 
བསམ་པ་མི་ མངའ་ཞིང་བྱས་པ་གཟོ་བའི་ཐུགས ་མངའ་མདོ་ཀྱི། ཨེ ཕྱགས་ཞེན་ཅན་དག་གིས རངྱ་རེའྱི འབྱིན་པ འི་ཆིག་ཟུར་ཅི རི བསྟནཔར་ 


བྱས་པ་ཡིན་ནོ རི ན་དཀུར་ཆག་ ༡ཱ་སྐོ་ས་རདམ་ཨུ འགྲེལ ་སོགས་གཞུང་བསྒུར་ གྱང་ཞུས་དུགུསྤུ་བས་པས་འགུར་་ ་ཿ 
བྱང་མཕོགས་པལ་མོ་ཆེ སྲ་ཀིའགུར་བངབཏ ཏུབ་ཅིང་། ` ༢ ཉན་གྱས ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དུ་་ 
ཟེ མ་ཡཿ ད་པ་ཡོད་མང དམོད་ འད དེ་ཐམས་༔ དྭ་སྣ་འགུར་གྱེདྲིན ལས་ཟ་ད དག ༥༠ དྲིའས་པྲབདད་གསོ་ པའི་ཁྲེལ་ 
44 ཛལ ཐ་ ྭསབརཙིདཔསུརམདོན ཅཅ འའ ཞང་གི་ ཟབས 
་ྲུ ཞ་ ་ལུས་ ཚགས་པའི ཧིདཔོ་ ་ག སེར་ཞུན་ལྟ བུ་ཌྣ མསྦུ ལི པང་ གྲ་སྣསླ་ཐིབཀ འདིི ན་ལས་བོད་ ལ་པར་ཐོབ་པ་ 


ན་གྱིས་ཤེས་དགོས་སོ། ཀིནྡ་ཉུར་ལེགསཔ་ པའཡདན་ རའ ར་མོ མཛོན་ 


'¿ ུམ་ཚདས་སངསྦྱ་སི་བའ་སིནི་ུརདསུས ཏེ། གཞུང་དེདདས་ས་ྩ་རོས་ེད་པར་མཐོངན་ 
@  ་ དེ་ཨིན་ན་མདྒོན་ཤེས་མེད་པས་སདསྦ་རསྦི་བཀ ཀའ་ཡན་མན ན་མི་ཤེས་ཏཱེ། བཀའ་ཡེན་པར་འདད་ པ་འདྲནམས་ཤུང་། ཟྭ་མཱ་་་ 

བརྒྱད་པ་ཚད་ལྡན་ལས་ཡིད་ཆེས་པར་ཧྲས་པ་ཡིན་གྱི། སངས་རྒྱས་ལས་དངོས་སུ་ནཾ ཕྱིས་ཀྱི་ ག་བར གོ་ས ལ། རིག་ 
„དགག ་ ཡུལ་གྱ་སྐད་སྣ ཚོགསུཀྷེ '་གསུངས་པ་ ༢ རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་པའི་ གསུང་ཡན་པས་ ལ་འ ལེ ` 
༤ མོས་པ་བཞེན་དུ་ འཆར་བའིག སུང་གཅེ །ལས། ` གྲ་ཆས་བྲསས་སྩ་ཚོགས ས། དོན་སྦས་མ་སྦས་ ¡ 


སྣ་ཚོ: གས་ཡོད་པས་ གཞུང་ཉི་ རབ བ་གཅེག་ལ་ཆགས་བཞག་ནས་ ཐམས་ཅད་དེ་དང་མཐུན་མི་ མཐུན་དཔོད་པས་ བཀའ་ ནམིན་ འབྱེད་ག་ ཀ་ 


ཀྱི སོཿ ཀྱི ཡོད་པ་ཚ༔ ངེ ྦ 
ྷླག 
ཤཱ བཀར་བཛ་པར་ཡ དིག པག་ཀད་ལས་ མས་དང 2 དངའ ལཱ 
4 བས། མཚཆོ་དང་འདྲ་མི་འ ཐ འ ལ་དང་ ངའགྲེལ་པྨ་ནྣམས་་ 
སུའངབཀའི་ཚེ ༣ སིསལ་ཐས་ལ་ དྲེས་ཡོཿ ལེ ་ དེ ཀན སོང ཅི་འ ལན ལིག དྷ ཁལ ་ 


དདབབསནཔ ས་སོ་སོར་བརྟགས་འ འའ སྔ རི ུ་མེ་བཞིའིདགངས་པདའགལ་ 


ངི ! ལཔ༢-འལ་་་་་ རོ 'ཏེ་འགལ་བ་ལྕར་སྲང་ཤའང་ ཕ་དང་མ་ བསད་བ་ཞིང་ ། ས་སློག་ 

60 ༡ ༅ལཤ་ པཿ „ི་ོ 

༧ མྨིན་དུ་ཐྲག་ག་ལ་ཆོ དལའང་ཚིག་དམ་ཞིང་སྦས་ཚུ་ལ་ཅན་གྲི་ དྱཀི་རཱིགསྣ་རམས་བཤདྱ་ནུད་ནམས་ཅིས་གསལ་དགོས་ལ། མཱ་སྦས་་ 
ལོ ཏས རྫ ར་ ཐེབ་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཆོ་གསུ་པའི་ཚུལ་ཅན་ཡང་ཡད།_ སྒྲ་ཉམས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བའང་ཡོད། 

༡༢ བཤསཆདྷལ་ད་ རཿ རའ འེ། 

གོ་བདེ་ཞའི་ལྱུག་པར་ སེན་པའི་བོད་རྩོམ་དང་བོན་པོ་གཏེརམ་ཕལ་དང་ཚུལ་འདྲ་བའང་གདུལ་བྱ། སྣོད་ཀྱི་དབང་གིས་ཏེ། བསྟན་བྱ་ཉིཚེ་བ་དང་། 


ུ་ེན་པོ་ ཨི ྣ་ཚོགསྱིདེས་ཚིག་ཡོདཔས་ཚིགིས་ཙམ་གྱི་ངཾས་ནསྭ་མི་ཟིན་ནཱོ། དེསན་འདི་*། 
དགིས ད་སོགས 
བ 






༧ མ་པ་ རུས་ི་ཀའད་འསྟན་ ས་ལཱ་གཡོ་ཅན་ཧྱི་སྭུདཱ་པ་བཏད་པ་མི་འདུག །བདག་གིསྲ་ཧང་བཏང་ཧྙོམས་སུ་བཞྲག་པ་ལས་ཤེས་་་” 
4: མདོག་གཾ་ཁ་ཚོན་ནམཱ་ཡང་ག དོ་པར་མི་བྱ་སྟེ། ངེས་པའི་གཏན་ཚིག་རྡེད་དཀའ་བས་ཐུག་གཅད་རུ་ག་ལ་ཡོད། ཚིག་རཾས་ལ་བརྟག་ན་..* 
 མུཁས་པས་རྩོམ་པའི་ཉམས་དང་། དྭ་ཏྭ་བུ་མིནཔ་གོང་ཆོག་གི་གཤིས་ཅན་གདུ་ཡིན་སུསྱ་5ང་ཤེས་ཐུ་ས དེ་ཙམ་ཧིས་བཱཀའ་ཡིན་ 

མིན་སོགས་ངེས་དཀའ་སྟ། སངསྦ་རཱོགསུང་ནི གདུལ་བྱའིདབང་གོས་བརདྱབདཚོགས་དངཔིན་ཚོགསསུ་ལོདཔ་མི་ཁགས་ ་ཱ 


607 , པའྱ་ཕིར་ཏ། མགན་པྱོ་བམས་པས། ཇི་ལྟར་བསིལ་དངུ་ཞིམ་དང་འཇམ་པ་དང། །ཕང་བའྱི་ཆུནི་སྤིན་། 


༄༄ 
རཾ །ས་ལ་བ་ཚྭལསོགས་གྲནས་འབྲེལ་བས། །ཤིན་ཏུ་མང་པྲོའི་ར་ནྲའབུང་བ་ཡིན། ི །དྡ་བཞིན་འཕགས་ལམ་ཡེན་ 
ཁག་བརཆདྱ་རུའ་ཆར། །རབ་ཡངས་བརྩེ་སྤྲེན་སྙིང་པཱོ་ལས་ཐོན་པ། །ཁྲགོ་བའི་ཆུད་ཀི་གནས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཾས། །རྣམ་པ་མང་པའི་ 
“ རྣོདད་ལྡནུ་པར་འགུར། །ཞེས་གསུངས། །ད་བཞིན་སྔགསུཀྱི་ཡི་གེ་ལའདུ། སདུསྦྱ་ཆས་ཏི་གསུང་འནན་ལགས་སྨུར།ཁོན་་ 
ཡཾ ན་པིའ་ངས པ་མེད་དེ། ལྷ་ཀླུ་ཨིས སྐ་པདུ་སཱ་ཚགས་པརྱཾ་ཧནྱ་ཧཾས བླརླབ་པའེ་སཱགས་ཡོདཔས། །ལེགས་སྦྱར་ ཞརཿམ་ངེ་ ཏི། 
ན་གཉར་ 


དྲ་མེདའཾད་ལས། ཀུན་མཁྱེན་ལམ་ རྣམས་ལ་སྒྲ་དང་སྒྲ་མིན་ལ་སོགསེ་རྣམ་དཔྱད་ཆེན་པོ་མེད། སྣ གས་ཡུལ་སྐད་ ྒ 


ང ན་པ་ཡིསྲ་ཀངཆེ པོ མས་ཀྱི་ལམ་ལ་ ག་ཏུ་འཇྲ་ །སྩེམས་ཅན་ མས་ཀྱི་དབད་གིས་ཐམས་ཅད་མ ར་པའི་གསུངམཆོག་ལ 

: ་ དམུབ འག་འ ིདསས་གཞུམ། དེ ཤུ ་་ སི ྐ 
ཧཱ དང་ཉ འི་ཆ ཡི་འཕ སྒ ཏུ ཏད མས་ལ། ཅུདདང་འཇུང་འགུར་དེ་ལྟར་ཟུངབ་ནམ གསས་ ནཱ 

གནས འཛད ཞྭ སྲད གནས ཨ ༥ རར་འ དག་འགེད་ 

༧ འབས སྟེར་བཐམས་ཊ ད་ཟིན ན་པའི་གསུང་་ིུ སྐད ས་ཆ ཞེས་གྲ སུངས ག་པ འི དམས ; 

པ་མེདཀུང་ ཛོར སྦག ཊོས་དང་ ཱིཛམའི་ཚོ ཆརདག་སགས་དིནཉ་མཞིབ། ག བྡར་ 





"༠༠༥༠ 


0 ཚེའི་སྒོ་ནྣས་ཨཱོ་ལ་རིང་ཆ་བཏགས་པ། སྒ་བ: རཏྲེ་ཀློད་ལ་ཀ་ཏ་སོགས་སུ་འཛོདཔ་སྲོགས་སྒྲ་ཉམས་་་” 
ཡཿ་སིའལི་འ་ག་ཆན་གྱིག་ ་ ཡུ རོ་འི་གནད་དང་༣ནང་པནསི། བདའ མམའ་དགྲ་ལོགསརའི་དྲབགས ཞིས 
༩ ཨཆིགས་ནི་མནདག་ཅན་ཝགསུང ཟུངས་གདིགནོ་བའི་གནད་དང་ཝུནཔ་ཡིན། །དེ་འཇྲུ་མཐའ་དྲག་ཕེགས་རེའི་དྲངདཔས་ཤེས་ 
༥ སྱ གཡེམས བི་དོ དགགས ས་ངག 
= ༩ !'! ་ ཉིད ༩ £, རྔ ཌྷ ,, '་ཤ་ཏ་ར་བ ཞབརྒྱ་ཡ་ ལསང་ རྒྱ ལྷ་བརྒྱ 

ཆྡེ ༣༢༥༢ རལ ་་ ལྱ་རིདའ་མིའཐད་ང་མཁས་པཔྤ་ཆེག་མཆོས་ 
བལ རྙིངམའིསཱགས་ཕལཆེར་བོད་སྐད་ཡིན་པས་འདེ་ལ་ཐཾཚོམ་ཟ་འདུག་ཀྱང་། གསར་རླུད་ཕྱག་རྡོར་གསང་བ་མངོན་བསྟན་གྱི་ 


ད་སོགས་ནའངདེ་འྲད་བོད་སྲུདྱ་སྷི་ཕགས་མངདུ་ཡོདལ། 
ཅྷིརཁོ་ནཱམིན་པར་ཟུར་ཆག་སག ས་དྲུམ་ཡད། དད ལུརོིིརསོགས་ུད དཔཏཀུ་གནོ ཧེ རམསྐ་ཐ། ི་ཡི་སདཀྱི 
བགལ དུ བྲོད་སོགས་ ཙོུ་ི་བླརབཔ་པ དེ ་ ་ཅདཀྱང་ངེས་་”” 
༼རགླཚུགས་ྱུསི་བས། རྐད་གས་གཅིགའི ས་གཅིག ་ སྱ སུལ་ཐམས་ཅདུད་སྟོན ས་ས ་ 
ཡངད་ ག་པ་རག་པ་ཐོབ་པའི་སངས་རྱསྱ་བང་སེམསྣ་ན མས ཉྱིས་སྟོན་པ་ནི། ལྷལ་སྐད་དང་ག་དྲང་ 
ཀེ ༥ །གྲུལ་དུམ་དག་དང ཡིཀདྷམས་དད ས་ས །ཟམས་ཅདྷ་ནདདུབདགགེས་ཆས 


རས ༅༅། །།བདཀསྙན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་བབཞིན་ནོ། །དེ་བཞྲིན་དུ་བླཟ་བའི་སྔགསྲ་ཀང་ལེགས་སྦྱར་ཁོ་ནདྲ་བིནུགིསྣ་རོབས་ 
ཊཾ ཚིགཞུནུཔའི་སྐད་ལྭ་བནྡ་རུག ཞུས་པ འཞུཊ་གང་བའང་བཅུན། སོ། །དེའི་པུར་རྙངི་རྒྱུད་ཆྣམས་སུ་རྒྱ་སྐད་དུ་སཱགས་བྱིན་གྱེས་རླབ་པའི་ 
ཝུགས་མེར་བཞུག་བའང་དྲོང གས་དམ ༡༡༢ འདྲོ་ད ༨ དདབགྲ་རྡེརརཅུདད་འདུགས་པར་ ༡ 
༧ སདྭསྒྱ་ཆུས་ལས་ཨ་གཞུན་པའ་པྱད་འབུང་གནས་སོགས་ཀྱིས་དགོངས་ནས་བསྟན་པ་ཡེན་ལ། དེ་ལྐར་བཟླསན་བསླུ་བམད་པན། པུ་ཏཱ་་ 
“^ བྷྱ་དྲའི་སཱགས་ཞདྲ་ཞུང་གི་སྐད་དུ་ཡོད་པ་བསམ་ཡསསུ་ ཏེ་དུ་སྣས། ཕྱིས་ཁ་ཅིག་གིས་བ ཏོན་པའི་ཚེ་ལོ་ཆན་རན་བཟང་གི་ལས་སྩྱོར་.་“་ 
མཛད་པྱ་ར་སྐདཀྱི་སྡགསཀྱིས་མ་གྲུབ་ལ། ཞང་ཞུང་ ་སྐད་ཤྱི་སྔགས་ཀྱིས་དགྲ་ཐུལ་བས། པད་འབུང་དུས་གསུམམཁྱེན་པ་ཡེན་ནོ་་ི] 


612 ཞེས་བསྔགས་པར། „ ས་སྐྱའི་མགོན་པོད་སོགས་སུ་གསུངས་པས་མཚོན་ནས་ ས་སོ། ས་ན་ིག་གཉེན་ཅིས། དམཆོས་ཚུལ་་། ། 
ཨཾ 


ལཱ་ཚད་མ་ཐུབ་རྣམས་ཡི ས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །ཆོས་དང་གད་ཟ ལལ མེད་པཱའི་ཆོས་་་*་ 
ཛཾ ཧཱི བཏང མ་བུ གན་ལགས་ཏེ། ཧུ གྲུ ས་བྲས། ཀླ ད་ས ཞེནུ་གདུག་་ 
མརཾགས་པའི་གཟུགས་ལའང་མི་དགས་ན། ་ མ་ཟ་བ་ཆོས་ལ་ ལ་་ ་ ཏད་སྔོམས་བཞག་ལེགས་་་ 


ཨཿ ་ །ཅེས་གསུངས། རན་པར་ཐོག་པོས་ཆོས་ཕྭ་གཟབཏ ས་བ ཛ་ ` དགས་མཁ 
ག་སའདགཔིུ་མནངན། ར་ལོད་ཚོས་འདོདག་བཏ་ཿངདག་མདགགིནྱབདའ་དང་ོ་མངབ་ལ། 





།དགོས་པཆེར་མ་མཐོང་ངོ། །དཱ་ལྟར་གསར་རྙིང་གྲུབ་མཐུའཆགས་སྣང་གིས། ཆིད་ཆོས་མི་དགྲ་པར་སྨྲ་བའི་ 


ྦ ལྷུ་ནམས་ལེགས་པར་བ ས་ཏིབིཚོམ རྡ ས། གསུར་མ་ལས་ཆ་བ་དྲུག་གིས་ཁྱདཔར་དུ་འཕགས་པའ་ཚུལ་སྔོན་གྱི་མཁསེ་གྲུབ་ 
@ དགགིས་གསུངས་པའི་དནེཿ རད ༨ ཚཔ་ཝ་ཙ མ་ག 


བདག་གེཆེབ། སྔ་འགུར་ཡིན་བདག་འཕྲགས་པ་རགས་གསུམ་མ ༨༨༨༥ ༥༨ མ་གསུམ་ཡུན་པས་ཕྱི་འགྲུར་་ 
གྱི་ཡོན་ བདག དག་དྲང་མེ་འདྲ། གང་དུ་བསྒྱུར་བའ་གཞས་ཀྱང་། ལྗེན་ ལ་པའེ་ ག་ལག་ཁུ ཧཱི སྔ་ཆས་འཁོར་ 


ཟིནཔས་དྷ་ཏའི་ཐང་དགིན་པགདདཔིསི་འད། སླུབ སོནྲབསྒྱུརབེརེ་ཙན་དང་སྐ་ཚོག་ཞང་གསུམ་ ་ ཟེ 


| །གནུབས་ སོགས་སྦྲལ་ "༥ ་ ང་ ཡིན། ,ད་ བརྡས མའི ས་པཔ།བ་བཏགས། དུ་ དབྱརམང་ཡུལ་་ 

ཞཿ དུབླལད། དགུན་བའླསལ་ད་སག་ ཉནནས་བླསར་བདངྱསིའ་ སིས པར་ཡང་ ན་ཞེ་བ་འ པར 

; : པད་འཇུང་ སཾགས་སངསྦྱརས་ འའ རིའྱིས་རིའབགས་རམས་ ས་ྱན་དངས་པའི་རོས་རཤ 
ག་ག ནྭ་ཧྲིཔ་ཏོག །སྡོནགསར་ཤ་བླ་བདབ་དངྲ་བེ་ལ་གཤིལ་ནས་ ུལ་བའཆོསཔི ཡི 
༧དལམཆན་སསྒག་ གཉིས་དཏོན་ནསྐཞུས་་ །་འདད། ཚེསྲ་ཀྱི་ཁུད་པ རྭནའཕགས་ཡུལད་སརས༔ ས་ ཀྱི་བསྟན་ པ་ག 
ཉམས་དུས་བསྒུར་བར་མ་ཟད། འཕགས་ཡུལ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་གྲུབ་པ་དང་རིག་འ ན་དངམཁའ་འབ་ 







༦15 ༄། །མྭ་ནྣམས་ཅིས་བཟུང་སྟེ་དག་པའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་དང་། །འཛམ་གླིང་གྲི་བྱེ་བག་ཨྩོ་ཆན་དང་། སྤྲིང་་ 
ཌ¿ ལཱའི་གླིང་སོགས་ནས། མོབ་དཔན་པླ་དངུ་པི་མ་ལ་སགསྭ་སུབ་པའི་ཁྱུ མཆོགྲ་ན་སྤྱ་ིསྔ་ཇུ་འྷགལ་ཅི་བཀོད་པསུ་བདུནས་བྱུར་བ་ 
` ཡིན། འགྱུར་ཡང་སྔོན་ག ལྭཾ་ཙཱ་བླ་ནམས་སྤྲུལ་པའི་སྐ་ཡིན་པས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཏནལ་ཕབ་པས་གོ་སླ་ཞྱིང་དབྱིངས་འཛྲལ་་ 
ླ བ་ལྭ་རྭབས་ཆེ་ཞང་། ཕྱིས་ཀྱི་ལ་ཚྟ་རྣམཱས་ཤྲིས་དོནབ་སྩུར་མཱ་ ས་པརྱ་ར་དཔའི་གོ་རྦིམ་ལྟ་སྒྲ་བརྒྱུའ་བྱས་པཱས་ཚུག་གྲམི་ལ་གོ་དཀའ། 
ཐྱིངས་འཇལ་བ་ལྭ་དྲབྲ་ཆུང་བས་མ་འདྲ་བ་ཡེན་གསུངས། འདི་དགྭ་རིང་མ་པས་དང་བཟེ ༡༤༢ ། དྭནཱ་ལ་གནས་ 


པའི་ཆེབ་ཡང་དག་ཡའི་ན། །ཇལྟརཅ། ལོ་པཿ་གདན་འཇྲམ་བས་ནས་ཡིད་ཆེས་ཁུང་བ ན་གྱི་ཆོས་དག་ཐྲེར་དུ་བཏབ་སྟེ་བསྒུ བྲེ 


'འདྲ་གསར་འགྲུར་ལ་མེད་ དྲང་པོ ན་འདྲེན་པ་ཡོན་བདག་གི་ཆེ་བ། ཆོས: ལ་ཁྲི་སྲོང་ལྟེ 'བཙན་འདྲ་བའི་མངའ་དབང་ཆེན་་ 
བགངས བླའི སྱ 
ཛུ དྲུ་རུག་ན་ཆོས༧ཆེབར་མི་འགུར་སམན། རྒྱལ་པོ་མངའ་ཐང་ཆེན་ཕོས་མཐའ་བཞིའི་མཁས་གྲུབ་སྡུད་པའི་སྒོ་ནས་སྤེལ་བའི་ཚེས་་་ 
ཿ །ད་བས་གསན་འགུར་ལས པེ །ཁུས་བཅན་ཅིཆེ་བདེས་པར་ཡནཏེ། ཕྱིས་འགུར་ལའང་གདེན་འདྲེན་པ་ལྟ་བླམ་ལྟ་དུ་དངུ། 
པྲ།ཏ་ཇབ་ཆནཔ་ལྟབུ་སྲགས་ལདམདྲ་ཧ། དདུས་གསར་འབྱུར་ཕྲན་རྲོག་ར་ལས་སྔདུས་ལྟརམ་ངུངན། དེ་ལས་གཞ ^ 
ལཱིྱར་གརདུནསྦིནཔའེའུངོཉི་ོ། ད་དགགསཆའི་ལོ་པྦརྱའདགསིད་ཡནཏེ། བདག་ཉིདཆེན་་དེ་དག 


©>----- 








སཾ ་ །ཀྱང་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་བྱད་པོ་ཡིན་མོད། ཆོས་ཀྱི་ཁུ འའ འགྲལ་སཐད ་པ་ཡིན་ ཏཱ 
༅ྨ ནོ། །གཉིས་ཕྲ་གད་དུ་བ བསུརབའི་གནས་ཕྱག་བཞེསུ་གཙུག་ལག་ཁང་གྲི་ཆེབ། སུནཧི་དུས་སྲུ་གུབ་པའི དངུ རེན 
617 ལས་གངས་ཅན་གྱི་མི་དང་ཨི་མིན་ནག་ཕྱོགས་འདྱང་པོའི་ཚོགསརྣམས་ ནུས་པའ་མཐུས་ཚར་བཅད། དཀར་ཕྱོགས སྱྱི་ལྷ་མཱ་ སྲིན་ བརྒྱད་་ 
¿3 ཧུཾ རས་དབང་དུ་སས་འིངྲ་བནད་བཀེལ་ཏེ་ཆུལཆན་བཞི་སོག། ས་ལ་ད ཤྱིངས་ཏེ ཞིང་གི ཁུདྲ་པར་ ྭཀུ་གནོུད་མིབ་སོགས་་ 
ཡར ཚགས་ད ང་བའ་རྒྱུད་ མཐའ་ཡས་པོའླ་གབའ བམྟ་་སུནྲདངས་ཞིང་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། རུ་གནསཔ་མ་ཏག་འཐརབསགས་ཙིཚོམངོར་བཀདཔསམ་ཙོས་མིཁབཔ་ལཚ ཀྱུནྱ་གྲ་མག་་ 





གིབདུད་རྨགུབཔད། ྣུསབདག་སུངམའྲ་ཚོགས་ཅིས་བཀའ་ཡི་གཉེར་ཁྲམཛ་ རར ཨོ་ན་ཧེུའ་ལུ་ཁང་དངུ་ནམདབེརམེད་ 

| པར་ དྲས་ལ་གྲགས་ཤཱ ང་གྲྭ གྲུབ་པའི་ལུགས་གསུམ་མི་འགྲུར་ ནི ་ གུག་ལཕུཁ ༣ རྒ རྣ ཨཱ གསུམ མཱ་ཉེ། ཕྱེས་་” 

སུ་ཐོལིང་གསར་ཁྲད་སོགས་ཅུ་རེགས་ཡོད་ དམོདྱི་སཱ་མ དུ་བགན་བ་ར་ པཿ རད ཧུ ཡྱིར་ཧྲོ དེས་ན ཇེ 

ཌ = ་ ག བྱད ་ ད་ལ་པཿ་མཁས་ཐུབ་དུམ་བཞུགསོ ༣ འདུང་འི སད 

° བཟོའི་ཚིག་བསསད་ཕྲ་མོ་ཙམ་ ཡང་གཞུག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེར་བསྒྲུར་བ འི་ཆོསྣ་རྣམས་བསྲེགས་ བཅད་བདང་བའི་གསེརབཞིན་ཚདམརའོས་པ་ 
ནི་སཱ་འགྱུར་གྱི་ཆབ་ཡང་དག་པ་ཡེན་ནེ། །གསུམཔ་སྒྲ་སྒུར་ལོ་ཚཱ་བའཾ་ཆེབ། ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་མི་ཡི་ 


19] ༅༅། _ །ཚུལ་བཟུང་བ། མ་སྣང་ལོ་ཙཱ་བཆེན་པོསགས་ཆོས་ཀྱི་གཏིད་དཔོག་པ། དགོངས་པའི་རྩལ་རྫོགས་པ། གྲུབ་པའི་ 
ལྐ མཚན་རྟགས་མངོན་དུ་འཆང་བ། ཇྗེ་འབང་ ར་ལྔ་སོགས་དམ་པ་མང་པོ་འདུས་པ་ཡན་ཏེ། སྒྲ་སྒྱུར་བརྒྱ་ཚྩྭ་བརྒྱད་སོགས་འཛོམས་ནས། 
དང་པོ་གཞུང་བདོ་སྤྲད་དུ་བསྱུར། སཞུས་དུགྲེ་བིས། དེནས་འཆདཉྷན་གིས་གཏནལ་ཕབ་ 





ྣ ངཏབ་ཏན་ ་ ཆི་དྲསུས་དབང་ དག་ས 
„4 པ་དེ་འདུའི་ལྷོ་ཙྫངས་སུ་ཡད་དཀོན་ཏེ། རྔེག་ལོ་ཙཱས་བསྡགས་པ་གོད་བརྗོད་ལྟརའོ། །དེ་ལྟར་ལོ་པཿ་མཁས་གྲུབ་འཛྲོམསནས་དག་ཐྲེའ་་ 
༄༅ ཕུད་པའི་ཆོས་ཕན་པས་ཆསྲ་ི་ཆེ་བ་དངོས་སུ་འགྲོའོ། །བཞ་པ་པ།་ཏའི་ཆེབ། གསར་འགུར་ཕལ་ལྱ་ར་དཔེ་ལས་ལྡོ་ཙཱ་བས་སྐད་དད་:-” 


འབའ ཕལ་ཆེར་པྱཱི་ཏ་ལས་ཐོས་ནས་འགྒུར་བ་དང་པྲ།ཏ་དེ་དགྲ་ཀང་ཚད་ལྡན་ཕིན་མོད་ི་སྣ་འགུར་དུས་ཀྱི་པིང་གྲུབ་ལྟ་བུཆས 





„„ དཀེན་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེནཔོས་དྱ་སིས། སྡོམ་བཅོན་དམ་པ་དཔལ་ལྷནཞི་་འཚ། །བཅུལ་ཞུགས་གུབ་པ་པྱདྨ་འབྱུང་གནས་**” 
ཏ20 དཔལ། །བློ་གསུལ་དབང་པ་པའངྲང་ཚུལ་ཅུན། །རྙོད་པུའི་དུས་ཀྲི་ཧུལ་བ་གཉིས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། མཁན་ 
༧ ཆེནཞིབ་འཚོ་ལ་བུའི་སྨམ་བརྫོན་ཆོནཔོ་ཤིང་ཏའི་སོལ་འབེདྱ ཟབ་ད ཞ་ཡོངས་སུུ་གགས་པྱ་ཆ་གརན་ཡང་དཀོན་པར་རེ་ཅོདཁ་པས་ཀྱང་ 
“ཤཱི འཇུ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་བཟུང་བས། „ །རང་གཞྭནཱ་གྲུབ་མཐུའི་ཕ་རོལ་སོན། །ཟབ་ཆོའི་དོ 'ལཱ་མངའ་བུརྙེས་པ། , །དམལ་ལཱནཞི་ 
བ་འཚོ་ལ་འདུད། །ཅེས་དང་། འདི་ཡི་རིགས་པའ་དགའ་སྙོན་མྱོངསུ་པ་ན། །སྐྱེ་བ་མང་ རརེགས་པའལམ་དུ་ནི། །ངལ་བམང་ 
བྱས་སྒྲུབ་དང་སུན་འབྱིནལ། །ལེགས་པའ་བངབའི་ནོལ་བ་མཁས་མང་གི། །གཉུགཾ་ན་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུ་ལྟར་མཛེ་བ། །སྦྲབ་དན་་ 


རི པའི་ཚོགསྣ་རམས་མཐར་མཛད་པ། །འཕགས་པྲའི་ཡུལ་ནའང་ཆེས་དཀྲོན་འདི་འདྲནི། །བདྲ་ཉི་རྫེ་ཧལ་བརྙན་ 
ཛིའོ །ཨེ་མ་བདག་ཅུག་བདའ་བརྡསགས་རབསཞེས། ད་རའ་བརོའ་ོས་ "ོོ་་ ་པ་ 
གཞནུ་གྱ་དབང་གུར་ཕས། །ཞེས་སོགསཆེད་དུ་བསྔགས། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་འབྲུང་གནས་ནི་འཱཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་ཐཾབ་སྐརཚྫོག་ 
ྦ ¦ ལྟ་བུའི་དབུསན་ཟླ་བ་ལྟར་འཕགས་པར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། འཕགས་བདའགྲོ་ལྡང་སོགས་སུ་གུབ་པའ་རྟགས་མཚན་བསུམ་གྱིས་མི རའ 
ཌོ ཁྲུབ་པར་མདྲོནདུ་བསྟན་པཱའེ་ལོ་༔ ས་དེང་སང་ཡང་༡མས་པ་མེད་པར་ཡངས་ལྲ་གགས་པཉིད་ཕྲིན་ལ། པང་ཆེན་བི་མ་མི་ཏྲ་ནེ། མཁས་་ 
ྣ ིང་གྲུབ་པའ་ཁྱུ མཆག་ཡན་པར་རྒྱ་བོད་ཀུན་ཏུ་གྲགས་ཤེང་འཕོ་ཆེན་འཇྲའ་ལུས་འཆ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་བརྙེས་ཏེ་ད་ལྟའང་རྒྱ་ནགའི་བརྩ་ལྔ : 





བཞུགས། དེས་མཚནནས་སངསྤ་ཆུས་གསད་བ། ཇིན་མི་ཏཱ་སོགསྦྱ་ར་གརན་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ། ཕྱིས་རྱི་རྱགར་སྱི་བང་གུབ་་་ 
622རླུམསྭ་ཤིས་ཚདམར་འཇྲིན་པ་ཤ་སྟག་ཡའེ་ལ། འུར མི་ནང བང ན་གཅིག མདས གཱ་ 
ན་པ ཧཱཾ ཆོས་ས་ུངགཏན་་ ཕབ་པ་ ཡིའྲད་ངིས་སུགས་འྲད གུར་ལ་ཇིལྟར་ཐུང་། སན་སྒྱུརབྱེད་པརྔ་གྲུབ་བྣྱད་འཕགས་ འ་ འི 
2. བཞུགས་བ སྒྲུབ ྣམས་བསྐད་མད་ གསེར་ཞུནམ་ལྟ་བུ་མ་ནོཿ ༽ ་ །དེལྟར་པདྨུ་གྲུབ་--” 
འཕགས་དྷར ས་དབད་བྱཅགོའང་ུ་ ༡༡༦ བས སེར་དང་ རྡེའུ་གཡུའུ་བསྙུ: རྭ་ནུས་པ། གསེརངང་བོབ་མཉཉམ་ཅུདནང་ 
དིད སྟནྲོའི་དྱ་ིནགས་ཅན། སྨོན་ལམ་ད ཟགསྲིས་གངསཅནསུན་བྱསགཟུམ་དཔ་་ 


2; ༈༅། །འཕྲིནལས་ཅན། ་དྱབའྲམསཕོ ས་མས་ཟབྱིུལདཧོན་པཡིནུཔནི་ ༧༥༥ 
ཌུ གྱི་ལུ དདང་། འཇུམ་དཔལ་ྭ་ནདཔས་ལཔོིོ་ལུ ཅུལ་ཞུང་བསྟན་ ནཔ་སོགས་ཏི སྭ་གུབ་བོ། ལྔ་པ་པཕྱག་ གཏེན་མེཏུག གྲར 

རོན་ལ སྐོས་གསེརསེ་རི་ གཞལ། གསེད་ ཅིས་གཟའིའིདབུབ བྲ ་འརམངའ་ཐཆན ་པོས། པ༔་འདི་ཧེད ཱ 

ཅིག་བོད་དུ་གདན་ མས་པར་ཐས་ེདཉིདདེ ° འིད་ནོའ་གཾཆེབ་ཅམ་ ཡིནལྤ་ཆས ཧློའི་འུར་བས། ༥ གསུརམ་གཞ་གསའ་ *, 

4 རང་ལུགས་ལ་དམ་པ འྱི་རོས་དདགསུཅིས་ གར ཁྲི་ཆེབ་བརྗོད་མེད། དང གསུམ་བྱིས་དག་པའི་གསེར་ཞུནམ་ 

ཉེབ ཁིདཆགམགོ་ནདཔས་ཟིདཔ་འནན་དེ་ཉར་ཡེན་དྲུར་གའང། ་གཙོད་མེད། ད་ ཤེན་མཐགས་བསེད་མངའ་འང་ ་ 


| གིས་བུངབ ཧཿ ུ་གིན་སུ་ཧུ་ུར་མདནོ། ན་འབད་ད ཇྲ་བརྗ་བད་དཱ་སྨན་འདྲེན་འདོད་ཀྱིས་བ གསེ་ + ། 

624༧ བཙལ་བས་ལྟ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་གན་ལག་གི་བ ཅོ ནུཞུབས་སུ་འདའ་དགོས་ཅུད བའི་དཔེ་ལྟར། མམ ༤ ཨི་ལོན་ 

ལུ ཆསྤ་ཏྱི་ཧལ་པོ་མངའ་ དབང་ཆེན་པོས། ཆས་ཀྱི་སྣེ འཛུགཝ ཁྱིག གཙུག་ལྲག་ཁུང་། ་སྐུ་གསུངྲ་དུགས་ཀྲི་ཌ 3 

£ ཀུ་གགང་ཅུ་  འ་ འཚོབའི་ཕྱོད བསའཟི་བཟྱིར་བང་ས་ དགོས་པའི་ཡྱོ་བད་ ་ 
ཅུདམཱ་ཚང་བ་མེད་པའྱ་མཐུ་ལས། ལོ་པང ཏྭ་མཁས་བུབ་ལའ ཨཱས་ནས་ཆསྣ་རམ་ད་ དག་འ ཅུར་བ་ན་ ་པས་འདི་ དེ་སརྦ་ར་པར་ 
ཅིས་མི་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་འབུང་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་སོ། །འདིལ་ཐིསནསྤ སའ སཟོང་བདང། རྒྱ་གར་དུ་བགྲོད་*་ 


ད 


| །ནསྲ་དཀའ་བས་བཙལ་བཏཱི་ཆོས་ཞྲེས་སམ། མཇད གདམསཔ་བཅིག་བླྱམདམ་ཞེས་སོགས་ཞུ ཿ 


ེར ཧཾ གཕདཔགཞནཆོས་བདོས་དང ད་དཀའབ་ཡིན་པ་བདནྭ་ཀུང་། ཆས་རྒྱལ་རྱུ་སྐུ་ དུས་ ཡོས ཕུལ་བ་ད་ 
དང རྩུག ལཔའིཞཨཆགླནནས་ལས་ངཔནད བར ཆུབ གཉི་དནི། ། སའ 
¿ ཊིའི དག གཞནྩཾ་ལ་ཆེ་བ་ བད་མ ་དེདངཆཱ ས་པའི་ཆེབཡིད་། ས་ 
བྲ ཀྱི་ཆེ་བ། མདོནད་ཟབམོཛ ཉེད རལ གྱུརབའི་དུས་སུ་བྱུངབ་ཡེན་ ལཱ། པཱི གཞུངའེ་ཟུ ཟུངགབྱཆར་ལྲ བླམར་ འེ 


ཀྱང་། སཱརཏའཾྱསཆིབ་བླདརམནུཊ་ཏེ། བྱེ་དྲག་བཤད་མཛོད་ཆེན་ སཱནོ་བླ། རརལྭ་ཙ་བབྲརངརནབས་ པའེ་ཕྱིར་རྒྱ་" 


། བསམ་ཡས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་མོད། ཕྱིས་སུས་ཀྱང་བསྩརབ་འ. མྭ། དེ་བ འབུམ་ལྔ་དང་ ཡངམདོརྒུད་་ 
626 × ཿ ཞིང་ག ` བི མ་ས ཧནདཱ 
= འབུའ་དངུནས་རབ །བ་བུད མས་ས ས་བདེ ཟད 
4 ཀུཌུཐཧཱསདྲ་གགས་པའི་ རྒུདྨརྣམས་ ཡིས་མཆོན་བའེ་ྫོར་ ཛི ( མྐ་གགི་གདིད། ངེས་ 
དན རྒྱལ་བ་ཡངས་ཀྱིདགོངས་པའི་ཞེ་ཕུག ་ འགངས ཛིལ ཆན ་མངའ་ཡང་ཤནཏུ་ 
གསང་བའི རོས་འིནབས་པཔཔསུས་ཅ་ :::) པད་འཇུངདངབི་མ་ལ་སོགས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་བསྒུརབ རློ 


ཏ27 99 ཆེན་པཱོ: ་ བང་དྲུ་བྲང་སྟེ། ཡོན་ལ་ལྟ་བམེ པའི་སྙིང་རྗེའི་ཐུགསཀིས་བདྲ་ཀྷི་སལ་པར་གནངབ 

4 རིན་འ གེ ་ི ༈ གདར་སབདངྦསིལྔརརིསདམོང་། 
དམ་པའེ་ཁུ་ པའི་ཆས་སལ་དྲ་ཐོབ་པས། སཱར་འྲེག་ ག་འཛིན་གྱི་ ་ས་ལྱ་བྭ་ཁུ་འཕུར་བ་ ར་གཤེ ཀད རྗེ་འབངས་ཉརལྔ། , ཡེར་པའེ་ 
¢ གྲུབ་ཆེནབརྒྱདཅུ། སོ་ ུརགནུདས་ས་གསདཔའི་འཁོར་འསེབ ཡིང པཔྱ་ཐན། དེང་སང་ཡང་སྐལ་ལྡནའེ་ཟུང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་་ 

¿ཿ ནས་དང ནཔ་ི་ཉམས་ ལིན ནམ་ནུབ་ཙམ་དུ་བཞུགས་ཀྱད་ དེང་སང་ནི་ཟླབ་མའི་ཆོས་མཛོད་དེ་བཞག་ནས། རྟོག་ གིའི་ཟེར་ 
སྒྲསཾ་ལྷུར་ལེནཔ་ དང་། ས་དསརཔའདོནྷནཉདཉིབ་ཙམ་ ན་དུ་གཉེརབང་ཞིང་། ནང་རྒྱུདསུ་གསུམ་གྱི་གྲུབ་མཐའི་གནད་*་ 


625 








ཆདཉན་དང་། བསྒོམ་ 5 ༢༥ མཁན་ཏུང་ འིན་པོ་ཆེས། མདོ་སྒུ་སེམས་གསུས 
2 གསད ཀ་ ` ཧིཿ ད་ུ་ པོ ཟླ དྭ `` ་ ༈' འདྲ་ལ 
སྔལ སྩྱེསནའང། ་ མཐཉིསའིགདའ ཟི ཤིས་བདའཔགསརེསདེ་ོམ་གཉདནུས་པ 


བདེ་ སོ ཆསྣ་རམ་ པར་མུ་ཟ ཆོསཀླི་རཱའི་ 
ཐ་ས གསང ྲི་འ་ི འས མར་པས ་ག་ཡན་པདྦ་ཟད། 


ཀྱི་ཆེབ་འདི་འདྲ་གསར་མ་ལམ 


དེའི་འཆདཉན། བསྐེདྫར་གསྲ་ཧི་ཉམས་ལེན་ཡདམོདྱཀང་། རིངམའི་རྒུད་རྣམས་ 


7 


།ཙམ་ལས། སློབ་བཤད་ཐུན་མིནྷ་སྲིའཆདཔ་དང་ཉམས་ལེན་དུམི་འགུར་པས ཟླབ་མོའི་གནད་སྔ་འགུར་་ 
@ྨ ༦ ་ ལྟོསནུས་ཞེས་དགོས་ ; སྲ ནི ཟད ` ་ མས་ད 
མདདང་རྒྱུད་དང་། རྒྱུད་གྱ་ རྩ༽ > ད་པའི་ཕྱའ། དི རྗེསྙིང་འགྲེ ལྲ་ལས། ` 
_¡ རྒྱུད་གཞེནེ་གྱས་ཤེས་བྱ །ཞེས་སོགས་གསུདྲས་ཕཱས། དུས་ཀྱི་འཁོརལོའི་ ཅུད་གཞུ ༣༨  ཚིནུ་སོནའི་སསྱས་ ལི 
4 ནན་ཟྲ་མ་ཏྲོགཁ་འྱབེད་པ། ས་གསུངསཔ་ལྟ་བནཔའིངས་ཤས་དྱ་པད 0 ་ བདགསུམ་ འདུ་ཕདྨ་ནུད་ཀུན་ཅི་དགོངས་ 
༧ ིལ་ཕིནཏེ མདཾ་ཙམ་བརྗོདན། ལྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཉམས ༣ཙི་མཆདདུགདཔངབཞི་པའེ ཡི་ཤེས་ནི། རིག་སྟོང་གཉུགམ་བདེ་བ་” 


རནཔསིད་ཞི་ཀན་བབཀིཡེཤེས ཡིནྭ་ཀང་། དྱནུད་གཞནན་སྦས་ པའྱི་ཕིར། གསར་མ་བྲ་རུམས་ཅིས། འགྱུར་བདེདང་སྟོད་རྐྱང་སྦྱར་ 
༠0བའི་འདུསྱ་བསྲ་ཀྱི་སྣོད་ཡུལ། ག་ལས། འདུས་མྱ་བས་ ` བེཤིས་སྐམ སད་གནའམ་པས 'འདས་པའི་འགུུར་མེདི་་་] 
ཧཱ བདེབ་དདུ་། ནྣམ་ཀནམ་ཆོག་ལྡནཾ་སུང་ཉིདཟུང་འཇུགདི་ཉུན་ལུས་ང་བཞིན་གཏནལ་ ལ་དབབམདུས་ ས་པའྱི་པྲི༽༔ དེ་དག་དུསྲའ་༤༠ 
2 ་ ད་དུང་སྔར ཧི པས་ཇི་བཞིན་ངེས་པ་ད་ ཀན་ ལྔ སཾ ཅའདེའཡ་ཆུགང་ ས་དེ 
“ཡི ན། བདེ་བ ཆེནཔོ་མི་ འགུར་ ག་པེ་ཡིན། ཞས་ག ྩ ་ འཾགསུམ་དང་། གྲུབཔ་ལཱི དུནརྡ་རྔའི་དོ་ཧ་ :: 
སོཿ བསནའདདབཞིདགསལ་འདོ། ༢༣༥༦ ངོ་སྤྲེད་ཐེབས་ པས། སྔགས་ཀྱི་བདེན་པ ་དབྱར་མེད་ཟུང་་ 


[31] ༅༅། །འཇུག་གི་དོན་སློངམ་ནུས་ན། གསལ་བདེ་རིག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཞེས་སྨྲོས་པ་ནུ། དེ་འདྲ་ལ་རྟག་པ་ཞིག་གལ་་ 
@ ཡོད་སྙམ་དུ། འདུསླ་བས་བདེ་བ་དང་འདུས་མྱྭ་བས་སྟོདྲ་ཆུང་གཉིས་ལྷན་ཧིག་གསར་དུ་སྣར་བ་ལེ་ལྟན་སྐྱེསྲ་སུ་འདོད་ཕྲ་དདྲ། རྒྱུད་དྲུང་ 

མནངདག་ དགངས་པ་སྒྲ་ཇྲི་བཞིན་ངེས་མཱ་ནུས་ང་ནི། སོ་སའི་ཡདི་འཛུག་གིས་དན་དཔདྱ་བད་ཆོག་པ་འ ༥བྱུང་བས་རྙིང་མའ་ལུགས་ཀླི་་ 
ཧཱཾ རིག་སྟོང་དབྱར་མད། ` འོད་གསལ་བྭའེ་སྤེམས་དྲང། འཁར་ལོ་ཐམའེ་མདོའིབངྲ་གཤྲེགས་སྙིང་པོ་ག དནསྣ་རམ་དྲག་ 'དང་ཡ་ཤེས་ 
ྲུ གི་ད གོའ ིནུས པརདགས་པ་ཅནད་བ་བཞིནནིའ པར་འདོད་པས་མངབ་ཡིཅན །དེ་ 
| བཞིནད་བསྩེདརམ་གྱི་ལྟ་བ་སྩང་སྲིད་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའེ་ཚུལ་དང་། ཐབས་ལམ་གྱཾརྩེ་བ་ལུས་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཡནཔས་དེལ་གནད་དུ་བསྣན་ 


འང་བཞྲེན་འོད་གསལ་འཆྲརཚུལ་ལའང་། མི་ཤིགས་དྭངས་མ་གསུམ་ ལེ་ཏིད་འོད་གསལ་འདུས་མྱ་བས་པའི་ལྕན་གྲུབ་ཀྱི་་ 
ངི ཆུ སྐས་འགོ གྲག ་གསུམ་ཱནི་ིག་ལེི་ ཉིད ི་། སྒེམཾས་གཟྲད་ འི་བ 
༧ སཱིན་པ་ལ་ རྩེ་གཏདནས། ལ་ཁ ༦༦༡༣ ༣ པི ཆག་སེར། དས་སུ་གྲསངས་གྲ་བ ང་། ཡེ་་ 
“4 ཤེས་རྡོནྡྲཀུ ཧོསསལགསདར། འོད་གསལ་བའི་སེམས་གདོདན སྣ་ནམ་དགེལ། སྒྲིབ་བཱདཱ་ ཤགླ་བུ རི དད་རོག་ ་ 

༡8 ་ ཟུང་འཇུག གྱི་སངས་རྒྱས་བྲལ་འྭདྲསྣ་དངོསུ་ འས དག་ག དགྲོངས་དེན་ངེ་་ .. 
ྣ བཞིན་སློང་མ་ནུས་པར། སལཝ གསེམས་སམ་མི་ཤིག་པའི་ཐ ིཐེ་འམ། གཟུ་ གས་སྐུ་ཉིར་འནྱིུ་ུངའོད་་ 


° 





།ཟེར་ལྔ་པ་སོགས་ཐྲབས་ཀྱིས་ སྦྱང་ནས། གུཟོད་སངས་ ཆུས་སུ་འྲག་བབར།འའི་གཞུང་འཛུག་པའི་གཞད་ 
ཝཱ །འདིདགུ་ལཱ དྲུལ་ཁླཾ ུདད་དམ་ཁའག་པ་བནད་ ༩ ༥ དོ་ནས་ལྟནྣ་གྲྭ གྲུབ་ཀྱ་དཀྱིལ་ : 
༣ ཐམས་ ཟིད ་ཆསཉ ཉི་ཛའིའ་མཤསརངཆས་སུ་མགན།། གཞུག་སེ མས་འོད་གསལ་ དང་མ་ཤིགས་པ ་པའི་རཾག་ལེ་ 

4 སགསྱ་བདྒམ་དག་པའི་རུར་གཏོགས་ པར་འགྱུར་ན། ཐབས་འི་ལམྱ་གས་དེ་ལ་གནདྲདུ་ དདུ་བསྣན ཞ་པའང་དོན་མེད་པར་འགུུར་བསོགས་ ཁཱ 

ཐ སྩོནམཐའ་ཡས་པ་ཡོདམོདྲ། ཉུད་དུས་བརྗོད་ དེཔས་ཐཾཚོསམཱ་ཆཱད་དཀྭའབས་དཔྱད་པའི་སྙིང་པི་རྟ་མ་ལས་མ་ ས་སོ། །གསར་་་ 
མེའིནང་དུའང་དུས ་འཁརྦ་ཧི་ མནངག་ལ་བརྟེན་པེ 'འགའ་ཞིགནི་རྙིང་མའིཁས་ ལེན་ལྟར རང་བཞིན་ འོད་གསལ་ གྱི་སམས་སམ་ བདེ་་ 


ཁེ 


= 
4ཤཾ 
42 


ས་ཧིད་པོ་རྡོརྔ་ཅནྷ་ཧི་སླེམས་ནི་སངསྤྱ་ནས་སུ་ཞལ་གིས་བཞེས་པ་ཡད་ཛོ །ལྤམ་དེ་ཚུལ་བཞིན་སྒོམ་པྷ་རམས་ལྲ་གུབ་་་་ 
གུ ཞགས སདཔ ཧ་སེམས་ཤིསངས་ཆས་སུ་ཞལ་ཅིས་བཞེས་པ་ཡདེད། །ལམདཚུ སོམ་པ ( རུ ་ 
ཆྲོས་ཀླ་ཆེབ་འདནི་གཞན་ལ་མྲེད་ཅ་ས་འགུར་བ་ཆོས་ལ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་འབྱེད་རུང་། , བདེ་གསང་སོགས་སྣགསུ་ཀྱི་དགངས་་*་ 
པི་བཅིན་བསད་ཤཱུ། འདི་དག་བསྩུདཔ་མ་ཧཱ་ཡོགྱི་ཆུདུ་ཡིནཔསྦ་རུདལ་བཟང་དན་མེད་མོད། མནང་གེག་གནད་སངས་་ 
པའྱི་རུད་འཛིན་པ་པོ་ ཡས ་སཱས་པའི་རུད་ནུམས་སྲས་པྷ་ནམས་ལས་རས་ཆེབར་འགུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ 
ཕྱིར་གསང་སཱགས་སཱ་འགྱུར་གྱི་ཆོས་སྣེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ ས་གསུམན་རྙིད་པར་དཀའ་བས། །ཡིད་བཞིན་གྱི་ཧར་བུའི་གཏེརལས་་ 








། ¿¿ ༠། །ཀྱདྲགརྟེས་སྤྲས་ཀྱི་སྒོ་ནས། ཆོས་སྤྱོད་བརུའིཚུལ་གྱིས་ཇི་ནུས་སུ་འཛིན་དགོས་པ་ཡིན་པས་གང་ཟག་་་ 
¿4 སྐ་ལེ་ནད་ ངུརཔ་ མསྱ་ཅིསྐདྷ་རཏོགས་འཚའ་ལོ། །རྒྱལ་བསྙན་ཁྗོངས་འདར་འདྲ པྲ་མེས་ བིན་གསུམ །བསྟན་་*” 
པའྱིརལ་མཚན་སྒྲེང་མཛད་མཁྲ ལ་ཿ ༢: ཡུངས བསྐུར བཅིན་ངོགས། འདིདག་བྲདནབ་ཀའདྲིན་འགྲཀླན་་ 
༣༦ །གངས་ལྗོངས་སྨྲ་བའྲི་སྒོ་འ དས „,།མངོསཱག་བསྟན་པའི་སྣང་བྱད་སྐ་རྕོགཞང། །བཅུ་ཕྦྲག་རིགས་ལམ་གསལ་བྱེད་་་ 
ཁས་དབདཚ་གཟུ། བདགས ཆསའིཏིམ་འཞུ། དིར རག་གྲུདབུཅསཔ་འི། ། 
སྣ་འགྱུར་པ་ ཡིས་ཕྱེས། །དེ་ཡི་རྩ་ལགརསེ་བྲལ་དམ་པས་སྤེལ། །དེང་སངབར་དུབསྙན་པའིམངའ་ཐང་རྒྱས། །དེ་ལྟ་འང་ནུཞོས་་ 


ྦ 





འགྲདབ་ཡི། །སྲུ་གུ་ཚོགས་ཉིས་མ་ལ་འཁུ་བ་ལྟར། 


636 དའུའཛིན། །ཀྱེམ་ཧོ། ཏོའི 


རཿ པའི མཁུསྭ་གུབ་མ་དགནམ 
མཱས་ཀྱིས་བལྟས་ན་རྙིདུ ་ 
“རསཔ ིཊགབ་དབབོ། 


ལད ངཱ 


ཁེ 
གི། །ཟང་གནདམཐོང་ཕརཀུནྱརེ་ཡོར མཐེང 


༡ འཞིག་གིས། 


ཏི རཾ 
དངེུ་ིརརོསམདབིར། །འདདག་སརཆ 


8 ་ 


གཱ འབུ སཱགས་རྒྱུ ཅུད ངི 
ས་སྔ་འཿ: པ་ལ་མཆིསཿ འའ འགུབ་མྤང 


ཆའི ང་བསྟན་རྙིང་དམྲན་ 
ི་ ཅི ཟུ 


(„༠༠ །དྲིནའགྲ བྲལ་ཞིང་ །བ ན་བྱ་ཧམཚོ་བསིལ། ན་ལྕོངས་སུ་ཁྱབ། །བསྙན་ཞུགས་ཀུན་ཀྱངདེ་ཡི་དྲིན་་“ 
ཡཱ ཧིས །དྷཏ་མདྱི་བུད་གྲམ་བ་ཆེས། །ཡིན་མདའ་དེལ་ཚ་དཔ་མདོ །ཆོསྤ་བབནིིག་པནངྒ་ནད་གནམ། 

འཕད པུལ་པལ་ འད ་མངགས་ཤོོ། ཧེལ ཉིདདཔས་ཚུངས་པའི དཔ །དུལས་གདས་ཏིཔ་ གང་འ 
+ བཞག་ནའང། །ཟབ་གནད་ཆི་ཤསྤ་ཕྱགས་རེའི་མིག་ཅནྭ་ཧིས། །འདིདག་རྙིངམའི་ཆསྤ་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་བ། །གཞི་བྱེས་ཕྲག་དོག་་ 
ཤཱོཾརྫིགངན བདུད ས་བླ་མགས། ཀྐ དོར བགཏེ་ཆེན༔། དཔའིགལྷས་ཟུག རྗ་ཐགདའ་དགངས་དོན་ཆེས་ཟབསཞ། ཐར ་ཱ 


(ཕ་དམརའཇིན་མནངགེ་སིང་པའི་གཞུང་། །འདྲེནམས་ཡིནྱ་ཀང་སལ་པས་མ་འཆུནཔའི། །སྔགས་འཛིན་རམས་ལས་འོགགཏེར་་ 


། བཞྲིནུ་གྱུར། ཏགས 
རི པ་འ རིཝ་རགལས་ཏེ། རྒུ་ལས་རྒད་ ཀྱི་མནངག་ 


ཆྟེདྲ་པའིབ བཅོས དུང་། འྲིརུང་བཟས་བ དད ་ 
ཌུ རྩ: མངན་ སྟི རོ མ་མོ སི 


` ལུ གནན་མེད། + ་ 


ཡ་ང 


$39| $ པའི་རིགས་པསྲ་གུབ་པ་ཡི། །ཟབདོནརྡོརཾའི་གསང་གྲནདྲའདི་དག་ལ། །དེས་པ་སྩེས་ནནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་ 
ཙཾ དུ། ; ། བརྐལ་བནོལ་བསྡམཔདབསོད་ འི སྭ། དྷཛིའ་ ཁིལ འཆེལ སྭ་ཀྱང་། ས་བ འགྲི 
རེར་འཆིང་དའེན། ཆོས་པ མ་ད ་འབུང་ རོ ཅི དང་མཆུངས། །ཀུན་ ག་འཕེལ་བའི་ 
+ མང་ཆི་ ོྲ་ཆི། །བརྒྱུད་པའི་མན་དག་བདུད་ བདང །འད་ སི ཉིགས སི ་ངམས་པར་འགུར། །དཱཱལ 
< བརྗོད་པ་འདེ་ལ་གཞན་དག་གིས། །རང་ཞེན་དྲང་བསྟོད་ཆེབ་ཡི དཿ སག ' སག ང་ལྔན་དའི་ཐཱོ་གྲོས་ཆྱིས། །ལྟ་བའི་གནད་ 
དངཉམས་ལན་མནངག་གཞུང། ཆས་ཅིཅངས་དངབསམེད་ཚིགས་པའི་ལཚི། །ཐཿསཿདའིངཔིཞིགཏྟཏགཅིས་གི །དོ་ 


"༤»‹ 


| །ནས་ཐྱེ་ཚོམ་མུན་པ་དངབུ་ཡི།  ཉིདསུམཞི་དང་། ུརམཐོནས་གགསམ་་བདོའ དས །བསན་ 


640, པིའྱ་རོ ཅི ཡོན་ཏ་ཆེ་ 

མཛ ༡ བས་སས རོས འཇིན་ག། །ཅིག་ པས 1 རི ཇལ ནཔརོད་ ཏ 

2 ༼པའསླ །དེ་དག་ཕ་ཡཾཁཱ་ ` ནུཔས་མ་ཡིན་པེ་ བླསས་ཡི། མག གཞིན་་ 
ླུག་་ 


ཟས སྭ། །སུན་འབྱེན་མ་ཡིན་ཐེ 0 ལྟརྦྱ་ཆ་བ་ མཿ ང་ ས་ར 
།སུནའ་བན་ །བཀའ་དྲིྱབས་པ། ག་འ ཉིད་ད ། 


འ དམ་པམ་ཆོགནནིས་ལ། །ཐེག་མཆག་ཆོས་ ཆི ར། 


།ཆལ་ཚེལ་སྣྲ་བའི་དེས་པས་ཚེ་རབས་བརྒྱར། །རོ་འཛྲནརལ་གིས་འཐག་པའི་ལས་དན་ཁུར། །མཱི་ལེན་” 

ཟླ :- གླསནབི་མུགས། །སྙེ་བ་ཀུན་ཐྲེབ་སཱམས་པྲ་སྤྲོ་བྭ་སྩེས། །འོནྭ་ཀྱང་བདག་འྲད་སྭོ་སྩེ་དམུན་པ་ཡེ། །བླ་ཡི་ནུས་*་ 
པས་ཟབ་ ས་ནས །ཏུད་ཟབ་ཉས་པར་གཞདཔཆས་ད་། །རྩ་ ་གསུཊ་ལུ་དང་སུདན་ཚོགས་ལ་བ་ཤུགས། །དད་ 
3 པས་བུབ་ེ ཏོ ་ སཾ 
ཌ¿ཀུ། ༠ 
“ བྱས་རང་ལུགས་ཀྱི། 





རྡརྗེའི་གསུདྲལ་དདེ་ བུའ་ཅིག །མ་ ངས་སའྱཧརབསནཞུབསྤ་ླནམསྦ་བང་། །བརྒྱུདཔའི་མན་ ནངག་ ག་ལྡན 


ཨམ རལ ས་པའ་བཤདཔའི་ཆ་གང་མཆིས། ཡཾ་དགེ་བས་ ་བཟཐམས་ཅད ༤༠༠༠༦༠ 
།ཁས་ལེནྲ་ནམས་ལས་ཉུང་ཟད་མི་འདའ་བར། །དད་ཅིང་སྤྲོ་བའ་སེམས་ ཀྱིས་བཟུང་ ངྭ་བུས་ན། །དམ་པ་ 





| །རྣམས་ གཇེས་ཡངས་འཇིན་ཞིད། ། རསཀུནླགམཆོགཆོས་ཆིསའྱོར། ྱབ་དབལདས་པཱ་ཝགས་ཐབནས།། ། 


6423རྒྱལ་བའེ་ ་བའི་ དབང་པོར་འགུར ཞེས་ཚ གིས་སུ་བརུད་ པའི་དབ། ངས་ འབབས སུངས་སོ། རྣེམས་ ཀྱིས་རྩ་་ 
1 དཾ ི་སྣ་ནན་པརབཞུགཔསད ི །གཉིས་པི གདན དཔས་གདཔ་ལྨ་ག༽ ཤུ་དག 
ཌཱ དང་པོ་ལ་གིཿ གཉས། རོ 


ས་པ་ ད་། དགོས་པ་བྲནྫོཿ ཅཤྲས་ལྔའ་ལྱརལ་ང་ ལྟར ང་པ དའ ༤༤ 
| དེང་དྲ། དེས་སོ = ༢ གས་ ཐུ ༢༠ བྱེ 


སྲ ཛཿ འི་སོགས་ 
བྲག་ཆིགདན་དངོས། དད ་ མེདཔ བབ་མནང་རྒུད་སྣེ་གསུམ་ག རར 


| 

643 ཧྱ བསྟན་པྨ་རིན་པོ་ཆེ་གངནས་གོང་དུའཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཐབས་སྭ་གཡོ་ཟེལ་མེདཔའི་བསམ་པས 
ཁི བརྗེད་པྲའི་ ༣ པེ ཐིས 

གྱེས་ པགི་ཞཊ ལུར ཨ་ ཆེད ངའད་ད། རདདྲ་བལ་བར་སབས་ པསན་དེ་སྐད་ཞེས་ཟྱི་བའྲོ། །གཉིས་པྲནེ། „ དེ་ཡང་དུས་ཀྱེ་ 

སྲོགས་ཏེ སྐལ་བ 'བྲཟདྷ་ནམས་ ཀྱི་སྙིད་ལ་བརྣ གསརབབིསདསྦ་ཆུས བཅུ ན་དང་འ འ་ཞ ༣ 

:‡ ྱི་བྱའདམ་པ་ཆེས་རཏུ། འཇིག་པ་ ལྭ་ཕགྲས ས་པའེ་ རིས་འདེའ་དང་ཉབསྦཅསབརོ་ནཔས་འཛིན་ 

:; ནིནཁྱང་་ ་གསུམ་རབ་ འབྱམས་ལྷག་པའ +ྷའི་ཐུགས་ དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ ནས། སང་སྦྱ་རས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ 


4@ བ 
༄ ཡཿ 
4 
23 
92 





སིངྷསོ་དུས་ མ་དུ་འབུང་བརྲ་དཀའབ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནེར་བུ་ནིན་ཕོ་ཆེ་ལྟ་བུ་འ ས་དྲས་གནས་སྐབས་བྲམས་ཅད་དདར་ཞིང་ 
རྩི ཕཱ ཡཿ འོབ བུ འདྲི་ཉིད པཱ ས་ཚ ངི པདང ` ` 
༧ བཾ ཞྲིད་ཀུནཏུ་སངས་རྒྱས་ ཀླ ནྱི 
2 ་ དྲེ་ཡངེསུསྦུ་ཛ་གཱས་ནས། ས ི་ཞིད་རུབ་འབྱམས་རྣ ལཾ སུས སེ་བ་འཛ ནཞིད་ཆ་རབས་ཀུནཏུ་བདུདའིའ དྲག་ 
ལསྦྱ་རུལ་བའི་སངསྤྱ་རསྭ་ཀྱི་ཆོསྔ་རིསདཔ་ད་ པཔ་དྭང་།  ་ ི་ཧིཏོ་ངསད་ཟཁྦརའརིགཔྷནམསདངའདྲནས། དོནལ་མི་*་་ 
འཇིགས་པའི་སྤོབས་ པ་ཐབ་ཏེ། འཆདརོདོམ་གམི་སནས་རྲནི་སོས་སབསསིཆེས་འཇོདད། དེསསེམས་་ 


སཱིན་པར་་ 





645 ༄༅ །ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡངས་སུ་ཡྫིན་པའ་བྱས་ནས། དུས་རིང་པརྡ་མི་ ཐོག་པར་མྱུརཱ་དཱ་སངས་རྒྱས་ྱི་རྣམྨ་སྔ་ཐྱམས་ཅད་མཁྱེན་ 
4 པའི་ཡེ་ ཤེས་ལ་རེག་སྩའྭགྱུརྭབའི་དགོས་པ་ཡོདད། འཕྲགས་པ་དཀྱོན་མཆོགབྷརྔ་གས་པ་ཆེན་པོའ་ཆོསྱཀྱི་རམསྲུ་གངས་ལས། དདེ་ལ་་་ 
འི་བུ། ཐྲེག་པཆེནཔོ་ལེ་ཕངདག་པའ་ཞུགས་པས། འདི་ལྟ་བུའི་མཾབཟྦད་པ་དངུ་མི་བསྡུགས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆས་རབ་ཏུའྔཇིག་པ་་ 
༄ མཐོང་ནྭསྭ་བོན་འགུས་ཆེན་པོའི་ཤུགས་རབཏུ་བསདད། འུ་སུ འདི་ལྟ་བུའི་མདོ ཕྲེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣ་སྩོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་་” 
༩༥ ཟངས་འདི་རབ་ཏུ་མཉན་པར་བ། བཟུངབརྱ་བ། ཕཾགེརྦའིསྣན 'གཅདབད་བུ། གཞན་ལ་ཡང་གོ་བརྩ་བ། རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་ 
རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེས་ཀངའདུ་ཤེས་བཞིབསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། བཞི་གངཞེན། བདག་གི་ཕ་ཡི་ཞརྩཧི་ཕུངཔོ་འདི་རབ་ཏུ་འཇག་་“ 


པརའགྲུར་ཏེ། ༤གང་གྱི་ཕྲིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་་ཚྫོགས་པའི་སདས་རས་ཤྱཀ་ཐུབ་པ་དེས་ 


'ུ ཐན 
ཞིག ལགཅིབ་ མདད མས དྲ་བར་མ་གུར་ཅིག་ཅེས་འཇྲིན་པ་དེ་བ འེའི་བུ་གང་སྐྱེ། དེ་ 
་ི ས་འ ༽ ༢འ་བུ་གདསས་བུ་དྲམཔ་དདག་ངལ་དད་ 
ིརདཀིན་མཆོགྲར་ནཔདཔའདི་ཡད་འདསསྲམ་གཏོང་ཤོའི། རུང ས་འདས་པའོ་ཡངའེརའཛུརབདདགདིའདུས་ནདམ་པའ༽ 


༨༠༨༨ ༨༥ད༥ན་ཞུགས་ཞུ ནེས་དཔགགས་་ 


༤༥ 


647 ༄༅། །ཆེསུ་ཕངེས་སུ་འཛིན་པན་འགུརབས། ངས་དེ་དག་ལྭ་བང་ཆུབ་མཆོག་འདེ་གཏད་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་ 
* རྒྱུ་ཆུར་གསུངས་པ་དདུ། ཌྭོཾགསྦྱ་རུམཆོས་ཞུས་པའྦེ་མངོལས། དེ་དཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པིའ་ཆས་འཛིན་པ། །དེ་ནི་ད་བཞིན་་ 
གཤེགས་ལ་བྱས་གཟྲ་ཡཾན། །རྒྱལ་བ་རྣམསྱྱི་མཛྫོད་འ ཅནཏན་ནངད། །ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་སངྲས་རྒྱས་མུཆཾདཔ་ཡེན།, 
+ སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པའི་ཞངེ་མང་པ། ` །རིན་ཆེན་བཀང་སྟེ་དེ་བཞནགཤེགས་ལ་ཕུལ། །ཟྲདྲ་པའི་དུས་ནི་ཇི་ལྟར་ཆོས་འཛྲིན་་ 
¦ ལྟར། །བསདནམས་ཕུང་པོ་དེ་ཙམ་འཕེལ་མ་ཡིན། །ཞྲེས་དང་། ཉམ་མཁའམཇདྲཀིས་ཞུས་པའ་མདལས། ཀུ ཇི་ལྟར་བསྐལ་ 
པབེབསྙངབརྫད་ཀྱང་ ྭ །སངས་རྒྱས་ཡཾ་ཤེས་མཐའ་ཡད་ 'ཡན་ལྟར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའེ་ཆོས་འཛིན་པའི ། 


༠49 [བསོཿ ཚད་ཡོང་མ་ཡེ ཅེ 
༡ སས་བ གོ བདང བསོས དི འའ 
པཿ ༦ ་སྙེད་པྲ་ དར་ ཝི དམ་པ སམ ཏུ་འདི་འགྱུར་རོ། ཏར་་་་ བདྲག་བདེལ 
སྲུ པར་མབ་དན སནམ པའི་ས (ྟ ཡྱོརདུདཊ། ཞི རླུ བྲས་་ 
སས་སོབས་ཆེ་བསྔ་རག་འད་ལར་ བ་མརྦ་བཱ་ ས་པ་གཞང་དོན་དངོས་འཆད་པ་ལ 
་ ༢༨ རོལད ླ དག རོ ལས། དཱ དང་པོ་ལ་ ' 


༠ ཏུ སྦྱི་དང་། བྱེ་བྲག་གོ། དང་པོ་ནི། . ༡༨ ལལཅིིམ་ 
@ླ ཚཱ དེ་ལ ་ ྲ་ གངན་འཆད་འགུར་ལུར་བས་ཆལ་བླ་སས་བཅས་རྩ་གྲསུ 

་མར་ ཟེ ི་ བསྔ་ཐོབ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པོ་རང་ ས། ཚུལ་ཇིལྟ རཾ ཅུག ཌ་ཚཱལ། གང་གིས ་པས་ཏེ། 

¥ དུན་མོང་དུ་ གསུམ་གུས་པས་ས། ཀཀ ར་སྒྲོན་པ་སོ: མབས པ་མས་ 

ླ ཅད་འགྲུབ་པའ་འགྲུར་ : མདལས། ན་པ པའྲ་མི་ཡི་བསམཔ་ན ནཱརྨས་ཀྱངའགྲུབ། རར 

ལི 


ལྡན་གྱི་ཕྱག་འཚལ་ བ་ དུའག་བས། ྟེདའེགལམོགས་ པའི་ཕྱོགས་བྷཅཱའིཞང་རབ་འབྱམས་ ན་བཞུགས དགས་པ མཐའ་ 


པའི་སན་བྲང་བླརྡ་གཤེགས་པ་སངསྤྱ་ཆས་བརྒོམ་ལྡན་འདས ང་། སསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔྲའ་འཕགས་པཉན་ཐས་དང་རངསངས་་་་ 

༦; ི་ོ ི་ོ གསོ་ཞགའདས་དང། སྐད་པ ཁྲདཔདྲ་ཉིགས་ནའི་དྲོལ་ཐུབང་་། ྨ 

ཧཱ དུ དུཀརྟ་ུར་བྲས གས་པ་མེད མོ་དང ན་པ་གངལ་ གཏུདཔའུ་འཇུམ་དཔལ་དྱན རེས ཟིགས་སིགས་རྒྱལ་སྲམ་་ 

£ ཆྟུནཔྒརདདྲང་སྦྲུལ་འཉ ཞྭ ་ཆནཔོ་ཡན་ལག་འཐུུང་བསོགས་གྲན གནས ལན་བུ གའ བཅོམ་པ་དང་འབྲ ་དང་ 
གྲས། ཚངས་པ་ ཅི རྒྱལ་པོ་ཆེན པོ་བཞི་ ཞི་ལ་སོགས་ད ར་ཕྱཾག ས་སྩོང་བའེདག་བ མ་དད གཞན་ཡང་་་ 
ཀླཀྱ་ོདང་བོན་ག་དོགས་དག བས་བ དཐུགས་བྩ་བསད་གངས་སག། ། 


| 6 ༈ ༄༅། དེ་ལྟར་དགོངས 'གསོལ་བརྗོདཔས་དངོས་སུ་བྱོན་ནས་ བཞུགས་ཤིང་ཇི་ལུར་སྩོནཔའི་དོན་རྣམས་ འགྲབ་པར་་”* 
༧ ་ མ་ཏ དིགེ་ཡྡན་ ཏན་བཀོཿ ུྲས། ་ ཆུ་བ བཞནཏ། །འདུན་པའི་རྩ་ལ་རབ་ཏུ་་་ 
གནས་། གིས་སྨོན་ལམཅཾ་བཏབྦ བ་པ། འོ ཞིན་འགྲ གྲབ་པར་འགྱུར། ཏུ ། སྤྲ་རས་པདབིད་པ། གདེ་ཡེ་ རཿ 
ཧད ཏེ། ,་ ཉིས་པ་ཀླག རཿ རྣམ་པར །ཞེས་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ནཾཔས སྣོནཔ་འགྲུབ།, །ཅེས་གསུངས མུན , ལོ ས། ཐི གོ་ལྷསདུ། ༣ རང་གཞ ཞན་གི་གནས་ ་ 

༢ དིསདངརྦ་གས་གིསན་་ས།ས་བ་ུསརགསལ་ཟས། །གང་ོ་ཅམདབུ། མདོ་སྣེ་ནམསནསྱ་ཆ་་ 


གསུངས་ས་བཞིནསན་སོབ་ལམ་དུསནམ་ཆོགདྱརྱཧུལ་སྲས་བངཆུབ་སེམས་དྲཔའ་འྱགས་མམྱ་ཆོག་གཞན་ནྣམས་ཀྱིསྭ་གང་ 
652སྐྭ་སྲོག་འཕད་མདེ་དུ་ དུད བཏདས་ཨུད་ད དང་ཡྔདདུ་དཀའ་ཐས་བཅུལ་ཞིད་ཐུག ལུ་བ བྱནྭག་པའྲི་དྲནོ། ` 
ཛཾ - དྭ་ར་ཡོན་དཔགྱ་མེད་དང་ལྡན་པ། ་ དང་བུང་སྤུལ་སྐུའཆི་མིད་རྡརྗེའི་སྐུཧ རླིན་བསྤསྤྱན་བ་ ས་པའི་བསྟནྡཾཔ 
རར ཉདྲ་ཕཾགས་དེས་ག ནུས་པ ད་འདུག གཅུས་པརྩཧ། དྲང 
༧ ཤདཔརདའའའ ནས་ད ལ་སྙམ་དུ་ ས་ན འི་དཾཱ་པི་མ་ཀུ ཀུན་ལ་སྦོར་བྱང་བྱའོ། - 
པནི། མཁན་སློབ་ཚསྨྱ་ཆལ་སོགས་ཆགཔཅད་གཉིས ཌཏེ། དུ ངེ དྲཀཆུ་ལས་གངས་ཅནཔྨ་ནམས་ལསདས་" 


¿| ༅༅། རྒྱས་ལས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་ཆེབ་མཱཉནསློཊྷ་ོསྦ་ྒལ་བིམཔེརོ་སོགས་སྤུལ་ཕྱའི་ལོ་པཿཧཱི་ཚོགས་རྣམས་དངྷ 

ཙཾ བཆུད་པ་གསུམ་མུམ་དུག་དང་ལྡེནཔའེ་བཀའ་གཏར་ཙྱ་རག་འཛུནབྒཆུང་པའི་བྭ་མདམ་པྷ་ནམས་དངྲ་ཡིནམ་རྒུད་སྡེ་བཞིཇུགགི་ལྷ་ཚོགས་གནས་ 
༠ཤ།གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་དངམཱཁའ་འྲགོ། མཱམགཱན་གླཊའཛར་སགས་ཡ་ཤེས་དབིངས་ི་དམ་མཐང་ཞིང་། སངཔྦྱ་རསྱ་ཏུ་བསྙནཔ་སྲང་་ 
གདག ི་ 





ི སཱ་འགུར་ར་བགསུམྦྱ་གི་དྲའིལ་འཁོར་ཅི་ལྷ་ཆོགས་ 
4 རྣམས་དགོངས་སུ་གསྙོལ ཟུབ་པའིསནཔ་མཛོདདགསུམདྲང་ལགས་འདྲག་བྲསོགསྱ་འཐེག་མིདགའི་ཆོས་ཚུ་ལིརའ་ 


རྣག །ཐུགས་བསྐྱེད་བཙྫོན་པ་ཆན་པོས་གྲངས་༔ནྱེ་ལྗནྲས་ཨུ་ཐུགས་བཱརྩེ་བཱས་དྤངས་ཟིནཔར་གྱུཉ་པ་དེ་ཉད།  ཚེས་རྩེར་སྤེམ་བཏྲིརྣོ་་ི 


འེ་དྲམ་ཆག་གཉེན་པོ་རྗས་སུ་དགངསནས། མྱརཚ་ལྩེསྦྱ་ཆུལ་པྲའ་བསྙན་ཕྱྱ་ཧུས་པའ་མཛོད་ཅྲིག་པའམ་གྱུར་ནི་ ས་པ་བསྲན་པའྱིརེ་ 
654 རིད་པ འདགནཔདང་་་ ཏཾ ཛིམ མྲ ཅེ ཙིར རར ནུད་མོ་ 
༧ ལཾ སྙིར་བྱེད་ལོ་པ གྱི་ཆབ་ད ལམ ླུརབུ་ཆོསཆོང་གྷས ཛི ཡུ དུས་རྒྱལ་བ རི གས་བཅད་གསུམ་ 
: སྭེ། དེ་ཡང ཕོ ཤས་བྱཅུ་དྲུས་བཞིའི་རྱ༔ ཅུ གག དེཡགགས། རའ་ཐསའཕགས་པྲའིགསཉནམ་ིམོ་ 

༧ དཔུའ་སྩུ་འཕྲུལ་རྡ་རྗེའ་རོལ་སྨེའམ་རོལ་གནུ་ ཧེ  ི་ འཇམ་དཔལ་ 

སྦྲལ་ པའ་ཆོསྦྱ་རལ་ཆན་པོ་ཡེས། སུནཅིབུགས་བླའ་ས གསར་ཡིཤངཏས་ ཀས རའ 


9 ཀྱི་མཁའ་ལ། ཕན་བངེའི་འོད་ཟེར་སེངྲཔག་འཕྲོ་བའྱི་ཆལ་བྲས གྱི་ཉི་མ་གསུལ་བྱར་འདྲེན་པའ་མཛུད་པ་ཡེ 
4 ྭ་རློགས་རལ་བའིགྷསནྱ་རས་ཅུན་ཅིག ` གགགགསྔ འམ 
655 ཆྙོགས་རྣམས་ཀྱང་། བེད་ཡུལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ ནུ་པ་སྤེལ་བའྲི་ཕྲེར་བུསྙམ་བཞིནད། བེ་རོ་སཱ་ཅོག་ མཱ་སྙེང་སོགས་སྦུལ་པའྲིལོ་ཾ་ 
 རྩཱབ་དང་། འཕགས་ཡུལ་གྱི་པཱ་གྲབ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཟློསྙ་གྲར་སྟེ་སྟེ་སྲཾདཉེ་བར་བཟྭངཱནྣས། ཉེས་སྒནཱ་གྱི་ྲམས་བཟླདེ་པ་མེད་པའི་ 

 རྩཾ་བསཱན་ལུང་ཉོག་བགུདྨ་མབ་ཀིནུརབུའྱི་ཆླལ་སྦུ་ཚན་མངོནཔརྦདཱ་ངབས། སྲད་ཞིའདབུལ་བ་སེལ་ཞང་དནགཉིསྦར་འདུདདགུའི་་ 

ཆར་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བདང་འཚམས་པརའབབ་པ་ཡི། མཿ སྩིསི་རྒྱལ་བའིབསྟནཕ་རྒྱས་རུནཅིག །ད་ཡངཐུན་མྭོང་བ་སྒྲ་ཚད་་“་ 











| གསོས ཧཱཱགསདབ་ན་ུ གྲསུམ། ཡུགསླདདེདགསོགས་མཐའདུག་དངྱཚལགཞིས་ ཱུ 
656བ ་ གྲུབ་པ་ཐཾབ་པ་ ད་འཕགས་པའི་སྤྱདེ་ཡུལ་ལ ས་པ གས་པར་དཀའ་བའི་གཞུད་དང་མན་ང་ 
| རྒྱས་དང པ་དང་འདྲ་བའེ་ འརོགསས་འོ་ལས།་ ཟླི ངེས་པའི་ཚི་ ག་དང་། བརྔདྲ་ཧའི ནས ར་ད ངུ་དག་པར་ 
པཿ ་ ར་བའི་སྡོབས་ཀྱིས གཞན་ལ་ ས་་མེདཔརྩ་རང་དབང་གིན། ཚེག་དེ་ ནྲགཉིས་ཀ་ ་མྲ་ ནྣོར་བ་ པ་ཆེ 
ལྕགཆད་དང་། དོན་ ན་ལ་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པ་ཐོག་མནྭ་བསྒུར་དདུ་ དུསུ ད་གསྲརབཅད་ གསྭ་ཀིས་བཅོས་ཤིང ་ ༦ 
གྱཾདབཟུང་། མཐར་ཉནབ་གདདང་སྒོམ་སྒྲབཀྱིས་གཏན་ཝ བས་པྱ་ ཡིས། འདགངས་ནནྱང་མདས་བརསྱདད་ 


ཉཱ ཟ༔ །བཞི་སྒོ་ཆེན་ཧོང སྙར་ཕྱེས་པ་ཡི། མཚྫོསསྨྱ་རྩལ་ཐའི་བྲསནཔ་རིན་པོ་ཆེད་ཏིད་རས་པར་གྲུར་རི 
ས་བཟཝཚསཅིཆགས། པྦ རིིབ་དནཔ་ལྡངས་སུ་ཚྫོ། ༩ ༢༦༦ ན་ད ་དང་ཨུདའི་ཆབ་ ཱ 
༥ བས་ལས དང་ ཡོལ་གསུམ། གཞུངབ ༦ ར་ས ལིལ ས་ ཟུང་འབྲེལ་སི་ཆེབ། 
སྩོད་ར རདཱདུདཱ་ཐཱང་འ གྲེལ་གྱི་ཆེ་བའོ། །དྲང་པོ་ན། སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱས་སོགས་ཏེ ས་ཏེ དེ་ཡང་སོཿ (བསཾགསྭའི ཡ་ 
རཀ རྔཾས་འཇུག་གིགདྲུལ་བས་རང་རངགི་སྐལ་བཱ་ དབནམན་པ བར་ཆད ད་འབས་དསས་རིུ ང་རྣམས། 
རངརི་གང་འདིདཔ་དེཏར་ཏས་སུལེནཔ་ལ་གཞན་ྲིིལ་རིཁཛོག་པ་སྟེ་གཞནལ་ལྟས་མོདགེས་པར། འོསི་པར་གསུངས་ 


པའི་ འི ཞིངཏ་ཆེ པྲའི་ 
བདོ སི ུས་ས་འལབཞཝ་བེུ་ི་ནམགསགོདབཅས་ 
་ བཀ ཡིས གས་ཏེ། གི ཧེས པ་དཔག ལྤས ལྒ = ཆེནསོ་ 
4 ཟབ་ཅིང་ ངདཔག་དཀའ་བའི་རིང་བ མ་ཆད་པ་ལ། དམ་ཉམས་དང་རྟོག་གེས་བ པརུ། རྡོརཾའཆང་ 
དང་།  ་ ཤ་དང བིས་ཆམམའའྲོས་ཆུསབཏདཔ། ཏག ས་ སུན་གྲ། ༣༣ ± 


པར་འབྲུངབསྱྱིན་རླངསཀྱིཚ ནཁ་གཞནལས ཆུརཔའིཉེ་དདབབྱྱརོས་ཏར་ཡིདབདནྱིནོརཔས༔ 2 ིསཡིད། 


659 ཙད ྒུཕར་ཕིན་སོགསུམཚན་ནིདཇག་པའིམངོདར། འབྲས་བུ་གསང་ཆུན་ངེས་པ་སྟགས་ཀེ་ལྔམ་སྤྲོལ་བཟྟུང་་ 

@ཾ པཾ་གཉིས གད་ཟག་གྲ གདསྦརས་པ འིལམྲ་ཧཆྭཏྣཾཿ དུ་ཁྱེར་ཤེས་པས་ རཾ དུད འམའའིལ་བལ་ ྭ 

ལམ་བཟང་། མྣཚཱོསྩེསྤ་རུ ལ་བའི་བ ས་རྒྱས་པར་གྲུནུཊཾཿ གསུམ་པ རྨད་བུང་ཟཧཾར་ ཐགསུཏ། དེ་ཡང་། མྨན་ 

4 རྩུཿཱཧཱུཿམཁྡནཾ ནཱ་པཱའི་སྤོྲཝྤ དྲཔན། ཉནཐིས་རྲ་བའི་སྡེ་པ་བཞིའི་ནངནས། ཞི་མསཅང་བཔ་་ 7 ། 
ཐརྱ་ཧི་ལག་ལེན་དངཀུ། དནམ་པར་དྲག་པའི་ངང་། ནུང་བྱང་ཆུཿ སའ ་ ཏུ་སེམས་བསྩེ: སྱཾདནུས། ད་པ་ཕ་རཾ་ལྭ་ཏུ 
དྲུག་དང་འབྲེལ་བསྟེ། དེ དེ་དང་སངས་རྒྱསཀྱིས་ ལུངབསྟན་པཾའེ་སྐྱེས ཅིན་མཚུངས་ སེ ཐའ ན་ཁ་ ལྡནླྭཿ ཨ ཡེ གཏྭསཾས། 


ཚེ བཏཐ་པ་ཡེ འངཉཧ་ཤང་ 
རིག ིིིིིཾིཾཾ 
༧ྷ། ལ་བརྟེན་པར་གནང་། ཟླ་མེད་ཀྱི་ ས་ཆས ངབ ༢ ཁྲེ་འྲིའ་ རྡལ་དུ་སྤོད་དུ་མད་་ 
£ པས་ ཁས སྲུངས་བདླསས་ཚའིད་ ཡང་ད དཔལ་འ ལྟ་བནི། ཉིད་ཆེ པ་འདི་ཉིད་ཀེས། བཀའ་་ 
ལ འཁརགསུས་བྱད་ །ངས་འགྲེལ་དུ། གཏམ ས། - པཿ གས་གསུམ་མཛད་པ་ལས། 
ཅིམས། བཀའ སྣང་སཱངེགངགའང གདགས འདུས་སྦྱ་བསྔ་ཆེན་པོ། ། 


།ཡཱ་ནས་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་སྤོས་མཐའ་ཀུནདྲལ། སྒྲོ་འདོགས་སོ་གཉིས་དང་ ལ་བུའི་ཆསྤའི་ ཁྱིངས། 

ཿ དལ ླ ས་ག སིད ཊཔ། དཱ སའ ཙི ལིཆནེསྣ་ཆེསྣསུ ལའ འ 

„ རྷུས་གཟུགས་སྒུ་སོགས་ ཟག་མཱཿ རསས ིི སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མཱདབཱ་འདས་ཀྱི་ཡ ཡེ་ 
འཕགས་པ་རྣམསྱ་ཉིས་ རངརགཔའསོཕུལདུཧརའི ནྣནྣེྲ 

2 4 དསགསམུར་འཇིན འཛེརབཐམས་ཿ དགཅད་ནུས་པསན་དབུ་ དབུ་མའ་ལམ་ཡིན་ ཞདཱདུདེ་གཉི འགལ ཏུར 

ནས། སྱངཏོདཊ།ས་འ་ རི་མཐའ་ལ་ཞེཤནས། འཔརང་ྲི་འདོདདངམཇུནཔ དག་ག ཱིཔནི་དབུམའེ་འཡིམ་་ 


ཏཱ 


ཡིན་ ཙྭ འི་ མི: འི སོ། 

ཡིན ། དེ་ ུས་ 6 ་ འི་བ  ་ རསྲ་ 
ལུག མིག་འ བྲ་དང་ལྟ་དུར་དན་ རམའད། ལ་ཁ དམ་པའི སྐི ཀཀ རབས་ 
༢༥ ཁའ བ་བ 
བཾ ཕྱར 

` 








།མ་འདྲེས་པ་ལ་དྭབེར་མེདཔས་ཀངརང་བཞིན་རམ་དག་ཏུ་གུབ་པ་ཡིནནོ། ར་ཤེསཉན་རུདྱཐ་སོགསྱ་ཧམས་་་་ 
ཧཱ གཞུད་དང་། ཤིངྡྷཆཆེནཔོ་ རྲེེེྲཾོཾོོིོཾིཾཾ ནཆདཔང་ཏ 
དའ ནཾ འཆད འ་དབངབས་མངདུའིབག་པའནམ་དབུ་གསལ་བར་དུདཔཔ་གཏུམ་ལས དཔལ་སྣན་དླན་ 
ཛུ སཿ །ཐལ་འགྱུར་གྲུ ར་མཐའ ་ དུབརྡུདབ་ལས། དེནཔ་གཉིས་ཀྷི་ནྣམ་བཞགྱ་ཏང་། །འཕྲག་ 
ནངས འཇོལ སྒལ་ཏེ། །དཔེར་ན་གཉཾ དིྡནས་བྱསད་གི། ིམསད་རུ་མདཔཞིནྲ། །སར་ས་གཏུནཚེ་གདྡེ་ནམསཉིས། 
གཞན་ ེབནདམུབ་ཡང་ །དནདད་པངྨམམབཞིན། །ནཞན་ཉདདཁས་མདད། ལ་བས ། 


6 


ཟིག །མཉམ་པརབཞག་པའ་ 
7 གཞུན དད བ་གསུམ་བྱ 
རོ 

| ་ 


་མཐ་དགཉདུའཇོག །གཞན་ཡངརིགས་གཞུང་ཆེར་ དྲ 


ན། །ཧོསོའ་གཉིས་དབབས་དག ། 


ཡོནཏ ་ྷནབིསགྲུབ སག ག་ 


སྐིམསཅ ད་བ པའ་དང་ 


 གནས་ལུགས་ཉདད་ར་གརི། 


ཐབ ༥ 


དབ་ཞ 


སགས་པ པ པནི། 


།དེ་ཡིས་ཆུ་ ་རུམསཀནརུག་ས་ང་ 


དེག་ཤགས་སི་ནི། 


།ཐྦལ་འགྱུར་ཉིདདོ་རྩ་ 


།གཞུནད་ངརིམ་ཅེས་ རྩ - 
གཞིདསཔ་ཞསུའཛིད། 
།ཞིགས་ དམས་སིས་ཇོགས་། །བླ་མེདསེང་ སང 


665། $ །པའྲ་གཤེགས་པར་ངེས། །འདིནི་ས་བྱརུའི་དབང་ཕུག་མཆོཿ ལ་ཚབ་མ་ཕམཔ་ཡིས་བ 

«4 ཚུའ་དར་ཕྱགས་སྔ་ས ་བ་ རྣམས ཏུ བདས ངས་མཐུ་ ེས་ །༣ ས་བྱ ཀྐ མམ ལད ་ མངུག 
འཛལ ཟའཕགས་ དུས་སུ མ་དྲདྲཀིས །འཆདངོད་རོལ་སོགསལ་ཛདི ཅིང་། །ནང་ 

ཌ ཆེ་བརྟེས་པའི། །གྲུབ་མཆོག་ ཀུནཀའདི་བའེ དདོ། །གཞན་ཕང་འབར་བད་བས། །བསོད་ནམས་མ་ཡེ ནསསའགསི། 

༡ གཏམི་ཧིམ་ཉནརང་ཐགེཔ་བསྟན། ་ །བརཱ་པས་བདག་ལས་ གྲྭ་བས་ཏེ། །བདག་མེད་དབུམའི་ ཐབ་་། 

གཞིཀུན་སྤངསནས། །པས་དྷའ་སིད་པེའི་སྒྲ་ཆེན་བསྒྲགས། 0 དེར་མ་ ཟད་འདི་ཉིད་གཞིར་བཞག་གིས་ ལལ 





|, གཞིའམ་རྒྱུའི་རྒྱུདདུབཞག་པའི་སྐབས་སུའང་། ༣ དའིགཞི་དང་བཏུགས་པའི་གཞིགཉིས་སུ་ད་བ་ད། རག ཀིུུདེབནཉིད་ 
ཉཿ སགས་དང་ མཚཱའཾབདེན་གཉིས། ཨནའི་དྲིངས་པ། ཨ་ཏིའིརངྱདང་པབ་ས། མཐའ་པནྡྫ་ཚོགས་ཆནྱའ་གྲཀདག་ཞུ་ 
ཧཱ རྲུ་ུངའཇག་སོགས་འང་འདལས་གཞན་དུས་ུརཔའྱརིར། མདྩོསགས་ཟབགཟད་ཟམས ཉདཔསནསཧ ནས ༩ སུལཤེསཔ 
ཤཱི སོགས་ དགེས་པ་མཆོག་ད་ལནཏེ། མདོ ཁ ངྲ་སིད་ཡ་སངསྤྱ་ཆས་པིའི་དེན་གི གནདའད་ལ་དགཔ་ 

བཅིངས་མད་ མ་པར་བྲེལ་ ཏཱུཛྫཾ་ཤུས་སངུསྦ་ཆ ་ པྲ ཨཞ་དྲག་*་ 


ནི ཟལ བདབ་ ངང ' ནིད སི་དྱེརམད། རའ པ ར་ 


༠67 ༅༅། །ཆེན་མོ་ལས། ཡི་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་ལུགསནི་རང་རིག་པྱ་བང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཏེ། གཉིས་ཆོས་་་ 
ཚེ འ ལད་སསམ་བཅིས་རེན་ད རས་པ དྲ་མ །དེ་ཡུང་འཁུལ་པ་ཡོདཔ་གཅིག་མེད་པར་སངས་ནས་གཉིསམེད་ཡ་ཤེས་ 

ལེད་པ་གཅིག་ཡོདཔར་རྒྱས་པམ་ཡིན་ཏེ གཤིས་ལ་འཁྲུལ་པམ་གུབ་ཅིང་ངེབ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྱུ་རུས་པས་ཡེ་ནས་སངསྤྱུ་ཆས་པ་་་༠ 
¿£ ཡནཏ། རང་བཞིན་ ང་པ་ཆོསྭསྐ། | རང་མདངས་གསལ་བ་ལོངས་ གསལ་སྟོང་གེས་ཡད་སྤྲལ་སྐྭ། རང་བཞུན་སྟོང་པ་་ 
རེ་ ཇི་ལྟ་བ རངམ རས་གསལ་བ་ངིསྟེད་པ། གསུལ་སྟོང་གཉེས་མེདདམ་དྱངེརམེདད་མྱ༔། པའི་ཡ་ཤེས་ས། སྭ་ལ་་་་ 
| འཁྲུལཔ་མེདཔས་སྤངསཔ་ཕུན་ཚོགས། རོབ་གཉིས་མེད་ཡོད་པ་རྟོགས་པ་སུན་ཚོགས། དེ་ལྟར་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ན་་ 


བླསམས་ཀྲང་སངས་རྒས་སྲུ་མི་འགུར་ཏེ། སྦུམ་ཡེ་ནས་གྲསེར་མ་ཡེ བྱས་ཀྱང་གསེར་ ཨི་འགྲོ་བ་བ ངས་་ 

: བུ གསུ་བཏོདཚོགས་ཅིགཿ ལྐི ད་ནི ཅི ཞི ཧཱཿ ༣ ལ་ལ ལབ 

ཤཱ སྡུཿ་ཆོས ལ་པདང་། དྲ་པ་སྐུ་མ མཆེད ཆས་རྔཀཿཐྲཐྦ གསལ ལ་ཞི ལི 

༧ ཀྱི་རཱངེ་ལུག པཱ ནཔ་ཀུནྱིསྒདདིནདདན ལ་བ སད གཤི རཿ འའ ཇ་མ རཾ་་ 
` ལཾ ཅིབའའང་་ ` ་ རིགས་ཀྱི་ དྲ་སང་སོག སའི ་ འེ ` 
ལས་ཞེས་པརྩབ བྱབཁན་ འདིདང་ཨཉ པནིའངགཞན་ཕོགེསགདནའ་་ུ་ ཕྱིར་རོ །ད་ལྟ་བུའི་ལྟ་སྤྱོདངོ་” 


'6$9 ༅། ནད 
ཐཱ ལྡན་པའཆེབ་ལ། 


༨ 


ཧཿ 07 དང་པ་ནི། 


ལྟ་དགོངསཿ དང་ ལྡནཔའྲེ་ 


4 བ 
ལེནསྤརྡོརཞེའ་རོབའ 


སྒབ 


ཞི 


རགནས་པ་ཉིད ཐབས་ཟབ་མ་དབང་བཞིས་སདཔར་བས་ཏེ། གྲེག 


ཟབ་མོ་དྭེལ་བུ་གཞན་མདཔའི་ཆེབ་བ པ་གསུམ། བོ ཏཱ ངཱ ་ 
ྲིྲི ཅི པྲ རཆ རཿ 
ཁླམས་ སྤཾྡཊཱནྱཾསོཔ་ུའི བུའརྒུད་ དྱའིསླ་ནདྲངག་༣ སེམས་དངབཅས་པ་སྟ། 


ཡ་ རུསཔ་བདཔླཅན་དུསུས། ྨུདདུ་གདམ་ཚུགུལ་གནས་པ ། ཀཀ ི་དསཐའ་ 1 
པཱ་ནི་ཐུ ས་ ས་དཔ པ་མྭཧྭཡོ་གནྷི་རོས་ཐམས་ 

༧ གྱི གཞི་ལྟ་ སྐྲ 7 ཡོ་ག་ མེ སོ དྲ་ཀིལས་ ཀི པལ གས་པ ཧཱུ ཡ་གནི་ཆུས་ཟླས་ 
4 ཏཱུ་ཧུཾའྭབུས་བཱ བཱ ། ཇཾས། ཁུད་པར། དས ་ སྣདཱྙདེདབྱེར་་ 
མདརཆ་རྣམལ་དུཏས་པས་ཐདས་བྲ དཔའི་སཔ་འ ± ཨཱ ུས་དྲའིངས་དང་༢ ཤས་གཉེས་མེདཔའོད་ 
བཆེན་པོའྱིརྩལ་ལས་རང་ཤརབདྟཏོགསདས་ཤེས་འབྲ་ཚོགས་པའིནིམཔ་ལ་ག ར་ཏེན། ཨ་ཏིས་ལེ་ནས་སྩེ་འགག་མད་་་ 


༠7 རླ །པའི་དིག་པ་རང་ཐུངགི་ཡེ་ཤེས་ཉིདྲ་མ་འགྲགས་པར་རང་ཤརབར་ཤེས་ནས་གངའའང་ཆེད་འཛིན་དང་སང་དྲང་ 
ཤི མེདཔ ུངའཇུག་འོདགསལི་འཆ་ལ་ག་ ད་ཧ འདཾ་གསུམ་ཡང་གདུལ་བ་ཞེ་སྣ ྦུད་ཅན། འདོད་ཆགས་ཅན། ] གཏི་ 
` སུག་ཅན།་ ས་པ་དང། རྩོལ་བ་དང་། ཅུ་ཚོལ་ལད་པ་གསུམ་དྲང། དབང་པདམནི ངམཆོག་གི་གདུལྱ་བ་ལ་དགོདས་ 
4 ནུས་གྭ༥ ངས་སེ བྲག གན མྱའི་དགངསཐདིཉུད་ ཨ་ཏི གསངབ་ཉིངཟིགའདིདགངས་པ་གཞི་གདུག་གི་གནུས་ལུགས་ 
-* གཏན་ལྭ་ཕབ་ནས་ཁྲེགས་ཆེད་ཙོག་བཞག་བ ཞིའྦི་པོ་། ཡབ ལམ་ལུན་གུབ་བདྲ་དལྷ་གི་ཉུམས་ལ ན་གནད: ཆན 
གཉམཕྱི་སྨོམདབརཾགནས ཀ་ཁ གྱིརྟག ་ཚད་སྣངབ་ བཞེས་ གཏནལ་ཕབས་ཏེ་མངོཿསུམ་ལམ་དུ་བད་པའི་ཡེ་ཤེས་ གསུང་ཊའི་ “འ 


།5ཿཧཱོགལུ་གཏུཿནཱཊ། གདནས་དས་ཏི བབས་འཆནིརིགའཛིནབཞིའམལསོགས་ད མཐུའ་ཐུག་གི་འྲབས་བུ་སྙིགས་དུས་ 
„=, ཀྱི་ཚ ངགཅིགའ ལ། འགྱུར་བཅས་རུང་སེམསྱ་འཕོ་བལྔར ༔རྣམས། འགུརམེད་ལྙན་སྙེས་བད་བརུན་པོའི་དངྱིངས་སུ ་ཇིམ་ནས ཆུས ཞད་ 
31 ཧཿ དིངཀ་དགུག ལ་སར ་་ སེམསཆ རི ་ཚ གས ངགི་” 
ས་པའི་ངོསཚཱརྦཾ་གཱ་སྣངབ་འབར་བ་ཅན། མཚརྩོ་སྩེསྦ་རུལ་བིའི་བ སུ །གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱམས” 
༥༨༨༨ གདྭཞི གཟ བྱབའི་ལརབཅམས་ གདམ་ཁ ག་ སའྭའགཞིའམ་རྩ་བར་གུར་པ་འཇམ་དཔལ་སྐུ། , 
ལྗད་གསུངསོགས རྣེན རདདང་གི་བཀའ་བས་ཀྱིཚིག་འཚན། འཇ་་ེས་ལིམ་ ནྣུག་རྫུ་ན། ཙུ 


སེ པ་ཧྟཧ་ི་སོགས་རིག་འ བྱརད་སོཾ་སའི་དྲགངས་པའི་བཅུད། འཇམ་དཔལ་སྙ་འཁོར་ལོ་ 
ནུག དགམ ྲ་ གཅགས ཡ་བ ཅད 





སྐ 
'. མེ འི ཀཾ དྲུ ་ 
རལ་་ གཀགསང་ དཱི བཀའ་སམ ང་ 


ཕྱས་ྱངད་་ཤསཔརྱར། 


པ་སོགས་ མངད མཆོའི སི 


།ཞེས་ ༠: ་པ་ སྟར་སྤེམསཉིདསདསྱ་ས་ 


བ་བཀའ་མཐའདག་གྱིུགྱུཏྱཁིལ་བའམ་འདུལ་བའིམ 


༡ དེ་སངས་རྒྱས་ཉི མདོ དཔག 


ཕིཆུཙོམ་དུ་ེ 


ཚོ་ཆེན་པོ། སུས་དང༔ 
དུ་པ་སྨྲུབ་པ་ལ་ད དཀའ པ་་ོམཚརདངར་ནཐའབདམདང པི 
ཉིས་པ་དལ་བླས :མ་ཞུགས་པའི་ཆེབ་ལ ༦ སྙད་ཡཱེད་ དཔ་དངུ། 
ཚུལ་གཉིས 'ལས། རའ རྒྱ་དངའབྲས་བསོག གུས་ཏྱི། དེ་ཡང་ཉེ་རུ་ ༼ཀ་གལ་པོ་ལས། 
ས་འ འཛད གསྲ་ཏྲིཟེག་པ་ཡིས། 


དུ ནི་ད 


ཡི་ཐེག་ ་པ་ཡསི། 
དས ཐུད 
སཞལ་ སེམ 





ྦ 
ྣ 
ྦ 





ནནག་སོགསལྦཚོགས་གཉིསསབལ་པ་གངས་མད་གསུམ་སོ་གསམུགོན་པའི་མཐད། 
ཿ པས ་ དད དྲ པ་དང་། སེམསཉིདདུ་ལ་ནས་སངས་ཆུས་པའི་རང་བཞིནདབིངས་དང་། 
་་ དའ ན་དམ་སྟེ་ དད ་ མ་དང་། དེལས་ཤ རབའི་པཱང་ཁམས་སོགས་རྟག་ཚོགས་་ 
ཤཱ) ཧྲཱི་ཆེས་ཀུན་ དད་པཤས་སྨ་ནུབདགཔ་ཧུགཔེ འ་ཀུན་རྫོ བ་སྟེ། ལྟད །པ་ གཉིས་རངལནསདབེར་འདཔརྣ ག་པའི་ཆོསསྐུ་ཆན་ 
4 རར་དཛརའི་ཚོགཀུནྱབསལམདེཔར་སདསས་ིརངངནང་དང་མ་རཉིད གོ་གདངི་ 
གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ ་འཁོར་དུ་ལྟ་བས་གཏན་ལ་ ཕབ་ཅིང། ྒོམ་སྤྱོདའདསདུའ་ཆས་ཀནཅངརེའངངསཔ་བླགས་པ། འབྲས་བུ་་ 


| ས་ལཱ་མི་རེ་བར་དྭ་ལྟ་ནས་སྤངས་རྒྱས་པར་འདོདཔ་དྲུན་མིནཱ་རྡོ་རྗུ་ཐྲེག་པ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་སྟེ། ལ་འབེབས་ཚུལ་ཡང་ 
བའ ར་ས རེཾེཾེཾི ཊཱ འའ (༢༢༦༨ སཟླུ་ 
7 བཞིནྲགསང། །ངོ་བོ་ཉིདྲ་ཧིས་རབ་ཏུ་གསང་། སུང། །ཞེ ཞྲེས་གསུངས་པས། གཞའལ་བྱ་འཁོར་་”་ 

༧ སུ་ཆོསུནླཾ་གས་འུགསལ། སམ ཕོ ྐུཌིས་རུཔར་བདསསུ་དདང་ནབདག་ 

ཏུ གཅུག་པའིམ མདིགསས་དེས་པའི་ཤེས་པྲ སྐྱེས་པས་ཡ ནས་གསུང་། །ཀུན་ བདད པ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ པུ 
རཾ ཞིན་ཧིས་གནས་ཀངྒ་ཏན་ཀུན་ཏ་བརྟགས་པའི ༨ཆགི་པས་ཟབངོན་ཤེས་ཏེ་རང་དབམེ་ཚན་མརངད་ས་དང་ བཞིནྱ་ཧིས་གསང་། ། 





༡ 


4 
$7 


ཅུ 


།བདེན་གཉིས་དྭབེར་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ལྕག་པའྱི་རོས་སྐུ་ཆེན་པས་ཡ་ 
རྨ དྲ་བདདདུ་གྲནང་བས་དོབ་ བླ ྲ་ རམེད་མུ་པལ་དབབལ་བའི་དོའནས་དདཆས 


ནས་གནས་ཀདེ་ལཱརམ་ཤེས་པས་སུང་་ 
ས་སུ་ཡདྩོ་ཀང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ཟ་དདུདུ་་ 


ཟུདབས་ ཤིན་ཏུ ི་ དྭགས ་ ཟུགས་ གབ་པ་བའ ཞིན་དུ་གནས་པ། ཡང་དག་པའི་ལུངའེག ཁུལཆས་ཞམ །དུ་འབུན” ( 


པར་ ཁེ ཙཾ མི་ཕེ 
་་ འབམས། ཅིག་བད་གའྲུ ཀག ; ། ག་གནས ། 
ཁྲ བ་་ ་ རྒྱུགཅིགཔའི་གཏན་ཚེག ། 


ར་ནམ དོ ེ་་པ་གད།།་པ་ཀ མ་གིསགིན། ཧོས་ཟན།ཅདང 
ཕྱིར།, ཤིན་གྱིས་བརླབ་པ། ཤུནྡ་ཚྫོབྭ་དེང་ 
༡༩༡༨ ་ ༢༤༥༥ ༢༢ ¦ 
ཨངན་སམ་པརའ་ ཆགས་ དཔའ ལགས་ཆས་ཅ ས་སྨད་ཡུལ་བཐམས་ཅང་དངྲ་བྲལ་བ་ཡན་ ཐྲ་ཧཱད་ 
ིཟས་བསམྱིསིཅུབཔས་སོ་རདགངའི་ཡེ་འསྱིོད་ཡུལལིནཿའི་ཕིར་ ྡ་སརད་བཞིས་ལགས་པར་གཏལ་པབག། 








༡ ནུམས། གནས་ལུགས 


ཁེགས 


ང། 
ས་ལི ག་ད གི 
2 ན་ག བཟིནསཔ 


།པས་དབང་རྣོན་རྩི , ས་ཅན་ཧྱིས། 
ཐག དགེད ཕེ ཤེས་གཅིགྱུ 


འདི་ དི་ལྭ་བདག ན་པོའི་གཏ ནྭ་ཚིགས་ཅསྱ་བ། 
རར ཁའ 


རར ླསནས་དམར་སུངབའི་འཁོརའུས་ྱི་ཆོས་ ་ 

ས་པནི། རྒྱུད་ལས། རང་དུང་ཡེ་ཤུས་གནས་མེད་ 

དྷ་ལྟ་བུའ་དཿ དཾལྔ་བགུངད་ ད་གས ཿ 
ཅུགགབགྲོ་དང་གབ་ 


མཉམཉིདདནརོ་ གས་འངའིག གྲ་ཆལ་པོནི། །ྒྱ་ 


འས འ་འ ནསཟརཐེག་པ་བསྐམ་ཕསྐམ་ལུས་ ", 


- ས་གསུངས། གང་ཟག་རིམ་གྱིས་པ་རྣམས རྟཏློག་མི་ནུས་པས། གཏན་ཚག་སྔ་མ་སྔ་མྲ་ནམསྤ་ཀི་དནོ། རང་ 
ླ ཤི ཟརཔའགགྱུརེདམོགས་ག བརླ ེ་ འདྲིགས ལཾ པི ཀའ ་ 
ཛཾ ་ མབས ་ནྡོས་བརྨ་་་ པས། ཆཐར་མངནདྲུ་བྲད་པ་ཡན་ལ ༨༦༩༨ ཚོ རའ 

4ནང་གར་མདུད་གྲོལ་སྟོངེསྱིས་འིམགྱིས་དཔེ་དརྟཧྱི་ཡེ་ཤེ ཞེས་འྲནདང་། དྲི ལྭ་རྒྱུན་རིང་འབད་:*་ 
“ རྟུཾཐསྱ་ཀེས་བྒུདནས་རྟབ གསུ་པའང་ཡོད་དེ། ལམ་པིའ་གྲང་ཟག་གི་སྐལ་པ ཁིཁདཔར་གྱིས་མཐཐའ་གཅིགཏུ་ངེས་པནིམ་ཡེན ཉོ །མངོཾ 
སྲསོལ་ལྨཔའི་མཆངག་གིསརངསམསྔ་ཆོས་སྐར་ངློསདཔའི་གདམས པྲརབྲམ་ལྷ་མདོནཔས། ཟཟ་ལམ་རངམཚན་པར་ཞེནཔ་་ 








 ༤ཧ༽། །དདཱ། གས་སད་ལ་མདདགུག་གསྱ་ས་བཏཔསོགས་ནྡརྗརྗབགཔའིྔྱ་ཅི་གཟགསབརུནདའར 
ཏེ། ཞིབ་པར་གཞ ན་དུ་བཤད་ཟིན་པས་ འདརམསྤྲོས་སཾ། ད་ུའིརླུ་མཚནཉིདྱའིཐ པ་དང། འླབས་བུ་གསང་སྔགས་ རྡྫཱཾག་་ 
། མདུང སཀའ་གཞུདད་ གདམས་པ ན་རས འོ་བར། མདྱ་གསྣ་ནམས་ཤངྟར་ཆནཔོ་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་ , 

དགེ ་ འདཔའི་གངས་དང་ནཔ་ཅགསོགས་ལདདཔ་ དང། ༩༣༣ 
: རྒྱུད་རྣམས། _ ཀུན་དབཟུང་རྡོར་སེམས། རྒྱལ་ཚོབ་སེམས་དཔའ། རྨ་པའྲིརི གས་ཅན། སྐལ་ལྔན་ཆལ་པི་ཛ་དང་། སྤུལ་པའི་་ 


དམས རྡོ་རྫེ་སེགས ་ཅིག་འཛྫནཾ་བརྒྱུདྲ་པའི་ཞལཤྱི གྱི་ལུང། ཡེ་ཤེས ་དབྱིངསཀྱི་མ སཁའའྲབྲརྨ་༣མས་ས་ བྲ ཟུང་ཞིང་ལལ མེདྱ་ཀསི་་" 
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„¿; བསྲུད་དུམེདཔུས། ཌཌིའི་ཞ་ི་རོདོ་ེ་བ་རུམས། སུདསྱ་རསདངས་ལ་ུའི་གབ་པའི་རིགས་འཛིན་པདའབུངཟིམ་སདས་ 

ཉ83རྒྱུས་གསངབ་སོགས་ཀྱིས ནདྲངས་ཏེ། དཀའདབྲས་ལས་ཅ ན་སྙིང་གི་བུ་དགུ་ 'འ༅་ ༡རགཅུག་སོགས་རྗེ་འབངས་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་་ 

ཾ ཆོགས་ལ་སྩལ་ཞིང་། རིབཆེརམ་ཚ གས་དུས་ཧི་གདུལ་ཅལ་ དགང་པ དྲཆུས་བཏུབཔ། དུས་དང་མཚམས་་ 

4 པའ\„ གཏེར་རྙན་ ལ་ལག མཆོག་ག ཧེསྐ་གཔ་བྱད་སགསརིན་པ རོད པས་སྤྱན་དྲུངས་ནུ་ : དྲལནྱའི་བང ས་ རཿ 

ཆསྲཀ་བདག་པྭ་རམས་ལཱ་སྤེལ་བ་ཡནེ་ ་ ཀླ ཟུར འྲི་ཡནལག་ངག་འ་ ༣ སྐྱེ་ཕུལ་རྱི་ཚག་གིས་བསླད་མཞུ་ ལྷ རལ 
རུརྐནཔྲོ་ཆེ 


པར ཟྒུདདདད་དགངསཔད སསདདད་བིབསིྲོི་ཆག་ིཞིག་པནསཔསས་་ 





ྣ ཧྲ །འཕུགས་པ་སྟེ། དེ་ལྟདཱའིམཚོཕྩེསུ་རྒྱལ་བཱའི་དསྟན་ཕརྒྱས་གྲུན་རྙི ཅིས རྡོརྗེའཆངགི་” 
4 སོགས། སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བརང་པྲོ་དང་རེགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྣའརང་གེ་དགོངས་རྡོན་ཟབ་མ་བདུད་རྩཏེ་ཡངབཆུད་དེ་སེང་གེའི་ མ་ལྟ་བུ དབང་ ་ 
683 བཞིའི་ལམཁྱེརཐབས་བསུད་པའི་རིམ་པ་དང་། གཧེས་རུབ་ཚོགས་པའི་རིམཔ་མཚན་བཅུས་མཚུན་མེད་ཀུནི་ཟབ་པའི་གནད་ས་དང་། ཁྱད་ 
ཤཱ པར་དངདབ་ཞིལའེ་སྫསྔ་ཇོ་གས་པ་ཆེན་པའི་མདོནསུམ་བྲོ།དེ མནངག་གཞན་ལ་མེདཔའི་ཁང་ཆོསནྣམས། སྣོད་བརངཔ་གསར་སོད་ད་ 
ལ་ འྲདབའི་མྭཁསྲ་གུབ་རག་འཛིན་བྱེ་དའེ་ཐྭགས་ནས་ཐུགས་སྱུ་བོན། ཞལནས་སྙན་དྲ་བརྒྱུད་པ་ཟམ་མ་ཆདཔས། སྔོན་གྱ་ ས་སྭ་རྗེ་*" 

ཡསཅསས་་རཁཁཁཁྲྲྲ‰ྲ༩ྲ༩། འང་ང་དན་ོ། ཆ ཟད་འོད་མུརག་ཤགས་པ་ 


| །དང་། ཁྲ འབུང་བཞི་ལ་དུང་དབང་སྒུར་ཞིང་བསད་པ་གསོ་ནུས་པ་དང་། ལུས་དཱེཉིད་ཀྱིས་མཱཁའ་སྤྱོདདུ་གཤེགས་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་་ 
༠8 པྭ་བྒོན་ཅང་། དེང་སང་ །དུས་སུའྲང་གང་ཟུག་སྐལ་བ་ཉུན་ནམས་ལ་ཉམས་མོངྱ་ན་ནབསཀབཀའ་མ་ཆ པཔར་བཞུགས་པས། བརྒྱུད་པ་་་་ 
༧ རེན་ཆེ་ལ་དམ་ཉམས་དང་འདྲསཁྱརྩ་ཧི་བྲསདྲ་མཞུགས་ཤིང་། ༩ བརུད་པའིམན་ངག་དང་བྲལ་བའི་ཉྭོག་གྷེ་དན་པཱས་རངབཐཟེས་མ་བླས སའ་་ 
༤ ཟུབ་དོན་གཞནལསཁུདཔར་དུའཕགས་པའི། སཱཙཾཱ་སྦཱཡཊིའབྷནཔ་ཆུས་གུ་ཉའིག །གནུམ་པད་ལྟ་བུ་གཞུནལ་མེདཔའི་ 
ནུད གུསེརཞིང་ནེར་བུས་སོགས་ཏེ། རིནཔོ་རོ་གཉེར་ལས་ཞུབཔའི་དངགསུམ་སུགསྟ་འིང་སངཔོ། །དགེས་འདོད་འཇུང་ 


བའི་ཡིདབཞིན་རྱི་ནོར་དྲུས་སྤས་པའམ་ཕྱུར་བརོ་བཀང་པཱའི་ཡོན་གྱིས་ཀྱང་། ཆ་ཙམ་ཡང་མི་འགུག་པའི་ད་ ངྣས་ཀྱ་མ།ཁའ་འགྲཾའདུགས 


རད 
ཤཿ བྲ་རྡད་པན་བཞུགས་པ་རྣམས།_ གྲུབ་པའ་སློང་ པོན་ཆེན་པོ་པར་འབུངངང་ ཨ་ལ་ལ་སོགས་པས་ར་ 
(4 ཐ་དདུཔ་ནབཞུགས་པྲུནམས། གུབ་པའསབ་དཔོན་ཆེནཔ་པད་འཇུང་དང་། བིམལ་ལ་སོ་ གྱ་བཀོད་པས་ཕྱན་““ 
རན དད་དང བང་ཉི་མཁོངས་རེསའཇང་གིགྲང་བའེས་མ་ཁོཉར་བྲའམ་པ་ 

༦༠༡༢ ད་ལྟདུའི་མཚཱཉིསྦ་ཧྩལ་ཏའི་བྭསྣནཔ་རས་ཟྨུ་ 


གཞ་གཏན་ལ་ཕབ་ཚུལ་ཧི་ཆཱ་བ། ལམ་ཏམས་ས་ལེན་་ 


ཞིས་འ ས་པེ་ ས་འཆེང་ ལ་ལས་ཁ ས་པའི་ཆཚོས་3, ཆམ མ་པ་ཆེ ་པོ་ ཆཅང་ ས་ལྕང་ ངྲ་བྲལ་བས་ ཆམ་ཆ་ཁའ་ངདང་་ 
གསཔ སས ག་གི་ལམ ད་ སྨ རོ ྲ་ 
༧ མཐུའུ་ཀུན་དངྲབལ་བྲས་ཀྱ་ནས་ནུག་མིའ་རང་ཐུང་ཡེ་ཤཱསུ་ཆེནཔོ་ལ། སྭུ་དུང་ཡེ་ཤྲས་སོགས་ཟག་མད་འདྲེས་བུའི་ཡྫོནཏནྱཾཧི་ཆེས་་ 
4 ཀུནུཉིམ་དང་འདི་ཟའུ་བཞིཿདུ་ཡ་ནས་འདུའབལ་སྣང་བའི་ཆུངབ་ཞིན་ལྷན་ངཨི་གུབ་པའི་གདདུས། ཐུགསྔ་ རིགཔིའྱ་རྭལ་འགྲག་ 
པ་མེད་པར་ཕྱོགས་མད་ཀུན་ཁྱཐ་ཏུ་ཤརབྭས། ལྐུ་གསུམ་འདུའུབྲལ་མེད་པིའ་དགོངས་པ་ཉིད་ཡེ་ནས་རང་ལ་རེང་ཆས་སུ་གནས 
པས་། དེ་ངོས་ཟིན་པུན་ཆད་དྷུཉ་སྒམ་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི་སམས་འཛྲིན་སོགས་ཀྱི་རྩོལ་བ་ལ་རག་མ་ལུས་པར། སེམས་སྤེམས་་་་་ 


„| ༅༅། དསོགས་ཀྲུན་གཞྲི་ཚོགས་བྱ་ཧད་དང་བཅས་པ་དྭངས་སུ་ཟྲིམ་པའས་འགགསནས། རྣམ་ཤེས་ཝས་་ 
༤ འྟས་པའི་རང་དདགི་པ་ཤེས་གེའུ་ཉག་གཅིག་འ་ཀོངདུ། ཆམས དད་བརྲེནསྨ་བོགས་པསྔ་རྱགས་ 
།ཤཿ པ། དྲེའི་གོངནཏོག་བུ་ལུ་བའི་གཞི་དུང་ལམ་དང་འབུས་དུའི་ཆོས་གཞུནུམེད་པས་ནཆེ་བའུས་ཆེནཔོ་ནེ། ཐེག་པ་འོག་མའི་ལམ་དང་ 
4 འབྲས་བུའི་ཆེས་ཀུན་གྱི་མཐའྭཐུག་གདགོངས་པའི་སྐྱེལ་སོ།  །འདེཉིད་རྟགསན་དོས་བས་ཀི་གུད་མཐའི་འཆེངབ་བྱརཕག་རང་གྲོལ་ 
དུ་འགྲོ་ནུས་པས། དེ་ལྟ་བུའི་རྩོལ་བྲལ་ཇེག་པའི་རྒྱལ་པོ་མཚོ་སྩེས་རྒྱལ་ཊྲའི་བསྟན་སྤ་རྒྱས་བྱུར་ཉག །གཉེས་པ་ནི། ཡོད་མེད་ 
ཕྱོགས་རའ་སོགས་ཏེ། སྤོས་མ་ཐག་པ་ལྟར་སྩོན་ཡོནྣ་གྲུབ་བསལ་ལས་འདས་པའི་རིག་པ་རང་བྱུང་གི་ཡ་ཤེས་ཆན་པོ་ཉིད་ལམ་གྱི་སྐབ 








ཟི 


688 ཡིནམིན་ཡོདྲམད་སོགསྦྱགས་རེར་ཞེནཔའི་ཡིདདྱངདྲ་གབ་མཐའི་དིགས་གཏུད་ཀི་ཞེན་འཛིན་མཐའདག་རང་སརྦ་ཞིགནས། རྟག་"” 
རཱ ཆད་སོགས་མཐརའྫཛན་གི་ལྟ་བྱ་དན་པཿ (འ ནསྟངས་མཐའ་དག་དྲ་ངནས་ཕྱུངས་ཏེ། གཞིའི་སྐབས་སུཀ་དྲག་ལྷུན་གྲུབ་ཟུདའཇུགཏུ་་“” 
4ཏཱཿ གཏན་ལ་ཕབ། འམྱི་དུས་སུ་ཁྲེགས་ཆདདང་ཐོད་རྒུལ་ཟྭད་འཇྲག་ཏ་ཉེམས་སུ་བླངས་པས། ཿ འབྲས་ཧྭཾའི་སྣབས་སུ་དངྱིངས་དང་ཡ་ཤེས་ 

ཟུང་དྭ་འཇུག་པའི་ནང་གསལ་སྙ་གསུམ་འདུའབྲལ་མེདཔའ་ ནཱཉིད་མངོན་ངྲུ་ཟིདཔས་ན། གའི་ལམའྲབས་བུའི་ཆོས་ཀུན་སྣང་སྟོང་ཟུང་དུ་ 
འཇུག་པའ་ལམ་ཟབ་མོ་གཞན་ལ་མད་པའི་ཁྱདཆས་ཅན་མ རོསྱེས་རྒྱལ་ཐའཾ་དསྟན་ཕ་རྒྱས་གུཉིག །གསུམ་པ་ནི། ཧུས་གསུམ་རྒྱལ་ 


སྦུཟླ་མཱའྱི་ཧཱིན་རུབས་འཕོ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་མཱདོནྣ་སཱམ་རང་ཐོག་ཏུ་དྲའཔྲོད་པའི་ཚེ། འུལ་པ་ཤེསྱ་བ་ལ་མི་སྲིདཔའི་གདེངས་ཚས་ཏེ་་། ྦ 




















མཐརརྡུག་གིའདྲས་དུའིསྐྱེལ་སོ། ས་ཱིཿའིདགོངསམཱ་སཱདནུགཔའི་ 


99 །བའི་སོགས་ཏེ། 
འེ མདོལས། ཟབཞྲིགོས་བའ་འདེགསརདས་མྱརས། དུལ ཧེའྟནོས་ཤགཟདགུད བྲིག ལ་བས་ག 
བཱར་མེ་འཆུར་བས། །མི་སྣ་ནཾག གསྲ་ི་ནངུན་གནུས་པཱ་སྭཱམས ཚིགྲ་བ་དགགི ན་པ། ཀླ 
ར་ྱིགདི་ དཀྱི་རྒྱུབ་ཀུན་སཱ སཱངས་པ། ཀར 


་ ཡུལ་ལས་འ མ་པའི་བ རི བའགྲག་ 


„„ བྡདཔའི་ཟུག་རེད་འདུས་མུ་བྱས་ཆེན་བྲོ། །དབྱིངས་དང་ཡུ་ཤེས་གཉིས་ སམེདཔར་རོད་བདའཇུགཔའི གནྡོའི་ཟབ་པའི་ 

༠ མིའྲརེན་གདེའི་རང་དལྔ་སདའྲབནདིའ་ཆོས་། །ཟྲད་སརཱ་སྩོལ་བསན་ སྣདསྤྱ་རསྲ་ ངས་པ་ཟབ་མོ་ལྭ་སྲ་ངིད ཞིན་པར་ད་ དལྟནས་་་ 

'ཧཱ། འཇུག་ནུས་པའེ། ས་གསང སསཀཀ ཛའ 

4 རི བ་ ས་ལུངཏོགས་ཀི་བསྟནཔ་འཇིནཔ། ལ་དེ་ཏུར་སེལ་བའི་ཚུལ། དེའྲུདའིས་ སྙན་འིཛན་མངདུ་འཇུང་བར་་ 
། པོ་ལ། ལུངགི་བཛ ཆ་པ་འཛྱིཉ་པ་དང་། གས་པའི ན་པྲ་འིཛྔན་ཚུ ལ་ལ་ཡཱན་ མམ དངཔོ། མང་ 

པལ གས་ཏེ་ ཇོལ ཐུན་མོདདང་ཐུན་ ` ་ དྲས་ ངའ 


¿༧ ;།ཕ་མུངདྲཐོས་ས་དང་། དེའི་དནལྟ་རཱག་པ་བཞི་དངམ་འགལ་བརརིགས་པ་ཡངདགཔས་བགས་ཤིང་དངོད་་ 
པྲ པལ འ་ཆ་ཤུ་པན། དྲཔདུགསུམྨ་རམ་པར་དག་པའི་ལུང་ཤཱི་སན་ཆན་པ་ 
ཡསའཁྲིགས་ཤིང་། རྩ་ཙྣལ་ཧྱཾཿ ལབ་ངན་པའི་ཚོགས་ མས་དུས་ཅིག་རུར་དུའ༔ ཆུསནུས་ལའ་ གསུ་པའའབུགས་བཟངཔོ་བིགས་ཀུན་ཏུ་ ༥ 
4 སྤྲོུསཔའི་རྣམ་དུུདིསུག་པུང་འཐུར་བ་དང་། ཉུནུབྱརདཟབ་མའི་མུངག་གི་གདྲའི་དདུདར་འཆིགསས ་ི་སུན་དངའདབ་ནམས་ 
- ཧེེལ་སིམ་པས་ཡོནཏནྱི་ལཱས་ཟུངྱ་ཧས་ཤིང་། དེའི་མཇུས་འཆད་ཙོད་རྩོམ་པ་ལ་ཇོགས་པྷ་དདཔའྱི་རམ་དྲདཀི་མུད་ཆན་པ་གུབ་སྟེ། 


མཚོ་སྙེས་རྒྱལ་བཱའི་བྭྙན་པྩ་རིན་པོ་ཆའཛན་ཞིང་བསྲུངཔ་དང་སྤེལ་བས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱུརྩ་རྭིག །གཉསཾཔ་ནི། རྨདབུང་ཨ་ཏི་་ 





2 


པྱ ཡོགསེ། ཟབ་ད ལ་མཤེས་དམདཔའཧུ། མས་ལས་མ ཐུདུ་བིའ་སྔས་རྒྱ། ཐོ སྡག ་ ལུངལྔ་མ་་ 
ˆ སམ རན ངར ི་ ཆའཛི ‡ ཨའ 





རར § གསུམ་དེར་མེདཔའི་དུནུ་ལ། གཞུལུ་རེད་ཡང་ནག་པའི་ཚུ་དམ། རྡེརེ་མེ་ལོར་ལུས། ལུང་དངའིགཔ་མཱན་ 
ཤཱ དུག་། །དྒུན་སུདཞུགིན གང་གྲནས མམ། ཊེ བདང་ནད་འདུ་ཅུར། །ཞེས་དང་ ཇི་པའི་འགགེ་ལ་མངུལས། 
93 སཾ ་ ། །ལུངདང་མནངག་རིགཔས་གཏན་ལ་དབབ། 

ཟླར 'འཇིགས་པ་མེད་པར་སྐད་གསང་མཐོན་པར་བསྒྲགས་པ་ཉི ཀྱི 


' རཱརཱས་སྤོབས་པ་བཅོམསནས་ 


©ཿ 


'ཡྲིས པའི་ལ་དྭསྷ་ཧི་རི་ནཱགས་ལ་སྐྱས་ལྟ་བུའི་རྩོགས་” 
ལྒེ སྒྲག་པར་མཇྫད་པྟ་ཡི། འམ །་ ྱ་སན ོི་དང་དགསས་ངག ས་ 
པའིསྙིང་གེའི་སྒྲ་དབྱཏས་ཆེནཔོ་སཱ་གསུམ་ན་ཁྱབྣ་པར་བསྒྲགས་པས། 


དམན་ལམ་ཡདདྱདྱ་་སྒམ་གྭབ་མཛ་བླམདང་དང་བལ་བའི།་ 


ཐུགས་ཀྱི“ 


། 


།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརཱ།  ལུངརིག་མནངག་གསུམྨ་གྱི་དྲ་ 
ལབ རརར 


ཚོ་ 
རརརབ་་ 


རོ ཅྫེས་ཡ ལྦ 
སྩ: 
༧༡ ནྱིབདབཀདཔ་ཏི། དན་དང 
རྱའ་དོ་བིནསྱརས་འའི་ཕུན་ཉགངསོ། 


།གསུམཁམ། 


རངཾག་འཛིན་པ 


0 


4 ས་བརྒྱུད་འཛྭ  ་ ཤཱ བུ ཞང སཾ ལི ཐེ ༈ བ་ སི 
གནསྤུ་འ་ 'དར་དེ་སྲིད་དུ། ༣༥ ལགཔ་།དུའི་ག ས་ ཅཅ པང རངར་ རྟེན་ཁཁེར་ལ་- 
ཤཾ མས སའི སཛས་ཆུསྦའི་ དྷ རི པ་ཆེ དག ཙིསམ་དད་་ ཞྭ་སཱ་དྲ། ཁྱད་པརྲང: ནང་འི༽ བ་ཟབ་མོ་ནང་་ 
༧ འདྡ་གསུམ མྱཧི་ལུསཝོངས་སུ་ོཞིའམའད་ཉ་བུའ ས་ར འི ལ་ཡི ཕལ མི བརླ་པངསྦྱཉས རྒྱས་ཀྱི་ སི 
ཞིང་རབ་འབྱམས་ཀུནཏུ། རྒྱལ་བའི་སྲསཀྱི་མཆོག་ །འཇམ་པའི་དབུངས་ དང་། ཀུན གསངབའི་བདག་པ་སཾགས་་ 


| སྐ་བ བ་བཞིནད་འཛིན་སྩོང་སྡེལ་ཊའི་དམ་བཅའི་གྲོ་མཐར་ཕིནཔ་ཡིས། མཚོ་སྙེས སྤུ་རྩལ་ཏའི་དན་པྣ་རིན་པོ་ཆྱེ་རས་ པར་གྱུར 
དི །ཅེས་པནྲི། དམ་པ་རམསྱ་ཉིརང་གིངང་ཚུལ་བསྟནཔ་ སྟེ . ལྣ་འགུར་པུ རཱརཀའི་རྒྱུད་ལས། མཱཚོགས་སྤུ་གྲིའི་སོ་ཡང་ 
ཝ་ ཞས་ནི། །ཕྱཾ་མཐར་ཐུག་ག་བར་དུ་དམ་ཆོས་བཟུང་། །ཞེས་ད་ གྲ བཟད ད་ལས། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ དས་པའི་ཆས་འཛེན་་ 
སྦྲ ` ་ ཧྱ ཞས ༈ མངོརན་ ཁ་ས ནསོགས་ཆིགས་་ 
° བཾ དཔི ་མ་གཉིསཏྭེ། ༥ སཱ་སྣནལམ་ཀུན་གྱི་ . ལྟི ༥༢༠༩ ༢5༢༠ 
མཁས་ ཡ་ད ར་ར ར་ འདདནདགསན་བསམ་བླམོམ་གཞུམ་མཐར་ཇིན་ཞིང་ ཨག, 


| །གཞུནདནོདུའཆད་ཚོད་ནོས་གསུམ་དང་། གཉིས་དནདུབ་ཤདྲ་དབ་ལས་གསུམ་སེ་མཁས་ཚུལ་ 
(61 དགུའམ་དམ་པའི་ཚུལ་དགུའ་སྲོ་ནས། རྒྱཝ་བསྟནྣ་དྲས་གསང་སྙང་ཕའ་རང་ལུགས་ཏད་ཕྱོགས་སྲིམཐྱའེཕྲ །ལསྦ་མཁྲའ་ཏར་ཀུན་ 
༥༥ །ལྭ་འུཐཔའུ། དྭནའཇའིཅི་ཡུས་བུདས་པམ་ས་ལ་སྟུང་ཟམས་ཅད་ལྔངས་སྲུ་ཁབ་པའམ་གང་ནུས། མཚོ་ཕུསྦྱམ་དའིདྷསནཱ་ 
རྒྱུས་ཐཱརགཱཾ། །ཁུདཔར་དུའང་དོན་གཉིས་ལྷུན་ཅིསྨ་གུབ་པའི་དཔུལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པདང་ལྡན་པའི་མཚུངས་མེདབསུའིསྟུ་རྣ་རོ 
ྷཾཉྟར་གཞོམ་གཞིག་དང་བལ་བརྡ་རབ་ཏུ་བཏན་ཞིང་ཐུགས་་བླཞེད་དན་མཐའ་དག་གེགས་མདུད་འགགཔ་དང་། བསྟན་ལཱ་མཆདཔའི་ 
སྩིཉ་བདྡག་རྒྱལ་ཟླནཁྱིམ་བདག་སོགས་ྱང་ཆེས་བཞིན་དུ་འཚོ་བཾའ་མངའ་བང་དང་ཞཾངས་བཞིའི་འྱྱོར་པ་རྒྱས་ཕྱ་ཡཱིས། ཆོས་དང་སྤོད་” 


4 
རར 
-3 








། [ཀྱི་དཔལ་ 0 ་ གཙུགལགཁུངད་སཱང་རོགྲིསའཕེལ་ཞིངེ ༨༥༡ ༡།༣ཞ དསས རྟག་པཱར་དགེ། 
698༢ ནརྣམས་ལྟ་ ང་། ཆུས་སྩོད་བཅུ་སཾཿ ས་བསམ་ དགུ་ཡིད་ (བཞ ཞེན་དུའ དུའགྲད་པ རུའི རྒྱམམཚྩནརྟག །པར་བསྒྲིདྲས་པ་ཡེས ྨཱ 
ས་ ་; གསུམག བཅུར བདིངད་་མིདཔ་ ལ་ར བྲུང ར་བཡུན་ིངདུ་ རྩེ 
2. གནས་པའྭ་གུརྨརཱ་ རཱ །དེ་ལྟེར་གྲྭ བ་པའང་ མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་བྱན་ 'གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ །ཞེས་རང་འདྲོད་ ངྲལ་བརྩ་ར་ 
གསུམ་ལྟའི་ཐུགས་རྒུད་ བྲ སྐལ་ཏེཉེགཔའིབསམ་པཡངདགཔས་སྨོན་ལམ་ གས་པའོ བ་ས ན་ལ། རྒྱུ་་”ཤ 
གི དགོས་པའྲ་དད ཛདངང བནས་གཉེས་ལས། དང་པོ་ན། ཞེསྒ་རལ་བཐམས་ཅད་་ 





| ཀྲི་གྲུབ་མཐའི་རྐང་བཟུང༈ | གཞན་གྱི་ཟྡེར་སྒྲོས་ཀྱིས་བསྲད་མཱཞུགས་ པར་འརད་པ་དང་རྩོདཔ་དང་རྩོམ་པ་གསུམ་གུ་འཕྲིན་ཨྨས་རླབས་ མྨོ་ཆེས་་ 
700 ཕྱཾགས་དུས་ གནས་སུ ཐམས་ཅན་དུ་ར་ཞྲད་རྱིས་ པརམཛཱདྲ་པའི་ཐུགས་འཁྱུར་བྷེས་པ་དང་། ཞེས་ཐུགས 'བརྩཾ་བས་གཞན་བསྐུལ་འདེབས་ 
2 པ་སྟེབློ་ལྔ ལྡན་རྣམས་ ས་ཕནཔའི་གདམས་དག་བོས་ལྡནཱཞིང་ཉིང་ལ་བཅང་དགོས་པཁྲོན་སྟེ། ༥ གཞནལ་གཞན་་ 
4 བསལ་ འདེབས་མཁས་ཤྲིང། ` ་ རར ལ་སོ ད །རྟགཏུཀུན་ ནགྱི་སློབ་མར་འགྱུར། ། 
“ ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་རྣོ། །གཉིས་པ་ན། དེ་ ལྟ་དུ (ི་སཾག་ ཿ སྨོས་རཱ་ཐག་པ་དྡེ་ ` ན་ལ་ དགོངས་པ་འམ་ 
པ་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ ཀྱི་བཞེད་པ་ ཞིན་དླབ་པའི པའི ཉནཅིངརྲལ་ ར་འ ང་ཆེན་ ིཿའི་ཟན་པ་ 'ལ་གཡོ་ཟེལ་་” 


ྦ ཇང །མེད་པའི་ལྕག་པའྲིབསམ་པ་ཡར་ངོའིཟླ་བ་ལྟར་རྣམ་ཕྱར་དཀར་ཧཱ་རཱན། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ། ཟབམོ་ལྟ་ག རྣམ་་ 
| དག་རིགས་པའི་ལམ་གསུམ་ཧྱི་ཤིངརྟ་ཆེན་པར་གུབ་ཅིང། „ ལིགས་བཤདཀྱི་སྣང་བསྲ་རྒྱ་མཚོའི་གས་ཉན་ཡོངས་ལོ་ཁྱབ་པ་སྟེ། ད་ནེ་གྱི་རྒྱུ : 
ཤ0།མཚནབཞི་དང་འདྲེལ་བའ་སྒོ་ནས། རྗནྡྲེའཆང་མཏྱེན་བརྩེའཞུབས་ཀྱེས་གསལ་བའི་མཚན། མཱི་ཕྲམ་འཇྔམ་དབུངས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚུས་་ 
£ གནས་དྲུས་སྟུན་འཁོར་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའི་རྟེན་འབེལ་ཤུནཏུ་དག་དཱཿཉིན་གྲང་གི་ཟུན་གཅིག་ལུ་ཐུགས་ཐོག་ཏུ་གང་ཤུརྡདིས་པ། དྭག་ལེགས་ 
རྔ ངངས་པུགས་དུས་འཇེག་རྟེན་ཀུན་ན་ཁྱབ་ཅངི་དྡེན་གཉེས་ལྷུན་གིས་གུབ་པའི་དཔལ་ཡོན་གྲོངནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་རྒྱུན་ཆུར་ཅེ རྫ 

པའོ། །དེས་གཞུང་གི་ཆག་དོན་མདོཅམ་འགྲེལ་ཟིནནས། སླར་ལྩུས་པ། སྲེད་དངཞི་བའི་ཕུན་ཚོགས་འདོདདགུའཆའ། །ཅི་"་ 


| །དགར་སྤྱིན་མཛད་རྒྱལ་བསྟན་ཡིད་བཞྲེནདབང་ འབརོནྭྱ་ཧུལ་མཚན་རྩེ་མོར་མཆོདམ།ས་པའེ། ཿདཔོན་མཆོགྲ་ནམས་ཐུབ་ལ་་ 
༡༠༡ [ སྦྱིས ་་ ༣ ་་ད་ཉངནས་ཙལབིའཞར། དགད མས་དང 
ཧཱཾ ཁུངྡ་རེས་འཇུགལ། །གཏད་པའི་དོནགོདེ་ལགས་གཞུནདུ་ཅི། །ཐུབ་མཆག་ཞབས་ཉིས་བཅགས་ིན་ལྦོངས་འདེརུ། །སཱང་བའི་ ༥ 
༧ སྒོ་ཆེན་སྣ་འགྲུརཔ་ཡས་ཕྱེས། , །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གསར་འགྲུར་དག་ཀྱང་བུང་།  །ཀུནྭཀང་ནམ་གལྭ་ལམ་ལྭས་ཉམས་པ་མད འོན་ 
ཀྱང་དྭས་དྡེང་གདལ་བྱའི་ཁྱད་པར་གྱིས། །ཟྦང་གནདྲ་ཁྱདའཕགས་སྣ་འགྱུརཔ་ལ་ཡོད། ནིཧལ་ཟིགས་པའལམ་ནས་ཚདམ་ནུ ། 
སྒྲུབ་ལ་བསྙངས་བྲེལ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཚམ།  །ཆགས་རེ་ཙམ་ཅྱིས་ཇཚོམ་དྭ་བ་འདུམ། །ཆོད་ཅེས་འཇམ་དཔལ་ཕྱགགིརལ་ 






ཀ; །གྲྭ གནུ །ཡང་ཡངུཁྱེད་ལ གཏ པའི་རྣམ་དཔྱོད་དཔལ། འདི་འདྲ་སྔོན་དུས་འཕགས་པའེ པའ་ཡུལ་ནའང་་ 
༨ ་ ཀཀ རམ འགརོནཔའདས་སུནདངལ་གས །གཞུན་ཟེར་རྗེས་བྗྫོད་་ 
ཚམ་མན་པར། །སྒལ་མཆོག་ལྡནརྣམས་ འདརཡནདུགརརོལ། དག་ན །དམ་་ 

ཆཱ དིལ་དང་བསྭ ་ལ་གུས་པའི་ཊཱསཾ། །ཕྱོགསུ་ཙམ་བཱཀྲེལ་ ངསླ་ཟུས་ཉེས །གངམཆིས་འཕགས་དང་མཁས་་ 
འི་ད སྣར་བཤགས། དེལསྱི་བུང་བའི་རབད ག་དྲི་མེད་ཀྱིས། ྱིད་བརྒྱརལ་བྲ་ཚས ་མཛོད་འཛིན། །མཁའ་ཁབ་་་ 
ས་སྒྲིནརྣམ་ བཀདནས། ཉི་འོད །ཕན་བདེའི་འཇུངགནས་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་དུ་""” 
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གནས་། 





དའ་འཛིན་ཞབས་བྷཏནབ་ཤད་སྤུབ་མངའཐུང་དུར། །རྟག་པར་དགེ 


ཅུ །ཱ རྤ་ (༤༤ རྨ རྭ རས་ེ-ཧེཿཿ „= ` ._ ` 
ཤཤེས་མིངམྲི་གགས། །ཇྫཾགསྭ་ལྗཉྣ་དང་པཾའི་དེས་སྟན་འཕྲེལ༔ རཆིག །དབྲཀ་ཤིས་གངཞག་ལྷན་སྩེས་བདེ་བར།། 
རང་བྱུང་དོན་གྱི་མཚོ་ ས་པྷད་ཧུལ། །ཀཾེིེཾེི་ ངེ བདནཔ་དཔེས་དས་ཀུན་ཤས་ཟུང་ཅིག །ཅས་ 


འདུནལྟ་མོདདོན་མནནཔས། །ཅེ་གསྒུས་སྙང་པའི་ 


ལྷ (དགའ་བསེ་དུས་བཞིར་ཤེས་པ་ བས། །མྱ་ནནཱས་བདེ་ དེ་དགེ་དྲ་རུའི་ཁྲ ས་འཚོ། །ནུད་ 











༧ འདྲུན་ཡཾདཀུང། འབྷུདའྭཁཁུགས་ནདྱི་མནར་བྲའི་གཞན་དབངདྲ་གུརནས་རྩེམ་ལས་སྐུ་གྲུལཔ་ལ། སྤར་རབྲ་ཚེས་ཤིང་གང་ཟླ་བ་ལྔ་"་ 
༡༠ཧཔའིརསཔ་ཞིརསགཟའ་འའྲེའསཅལ དད་པས རདང་ོིའཇུར་འཆ དེ བུད འདདགརབ་དང། ཆོག 
: གི་སྤུལ་པའེ་སཱ་པདྨདྲ་མེདྲ་ལགས་པཱའི་བློ་ གྲཾས་དང་དགེ་སྲོད་འཕྲགས་མཆག་གཉིས་ཞས་ཀངལགས་སོའི་ཚུག་གིས་བསྐལ་བ་ལ་བརྟེན། ྦ 


„ ༠། །གནངཔ་དང་། འིགས་བཅུའི་ཁུབ་བདག་ཟུར་མད་དང་རིན་པོ་ཆེས་ཀདབཀའི་རྗེས་སྭ་གནང་བཟོད་པ་ལ་བརེནི་་ ྣ 


ལསྨ་རམ་པརྦ་ཆུལ་བའི་བྱརོ་ན་པའི་གྲོ་ཆ་བླསེད་ ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ས་བཅད་དང་གསུང་དྩོས་འཕེལ་གཏམ་རྣཾམས་གཙོ་བར་་”་ 
བཅུང་ ་ ྫྫ ྒྦ ཀག རརོ་ 


མས་ཀྱི་གསུང་གི་སྒོན་མེ་ལ་བརྟེན་ནས། _ འཇམྨཱ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཞབས་རྡུལ་ལྭ་སྤྱི་བོས་རེག་ཅིང་། ཁྱབ་བདག་ཞེ་ཆཱེན་ ” 
ཏྟ ཨྭིགསུངྱི་གོ་མལབཏེན་ནས། འཇམ་མགོན = ད་ཆར 
3 པྱ་ལུདའདོདཔས། ཚེས་དེཏི དེ དབུ་འཛུག་ ་་ སྨ ལྲེ སྲ གེ་འཕེའ ལྭགྱ་ 
ཌཱ ལ་ད ས་པ་འདེལ། ནི ༣ ནརབསཤས་པ་མི་གསལ་བདང་། སམཏྲ་ སགས་བཉིནཔའཉིས་་ 
ས་སཾགསྲ་ཀངམ་གྲབ་ ་ ང་ཆན ལ་འ ལི ས་བཤགས་ ༨ཤང་། ` ༤ 


ྡོའེ་ཐེག་པའི་བྟསནཔ་ རྱཕུགསདུས་གནས་ནབས་དནཏ་་ནིང་རས་འཕྲརརིའདགནས་འི་དུར་ཧུརཡིག། །གཡི་་ 


* +÷: 29 
། 9 ༠༠ 
༠ £ 


། བ་བ 'སྲོལ་འདྱེད་ '༢བྱརྲ་ 
༤ འཐེལའེགསབཤདངོམཚདྲ་ ཟུང དས་འབུརྱཧི 


། །བསནྣ་མཆཾག་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་མི་ཕམ་གསུངས། །དགོངས་ 

 །པརདུབགུན་པའི་ནམ་དཀརིིནྲ་བེད་ིས། །རུསི་མེད་ཆུལ་བསྟུན་འལྱ་ཆསྣ་ཐོགས 
„4 ལྟུང་ཞི།  །ལུང་རྟོགས་པདྨའེ་དགའ་ཚལ་དར་བབ་པས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་གྲེལ་རྒྱ་མཚོར་འཇྲགཔ་ཡིས། །ཕན་བདེའ་དཔལ་ཡོན་་་ 
ཚུ དྲཆས་གནག་་ཤིས། 


/ཤཾཿ 
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